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£)er gebilbete 5lrst unferet £age fiefjt mit @toIj linb SBcfricbigung auf bie 
Grrungenfdjaftcn, iüeld)e bie eifrigen ^orfdjer im ©ebietc ber $eilfitnbe crgtclt 
^aben unb lüoburdt) ber 9lnfang gcmad)t ift, bicfclbe 31t einer cracten SSBiffcnfdbaft 
31t ergeben, mit ©djanbern aber blieft er jurüdE auf bie bunfcln Seiten, beren 
Statten nod) in unfere Jage ftreift, in meldjen auf ©efunbljeit nnb Sebcn ber 
9)fenfd)cn felbft bnrd) bie bagn gefe&lidj autorifirte Klaffe ber SBefliffenen ber 5lrg- 
neifunft nnnntcrbrodjcnc Attentate gentadjt mürben. GS barf nidjt al$ Übertrei- 
bung angefcf)en werben menn idi behaupte, bajj me()r 9)?cn|'d)en bnrd) bic Strgte 
nmgebrad)t morben frab, als geseilt, nnb bafc eS bal)cr feine mörberifdjere Sßif- 
fcnfdjaft gegeben l)at, fclbft bie £ticologie nidjt aufgenommen, al8 bie ^cilfunbe, 
nnb bajj fic nod) fo lange tnilligc Opfer finben mirb, big ber Aberglaube in ber 
9J?ebi3in mie in ber Religion and ber SÄaffe bee 25olfe3 rierfdjmnnbcn ift, big bie 
roaljre natnrmiffcnfd)aftlid)c ©Übung alle <2d)id)tcn ber 9)?cnfd)l)cit mel)r bnrd)- 
brnngen l)at. 

Die $eilfunbe fteigt fd)nell anö bem Snftanbe ber Unfid)crl)eit 3itr wahren 
SBiffcnfdiaft empor, nnb nm biefe Sßiffenfdjaft auf ilirem heutigen Stanbpitnfte 
populär 31t mad)cn, bajn mirb bag norlicgcnbe Sind) eine millfommenc Slnleit- 
ung fein, c3 mirb nid)t allein bajn beitragen, bafi ber fiatc Diele feiner Reiben 
fclbft erfennen, linbern ober Ijeilcn fann, fonbern and), bajj er barauS lernt bie 
Äcnntniffc beS 31t 9tatlje ge3ogencn SlrgteS 3icmlid) genau 31t beurteilen, nur 
folltc er ben ©au bcö mcnfd)lid)cn ,ftörper§ im allgemeinen unb bic $aupttl)ätig- 
fetten feiner Organe im gefunben 3nftanbc fennen, meldjen Untcrridjt barüber 
mir l)eut3iitage in jeber ®orffd)itle crmarten. 

@8 mag gemagt erfdjeinen bem 9?id)tarjtc ftärfere ober fclbft febr giftige 
Wittel in bic §anb 31t geben, er mirb aber, menn er genau ben eingaben folgt 
feinen ©djabeti bamit anrichten unb oft baburd) im Staube fein plöfilidje, heft- 
ige unb fefjr fd)mer3l)afte Zufälle Don Äranfljcitju linbern nnb ba§ fieben beS 
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S>er naljcnbe £ob geigt fid) oft an burdj eine fpifcige Stafe, F)of)(c Singen, ein- 
gcfnnfene ©rfjläfen, falte gufammcngegogene Dfjren mit aträroärtS ftctjcnben £tyr- 
läppen, raitfje trocfne angcfdjtuollene £aut ber (Stirn, nnb ein fal)lcä grünliches, 
fcf) luärglicftcö ober bleifarbenes ©cfid)t. 

9?ad) großen Verlegungen ift baS ©e[id)t bla£, ber 2lu«britcf fnrd)t[am ober 
ängftlid), ba§ Slitge ftarr ober rollcnb, oft mit gufammengegogener ^upiüe; baS 
ncljmlirlje mirb aber and) bei (Spolera nnb bei Gutgünbung ber §äutc beä ®cl)irn3 
nnb 9u't(fcnmarfc3 beobad)tet. 

93ei l)a(b[eitiger fiäfjmung ober bei Sälmutng ber ©efidjtSnerocn bleibt eine 
©citc beS ®cfid)tc3 ernft nnb attsbrnrfeloS, mäljrenb bic anbere beim ©predjen 
ober ikd)en in tioücr ^emegung ift. 

(Ein bunfler Anflug bcS ©cfid)te3 mit fd)nericm 5ltl)men geigt faft jcbeSmat 
(Sntgünbung ber ßnngen an; aufgetriebene 5lugcnlibcr bei blaffen ^erfonen beu- 
ten auf 9?icrcnfranf[)eiten l)in; bläulidje garbc ber fiippcn ift ein 3eid)cn gel)üv 
berter Slutcirfulation in ben SSenen ober nngeniigenber ßufu£)r Don frifd)er ßttft 
in ba§ 23lur; unheilbare ^ranfbeiten bringen einen ftroligclben fraftlofcn Slnflug 
in ba§ ©cfid)t, 2cberfranfl)citcn eine grünlich, gelbe görbung mit mcland)oIifd)cm 
5lusbrit(f, §öftcrie niebcrgefdjlagcne aber bewegliche (Seftd)t6güge, ©cropl)eln eine 
biefe Oberlippe, feine $aitt nnb garte Büge. 

©er 3nftanb ber §aut geigt nn§ Dielfad) bie £l)ätigfeit in ber (Sirfulation 
nnb Ne $cfd)affcnl)cit beS SSluteg fo mie bc3 Ä örperS im allgemeinen an. 33ei 
giebern ift bie Temperatur ber $aut ert)öl)t, bfe (Eirfulation bcfd)leunigt, mobei 
£rotfenl)cit ber $ant bnrd) mangcll)afte 5lu§bünftung einengt mirb. Giue falte 
§aut geigt fd)mad)e Girfulation an nnb erfdjeint im Anfang aenter 5Vranfl)eiten 
nnb menn bie 9lerDenfraft nnter ber 9Wad)t fcl)r fd)äblid)cr (Sinflüffc ftcl)t; fobalb 
bie $aut mieber Ijeifj mirb ift eine »leaetton eingetreten nnb bie SMutcirfulation ift 
raieber fräftiger gemorben. 5lnl)altenbe ÄVälte ber Obcrflädje bcS &örpcn>, ob 
troefen ober fcudjt, ift ein fd)limmcä SSorgeidjen, c§ geigt eine aiifjerorbcnlid) er- 
niebrigte ScbcnSfraft an. 

£)ic §ant erfd)cint blaf? menn ba§ SBlnt gering nnb mäfferig ift; ift e3 fetjr 
Derborben nnb enthält e§ menig gaferftoff, tuie in fauligen fiebern, fo erfd)einen 
fd)inarge gledc auf ber §aut, Derurfad)t bnrd) Slustrctung beffelben. 

5lugfd)läge auf ber §aut mögen Don &ranf()eiten innerer Organe, Don aU- 
gemeinen $lutfranfl)eiten, Don geiniffen 5lrgneiftoffen nnb Don Äranfl)eiten ber 
§aut felbft Dcrurfad)t werben. 

Spannung ber £>aut geigt fid) in acuten Äranf^eiten mit großer 5luf regung, 
mäljrenb bei abge^renben nnb fd)mäd)cnbcn Seiben bie $ant crfdjlafft unb lueidt) 
erfd)cint; bei fdjneller 5lbgel)rung Derlicrt fte gang il)re ßlaftigität unb legt fid) in 
galten. 

Der spul§ ift Doli, !)art unb fd)neU in acuten @nrgünbungen unb in ben 
meiften acuten $ranff)eiten fräftiger ^erfonen; ift ber tywU f)art, DoU ober flcin 



Wenn ein Unfall bic ÜBcrocgnngSorgane getroffen fjat. SSBcnn ein Sßatient lange 
auf feinem Stödten liegt, fo gcfd)icf)t bics l)auptfäd)lid) au§ Ermattung, ober Don 
fiafjmung, ober um ben ©djmerg ju oermeiben, luclerjcr burd) SBeroegung uub 
T^rucf irgenb einer 3trt bernrfadjt wirb, wie im 5lufliegcu bei Unterlcibecntjünb- 
itng uub im 9il)cumatiemu£. Siegt ein ^ranfer feft auf einer ©eite fo mag ba§ 
als ein 3eid)cn angcfcl)cn werben, bafj bie £l)ötigfcit ber Glinge biefer Seite be« 
einträd)tigt ift unb baß bic 3ltl)mung mit ber fiuhge ber anbern Seite gefd)cl)cn 
muß. Gin Äranfcr mag ba§ SBett l)üteu muffen unb bod) nid)t niebertiegen fön- 
nen wegen 5ltl)emnotf>, weswegen er aufrecht ober borwärtS gebeugt fifct; bieg 
gefd)icl)t bcfonberS .bei §erjfrnnf Reiten ober Slnfammlung oon glüffigfeitcn in 
ben $ör)len beS S3riiftfcUcö ober ben Snngcujcllcn. 

$ie Haltung beS Patienten ift nad) Horn gebeugt bei Äranfljeitqn bc§ Stücf- 
graben unb ber größeren ©elenfe ber Seine; ber ©ang nad) fdjroädjcnbcn £rauf- 
Reiten ift langfam unb roanfenb, unb ber Sßatient crmübet leidet; bei mannen 
toranfljeiten bcS ©cfjirnS finb bie Bewegungen taumdnb, bei cinfeitiger ßä> 
mung finb fic ungewiß, mül)fam unb fdjtcppcnb; übermäßige unb nidjt 31t rjin- 
bernbe Sfrewegungen erfdjeinenim SBcitStanj unb im SBa^nfinn, gitternbeSkwcg- 
ungen bei äußerfter 6d)Wäd)c, bei fiäfttnung mit 3ittcrn unb im Säuferwaljn- 
finn. 

Gin aufgetriebener Buftanb bc$ gangen ^örperö ift öorljanbcn bei allgemei- 
ner 3Bafferfnd)t uub in 2luöfd)lag3franf'l)eircn. ©ic Slnfcrj Weitung einc§ £l)eilcS 
bcS Körper« erfolgt burd) StuSfdjcibung Don glüffigfeit ober finft in ba8 Selige- 
mebe, im elfteren gälte bleibt unter bem ©ruefe bei gingerg eine ©rubc gurücf, 
im letzterem gaüe fniftert baburdi bie ©cfd)Witlft. Slucr) mag eine 5lnfd)Wcüiing 
burd) SSerbicfung nad) ©ntgünbung ober burd) ein ©ewöd)3 entfielen. 

Abmagerung mag fcfjr fd)ncll gcfd)el)en, wie in Cholera, gewöhnlich ift fic 
allmälig unb geigt an, baß bie (Srnäljrung beS ÄörperS nidjt in gehörigem 
Waßc bor fid) gcl)t; fie erfdjeint l)auptfäd)lid) bei langwierigen fiebern unb in 
beu meiften ct)ronifd)cn Äwntfjcitcn, am meiften aber magern fieibenbe mit gc- 
fäl)rlid)cn langfam töbtenben Ärantyeiten unb mit fold)en ab, wo fortwäfjrcnbe 
SluSftöffe ftattftnbcn, rote bei fiungcnfudjt unb cf)ronifd)em Durchfall. 

Sei fd)leid)cnbcn bösartigen fiebern geigt ber «Patient ein ftarrel, entWeber 
blaffe« ober gerottetes ©cficrjt mit tljeilnaljmSlofcn trüben Singen, wobei fid) oft 
fd)it>ärglict>e ©nbftangen an bie Sippen, baS 3at>nflctfcf) unb bic3älme anfefeen; 
unnatürliche« SJoUfein unb 9iötl)ung bcS ©cfidjte« bemerft man guweilcn bei 
^ergbergrößerung uub bei ©cwol)nl)citSfäufern, ebenfo in <2d)lagflnß unb 9Jcrb- 
eufieber. 

(Sin 3ufammcngc3ogencr SluSbrucF, ein fpifeige« ©efid)t, finbet fid) bei groß- 
em ©djttterg uub Sangigfcit, bei abgetjrenben Sfranftjeiten mit fortwäfjrenbem 
©djmerg; eS wirb befonber« bei acuter Gntgünbnng be« ©audjfell« beobachtet, 
ober and) l)cruorgcbrad)t burd) §nngerleiben, 9?ad)trcad)cn unb ftarfe« Slbfüljren. 



batwn (Ergriffenen gu retten, wa$ in einem Sanbe, in welkem ärgtlidjc plfe oft 
fe()r weit, fefjr tljeuer nnb nod) öfter feljr nnfid)er ift, öon ber größten Sßic&tigfcit 
fein mti|. 

®ie Slrgncimittclin biefem 25uc^c finb auf eine fefjr Heine Singabi befrfjränft, 
ütn ben ßaien in feinem #anbeln nid)t nnfid)er gu machen; eg finb biß befteu 
Wittel ber »ergebenen klaffen, in meiere bic Slrgneiftoffe ihrer SÖMrfung nad) 
eingeteilt werben. ®er erfolgreiche Slrgt l)at nur wenige Wittel um bem £obc 
bie Seilte abgingen, er weip fie aber gur rcdjten 3«t unb in paffenber ©abe an- 
guwenben. 

Sie l)auptfäd)lid)fte Srijnnblimg bc§ £ranfen liegt nid)t in bem (Einbringen 
tion Wcbigin, fonbern barin, ba£ man benfelbcn in bie günftigften S3erl)ältniffe 
bringt in «öegug auf Nahrung, 9teinlicf)fcit, frifdje ßuft, Söiirme, Sicht, SRiihe 
ober Bewegung, um feine ficbenSfraft gu unterftüften unb gu ert)öl)cn, bafi fie 
fäl)ig wirb bie Äranfl)eit gu ü&erroinben. £eid)tcre Unorbnungcn be§ ÄörperS laf- 
fen fid) baburd) ol)ne alle Webigin beben, unb ba bie Wcbigin erwäg grembarti- 
geg, fein Nahrungsmittel für ben Körper ift, fo ift e§ beffer fo wenig als möglid) 
baüon in benfelbcn aufguncl)men. Wau fei norgüglid) äitferft twrfid)tig mit ben 
fdjwädjcubcn Wittein wie 2>lutentgiel)ungen, Vlafcnpflafter, Sredjmittel, Slb- 
führmittcl, ©crjtoeifj unb Urin treibenbe Wittel, benn ber fronte DrganiSmnS 
bat feiten (Energie genug gur Verbauung unb 5lffimilirung, um ben Ärofteperluft 
Wieber gu erfejjen, wo im ©egcnttjeil ftärfenbe, bclcbcnbe unb näl)rcnbe Wittel in 
feiner ftranfljeit <3d)abcn bringen. 

©ie ©runblagc aller §eilfunft ift ba3 fo Diel al8 möglid) genaue Slugfinben 
oc§ <2itscS ber Äranfljcit, um aber ben gegenwärtigen 3uftanb eincS fronten ge- 
nau bcurtbcilcn gu fönnen, follte man feine Vergangenheit feuuen, fein Sllter, 
feine Vcfd)äftigung, feine ©cwol)nl)eitcn, bie franfbeiten, welche er non Äinbhcit 
an gehabt hat, feine ßonftitution, erbliche fieiben in feiner gamilie; hierauf forfd)e 
man nad) bem Ursprung uno oem Verlauf ber Jeggen 5lranfl)eit unb nad) ben 
Wittcln, welche fchon bagegen in Slnwenbung gcbrad)t worben finb; man fudje 
ben wirflid)cn ©ifc bc3 ücibenS gu finben, laffe fid) bem ftranfen fagen wo er 
hauptfädjlid) <3d)mcrg, ©ruef ober ein anberes IcibcnbeS ©cfül)l empfinbet, un« 
terfud)c biefen £beil näher fowie ben Suftanb ber bemfclbcn nal)c(icgcnbcn Orga- 
ne unb gittert erfunbe man in wie weit bie anbern Organe be§ ÄörperS in Wit- 
leibenfehaft gegogen finb. 

3m allgemeinen werben folgenbe Vemerfungen bei ber Untcrfud)iing $ran- 
fer Don üftujjen fein: 

3Bir fönnen oft bie Schwere einer tranfl)eit unb bie baburd) bernorgebrachte 
Sd)Wäd)iing unb guwcilcn bic $ranfl)cit felbft beim 5lnblicf be3 Patienten beur- 
teilen, ob er im 93ett ober außerhalb beffclbcn ift, wie er liegt ober gcl)t. 3Scnn 
eine ^erfon, wcld)e ein tl)ätigcS Scbcn gu führen gewohnt ift, plöpd) an ba$ 
SSett gebunben ift, fo mögen wir fdjlicfkn, ba£ ber Zufall ein fd)werer ift, aufset 
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unb feine acute Gutgiiubitng oorljanben, fo beukt öaS auf ßranflfjeit bc3 §ergenS 
ober ber ^nleabem fclbft. 

Gin gefpannter, eingebogener nnb fundier *ptil$ fommt bor bei ©ntjüttb- 
ungen non Organen, tncldje unterhalb bcö StrjcrdjfelleS liegen, mie bei ©arment- 
jünbung, öaudjfcllcntgünbung, 9ftagenentgünbttng. 

Gin fd)ucller, üoller ober fleiner, aber feiten gekannter $ul3 erfdjeint in 
ben meiften fiebern. 

©in [Queller, fetjr fd)toad)er nnb leid)t gufammcnbrücFbnrer ifi ba3 
Beiden großer Sd)inäd)c, Grmattung nnb gänglid)cn SinfenS ber Scbenefraft. 

Gin fdjncUcr aber unregelmäßiger SßiilS begleitet Sranrijeiten be3 ©el)irn§ 
nnb bc$ §crgenS. 

Gin langsamer ^itl§ mirb ricrttrfad)t bitrd) Ginfluf3 ber ftälrc nnb ber pfiffe 
fotuie bitrd) ©elbfudjt, Tritcf auf bae ©el)irn nnb £l)nmad)tcn. 

Unregelmäßige ^ulSfdjläge finb tiorl)anben bei S$crbauHngSbcfd)roerbcn, 
9lerncnfd)iuäd)c, Reiben be§ ©eljirnS nnb be§ |>erjen§. 

Tie ^cincgung ber Bunge ift gcl)inbcrt unb gitternb in allen fdjtoadjenben 
Äranffjcitcn, fie nürb langfam IjetauSgcbradjt in bösartigen fiebern unb Sterö« 
cnlctbenj bei Särjmimg ift bic SBeroegimg bcrfclben fcfjr Derminbert unb bei balb- 
feitiger 2äl)tnung ift bie eine Seite bcrfclben bciocgungelos nnb beim f>eröor« 
bringen jicl)t fie fid) nad) einem 9JftmbtmnfeI; tuenn mit erfdjroerter ü&eroeglidjfeit 
ber Bunge eine gebrodjene Spradje ucrbitnbcn ift, fo geigt baS ein gcfäl)rlid)c3 
©cl)irn(cibcn an. 

®ie ©rößc ber Bunge tuirb bitrd) $ranfl)citcn bcrfclben oeräubert, attfecr- 
beut finbet man eine gcfdjinoUcnc fdjlaffe Sange, in bereu (Seiten bic GinbrücFe 
ber Bälmc gcfcl)cn toerben, bei d)ronifd)cn 3>ci-bauung6[cibcn, nad) bem ©ebraud) 
non duccffilbcr unb mandjer ©ifte, foroie in maud)cn ©cl)irnlcibcn, £>crgfranf- 
lieitcn, bei s ^cft, ^eroenfieber unb Scorbttt. 

Gine trocFcne Bunge geigt ungenügenbe 3lbfoubcrung an; fie finbet fid) in 
acuten Gntgünbungcn ber Gingciucibc, bei 9Iu§fd)lageficbcrn, ?icmcnficber. 
SBcnn bic Bunge fo troefen ift, baß bic Bungcniuärgd)cn l)ocf) erfdjeinen, bie gange 
Bunge rauf) ift, bicfclbc eine bunfle garbe l)at ober mit brauner Trufte unb 
Sprüngen übergogen ift, fo ift ba3 ein fcl)r fdjlimmeS Beidjen; tnirb fie aber 
fcud)t, fo ift ber Verlauf ber £ranfl)eit günftig getuenbet. 

Gine aufgcfpntngcnc Bunge ift oft angeboren unb begleitet d)ronifd)e tranf« 
rjeiten ber lieber unb ber ©cbärme. 

Tic garbe ber Bunge ift blaß tuenn baä ©litt tuäfferig ift unb raenig garb- 
cnf'iigcld)cn cntl)ällt, fie ift fel)r rotl) unb gläugenb in 5Iu*fd)lagefranfl)cilen, be- 
fonberS bei ©djarfodj, ebenfo bei Gntgünbung ber Bunge fclbft unb bcS Sd)lnnb- 
es; fie ift bläulid) unb fd)tüar3gclb tuenn bic Girfulatiou in ben Letten gcljinbert 
ift ober ba$ 23lut uid)t genug ©auerftojf befommt, tuie in mand)cn organifd)cn 
ftranfljetten bcö §crgen3 unb in gefäf)rlid)cn gälten Don Gntgünbung ber Hung- 
en ober i?itftröljrc. 
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Die Bunge erfdjeint tocijjlidj belegt in (Sntpmbtmgen ber SltlnnnngSorgane, 
im Anfange Don giebern nnb bei 6d)Ieim^antfrnnf[)citcn ber SSerbauungSorganc; 
fie ift gelb in ßeberfranf&eiten nnb braun ober bnnfcl wenn baS SSlut fel)r unrein 
ift; angetretene Bäf)ne tonnen auf einer ©eite ber 3unge einen gelben Über$ug 
beranlaffen. 

3m allgemeinen geigen folgenbe (Srfd)einungen an ber Bunge ©efatjr an: 
gittern, £rocfenl)eit, fd)marggelbc garbe, tiefe glängenbe $ötl)e, Rauheit, pelg- 
artiger bunfler ober fccjitJarjer 2Meg. 

©d)tnerg in ben $nod)cn nnb ber $nod)enf)aut ift anfjaltcnb nnb boljrenb, 
in ben feröfen feinten fdjarf, in ben ©d)leimf)äuten bumbf, in ber £aut brennenb 
nnb jiufenb; bttmpfer ©djmerg ftcUt fid) ein bei ßongeftionen, cl)ronifd)en @nt- 
günbungen nnb wenn aUmälige ©trufturberänberiingen bor fid) gel)en; fd)arfcr 
©djmerg erfdjeint bei frambfljaften Buftänbcn nnb in 9?erbcnentgünbungcn, ftect)> 
enber ©d)merg in unheilbaren $ranfl)eiten. 

©er ©djmerg ift nid)t immer baS Slngetdjeu bom ©i£ ber Äranf^eit; ein 
(Stein in ber SSlafe mag giefjenbe ©djmergen in ben ©d)enf"eln uerurfadjen, 6nt- 
günbung beg $üftgelenEeS giebt ©djmerg im ftnic, fieberleiben bringen ©djmergen 
in ber rechten ©d)itlter tjeröor. 

©tarfeS ©d)tüit>en fteUt fid) ein bei ©ebirnleiben nnb Sfterbenleiben, bei 
StuSjebrung, 3Bed)felfieber, nad) fd)leid)enbcn fiebern, bei Unthätigfeit ber fieber. 
®er ©djrocifj ift faucr in 9ihenmariSmuS, übelriedbenb bei UnterleibSftocfungcn. 
/ SSenn ber Urin ein rotbcS ober raudjigeS 5luöfet)en hat fo ift oft ©litt bamit 
gemifdjr; febr geller nnb mäfferiger Urin geigt ©törungen im 9lerbenft)ftem an, 
§öftcrie unb |>arnruhr; bunfler Urin ift bei fiebern dorfjanbenj grünlid) gelber 
ober brauner Urin entftcfjt burd) SBeimifdjung bon ©äße; fctjroarger Urin geigt 
gcrfctjtcS ÜBIut an unb ift ein fefjr fdjlimmeS Beiden. 

©er ©tnt)lgang ift tüäfferig bei heftigem Durchfall unb in Spolera; je färb 
lofer berfclbe ift, befto gcftibrlidjer ift bic ^ranfl)eit; fd)leimiger ©ruhlgang ift bor« 
Rauben in ©urdjfaU unb Ruhr; (Siter im ©tuljlgang erfdjeint tuenn ein ©efdjttmr 
im ©armfanal gebrochen ift, fommt bor bei cfjronifdjer (Sntgünbung unb Verei- 
terung ber ©cbärme; gelblich braune Ausleerungen, rocldje an ber fiuft bunfel 
tuerben, geigen ©alle an; grüne Ausleerungen fommen bor bei übermäßiger 
©aitre im ©armfanal; feE)It bie ©alle im ©armfanat, fo ift ber ©tuljlgang grau 
ober tneij? nnb eS beutet auf Seberfranftjeiten mit ©elbfudjt hin; fdjroarger 
©tuljlgang erfdjeint bei einem berborbenen Buftanb ber ©alle unb ber ©äftc in 
ben ©ebärmen, ober bon SBlutauStretung im 9ftagen ober in bem obern £l)cil ber 
©cbärme; tuenn SSlut bom untern £I)eil ber ©cbärme im ©tuljlgangc ift, fo geigt 
eS fid) b,ellrot^ ober in blutig geftreiftem ©djleim. 

©er ©erueb, beS ©tuhlgangeS ift anwerft unangenehm tnenn faulige gäljrcnbe 
©toffe im ©armfanal borhanben finb, in bösartigen fiebern, in flattern unb 
mand)tnal in ßljolera; faurer ©eruefy geigt fidt> beim Durchfall ber ßinber, in 
Rheumatismus unb ©idjt. 



3ft bie gornt bcr Ausleerungen flad) ober Reih, fo tft es ein Beiden, bap ein 
ntedjanifdjeS §inbcrnif in ben ©cbärmen t>orf)anben ift- 

Sttlefct finb l)ter noef) einige ©Läuterungen nöttjig, um Unfidjerfjeit beim Sc- 
nntjen bcr in biefem 33ud)e angegebenen Heilmittel gu fcermeiben. 

tWandje Littel fyaben ücrfd)icbene tarnen in Dcrfd)iebenen ßänbern, es tft 
aber nur notlpcnbig l)ier gu bemerfeu, bap Mi gleid) ^otaffa tft, Valium gleid) 
Sßotafftttm, Matrum ober Patron gleich ©oba, Natrium gleid) ©obitttn, G&ina 
gteidj (Sind)ona. . 

SSenn id) bie Seit bcr ©aben fo bemerft l)abe, bap alle \, i, 1, 2, 4 ©tttnben 
bic Slrgnci genommen werben foll, fo meint bas\ bafe man je nad)bcm bie bcab- 
fidjtigte SEBtrfitng erfolgt längere <8cit auefcht, cf)c man ttneber eine neue ©abe 
giebt; ift bas Übel gehoben, fo fyörtman gang auf Webigin gu geben. 

©tatt ben in ben Mitteln angegebenen befttBtrten SBäffern fann man oud) 
grniölmlidjeö tücid)cs Sßaffcr nehmen, unb ftatt ber ©örttpe cinfad)cn ©torttp; 
aud) fann man bie ©örttp« gang roeglaffcn. 

(Sinfprifnmgcn unter bie £aut gcfd)cl)en mit einer fleincn ©prifce, tncldje in 
eine auegcl)öf)lte 9tabel enbigt, bie man in eine mit ben gingern aufgenommene 
^autfalte an irgenb einem Steile be§ Körpers fteeft unb bie glüfflgfett in ba$ 
unter ber $aut liegenbe Mgeracbe fpri^t. 




©ie üollenbcte imb heilige Natur maltet unücrbrüd)licb, unb emig nach, eifer- 
nen ©efefcen, beren Uebertretung bnrdj ben SRenföen Sünbe, beren Befolgung 
©efunbbiit, langes Üeben unb (Slücf ift. 

iBon Natur [oQten bie yNenfdjcn immer gefunb [ein unb bie natürlichen 95or- 
gänge, mic Bahnen, eintritt ber 03efd)lcd)t?rcife, ©cbären, Slufljörcn ber monat- 
iid)en Reinigung unb Sterben, (eidjt Dorübergcljen. Sebe SIbmcicruing Don ben 
©efc£en ber Statur in unferer ßebensroeife m'ufi eine Siiicfmirfiing auf unferen 
törper unb eine 5lbmcid)ung ber S^ätigfeiten eines ober mehrerer Organe beffel- 
ben üon bem normalen Vorgänge gur golge haben. SDiefe 2lbmeid)itng i ft $ranE- 
Ijeit. SSirb eine ber §aupttl)ätigfciten bes Ä örpers, mie bie ber Sltljmung, beö 
33lutlaitfcs, ber $erbauung, ber Slbfonberungen unb ber NerDenfrafr, üernic^tet, 
fo tritt ber Job ein. 

$5ie ßcbcnSfraft bes Körpers muj3 alle Äranfljeiten befiegen. Steine ßuft, ein 
gehöriger ©rab Don SBärme, geud)tigfeit unb ßidjt unb foldje Nahrungsmittel, 
roeldje ber fraufe Organismus Derbaucn unb afi'imiliren fann, finb Ijauptfädjlid) 
notl)mcnbig, um bie Sebenöfraft im Kampfe gegen bie tranfljcit 311 erhalten unb 
gn ftärfen ; frifd)cs Sßaffer, paffenbe ©croegung ober unbebingte 9tul)c, fomie §ci* 
terfeit bes ©cmütbs finb midjtige §ülfsmittel jur ©enefung ; Webijinen finb nur 
beftimmt, um bie 2^t)ätigfciten ber Sebensfraft fcf)neller an3iircgen ober umjuftim- 
men, biefelben 311 regeln, 31t giigeln, 31t leiten. ®urd) bie erfteren Littel rönnen 
Diele Äranftjeitcn oljne ^ebigtnen gehoben merben, ol)ne biefelben bleiben alle 
SD^ebisinen fruchtlos. 

Jimnaer unb £rjf. Sie ©efunbhcit bes 9Ncnfd)en ift [ein föftlichftcs ©ut; 
bauernbe ©efitnbheit f ittjrt 31t hohem Slltcr. Snbcm nun faft jeber Genfer) [ein 
öeben 31t genießen unb fo lange mie möglid) 31t erhalten münfdjt, fo ift er bemül)t, 
Don Äranfheiten frei 31t bleiben ober, meun fie iljn befallen, baoon befreit 31t mer> 
ben. 3u erftcrem gehört nur ein Dcrnünftigcr ßcbcnsmanbel, 311 letitcrem neben 
ber Pflege geraöljnlid) noch, bie £>i'tlfe einer Sperfon, welche bie SSauart unb bie 
natürlidjen Vorgänge bes Körpers genau fennt unb bie Littel meifj, um 5ibroei- 
diungcn baoon '31t beben ; b.ics ift ber 9lr3t. Snbcm ein -ftranfer fid) in bie 
Öcbanblung eines Birgtes giebt, legt er in beffen §anbe feine Ejöctjftcn ©üter, feine 
©efunbljcit unb fein ßeben. SMefe ©üter f oll man aber nur bemjenigen ander« 
trauen, Don bem man glaubt, überzeugt 311 fein, bafc er geroiffenbaft unb Derftänbig 
bamit Derfarjrc, beim ftatt ber 93entttmng eines 1111311 tierläfftgen |>eilfunftlers ift es 
beffer, ben Traufen in bie ajtnftigften äußeren $crl)ältniffe 31t bringen unb bie Tei- 
lung allein ber Natur 311 übcrlaffen. §at man unter biefer $iirffid)t einen Slrjt 
nugenommen, fo barf Don beffen s tfcrorbnungen nicht im geringften abgemid)en 
merben, benn berfclbe ift Don nun au für bie ©efunbhcit unb bas Ücbeu bis giim 
fünfte ber ^Wöglidjfeit einer Teilung Dcrantiuortlid), raäljrenb bei Nichtbcfolgung 
feiner 5Inmeifiingcn bie 2$erantmortlid)fat fofort Don il)m genommen miro. 3ft 
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es bcr fJBunfdj be3 Traufen ober ber Angehörigen, noch einen anberen Slrgt $u 
9tatl)c jti jieljen, fo madjc man biefen SSunfd) bem Birgte befannt nnb er wirb nnb 
barf nrajtl bagegen eingutoenben haben, inbem fogar babnrd) bie Verantwortlich- 
feit tbcil weife oon il)m auf ben anberen 5Irjt übergebt. 3n folgen gälten überläßt 
man am betten bie Auswahl eines anberen bem erften Argte. 

jftranßcnttJader. ©crfelbe mujj üoQfommen lefen nnb fcfjreibcn fönnen, 
einen getvtffen ©rab allgemeiner Äenntniffe nnb einen unbeflccften Gbarafter 
befifcen, Oon fanftet ©cmütbSart nnb babei mitleibig, unnerbroffen, freunblid) nnb 
ttnerntüblid) bei Jag nnb 9tad)t fein, grauenjimmer eignen fid) beffer jur Pflege 
bcr ftranfen als SÖMnner. SBcr fronte abwartet, barf feine geiftigen ©ctränfe gu 
fid) nehmen, muß ftarf genug [ein, um bem ftraufen aufhelfen 31t fönnen, mup alle 
©cfdjäfte 31t rechter 3cit ftiü nnb gclaffcu i)crrid)ten, mufj fid), ben Traufen, bas" 
53ctt nnb ba3 Bimmcr rcinlid) unb in Orbnung erhalten nnb fid) gang nnb allein 
nad) ben SJorfctjriften bes Arjtcg richten. 3m Sranfengimmer fprcrfjc bcr üffiärter 
lucber 31t laut nod) heimlich, trete fanft auf, nnb flage nie über feine Aufgabe unb 
erzähle nid)t oon traurigen Gegebenheiten, dagegen muj? man einen kranfen- 
loärter jeberjeit mit Adjtung, .^crslid)fcit unb 9iii'cffid)t behanbeln, flcine gehler 
bcffclbcn gern überfehen unb ihn überreidjlid) belohnen. 

^tranfienjimmcr. ©affclbe füllte grof?, hod), freunblid) uub Oon jebem ftnr- 
fen ©eräufcf) abgelegen fein. ®ie Temperatur barin fei miIb«toarm, für ba§ 
©efüljl bes Patienten angenehm, bie ßuft burd) ßitftung Tag nnb 9?ad)t rein, bie 
ÖeÜtgfett je nach bem ftranfbcitsjuftanbe gugelaffcn, jeber fiuftjug öermieben. 
SBenn irgenb ein Anftcifungsftoff in bem Atl)cin bes Patienten liegt ober bcrfclbe 
nur unrein ift, unb bcr Patient bie bamit gcfd)wängcrte ßuft immer wieber ein- 
imb ausatbmet, fo ruirb bicS eine Quelle beg TobcS für ihn nnb bie Umgebung. 
grifd)c Stift nimmt bie tranfljcit Oom Patienten fort nnb ift bie befte Nahrung 
für benfelben; oerborbene ßuft ift Oergiftete Nahrung für ben Äörpcr. ®ic oberen 
genfter füllten immer 311m Aufmadjen eingeridjtet fein. §i£e ift fd)äblid) ober 
töbtenb für manche ^atientcu, Äältc für anbete. Sic Temperatur ift bei 16° bis 
18° »l. ober 68° bis 70° §. am guträglidjftcn. griffe ßuft unb Sonnenlicht 
finb bie einigen natürlid)en Luftreiniger; 9täud)crungcn finb nid)t 311 empfehlen, 
inbem biefelben nur einen ©erud) burd) einen anberen ocrbceFcn unb folglich bie 
ßuft und) mehr mit unnü&en ÜBeftanbtljeilen febwängern. Dreine ßuft fänn nur 
oon außen fommen, nid)t burd) Thürcn au8 anberen Tbcilen be§ §aufeg; man 
öffne baher bie genfter, locnn uöthig, aud) gur 9tad)tjcit, benn oon Statur au8 
haben roit aud) in bcr 9tad)t feine anbere als ?iad)tluft cinjuathmen. ©abei fei 
bcr ftranfe burd) SBebecFung big über bie Schultern gegen Abfüblung gcfdjüfct unb 
man oermeibe womöglid), baß bcr ßuftftrom bireft über ba3 SBett bes Äranfen 
geht, ©a bie reine ßuft ein- unb bie unreine ßuft ausjujichen hat, fo offne man 
ben oberen unb ben unteren Tbcil eincS ober mehrerer genfter 31t gleicher Seit, 
looburd) oben bie wärmere unreine ßuft aus beut Limmer nnb unten bie frifdje 
ßuft in baffelbe geht. 

Tcppid)c füllten nidjt in ßranfengimmeru liegen, ift bieg aber ber gaO, fo 
muffen biefelben öfter binausgcfd)afft unb gereinigt werben, ^cr gußboben nnb 
alle anberen ©egenftänbe im 'Simmer füllten nid)t auSgcfchrt unb troefen auSgc- 
ftäubt, fonbern mit fcudjten Tüdjcrn abgcwifd)t werben. 

©upeiferne Öefen finb gauj 311 oerwerfen, inbem biefelben fd)äblid)c ©afc burch- 
[äffen ; beSroegcn braudie man nur £)efen oon gcwaljtcm 93Ied) ober $oqeÜanöfcn ; 
aud) tl)un gluhenbe £)efen immer Sdjaben. Wau barf bie ©ecfel ber Defen nicht 



roeqlaffcn, mufj bie 3üge offen unb bic Dtofjre rein Don 2lfd)e unb St»^ finftcn. 
Seoe tilaüft füllte man Dar bcm üfticberlcgen bie ©aSieudjter nnb bie Öefen unter» 
ftidjcn, unb nad)fel)en, ob ade Spüren unb Öffnungen ber Oefcn in bas Limmer 
Jii gut gefd)(offen unb bie 3üge nad) beut ©cfyornftein 31t offen ftnb ; klappen in 
Stohren füllten nidjt gebulbct werben, ©elbft ^olgroänbe ober Siegelwänbe bieten 
bcm ©urdjbringen ber ©afe fein unüberwinblid)c3 ^inberuifj Dar. 9luf l)cif;cn 
£)cfcn Ijoltc man fortwäbrcnb offene ©d)üffeln mit äBaffer, bamit bie ihift ben 
nötigen ©rab Don geudjtigfeit l)abe, aufjer bei üftebcl, biegen werter unb in aujkr» 
bem fcud)tcn SBobnungen. 

©te 9Zad)tlid)ter füllten in einer ©djüffel ober berglctdjen freien unb mit einem 
©d)irm tuorjl öerbeef t fein; äud) wo man ©a§ brennt, muß bic flamme burd) 
einen ©d)irm Derborgen roerben. ®er ©ebraud) Don Äotjlenöl 31t Sfadjtlidjtcrn ift 
fcl)r fdjäblid); mau brenne Dliüenöl ober ©tearinlid)tcr. Uebcrl)aupt foüte übet 
jeber tol)lcnö!lampe eine über ber ßampe 311 einem ©djirm fid) erweirernbe Ölörjre, 
welrt> in ba§ greie führt, angcbrad)t fein. ®ie Sage bc§ iraufengimmerg foüte 
nad) ©üben fein unb baffelbe womöglich, fid) im oberen ©toefwerf befinben. S3ctt» 
Dorl)änge, £eppid)e, £üd)cr, unnötige &lciDung*ftücfe bürfen nidjt barin fein, weil 
auf benfelben fünfte, ©taub unb SlnftecFunge'ftoffe anhaften unb bic fiuft fowol)l 
für ben f raufen roie für ben härter ungefunb .madjen; ebenfo barf man barin 
feine fdjmn^ige 3ßäfd)e, ©d)ul)werf ober £ebenemittcl aufbewahren. 9iad)bem 
bag Iranfengimmer Don bem Patienten Derlaffcn werben ift, foücn nidjt nur bie 
Sielen, fonbern and) SBönbe unb ©ccFcu abgewafdjeu unb bie lederen frifd) 
gemeint werben. 

3n ein Iranfenjimmer gehören unter anberem ein bebeefter 9?ad)ttopf, ein 
5Tad)tftubl, ein ©puefnapf, eine SBettpfanne für ben ©tnbjlgang unb eine 311m 
$arnlaffen, eine fpanifd)e 5Banb unb ein tranfentifd), mit einem £ifd)blatt wel» 
d)e§ fo grofc fein foU, ba£ eS über ba3 23ett beä Traufen reicht; berfelbe mu& 
311m §od). unb 9iieberfd)ranben eingeridjtct fein. 9lad)tftüf)[e foQteu fo Diel nlö 
möglich, Dermieben unb bafür nur irbene 5Tad)tgefd)irre, mit ®ccfcln gcbraudit 
werben. 9hd) jebem ©ebraud)e beS ^ad)tgefd)irre§ Don ©citen beS Patienten 
foüte baffelbe fofort 3ugebecft, fortgefdjafft, ausgeleert, au3gewafd)cn unb nur gang 
rein 3itrücfgcbrad)t werben ; niemals werbe c§ im Himmer in einen (Simer auege- 
leert, (Sbcnfo müffen ©puefnäpfe täglid) ein- ober 3wcimal entleert unb ausgc- 
Wafd)en werben. 

/tranJmtßeft. ®ie 93ettfteHe fei nid)t 31t t)oct) unb of)ne ©cttcnbrctrcr ; baS 
Säger felbft muß claftifd), nidjt 31t tjart ober 311 weich, fein; eine 9#atraBe Don §aa- 
reu, ©trot), 2aub, 9ttoo6, torffpänen, ©ecfd)wämmcn, ©eegraS, §obelfpäncn am 
heften mit gebern, mit barüber gelegten wollenen ©cefen ober gellen unb £eiutudi 
mögen baS Unterlager bilben, wäl)renb man 311m äubccF^n gcUe, baumwollene 
ober wollene übergogenc ©cefen benn^en tarnt, ebenfo ©d)afwoüe in ftattunüber- 
311g genal)t. ®ie topfftffen bürfen nid)t fetjr^od) unb weich, fein, ber Äopf mufc 
barauf gan3 frei liegen, öuftfiffen ober tiffen Don Oeltuch, unb geölter ©eibe finb 
ben geberfiffen »orgngicljen- ®ag «Bett ftefje nidjt 31t nalje an einer 3ßanb fei Don 
beiben ©etten 3uganghd), unb womöglid) mit bcm topfenbe nad) Horben geftcllt 
SDa§JBctt 311m ©ebären werbe auf folgenbe SBcife bereitet: lieber ben wol)lgcfüll. 
ten ^trobfaef ober bie 9J?atrat;e lege man eine wollene ®ccfe barüber ein weid)- 
gcßerbte« öeber ober ein ©tüef Ocltud), Dor3Üglirf) in bic kitte beS fianer«; 
barauf breite man ba§ öetttud) über baS 23ctt unb 3iilet,t lege man Jirei ober bret 
gufammengelcgtc Scmtu^er fo, ba^ bic ©cbärenbe mit bcm Ärcitg barauf 31t liegen 
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fommt unb bicfclbcn bcn Slbfluf? auffangen. Diefe £üd)er fönnen fbatcr, ohne 
bcn Patienten gu ftören, weggefdjafft werben, lüorauf ba$ reine 5öctttud) gurücf. 
bleibt. Da3 Ocltud) läflt man längere Seit liegen. 

&a$ Jlranfcnbctt fällte womöglich täglich gelüftet, gereinigt, getroefnet unb 
aufgelodert werben, roührcnb welcher Seit ber'&ranfe in ein Daneben QcftcIItcö 
ermannte* SBctt, ober auf ein ©opha ober eine SJanf gehoben wirb. SBenn es fein 
SuftanD erlaubt, fanu Der Äranfc am läge in einem $ranfenftul)l anbringen, 
welches ein gepolfterter Sinn- nnb fieljnftufji ift, ber ftc^ in ein borigontalcS ßager 
gurüefbringen l ä f 5 1 . 3m Wothfall fann Dcrfclbe burd) eine SDeffnung im 8i& gu 
gleicher Seit als 9iad)tftul)l Dienen. 

s 3iid)t allein f 0 Ute baS Äranfengimmer bort gelegen fein, wo ber meifte Son« 
ncnfdjciu hineinbringen fann, foubern and) bas Äranfenbctt follte fo [teilen, baß 
Der Äranfe fo biel alö möglich Dag §immel8gelt überfein fann. SBie bie Erlangen 
immer nad) bem Mid)t ftreben nnb Deren 33Iüt()cn nnD SBlätter fid) Der ©onne 
gumenben, fo liegen faft alle Äranfcn gern mit ihrem ©cfidjt Dem ßidjte gu. ü)htr 
wenige ßeiben, Wie Äranf fjeiten Der Singen unb bes ©cijirnä, bedangen ein bnnfleS 
Simmer. 

■gim^eßung bes /tranßen. Gin Äranfcr follte nur Don ben nächfren Singe- 
hörigen ober einem guten SBärter beforgt werben. Ocftcrc ober lange ÜBefud)e Hon 
greunben, Wadjbarn nnb gremben finb meiftenS fcbäblid), unb jeber Slrgt follte 
Aninfenbcfndje Don bornbercin fo Diel als möglich verbieten, inbem baburd) bie 
bem Äranfen fo nötige »iul)e bielfad) geftört wirb. Die Slutnefenljcit mehrerer 
SBerfonen im Äranfengimmer trägt anperbem 311c fcrjnelien Verunreinigung ber 
ßnft bei. 

iWan nahe bem Äranfcn immer nur mit freunblictjem ©cfidjte nnb ertrage 
fclbft f leine ßaunen unb Ungcrechtigfeiten bon bemfclbcn, oljne il)in Darüber Vor- 
würfe ,31t machen. s Sov allen Singen Darf man Dcmfclbcn nid)t fagen, wie elenD 
er ausficht, oDcr in weld)cr ©efahr man ihn glaubt ; ba8 Dcmfclbcn gegeigte Wit- 
leiben muß tröftenb fein nnb nid)t auf $offniutg6lofigfeif für feine ©enefung beu- 
ten; and) büte man fid), unangenehme -Keuigfeiten ober Äranfcugefd)id)ten il)tn 31t 
ergäljleh. ©efchäftSangelegenheiten halte man, wenn nur irgeub thunlid), gang 
bon einem ftranfen fem. 3m Äranfengimmer fpredje man nie heimlich nnb mit 
wichtiger tWicnc, fonbern fo, baß ber Stranfe allcö genau berftehen fann; and) 
begleite man bcn 8lrgt nid)t mit geheimnifibollem ©cfid)t bor bie £hüre, um bort 
Öefprechung mit bemfclbcn gu galten, fo baß ber Äranfe eS weiß ober gar eingelnc 
SSortc babon bcrftcl)t. 

SBcnn Äranfe gu unwohl finb, um fclbft gu lefen, fo finb fie gewöhnlich aud) 
gu frauf, um beut Sßorlefen gugul)örcn ; es ift angenehmer für bicfclbcn, menn iljnen 
etwaS crgäljlt wirb, ßieft man bor, fo gcfd)cl)e e$ langfam nnb beutlid). 

.3ebc8 unnötige ©eräufd) in unb um Da 3 Äranfcngimmer ift gu bermeiben ; 
Die Jljuren Dürfen nicht fnarren oDcr gugefdjlagen werben, Die geufter ober ßaben 
ni d) t raffeln, ba$ iöett beS Traufen nicht angefroren ober gerüeft, ftarfeS Auftreten 
f oll bermieben merbeu; Arbeiten im Simmer berricrjte man gcräufdjlos unb, menn 
aud) fdinell, bod) nidit in allgugroßer ^aft. 

Wan meefe bcn Äranfcu nie aiii bem Schlafe, außer auf befonbere Slnorbnung 
bcö Slrgtct^, bor allen Dingen aber berljüte man, baß ein plotjlicheS ftarfcs ©eräufd) 
bcnfclbcn nuffdjrccfr. 

Die ©egenftänbe im ÄranFcngimmcr folltcn bon Seit gu Seit gciucchfclt unb 
angenehme ^adjen für bae Slugc hineingebracht werben, wie ©cmälb'e, 23ilber, 



Äuiiftracrfc, $ögel unb bcrgleid)cn. ©lumcn finb befonberS crfrcucnb unb man 
fann bicfelben, "gegen baS allgemeine Sßorurtfjeil, ohne «Schaben fortreäl)rcnb im 
Bimmer halten — nur mand)c ftarf riechenbe 33lütl)en finb bem Äranfen unange- 
nehm unb reerben bc3l)alb oermieben. 

^erfonfiöje fteinfiajßetf bes ^ranßen. 3n faft allen tranf[)citen füllte 
ber ganje ftörper Deg Äranfcn täglid) gereafd)cn reerben, reo^u man Seife unb 
SBaffcr, ba§ ledere, reenn nid)t anberS oerorbnet Pom Slrjt, uon ber Temperatur 
be§ Körper« nimmt, barauf mit reinem SBaffcr abfpült unb mit erreärmten $anb- 
tüd)ern Dollfommen troefnet. 2Bäl)renb beS 2Bafd)cnS halte man &l)üren unb 
genfter t>erfd)loffen unb entblöße nur einen £l)cil be« törpcrS nad) bem anbern. 

fietbreäfebe unb *8ettreäfd)e muffen öfter mit reiner aber gut auSgetrocfnerer 
unb oor bem Anlegen erreärmrer SSäfdje gcreecbfelt reerben, in feiner £rnnfl)eit 
unb aud) nicht im Wochenbett ift bie geringfte ©efal)r Porl)anbcn, frifd) gereafd)cne 
§cmben anhieben unb frifebe s .J3etttüd)er einzulegen, wenn bie 3Bäfd)e nur nid)t 
feud)t ift unb ber tranfe beim 2Bed)fcln gegen ßrfältung gefdjütU reirb. 

SBcuigftenS einmal täglid) reinige man bie Bäl)ne mittclft einer reeid)en dürfte 
unb SBaffer, unb fd)abe, je nad) ÜBebürfnip, bie 3unge mit gifdjbein ober beglei- 
chen gclinb ab; ebenfo fämmc unb orbne man bie^aare täglich. 




3)er Slrjt l)at bie Nahrungsmittel, bie 9J?enge berfelben unb bie 3eit, reenn 
fie ut geben finb, bei jeber befonberen $ranfl)eit git öerorbnen, im Slllgemeinen 
fei rjier aber bemerft, bajj ber Äranfe eben fo reie ber ©efunbe Perfd)icbcnartige 
9fal)rung3mittcl bebarf, unb bafj bicfelben alle biejenigen Stoffe im möglid)ft rede- 
ten SJerljältniß enthalten muffen, reeldje bie üerfd)iebenen ©ereebe bc§ ftörpcrS gu 
ihrer ßrt)altnng braueben. 

§at ber Traufe ein bcfonbereS Verlangen, einen unmiberftcl)lid)cn 5Ippetit 
nad) einem gereiften Nahrungsmittel, fo folf man baS als ein natürliches SÖebürf- 
nifj feine« förperS betrachten unb unbebingt geben, reenn eS and) nad) hergebrach- 
ten Regeln nicht paffenb fd)eint. 

$ e i r ä n ß e. 

SB a f f e r. S)aS befte SSBaffcr 311m Trinfen ift Stegenroaffcr, GueQreaffer unb 
SJrunnentoaffer. ©utcS SBajJer barf feinen befonberen 55cig,efd)macf ober ©crud) 
haben, mttB bell, rein unb frifd) fein, beim (Siufdjcnfcn perlen reerfen, ©aSbläS- 
d)en an bie 2Banb beS ©lafeS anfefcen, reenn eS längere Seit in bcmfclbcn -fleht 
unb eine reärmere Temperatur angenommen bat, mit Seife leicht fd)äumcn, feine 
Trufte au bem $od)gcfd)irr anfefcen, unb barin niwffen fid) §ülfcnfrüd)te'recich 
fochm laff n. 

3B a f f c r ü u lautem, ffian burd)löd)ere ben $obcn eine« gaffe« ober 
(Sinters reie ein Sieb, lege barauf eine greci Boll biefe Schicht flciner Äiefelfteine, 
auf biefe eine ebenfo biete Sd)id)t Sanb, barauf ebenfo buf gepulncrtc ^olgfohlcn 
unb guleftt reieber jreci Boll bief Sanb' unb fticfelftcine. S)cr Sanb unb bie 
Steine ntiiffen gut abgereafeben reerbcu, eben fo bie Pohlen, ehe man fie pulöeri- 
firt. 5llle Monate finb bie Jvoljlen 31t erneuern. 
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.£> a f e r m c b l ro a f f e r. 9ftcin bräunt |>afermcl)l im Ofen, gießt jtebenbeS 
Sfßaffer barüber, läßt eS falt roerben, feil)t baS SSaffcr ab unb Dcrfüßt eS nad) 
belieben mit 3ucfer. 

b r o b tu a f f e r. 9J?an röftet ein Sti'uf brob auf beiben Seiten obne es 31t 
Derbrenuen, brid)t cS in einige fleine ©tücfe, tljitt biefelben mit etiuaS Orangen« 
ober liitroncnfdjale in einen trug, gießt barüber fiebenbes SBaffcr, bebeeft ben trug 
unb läßt cS ftetjen bis es falt ift, worauf man baS 235nffcr abfciljt unb nad) belie- 
ben mit 3ucfcr uerfüfjt. Ober: man fdjneiöet i bis J *j$funb bausbacfcucS brob 
in Sdjcibcn, röftet Diefclben auf beiben Seiten, fäubert fic mit einem SWcffer Don 
ben etiua entftanbenen ftol)len, übergießt fic mit einem Quart fiebenbem SBaffcr 
unb läßt fte i bis \ Stunbe unter jeweiligem Umriiljren mit einem böljcrncn Löf- 
fel am' ftettcr Rieben. SÖlan gießt fjierdttf baS SBaffcr burd) ein Sieb in eine 
Sd)üffcl unb mifd)t ben Saft Don einer Zitrone unb bic crforöcrlid)c SÄenge 
3ucfcr binju. 

3 ro t e b a cf ro a f f e r. 9D?an fodjt } ^funb 3roicbacf ober Semmel mit 
einem Quart SBaftet itr einem sugebceften S£opf eine Stunbe lang, (jtejjt nadjber 
fo Diel ficbenbetS SSBoffer f)in3u, als oerbampft ift unb feiljt bie glüffigfeit burd). 
9t ad) SBelieben mifdjt man nod) ßitronenfaft unb 3ucfcr (jinju. 

a f e r g r ü ro a f f e r. 9Jtan läjjt gmei Jljcelöffcl ^afcrgrüfcc mit einem 
^pint fod)cnbcm SBaffcr ein paar s JJtal überwallen. 

§ i t f e u unb 9t e i 3. tod)e £>irfcn unb 9tci3 Don jebetn 1 Un3e mit 1 
dunrt SESaffcr £ Stunbe lang, feibe es bttreb unb Derfüße es mit 3ucFcr. 

0)ctränf Don Öetnfamcn. Wan giefse auf 1 bis 3 £[)cclöffcl Sein- 
famen ein Quart ficbcnbcS SBSaffcr, füge eine balbe ober ganje Scbale einer (Zitrone 
unb 3ucfer nad) belieben bin^tt, laffc oaS ©anse tu einem beöecftcu ©efäße fteljen, 
bis cS falt ift unb feilje cS burd). 

© c r ft e n t r a n f. 9)tan fod)t 1 Unge ttngefdjältc ©erfte bis ^ttm ßerplafcen 
ber §ülfen mit 1 Quart SBaffer unb öerfefet bic Hat abgegoffene glftfftgfcit mit 
einem ßöffcl (Sffig unb swei ßöffeln $on\a, ober 3ucfer. 

© c r ft c n tu a f f e r. SJtan roäfdjt 1 Cbcrtaffe Holl ^Jcrlgcrfte swei 9)?al in 
faltcm unb warmem SSaffcr, nimmt bic bünngcfd)ältc Sd)alc einer (iitrone unb 
ein Sti'uf 3iufcr bajtt, übergießt baS ©anse mit 1 Quart ficoenoem SBaffer, laßt 
cS in einem bebedften ©efäß falt werben unb gießt bic flare g-lüffigfcit ab. 

© e r ft e n f et) l c i m. 9Jtan fod)t einige Jbcclöffcl gefd)älte ©erfte (©rau- 
pen) mit 1 Quart SBaffer fo lauge, bis bie ^üffigfeit ein mild)igeS 5lnfel)cn 
befommt. hierauf feiljt man bie gliiffigfeit burd) ein £ud) unb fügt etwas 3ucfer 
unb liitronenfaft binju. 

©erfte unb §afer. ?timm ^>erlgerfte unb ^afergrütje Don jebem 2 
linsen, fod)e cS eine Dicrtcl Stunbe mit 2 Quart SBaffcr, feibe eS burd) unb fcfic 
(Sitroncnfaft unb 3ua°er nad) belieben l)in3tt. . . 

© c r ft e n ro a f f e r mit grüßten. Äodje 2 Unsen falt abgewafdjene 
©erfte, 2 Unsen attfgcfdjnittenc feigen, 2 Unjen anfgefd)nittenc unb entförnte 
Stofinen mit 2 Quart üßaffcr auf 1 Quart ein unb feibe es burd). Qber : 9)tan 
tnäfrbt 4 linken ttttgcfd)älte ©erfte unb 2 linken ^)iofinen, serfebneibet bie lelteren 
unb fodjt bctbeS mit 3 Quart Sßaffcr, bis bie ©erfte atiffpringt; bann füllt man 
ben Stopf roieber bis 311 3 Quart an, läfjt baS SSaffer nod) einmal attfroallcn, fteQt 
eS Dom getter, brücft'bcn Saft einer ßitronc binciu unb läßt bie glüfftgfeit erfal- 
ten. Man fann aua) ctroaS Bucfer ober grndjtfaft beimifdjett. 



@ n I c p i d) I c i m t r a n f. Man löft eine uiertel Unge ©aleppuluer in 
faltcm SBSniJcr auf, gießt ein üuart ficbcnbeS SEßaffer unter beftänbigem Umrühren 
bagn unb löjjt cS eine Ijalbe ©tunbe lang fod)en. 

4V a l g fl e t r a n f. ©efcljrotenee '©crftcnmalj tuirb mit fiebenbem Sßaffer 
uberfd)üttet unb nad) einigen ©tunben burd)gcfcil)t. 

© u m m i iu a f f e r. (Sine Unje arabifd)c§ ©ummi, mit ober oljne 3utl)ai 
uon eben (o Diel Bucfer, roirb mit einem Sßint fiebenbem Sßaffer angebrüljt, bie 
l'öfung nod) luarm burdjgcfeiljt unb falt werben (äffen. 

© e t r ä n f uon $ a u f e n b l a f e. Man fod)e ein guted ©tu* Hein 
flcfdjnittcnc §aufenblafe mit einem falben ^int Wild), einem balben ©ufrenb ger- 
j'topcnc Wanbeln unb einigen ©tücfen meinem Bucfer. ©iefe Quantität fann ein 
ober giuet Mai täglid) tuarm getrunfen luerbcn. 

M a n b e I m i I d). Man gerftöfit eine Unje fiijje Wanbeln in einem Dör- 
fer, uerreibt biefelben mit faltem SBaffer, rocld)ee man efjlöffelroeife Ijinjufeht, unb, 
naa^bem co tueif) gciuorbcn, uon ben SJfanbeln abgicfjt unb burd)feil)t; man reibt 
bie Wanbcln fo lange roicbcrfjolt mit frifd)em SKaffer, bie man ein ^>int SDfan- 
bclmild) erhalten l)at, tucldje nad) belieben nerfüfjt werben fann. — Gbcnfo bereitet 
man iWild) uon §anffamen, Öeinfamen, 9)£of)nfamen unb Hüffen. 

9läf)renbeS, erq uicf enbe§, reigmilbernbeS ©etränf. ©nur 
mifd)lcim, SDfanbelmildj, reine M'\\d), uon jebem ein IjalbeS ^int, lucrben gufam- 
mcngcmt|d)t unb mit Bucfer ober §onig uerfiifjt. ©iefe Quantität fann in einem 
Sage uerbraud)t werben, ©ummifdjleim wirb bereitet, inbem mau uier Unjen 
arabifd}e§ ©ummi mit einem l)alben tyint fiebenbem Sßaffer (efjlöffclroeife guge- 
fcfct) nad) unb nad) uerreibt unb burdjfeirjt. 

© e t r ä n f uon M a n b e l n $ier Un3cn fiifje 9ftanbeln unb einige 
bittere 9ttanbeln werben abgebrüht, gefd)ält unb fein gerftojkn unb mit einem 
Quart SESaffer ober Mild) übergoffen, baranf nad) belieben Bucfer unb gtuet 
©plöffel £)raugcnblütl)enwaffer gugefefct. 

0 r u d) t e f f i g f ü r © e t r d n f e. Man gtejjt gwei Steile fiebenben (Siffig 
auf einen £l)cil frifdje^rüdjte, luie Himbeeren, faure&irfdjen, Sotjanniöbeeren, Söer» 
beriöbeeren unb bgl., feitjt eS nad) einigen Sagen ab unb Ijebt eö in gut ucrfdjlof- 
fenen glafdjcn auf. 

ß, 1 1 r o n e n iu a f f e r. (Simonabe.) Man nimmt auf ein Quart SSaffer 
ben Saft uon 2 ober 3 ditronen unb \ ^funb Bucfer. • 

(Eitr onenw af f er mit 30 ein. Man übergieße bie ©d)ale einer 
Zitrone unb eine Unge Bucfer mit einem s J>int fiebenbem «Baffer, unb füge, rocun 
cS erfaltet ift, ben ©aft einer Gitrouc unb ein ©lag weißen SBein l)ingu. 

(E i t r o n e n tu a f f e r m i t SS c i n u n b M i l d). Man üBeraiefe bie ©d)ale 
uon brei Zitronen mit einem Sßint fiebenbem SSaffer, unb luenn es beinage falt ift, 
preffe man ben «Saft ber Gitronen l)inein, unb füge i *|>funb Bucfer, i $int 
weißen SSein unb \ s ^int gefodjte MM) bingu, laffe e§ einige Minuten fteljen unb 
feil)e e3 burd) 

SS c i n ft e t n w a f f e r. Man giefte 1 Quart ftebenbcS SBaffcr auf eine 
^albe Unge gereinigten SBctnftein unb bie ©d)ale einer falben Gitrone, laffe c$ 
crfaltcn, giepe ab unb fcfce Bucfer l)ingu. Man fann and) nod) ben ©oft einer 
Zitrone gufefoen. 

Slpfelgetränf. SJ?an fd)ält unb gcrfd)neibet brei SXcpfcl, fod)t fie mit 1 
Quart SSaffer fo lange, bil fie gerfodjt ftnb, feil)t baö ©ange burc^ unb fe^t eine 



beliebige Wenge 3tufcr fyingn, ebenfo ein wenig ßitronenfaft. Ober : Sßan fdmeibe 
fed)$ ^cpfel mit Der Sdialc in ©tiiefen, giepe ein üuart fiebenoes SSaffer Darauf, 
laffe es eine Stunbe ftcbeu, mit) füge 2 Unsen $onig nnb ben Saft Don 2 Zitro- 
nen bjngn. 

S\ i r f di e n to a f f e r. Wan jerftöpt 2 Unsen gebörrte fanre SÜrfdjen mit ben 
fernen, inifdjt Ii Unge feine ©erftengranpen Ijinjn, giept 3 ^int fiebenbeS SBaffei' 
bariiber, läßt es einmal auf mallen unb oerfüjjt es mir ßinfer. 

•V» i m b c e r ro a ff c r mivb bereitet ans §hnbecrcffig, SKaffer nnb Surfer, ober 
aus ^imbeerftjrnü unb SBaffer. Ober: Wan jerqnetfdje ein Ipfnnb Himbeeren in 
bem Safte uon jroei Zitronen nnb einem SJJint Saffer, füge 3nrfer hinm nnb feitje 
es burd). CSbcnfo macht man and) ©rbbeerwaffer nnb Waullbeerwaffer. 

§ a g e b n 1 1 e n t r a n f. Wan begießt eine §anb coli Sorgfältig an§gej)ujjter 
nnb abgemalter Hagebutten mit Ii* Quart fiebenbem SB'affer, lapt es ein paar 
©tunben sieben, fciljt ben ©oft burd) unb mifdjt ben Saft uon i Zitrone unb mei- 
nen ßinfec bamit. 

r u d) t g c t r ä n f. Wan fodje 3 Unaen ßorintljen, 2 Unsen ausgefernre 
Stofinen unb l\ Unje Samarinben in 3 ^int Sßaffcr bis auf 1 $ßint ein, feitje eö 
burd), füge ein Stücf ßitronenfd>aIe tjinju nnb laffe cS eine Stunbc ftetjen. Ober: 
4 ©tiicf feigen, 1 linse Xamarinbcnmarf unb 2 Unsen f leine Stofinen Werben mit 
2 £lnart sESaffer bis sur $älfte eingcfodjt unb bitrdjgcfeibt. 

SB e i n. &t)ampagner ift oorsnglid) bann angezeigt, meun bic S5erbannng§« 
organc gereist finbj meißer Sein nur "für fette, wohlbeleibte ^erfonenj rotljer SÖein 
bei allen Jtranfbciten, wo mau befonbers ftärfen will. 

W i l d). SSenn Wild) einige $eit geftanbeu bat unb bicfclbc, na d) bem ber 
WaTim abgcfdjöpft morbcit. ift, iljre garbe betjült, fo wirb fic uon Äinbern gnt oer- 
tragen; wenn bicfclbc aber bläitüd) ober grüulid) ausfiebt, mirft fic fd)äblid). 3)ie 
©crfälfdmng ber Wild) mit Wagncfta, ftreibe, ©tw8 ober Starte fann man aus- 
fiubcu, wenn man bie Wild) erft nmriirjrt unb bann eine Heine Quantität bcrfel« 
ben mit oiel SSaffer in einem ©lafe uerbünnr. Enthält fic einen biefer Stoffe, fo 
fefct er fid) halb als weipeS spntöer auf bem ©oben bes Colafes ab. ©iejjt man 
bann bie Wild) oon bem Sähe ab unb fefct einige Iropfcn Salpctcrfäure ober 
Sahfäitre tjinau, fo brauft er auf, wenn er ang treibe ober Wagncfia befiehl; wirb 
er aber burd) Bufatj uon Sobtinctnr bunfelblau gefärbt, fo befreit er aus Störte- 
melil. ©in tropfen guter Wild) füllte in einem Olafe SBaffev ol)uc fiel) aufjulöfcn 
SU ©oben finfeu. ©nrdi) Snfafc uon ein wenig Sluflöfung tum boppcltfdjmcfclfau- 
rem ttalf, bisulphite of lime, wirb bas Saucrmcrbcu ber Wild) tierbjubert, ebenfo 
burd) L5 ©ran bopueltfoljlenfanre ßoha auf .1 Onart berfelben. 

M ü u ft l i d) c (S f c 1 3 - u n b B i e g e n m i I d). Üöfc eine l)albe Unge ©allerte 
in einem halben sjjint beiden ©erftenmaffer auf, füge 1 Unae meinen 3ucfer l)insu 
nnb ein Sßint frifd)e ßubmild). Ober: §arfc eine Unae Sdjaffett febr fein, binbe 
c$ feft in ein Wuslinföcfdicn, laffe es laugfam in einem Ünart frifdjer Wild) ficöcn 
unb Dcrfiifsc es 1 mit toeifem oiicfer. 

SBenn Äinbet ohne Wiittcrmild) aufgesogen werben muffen, fo nimmt man 
an bereu (Ernährung (Sfclsmild), 3iegenntild) ober tubmild), mclrijc man mit etwas 
?vcud)cltl)cc uermifdit. Statt ber Wild) fann man ©litt, glcifd)faft, rol)cs gefdjnb- 
tes Alcifd) ober ein Gigclb, in einem Sßint Bucfcrmaffcr aufgelöft, geben. ®ic 
Wildiflafdicu mafdje man nad) icbesmaligcm ©ebraud) mit Sßaffcr, worin etwa* 
foblcufaurc Soba aufgelöft ift, pünftlid) anS. SSSenn bas -ftinb üier 3äl)ne bat 
gebe mau bemfclbcn kuppen unb junge ©emufe nebenbei. 
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W 1 1 d) u n b £ o I f m q f f c r , ein £f)etl Jtalftuaffer auf 3 Steile Wild) 
wirb 'oft im Wagen gitrücfgc^altcn, wenn alle» Slnbcrc roieber auegebrodjen ruirö, 
ebenfo Wild) unö ©obaroaffer. 

I a Ihn a f f c r. Wan löfd)c frifd) gebrannten ME mit fairem SBaffcr, giepe 
bic flarc glüffigfeit ab unb Ijebc fte in gut t>crfd)loffcnen g-lafcfjcn an einem bunflen 
füllen Orte auf. 

SEB c i n m o I f e n. Wan gicjjt ein ©las boll SSein in ein f)atbc§ ^pitxt |te- 
benbc Wild), fcil)t baS ©anje öurd) ein feines £ieb ober burd) Wuslin, unb fügt 
lueijkn Bucfcr fjinjm. 

3Ä i l d) p u n f-d) ttJtrb bereitet mm einer Unjc (2 ftarfe (Eptöffcl) Branbt), 9ium 
ober gutem SBIjtSEtt mit einem tjalben ^int faltet?, frifdjer Wild), ^urfer unb 
Wusfatuufj. i 

(£ i c r p u n f d). Wan fd)lagc ba3 ©clbc unb ba§ Sföei^e eine« ©te§, jcbcS 
für ftd), füge ein l)albcs %nnt Gaffer, ein roenig rocijjcn Sucfer unb giuei (Efelöffel 
löranbt), $ßf)igfö ober Sßeht f)inju. Ober: 4 Unjen Branntwein unb 4 Unsen 
BmtmÜMffer fd)lage man mit 2-(*ibottcrn unb i ttnge Buder. Ober: <2d)lagc 3 
(£ier mit l ty'mt gcroöljnlidjem Sßaffer gut mfammen, füge bann langfam ungefähr 
i yint üBranbö (ober guten 3Öl)ier't)) baju unb ein rueuig Surfer unb Wustatnuf?. 
Wan giebt banon alle 4 ober 6 ©tunbeu jioei ©filöffel Holl. 

(Sitronenmolf cn.. Wan fod)c Söaifer unb Wild), tum jebem ein Sßint, füge 
ben ©aft Don §mci Zitronen tjmgtt, laffe eö langfam 5 Winutcn fieben, feil)e e$ 
burd) unb füge ein wenig Budcr l)inm. 

Wolfen. Bit einem £iuart Wild) fefet man beim 5(ufficben 20 ©ran SBcim 
fteinfäure unb feil)t bic geronnene ftlüffigfett nad) bem ßrfalten burd). 

©eflärte Wolfen. Bu 3 Quart Wild) füge man fo Diel ftälberlab bajj fie 
fauer mirb, ftcllc fie warm untwgicfk bie Wolfen burd), fläre fie mit bem beißen 
üon brei (Siern unb l 3)rad)mc gereinigten Söciuftein, fod)e fie unb filtrire fie burd) 
Rapier. 

Samarinbeumolfen. Wan fod)t gtnei Unjen £amarinben mit einem 
sßint Wild) bis mm (s3erinnen unb fcif)t burd). 

£l)ee unb Kaffee finb bclcbcnbe unb aufregenbe ©ctränfe, unb füllten bc§= 
roegen nur al§ fotdje unb nid)t, um ben Surft 31t löfd)en, gegeben werben, niemals 
StbenbS. Um guten taffee 31t bereiten, läßt man einen £l)eil mit bem SEBaffer auf- 
fod)en unb brül)t bamit brei £l)eile an. 

Braufepulticr. Wan löfe in' einem l)albcn ©lafc ©affer 50 ©ran bop- 
pelt foljlcufaitre ©ob,a, mit Butfer nad) ©cfaüen, auf, unb in einem ancent ©lafe 
25 ©ran Sßeinfäure ober ßitronenfäure, mifd)e beibes gufammen unb trinfe e$ 
roäljrcnb be£ SlufbraufenS. 

pfeifen. 

Blut. Wan peitfd)t frifdjcS Blut, um c3 öon bem gaferftoff 311 befreien, 
feil)t e3 burd) unb ^ebt cS in gut tierfdjloffcnen glafdjen auf. Blut uou ©cflügel 
ift befonberä fein unb fd)macfl)aft. 

^lutcrtraft. Wan fcil)t frifdjeg 25tut burd), bampft e§ ein unb pulneriiirt 
ben ^Kitcfftanb, raoöon man ^inbern einige Wcde tägüd) eine Wefferfpitie ocll in 
äuffertnaffer giebt. 

ölutpubbing. Wan mifd)t 1 Cuart frifd)e§ ftalbeblut, 1 ^tnt Wild), 
3 (Sicr, gcljacftcS gefod)tc^ ölcifa^, <2alj, Pfeffer unb Wajoran gufammen unb bäcft 
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c§ in einer Pfanne; and) fann man nod) cingcmcid)teei Frob bajn nehmen, lieber- 
tjaupt braud)t man Slut uon £d)fcn, &nf)en, Kälbern, 3d)afcu unb Siegen. 

StofjeS gleifdj. 9)?an fjaefe baS jjjetfd) gan$ Hein nnb mifdje e3 mit Salj 
nnb roehn e8 bic ftranfljeit erlaubt mit wffer nnb ettoaä äroiebaef ; — Äinbern 
fann man c3 mit 3udfer berfüjjt neben, über: SJian brate ein fingerbiefeö Stücf 
mageres tfleifd) auf jeber Seite eine Wimitc lang, fcfjncibe bie äußeren gerotteten 
£l)cilc baoon ab nnb fjaefe bai innere nod) rolje ftlcifd) in flcinc Stücfe, mcldje 
mau mit 3alj, Wuefatuitf} ober Pfeffer antrat. Ober: ÖJfan jerfdjnetbe, fd)abc 
ober ftampfc bae robe glcifdt) 511 einem ÜBrei nnb mifd)e baffclbe mit eingemachten 
grüßten ober 8tofenbfättern. Ober: 9Wan mifd)c ettoaS SSrob, ßraeferg ober 
warme Kartoffeln mit ber glcifdmtaffe, nnb murje bicfclbe mit ein wenig Sfjtg ober 
(iatfitp, ober forme bicfclbe in -Hügeln nnb beftreue biefe mit getiefter ^cterfilic. 
Ober: 9Jtan preffe ben jfleifdjbrei bnvd) ein Sieb, Wobei boJ ^cllgciucbc nnb bie 
2Ibcrn juri'uf bleiben. Ten am untern Tbeile bes SiebeS baftenben ©oft ftreift 
man ab. Ter ©ebrand) be8 rohen gfeifcgeS Wirb mit öftere gegebenen flcincn 
lUi engen angefangen nnb man fteigt bamit fo, baß in einiger 3eit faft bic gan^c 
tägliche ^aljritng baranö bcftcl)t. 

S\ ii n ft Ii d) b er b a tt t e 8 § 1 c i f d). Gin $funb f lein gcl)acf tcS gleifd), 50 tro- 
pfen ®al3fänrc, 18 ©ran s ^ep|in, 1 ^int SBaffer werben' mfammen gemifdjt nnb 
eine r5cit lang auf einem ©efäpe mit ftebenbem äßajfer (SBafferbab), ober fonft in 
b'cr 3£ärmc uon ber Temperatur bes 1 menfd)lid)cn Körper* (9«° ffyc. ober 29° 8t.) 
freben gclaffen; bicrauf feibt man bae ^lüffige babon ab, brüeft ben Dteft aus unb 
neutralifirt bie Säure mit 81 ©ran boppelrobleiifaiircr Soba. äJfan barf ju biefer 
Bereitung bes gleifdjeS fein metallenes ©efäß brauchen. 3tart bes ^cpfhis fann 
man Streifen uon Malbsmagcn ober Sab anwenben. 9£ad) bcin SJteutralifiren 
läßt es fid) nid)t lauge aufhalten. 

g I ei f db er 1 1 a f t, fcl)r ftärfcubcS. $acfc ein SBfunb f rifcfjcö Siinbflcifd) ober 
ftlcifd) bon ©efutgel ganj Hein, füge ad)t ungen ( ■> $int) meidjcö, ober beftillirtcs 
j&affcr, 5 Tropfen reine Sölgfäure, HO bis 60 ©ran Salj bam unb mifclje Sllleg 
gut Wammen. 9t ad) brei 3tuubcu tbuc man bas ©anje auf ein 3icb unb laffc 
bic gli'tffigfeit mit gclinbent Trurf burd)fliei;cn. ©arawf gießt man nod) einmal 
auf bae» ftleifdj int 3icbc langfam jiuei Unsen bcftillirtcs ober wcid)cs Sßafer unb 
läßt baffclbe burdjlaufen Wäljrenb mau bae gleifcg ausbrüeft. s 2Iuf biefc SÖcife er» 
bält mau 10 Unjeu faltee gleifdjejtraft, tüobon man nad) belieben ein S>eingla8 
boll nimmt. Man barf ce "uid)t ermärmen ober nur in einer g'fafdje, nuidje man 
in foarraefl ©affer fetu. SSSenn 3äurc für ben 3Äagen uid)t gnträglid) ift, fann 
man bic ©aljfäure lueglaffen. Man fann and) ben 05cfd)mad' burd) ©emiirje ober 
burd) ein Sßeinglaö boll rotten ©ein m jeber Taffe g-lcifdjertraft uerbefferu. (ie 
ift eine rtjöridjte ©erooI)nt)eit, ben Sdjaitm ber g-lcifd)brül)c absufdjöpfcn, inbem 
bcrfelbe aue aufgclöftem Cr iiucifj bee ^Icifdjee bc[tcl)t unb baS s Jüil)rcnbfte bcffel- 
ben ift. 

ft-lcifd) 31t braten. Wan [djabe ober fdjnetbe mageret Odjfcn-, S«^af- 
ober fiirfdjpeiftt) ganj f lein unb laffc ee fiugerbirf in beider ©utter auf jeber 3cite 
groci Minuten braten, inorauf man Salj, unb nad) Umftänben Pfeffer ^ingitfe^t. 

St n m c r f u n Tn>? ©ouertoerben «cn ^[cifrfitrütjcn, WUäs, Sutten, Qbetft unb ter- 
ßlftctjcn, \virt> »et^inbert tureb 3 11 faß einer äufUffniifl von boppclt|ct>wcfclfaurcm ftalf (bisul- 
piiite of liuie). 
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Äalte Äraft&rülje. 9tta.n gie&t auf ein ^albeS Sßfnnb fcingeljacFteg SRinb« 
flcifdj fo Diel SBaffcr, bajj ba8 (Srftere baöon einen Boll Ijod) bebceft ift, fügt ettoaS 
©alg nnb 5 Stopfen reine ©algfaure (jingu, rüljrt 3lUeö mit einem gläfernen ober 
böljcrncn ©täbdjen tun nnb läpt eg mehrere ©tunben ftetjen. ®orauf fcil)t man 
bic glüfjtgfeit ab nnb brüeft bag glcifd) gclinb ans*. 

gleifdjeffeng. 9ftan frfmeibe ein rjalbcg «Pfimb bcftc6 magereg Siinbflcifd) 
in flcine ©tücfe, thue cg in eine ©lagflafd)c, W03U fid) eine s ]>ürtcrfla[d)e mit weiter 
Dcffnung eignet, Dcrfcblicpe biefclbc feft mit einem Äorf, tfjne bic glafdje in einen 
Sopf mit faltem SBaffer nnb fnffe bann bag Gaffer einige ©tunben fieoen. hier- 
auf feü)c man ben 8*lcifd)faft burd), füge je nad) Umftänben Surfer, ©alg, 8)fu6< 
fatnufj, SBein ober S5ranbtj hingu. 

§ I e i f d) e f f e n 3 , anberer Strt. 9#an rjaeft ein Spfnnb faftigeS gleifdj olme 
$ant nnb olme gett ganj Hein nnb gcrftöfit cg nodj in einem wöv)tt mit groei CSf3- 
löff ei Holt SSaffer. hierauf tljnt man es in eine fteinerne SBüe^fc mit ein wenig 
@alg nnb Hebt ben Decfel mit £cig feft 31t. Die öfidjfe fteüt man bann brei 
©tunben lang in einen beiden SBarfofen ober bangt fie in ein ©türf 3eug feft ein- 
gebnnben eben fo lange in ftebenbeg SBaffcr. hierauf fci()t man bie flüffige Gsffeng, 
we(d)c ungefähr groei Ungen betragen wirb, burdj nnb giebt bann öfter groei ober 
mehrere Jhcelöffel Doli. 

©tarfe gleifdjbrftlje. 9?imm ein $fnnb faftigeg gleifd), nadjbem SSaut, 
A-ctt nnb f nod)en entfernt worben finb, fd)ncibe eg gang Hein, tnifdje eg mit einem 
y'mt faltem SBaffcr, erl)ik es langfam big 311m ©iebepimfte nnb laffc cg getjn Wi- 
nuten fieben. Darauf briirfe bag gleifd) aug nnb feil)c bie 2Mil)e bnrd) ein grobe« 
Jud) nnb roürge fie mit ©alg, ober bei großer ©djroädje beg Patienten mit einigen 
(Stoffeln SBein ober Sranbb. Gbenfo fann man einen (Splöffel SMildn-afmt 31t einer 
Saffe g-leifd)briil)c tt)itn, ober bicfelbe mit ein wenig 3)fe|l ober Slrrororoot berfe&en. 

©croöbnlid&e $tetfdjbrüJ)e. Sffan foerje ein biertel ^fnnb magere« greif* 
mit 1 ^int SBaffer eine Ijalbe ©tunbe lang, inbem man einige ©tütfe Ütf nefat- 
blntbe tungufugt. SBtll man ein (Sigelb f)ingnfügen, fo Derrübre man baffelbc bor- 
J)er mit ein wenig SBaffer nnb giepe bie hdfec glcifd)brüf)e baranf. 

P a f f c r f n p p e. 9)?an übergieße Srobfdjnittcn, ein wenig «Butter nnb ©ah 
mit uebenbem SBaffer. 

v ^J>lfy[ n ty z ' ^ dne ^ roo ^Tiittcn beftrent man mit ©alg nnb oiefet fie- 
benbe Wild) barnber. , 

A i Fl 1 d) [ Mftf 1 ? Gie , rn ' mn l1crF[o ^^ cin ^ aar Gier in ci ™ ^fntme, 
tbnt rfnefer nnb Wild) baran, lapt e« unter beftänbigem Umrühren fieben aient ei 
bann über gerottete örobfd)nitten nnb ftrent Bimmt'baranf 

Jtofimfupjje. man röftet mit ein wenig Butter in SBürfel gcfd)nittenc« 
SBeiprob baranr öermbrt man ein Onart filmen 9tal)m mit ein wenig Bai; fie- 
bet benielben unb gie^t il)n fiebenb an ba« nerrüljrte (Selbe Hon 2 ober 3 eiern' nnb 
laBt ba« ©anje unter beftänbigem 9;ül)rcn nod) einmal auffochen Darauf aiefet 
mau eg über bag geröftete »rot unb ftrcut 3itcfer unb 3immt barüber. 

SB ein nnb $ aferfÄIeim. SWan fdilägt ein (Ei mit einem SBcinglag 
Doli rorben SBein 3it|ammen, rügt cg 311 * «pint l)cipem §aferfd)(cim unb tnunt eg 
mit Bucfcr, ^uefatniip unb 6itronen|djaIe. 3 
SBein Staljm u n b §a f er f d) l c im. ©cf>Iage jwei Gplöffcl doH Mim 
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©elji ti a t) r Ii n f t c Suppe, ©afd)c 2 Unjcn Sago Bis baä 38affer flar 
abläuft ; Eodje ben Sago in £ ^iut SBaffer 6i8 er gong roeid) unb biet ift, mifd)e 
es mit l tyini jieb*nbem »iahin unb beut ©elbcn bon bier Giern, unö mifdje baö 
©ange borftdjtig mit einem Quart fiebenber $lcifd)brül)c. 

Müljn er flippe. ÜDfan fodje ein halbes fmljn mit einem Quart SBaffcr 
unb einem £f>eelöffci boll Steig ober ©erfte in einem jugebeeften £opfc jtüei ©tun- 
beu long. 

£ a n -t» c n f u p p e wirb bon einer Staube wie ^ülmcrfuppe bereitet. SSei ge« 
nefenbeu Mranfcn jerbridjt man bem ©eflügel bie tönodjen. 

k a r t o f f c l f u p p c. &od)c in einem gut berfäjloffenen Topfe jinei Kartof- 
feln, eine f leine Zwiebel unb ein Stüd iuob mit einem Üuart SSaffec auf ein *j>int 
ein unb füge gegen ba$ liube bc* -SUid)cnö ein wenig Sellerie ober Sßeterfilie tjinm. 
SBfirge barauf mit Salj unb Pfeffer. 

• $aferfdjleim. Wifdje giuct (Eßlöffel £afcrmebl mit brei (Eßlöffel faltem 
SBaffer gut jufammen, gieße bam ein s ]>int ftarfe fiebenbc ifrlcifd)brül)e ober 9Ma), 
fodjc cö fünf s .Ui innren unter beftänbigem Umrühren unb feige es burd) ein^aarfieo. 

0afergrüfce. 2?errür)rc jroei Eßlöffel boll £>afermel)l mit einem balbcn 
?Pint Wild)' gut jufammen, fo baß feine Klumpen mebr barin finb, riil)rc bice in 
ein $int fiebeubeö SSBaffer, laß e? eine l)albe Stuubc fod)cn unb feilje es burd) ein 
£aarficb. Wifd)e Bmfcr ober Salj unb SDtuefatnujj bagu. 

9)t a t et m c l) !• unb (S r b f e n m e l) l g r ü ß e werben wie ^afcrgriiße 
bereitet. 

§1 r r o in r o o t g r ü I5 c. 9)?ifd)c einen grof;en Eßlöffel Holl SIrrowroot mit 
ein wenig faltem Gaffer $11 einem Teig unb ritljre es barauf in ein 5JJint fiebenbet 
SBaffer ober Wild) unb laß es fünf Minuten lang fodjcu. ©ürse mit Bucfcr 
ober ©alj. 

»i c U m e l) l- unb S t ä r f c m c l) l g r ü ß c werben wie 9lrrowrootgriiße 
bereitet. 

© c w ö l) n l i d) c 3 S3rob'©clce Wau giefit über verriebene Sörob- 
frumc fiebenbeä ©affer, baß fte baoon bebeeft wirb, unb läßt e8 einige Stunbcu 
iiifammen fteben. darauf giefit man bas SBSaffer gauj ab, fügt frij'cQcg ©affer 
l)imu, läfu c? fo lange foaWbi* cS glatt wirb unb prent bog ©affer aus. s ^eim 
9lbfiil)lcu wirb e8 eine biefe (Sallcrtc geben. Bunt ©ebraud) mifd)t mau es mit 
3uefcr, Wild) unb ©affer. 

© c l c c bon W i I d) b r 0 b ober Sc m m e l. SWan fdjncibc ein Wild)» 
brob ober Semmeln in 3d)cibcn, röftc biefelbcn lcid)t, foebe fic in einem Quart 
©affer mit ein wenig (Sitroncnfd)alc big bas ©anje eine gallertartige Waffe wirb, 
weld)c mau burd) ein Sieb ober grobes* £ud) brüeft. Statt be* 9)fiIdj6robe3 
fann man Bwicbacf ober in Wild) gctaitd)tc$ unb geröftetes gcwöl)iilid)cs 23rob 
ncljinen. 

33ei Bereitung tiefer Spcifen ift immer ber ©ebraud) eines boppcltcn Topfet 
anjuratben. 

))\ e i $ • © e l ee. ftodic ein liiertet s ^fuub Weisiuel)! unb ein balbeS $funb 
weificu 3ucfer mit eitlem Üuart ©affer bi? ba3 ©anje eine gallertartige Waffe 
UMib, worauf mau bi'efelbc burd)fcil)t unb mit ßitroneneffeng ober berglcidjcn 
wol)!fd)meifenb madjt. 

S a g 0 • Co e l e e. SWifcfte jufammen bier Gf;löffel boll Sago, ein Quart 
©affer, ©aft unb etroaS Schale Linn einer (Sitronc unb fobiel ,3ucfcr, um es ange« 



nennt in mndjen. 9ia*bcm bic SKifäung eine Ijatbe Stitnbe ßejtanben &at, 4 ocfce 
fic unter fortwätjrcnbcm Umrühren bis alle 2l)cile barm aurflcloH miD. 
' ©elee Don £anfenbUfe. fod)e eine Unge gerfänittene #an)cn. 
blafc 40 «Bfcffcrförncr imb etwas braune SBrobrinbe mit einem Gnart Ä>a|ier 
auf ein «ßmt ein unb fei^e es buvd). 3)tan fann einen gropen Nortel Doli baüon 
in SBcin unb SBaffer, Wild), £l)cc ober Suppe nehmen. 1 

© e l e e d d n £ a l b e f ü p e n. Wan tl)ite m einen ftetnernen Jruttobct 
in eine £üdffe gmei Äalb«fii|c mit ein wenig gttroncinföale, imimt oj)er Süfu8- 
fatblütbe unb fooicl Wild) unb SBaffer 31t glcicb.cn Sailen, um bas (Sange S u 
bcbccfcn Wan binbc ben trug feft 31t unb laffe es nngera&r bret ©tnnberi lang 
in einem nidjt 31t &eipen Ofen ftcljcn. 9tad)öem es fall geworben t|t # ncljmc man 
bas gett ab unb ttcrfiipe es" nadj ©efaUen. 3um ©e6raud) fann cö erwärmt 

WW ' Sü h n c r • © c l e e. SD? an fdjncibe ein #ul)n flcin unb jcrbrcdje ane ßno- 
eben bcffclbcn. ti)ne es in eine fteinerue öüdrfc, beren ©ecfcl man mit Seta ücrftrbt 
unb fcöe bicfclbe brei unb eine l)albe Stiinbc laug in einen tfeffel mit itcbcnbcm 
SBaffer. hierauf feif)t man bas glüffige ab unb fe&t Saig unb ^usfat ba^u. 

fi i u b e r n a l) r u n g. (Sine Ijalbc Unje (gcl)äurter (Sploirel ttoll) Sbcigen- 
mcbl unb ebenfottiel ^algmcl)!, 7i ©ran boppelt fo&lenfaure« ftah unb eine Un3e 
SBaffer werben gut gcmifdjt. hierauf fügt man 5 Ungcn fturmuld) l)ingit unb 
fefet bas ©ange an ein langfames gener. Sobalb bic Wifd)iing anrangt biet 311 
werben wirb fic öom gener genommen unb fünf Wmutcu lang gernljrt, bann 
wieber 'erbijjt unb gerittjrt bis cö gänglid) fliifftg wirb unb gule^t 311m ftod)en 
acbradit Wan fcil)t bic Wifdmng burd) ein Sieb unb cö ift fo fertig 311m ©e- 
brand). ®as Wals mu& oon ben Spellen befreit unb fem gcmal)len fem unb bas 
SBeigcnmet)l etwas gcbacFen. 

Viefe Suppe Salt fiel) 24©funben; fie rnt)rt lcicf)t ab, weswegen Sfmber 
unter einem Saljre nur iwei Wal täglid) bation befommen tonnen. SBcnn ein 
Äinb Neigung 311m 3lofitt)ren l)at, fo nimmt man ftatt bem boppelt foljlcnfau-rem 
äali 20 ©ran präparirte treibe. . . ' 

1 1 e i e Wan fod)t gute tleie mit SBafier giemlidj buf ein, feiQt bic Waffe 
burdi ein £udj unb läf>t fie mit ober ol)ne BucFcr genießen. 3)ics ift ein ausgc 
iciebnetes 9<lal)rurtgsmittel für ikute mit fd)wäd)cnbcn £ranft)citen, gang befonbers 
für ftinber Ober: Wan nerbarapft in einem Sßaffcrbabc eine 5lbfod)img üon 
klci'c mifctjt hierauf ben fÄucfftanb mit Sitcfer unb pulüerifirt bcufelbcn. Saöon 
mifcb't man einen £l)eelöffel cvber weniger mit ber Staljrung bes ftinbes groei ober 

brei Wal täglid). , .»,.«» 1- 

l e i c n m e l) l unb 3U e t e n b r 0 b. Wan ncl)mc SBctgcnncte, focge ue 
iwcimal in frifdjem SBaffer, jcbcsmal 15 Wiuuten lang, unb laffe jcbcsmal bas 
Saffer in einem ©iebe batton ablaufen ; bann wäfd)t man fie im Siebe fo lange 
mit faltem SBaffer, biö baffclbe flar abläuft, worauf man fie in einem Sndje and« 
brüeft fo troefen alö möglid) ; nun breitet man bic Slcic Dünn auf einen Seiler 
unb läßt fie in einem nidjt 311 warmen Ofen fo troefnen, bafe man fic mal)lcn fann, 
worauf man fie mittelft einer dürfte burd) cm feiueö ®ral)tficb reibt; ber Dtiicf- 
ftaub wirb nochmals gcmablen unb gefiebt. s Bon biefcm t!eienmcl)l nimmt man 
!u S?rob tticr Urnen, brei ßicr, gwei Unsen Butter, J ^Jint Wild); man mifd)t bie 
Gier mit etwa« Wild) unb läßt bie ÜButter in ber anbern Wild) in ber SBärme 
seracben worauf man alles gut gufammen mengt, ein wenig Wusfatnufi unb 
Snqwcr'ober irgenb ein anbercs ©ewürg bagu fügt unb ben 2cig m fleiuen 
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SSIccbformcn, wcldjc gut mit. »littet befinden fein muffen, ungefähr i ©tunbe 
laug bäeft; man m uf> biefe »röbdjen mit Butter effen. 

sjjepfin. SOlan mcid)c bie uon ber <2d)leiml)aut beS 9J?agenS »orn Äalb 
ober ©dnoein abgefdjabre f^leimige^iaffe 24 ©tunben lang in faltem ober lauem 
SBaffcr ein, filtrtre bann bie ftlüfiigfeit unb fe^c auf jebe Unge 20 Stapfen reine 
©algi'äure bingu. SJfan nimmt, um bie ^erbauung 311 beförbern, nad) jeber 
ÜttaQlatit einen ober gtoei £beelöffcl banon in einem ©lad SBafier. 

Vi ä l) r r u b c S unb ftärfcubcS & 1 ö ft i c r. SJftan nimmt 4 bis 8 
Un?en Harfe ftlcifdjbrübc, 1 Unge ffifen Sialvm ober h llnge gcfd)mol3cnc Butter 
unb i Unge Sranbö ober Ih Unge rotljen SBein. Tiefe Quantität man ?™ei ober 
brei mal in 24 ©tunbe« gegeben merben. ßbenfo fann man gleifdjeffeng mit 
©igclb einfprifcen. 

^erfa)tebene ^ema^tungen. 

Slrgneien muffen mit S5orfid)t unb nad) ber argtlicben SJerorbnung 
genommen merben, unb man habe 2ld)t, baf; feine #erroecbfelung mit Wcbisincn 
aum äuftcrlidjcn ©ebraud) ftattfinben. ftaft aUe SÄebigincn füllten mit Sßqffer 
genommen merben ; ^ulöer merben mit SBaffer ober ©örup burdmuS ocrmifdjt 
genommen unb etmaS SBaffcr nadjgetrunfen. SWebiginen, mcld)c bic Söffel an- 
laufen machen, folltcn in einem abgemeffenen ©lafc genommen merben. 

a a e für 3lr g n e i e n. 1 Sbeelöjfcl öoU ift glcid) 60 tropfen, 4 Sljcc- 
loffel finb glcid) 1 G&löffel, 2 (S&loffel glcid) 1 Unge, 16 Ungen glcid) 1 JPint, 2 
spint glcid) 1 Duart, 1 SßcinglaS mirb gu 2 Ungen, 1 £afle gu 4 Unsen (i «Ptnt) 

beredmet. , , . „ . . . , ... . , 

SU x g n e i g a b c n. 'Sie »olle angegebene ©abe einer Slrgnei bicnt für Das 
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$ b e e a u f g u i Sttan nimmt uon ben beftimmtcn Kräutern, ^Bürgeln 
ober ölutben fomcl als man mit brei gingern baltcn fann, ungefähr 2 ©rad)- 
men, brübt fie mit h s £int Söffet an, läfit baS ©ange in einem bcbccftcn .topfe 
eine 'halbe etunbc gieben unb feibt cS burd). ' 

U Untiere Sebe 2lrt Älöftierfpn&c mirb gnerft mit ber gluiiigfeit )o 
gefüllt baß feine ßuft mehr barin enthalten ift, baS mit Od ober gett beftridjene 
Stöbrchen mirb barauf r»orfid)tig .breljenb 1 bis 2 Boll mcit m ben Alfter gcbrad)t 
mit bem ttii'ufgrat glcid)laufenb unb ettnaS nad) (infS,unb bic ftlufngrett langiam 
in beu ©arm gefptifct, mähreub man baS Siölirdjcn feft ?mi|d)cn ben Ringern 
halt bamit cS |id) nicht Derfdjieben fann. Tarauf mirb baffelbc gerate beraub 
neioacn ©en Patienten laffe mau gcmöhulici) auf ber Seite mit an beu Unter, 
leib angesogenen »einen liegen; tinber lege man über ben ©#ooj unb eine 
anbere $crfon helfe bicfclbcn in ruhiger Sage erhalten. $at baS erfte fflttltter feine 
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SBirfung, fo roicbcrljolt man boffclbc. $ie Quantität bcö Äfüfttcrö richtet ftd) 
und) öem 5lltcr unb bcm dwccfe; gunt abführen nimmt man für ftinbcr bis 31t 
einem Sagte 1 Un^cj für ftiubcr tum einem big bret Sauren 2 Ungen; für ältere 
Ätnbcr 4 linken ; für (Srwachjcne 8 bi3 16 Unsen. ,8um abführen nimmt man 
lauwarmes SSaffcr, ©eifenwaffer, SBaffct unb .ftod)fal§, ober Öittcrfalj unb 
©laubctfalj, je einen gehäuften CSplöffcl auf 1 üßint Sßaffer, ftaftoröl ober ßeinöl 
1 bis 3 Unsen, juoor mit etwas Csigclb abgerieben unb bann mit mannen SBaffcr 
bcrmtfd)t. ,diir ©tärfung giebt mau Äloftterc Don f altem SBaifet, Sein, Sörannfr« 
mein mit SBaffer berbünnt. 3u frampfftillenben Älöftieten merben warmcS 
SBaffer, Äamillentbee, Seinöl mit Gigelb abgerieben, genommen, i}u ftopfenben 
Älbftiercn merben faltcS Saffer, Eigelb, ©täffe, ©ummi, Wel)(, ein wenig fieinöl 
mit Eigelb ober ©tärfc tierrieben unb mit faltcm SBaffer gemtfdjt, Slbfodjimq Don 
(Sid)enriube, genommen. 3u ernäbrenben ftltjftieren nimmt man glci|d)brü(|e ; 
9tfild), gier, ©erften-, §afcr-, ober 9tcigfd)lcim. Slblcitcnbc tl^fttere befteljcn au* 
einigen Eßlöffeln (Sfftg unb SGBaffcr. 

©enfpf la ft er. SÄan üermifcr)e ©enfpulDer mit lauwarmen 2B äffet, 
ba& e$ ein tjalbflüffiqcr Srci wirb unb lege bcnfelbcn i big £ ßoll bief gwifdjcn 
einem bünnen ©tücf 3cug fo lange auf, big bic $aut ftarf gerottet wirb. Sßitb 
bie ©teile fel)t fdmiersbaft, fo legt mau SJfildjrahm, gett ober Ocl baranf. ©tatt 
beg ©enfpflaftcre fann man Säppdjen mit Terpentinöl getränft auflegen. 

ö 1 a f c u p f t a ft c r. «tfan ftrcidje fpanifdjeS gliegenpffafter einen 9J?effcr- 
ruefen biet in ber nötigen ©röpe auf SDhtelin, licinwanb ober roeidjcS i>cbcr unb 
laffe baffelbe 8 big 12 ©tunben liegen, inbem man eg burd) ^cftpflaftcr ober Bin- 
beu gegen ba3 Wetfdjieben fichett. hierauf fdjneibct man bie gebilbete Blafe unb 
etwaige Heine Blässen bantm an ber unterften ©teile mit einer ©djecre ein unb 
fangt bie glüfftgfeit barauS mit einem £ttd)e auf. ©ic Oberbaut fdineibet man 
niebt gans ab. Stuf bie SBuube legt man ein trautblatt ober ein i>äppd)cu mit 
gett, 9Jnld)ra()m ober £>el beftridjen unb erneuert bieg fobalb cg trod'cn wirb. 

Sßflaftet werben mit einem warmen Keffer gleichmäßig geftrid)en' unb 
beim Slbncljmcn juerft mit warmem 2Baffcr, Del ober $ctt erweicht unb bic ©teile 
Don welcher man bag ty'flafter absieljen will, mit bcm ftinger neben bem harter 
Wirt. 

Einreibungen füllten mit fo wenig afg möglich. Gntblöpung beg hetref- 
fenbeu £l)cilcg, unb auf ben Unterleib freieförmig, gemadjt werben oben uon ber 
rechten nad) ber linfen ©citc, unb unten Don ber Hufen nad) ber redeten; an ben 
©liebern reibt unb ftrctd)t mau nad) bcm Körper 51t. 

gettein reib 1111 gen. ®aju nimmt mau im 5Sinter irgenb ein milbcg 
fSmol^en ^ ' m <Sommcr ®^ a ff ett imö ©djroemcfett Wammen ge- 

©cw nrgpf Inftcr werben Don pulneriftrten ©ciöürgen Don aller 2lrt jer- 
nebener ©robrinbe unb 3Bcin ober Branntwein gemalt unb anwehen einem Min. 
nen Ind) aufgelegt 

Jt x 0 cf e n ei © * r S p f c n. Man fe^t bie ©d)röpfföpfc fo lauge auf, bi« 
bte §aut |tarf mit S3lut unterlauren i|t. " 

n „ ? in wief hinge n in Solle ober Baumwolle foütcn wcnigftcnS einen 
3oU bicf gemacht werben. 

ö r c i n m f d) l ä g c werben Don S?rob, Ulmcnriubc, ßcinfamcnmcl)! ^Icie 
Kartoffeln, §arermcl)l ( mit Wild) ober »äffet jn einem balbflüffiaen Brei ncfodit' 
gcmad)t unb m ciucm bünnen Suche ungefäht k 30U bicf gleittjtnä^ig aufgelegt' 
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©iefelben folltcu immer einige ©rabe wärmer als bcr Körper fein unb werben, je 
nnd) ©ebürfnijj alle 1, 2, 4 ober 6 ©tunben erneuert. ?öei jebem SBedjfel l)alte 
mau ben frijxffen Umfc^tag bereit, che mau ben aufliegenben abnimmt, bamit feine 
6rfältun0 ftattfiubcn fann. Um Krämpfe ju ftillctt, mifdjt man Mamillen, $ol« 
lunberblutrjen unb $opfen au bem ©rei. ?yür faulige unb branbige ©cfdjroüre 
mad)t mau gegorene Umjtöläge bon Wehl, SDbft, gelben Stuben, gerieben unb mit 
©auerteia ober $efen in ©äf>rung gebradjt, ivorauf man aud) ©oljfo^lenpulöer 
ftreut. ©tatt bcr SBreinmfd)Iäge füllt man eine Dorfen« ober ©cgtnetnblafe Ijalb- 
Doli mit marinem äBaffer unb legt biefelbe auf. 

©inöcn irjcrbeu don geroafcfyenem äftuälin ober bon ßeinroanb gemadjt, 
maudjmal and) oon glanell, um bie betreffenben I heile märmer 31t halten. Tie- 
fclben bürfen feine SRatjt haben unb werben für ben ©ebraud) feft unb glatt snfam- 
mengeroUt. ©eim Anlegen einer ©inbe fängt man am äuferften Snbe bei ©lie- 
bes an baffelbe einjuroicfeln unb gcl)t tum ba fort bie in einige Entfernung, über 
bie fd)abl)afte ©teile. Watt nimmt bie ©inbe in bie rcd)tc #anb, l)ält mit bcr 
liufeu bog (inbe feft an, führt biefelbe erft einmal ruub um bas ©lieb herum, fo 
ba£ bcr erfte Umgang ben Slnfang ber s iMubc gang bebceft, worauf man bie $inbe 
fo uad) aufwärts führt, bafj jeber Umgang Don beut folgcnben mr Öälfte bebceft 
wirb. ®a aber bic ©eftalt bcr ©lieber ein gleichmäßiges elaftifcfjeS Anliegen ber 
©inbe nid)t juläpt, fo imi| man biefelbe roo nötl)ig, bei jebent Umgange umfdjla- 
gen, bis man am Cünbe bcr Umwicfelung biefelbe tvieber ein ober mehrere Wale 
aerobe um bas ©lieb führt unb mit Nabeln unb ^aben ober mit 3tcefuabclu 
befeftigt. Sftandjmal fpaltct man aud) bic ©inbe unb führt jebe $älfte Hon bcr 
entgegengefejjten ©eite um bas ©lieb herum. — Wan lege bie ©inben glcidjmäjjig 
unb feft au, um auf alle £l)cilc bes eingehüllten ©liebes einen gleichförmigen Tnuf 
auSguüben, ohne fo feft m fein, bat"? ber Kreislauf bes ^lutcS gehemmt wirb, tvo- 
burd) ©raub cntftcl)cu luürbc. !öci cntftcl)cubent ^djmcrj muffen bic Öinbcn 
gcloefcrt werben. 

©aber. Tic Temperatur unb bic ©auer bcr ÜBäbcr tjängt don bcr $erorb- 
nung bes 2Tnte$ ab. 

Malte ©aber. Tic $auptrcgeln, mcld)c bei bem ©aben im falten SBaffer 
ju beobachten finb, finb jrolgenbe: Ter ftörper fei mann unb baS ©litt ruhig, bas 
heif;t, ber ^ulS fcfjlage nidjt fdjneller als gcmölmlid); bic Weinbauer bes ©abeS fei 
Eitra, man bleibe nie länger im ©ab als bis man ben jweiten $roft empfinbet; 
unmittelbar bor bem ©ao behebe man fid) ben ttopf, ©tirn 1111b ©ruft mit bem 
SBaffer; man mache fid) fo diel als moglid) ©ewegung im iVibc burd) Bleiben unb 
ttueten bes ftorpers nur Den eigenen ftänben, ober burd) ©djwinimen; man troefne 
fid) tüchtig ab unb fleibe fid) fdmell an, morauf fo diel 3}cirjeguug erfolgen folltc, 
bis ber ganje tt'örper feine gewöhnliche SBärme mieber crl)a(tciU)at. Tiebcfte Seit 
für biätifdie falte ©aber ift früh nad) beut Slufftef)en, im SSinter im geheimen Bim- 
mer. Watt folltc nie unmittelbar nad) einer Wrtbljcit fid) haben, aber aud) nid)t 
wenn mau fchr hungrig ift. Maltes ©aben ift ebenfoJd)äblid), menn bcr Körper 
falt, als wenn er burd) aufgeregtes ©Int crbit3t ift. Wan fann fofort nad) bem 
Schweiß im ©ett, uad) ber ©tuben- ober ©ommerroärme ein faltes s 3ab nehmen, 
aber nidit uad) harter Arbeit, naefi ßaufen ober geiftiger Stufregung. Tic ein- 
far^fte 2lrt, auf welche fid) gemif; 3eoer bic iö.ihlthit eines ©,ibcö derfmaffen fann, 
iir, menn mau fid) in einen' Icereit Sßafa^jitber ftellt unb aus einem nebenftebeuben 
Eimer uoü SBaffer mittel fr eines ©ebroammeö ben ganzen törper non oben herun- 
ter roafcjjt unö bann ben -Heft bes Gaffers über bic 2d)itltcrn gießt. Gin Siegen- 
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bab ift leidet Ijerguftellen, inbem eine große ©iefjfannc mit SBaffcr gefüllt feitmärtC 
über oag ftoupt gehängt unb ber Wintere 2()eil in bie §>öl)e gebogen wirb, ober 
inbem man in ben SBoben eines Gimerg ober gäjjdjcng ein ©tejjfamtenrohr befe- 
stigt nnb mit einer Klappe Herfielt, roeldje burd) einen Stricf in bie §öl)e gebogen 
tnerben tarn, Malte SSannenbäbcr erf orbern ©orfidjt bei benjenigen, lucldjc an 
©lutanbrang nad) bem ©ct)irn, Den Snngcn nnb bem §erjcn leiben ober mit einer 
Kranfl)cit biefer Organe behaftet finb. Doud)cbäbcr, roo bag Sßaffer in einem 
Strahl auf ben Körper fällt, finb nur als Heilmittel in gciuiffcn &ronfl)citcn 3U 
betrad)ten nnb folltcn nur auf ©crorbnitug eine? Safferargtco genommen inerben, 
ebenfo Stt>bäber. Kalte gupbäber, ober nielmebr Slbreibungcn ber g-üfsc mit fol- 
tern SBaffer, foüten nur früh ober bor bem Ausgehen genommen tnerben, auper bei 
fpecicllcr ©crorbnung eineg SBafferargtcä. 

SBarme ©äber unb Damfbäber finb eigentlich mehr #eü« alg Diät- 
mittel unb ber ©rab ber Sßärnte, fotuie beren Dauer hängt Don bem Grmeffen beg 
Slrjteg ab. 3n ben meiften fällen follte nad) biefen ©äbern eine falte 2lbtuaid)itng 
beg ganzen Körpcrg erfolgen, um ber erfd)lafften §aut bie nötljige Glaftijität 311 
geben'unb ftd) gegen (Srfäihtng 31t fd)üt)en. ©et mannen ©äbefn muß ein ©or- 
ratt) üon marinem SQSaffer übrig fein um bag ftd) abfül)lenbe ©ab immer in glei- 
cher Temperatur 31t erhalten. Gin einfaches Dampfbab fann im §aufe auf fol- 
genbe Slrt genta d)t tnerben: ©er Patient fit)t entfleibet auf einem ©ret 3tnifd)en 
amei Stühlen über einem 2Bafd)3itber, mäbrenb feine güpe auf einem fdjmalen 
©rete ritten, melcfjeg auf bem Sföafcrjjuber felbft liegt, Gr roirb fo bid)t mit rool- 
lenen Decfen bel)anacn, bat) feine ßttft hinein nod) Dampf fjerang fann; bie Deifcn 
inerben um ben £alg befeftigt, Kopf unb ©efidjt bkibt frei, hierauf roirb bag fie- 
benbe SBaffer in ben 3uber gegoffen unb ber Dampf erhalten burd) jeitrociligeg 
£ineinroerfcn heißer Siegel ober Kiefelfteine. Buber, ©reter, Stühle, Decfen füllten 
Dorrjer ertuärmt fein. Sind) fann man fid) einen Sd)iui|faften einrichten, rool)in- 
ein ber Dampf burd) ein Diorjr Don einem gefchloffenen Keffcl mit fiebenbem SEßaffer 
geleitet roirb. 

Smfje fiuftbäber, tnoburd) fd)nell ein tüdjtiger (Schmeiß eneitgt roirb wer- 
ben auf folgenbe Sßeife üeranftaltet: Der Patient fifct entfleibet, big an ben M 
in roollene Decfen gehüllt, auf einem .$ol3ftitf)Je, unter rocldjen eine große Sd)üffel 
geftellt roirb, in beren 9#itte man ein fleineg ©efäjj, ungefähr 2 Boll im ^urd)- 
meffer unb' Ii Boll hod), angefüllt mit ungefähr 1 Un3e 5Ilfoho(, ftcllt, ber bar- 
nad), roenn Sllleg in Orbnung ift, bort angejünbet mirb. 9)?an trage Sorge baß 
bie Derfett nicht an bag gener fontmen. Ilm ben Sllfohol 31t löfcfjen bebccfe'man 
bag ©cfäß luftbieht. Der ^atient fann aud) nad) Datnpf= unb ßuftbäbertt fid) in 
bte mollerten Decfen gehüllt in bag SBctt legen unb fortfcfjtntRcn. Sd)roefclgag-bä. 
ber tnerben genommen, inbem man, big an ben §a(g eingehüllt, in einem f-aften 
ober $a£ ftd) bcfiubet unb unter fid) auf einem Stücf glii'hcnbcn Gifen auf einen 
Stein gelegt, einen Kaffeelöffel Doli Sct)rocfcl Derbrennt. £)crtlid)c Dampfbäber 
tnerben mittelft beg 9Iuggußrot)reg einer 2:l)ec= ober Kaffcefanne bctncrfftclligt 

Bit marmen ableitettben gu&bäbern tnirb ein ßimer heißcg Sßaffer unb ie 
imetöanbc öoü Bah unb Holjafahe ober ein tücrtcl «Pfunb Senf genommen Die- 
fc8 ©ab follte eine halbe big breiöicrtel ©tttnbe bauern. Bu einem Sa hb ab 
tütrb cm big groei ^fitnb Sal3, 31t einem $)UU bab cbenfooiel Mah genommen 

äl l T'x r r au , tcrb - db . c Pr n j mmt man cin l ' rt(6c8 m ^fmtb Kräuter 

yJnlchbabcr unb befonberg geeignet, franfe nnb fd)inäd)lid)e tinber m ernäb^ 
ren. Älctebabcr )tnb I)eilfam bei §autangfd)Iägcn, ebenfo © al lertb ä ber 
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bie crftcrcn werben bereitet, inbetn man bie ßlcie mit bem SSaffer fiebet unb bie 
[clbcn burdjfeirjt, ober in einem 3äcfd)cn anbrüljt mit) burd)fnctcr, bie [enteren, in- 
beut man ein ^fnnb ©allcrte ober gert)öl)nüd)cn i^eim in ein wenig fiebenbem 
SSBaffer auflöft nnb 20 ©aflonen rjei$e8 SBafier bamit öcrmiMft ,3u fänerlicheri 
IHbiuafdjungen nimmt man einen SMI ßfftg nnb brei Steile Sßäffer, ju alfalifdjen 
eine Unge SalmiaEgeift auf 4 s 4>int SEBaffer, ober ebenfo Diel Eol)lenfaure 8oba. 

(Stnpatf ung in naffe ©etfen roirb auf folgenbe Sltt beranftaltet: Wan 
lege über Das Unterbett ober bie SOtatrafce eine boppclfe mollcne ©ecEe nnb barübet 
ein aus (altem SBaffer gerungenes Ücintudi. ®er Patient legt fid) gerate ausge« 
ftreeft barauf und tuirb jtterft in Das naffe Xttd) gan$ feft eingehüllt, inbem man e$ 
um Den Äörjjer fd)lägt unb Den o'ueru Iheil hinter bie Sd)iiltern, bert untern bid)t 
um bie ©eine stein. sDarauf tutcfclt man bie rooHene Tecfe ebenfo bid)t um ben 
Körper unb bcoeeft beu Patienten bann nod) mit anbern ©eefen ober Letten. 

9ta ff e Slbreib ungen. Wan fctjlage um ben Patienten ein naffeö l'eiutuef) 
unb reibe benfelben babura) mit ben .v>nnDcn litdjtig ab. .spierauf f d; lägt man ein 
troefeucs ßeintucl) um benfelben unb reibt ihn babttrd) trotten. 

liebe rgtefutng. Watt fefee beu Patienten in einen SBabegnber unb über- 
gieße benfelben mit einem (Sinter SSaffer; Daranf fnete unb reibe man ilm tiidjtig. 
SWan fdljrt fo fort abtncd)|clnb bis man 2 bis G (Sinter SBaffer uerbraiicljt hat. 

£d)n£ gegen ^nßerfmng. 

5^or allen fingen bewahre mau ftdj gura)tlofigfeit, ein beitercs ©cmüth, 
qute SerbauungSEraft, ncljme fieb bor (ürfältung in ^djt, unb fei fid) feiner %s\M)t 
bcimiBt, Slnbern l)clfcn flu muffen; mau gebe nidjt mit nüchternem Wagen ju 
ÄranEen unb bermeibe jroifdjen beut ÄranEen unb beut fetter m fifcen; Äaffee unb 
ihre ftnb geiftigen ©etränfen in Seiten bon ljerrfcr)enberi bösartigen .ftraufbeiten 
borgttgietjen, ebenfo £l)ce bon SBadjrjolberbeeren, Sngroer unb beutfdt)en SBaÜnufj« 
blättern; Eurge tüchtige Slbroafdjungen bes gangen Mörpers mit faitem SBaffer friil) 
uad) beut $ufftef>en fiebern bttrd) (Srl)ö()ung ber ßebenSEraft gegen Slnfredfung; 
roät)renb ber Sauer bösartiger Vvranfhcitcn nc()ine man breimal taglidj einen Xbce- 
löffel boD gcpttlberte ßoIgEojjle in SBaffer, ober 5 Kröpfen ©cr)tt)efelfäure in einem 
(sMas SucEerroaffer unb reibe fid) ©eftdjt unb öänbe juroeilen mit gleiten Steilen 
Terpentinöl unb (Sffig ein. Um Ülcibuugsfti'ufe bon anftecfeUben Stoffen jtt reini- 
gen, mit|> mau bicfelben tuenigftens eine ©tunbe lang einer §i|e tum ungefähr 212 
©raben Ahr. ausfegen, ober, roenn tbunlid), bicfelben £ ©tunbe lang Eodjen; 
and) fauu man SEBäfdje unb ©ettgeug reinigen, roenn mau fte in Folgenber 
Wiidntug eine ©tunbe lang liegen läft. Gblortnirtc Sobalöfung 1 Thcil, SBaffer 
9 Steile. 

Aiir Erneuerung unb Reinigung ber ßuft ftnb frifa^e ßuft unb 8onnenIid)t 
bie einzigen Wittel; ^äitdjeritngeu btenen nur um einen Übeln ©erudj burd) einen 
amieueliiuercn m nerbeifcn, fonft aber bie ßuft nod) unreiner ju mnd)cn; au er) in 
ber l^tadu haben mir bon ftatur aus fein anbercs Wittel um bie berborbene, bas 
beifn ihrer ^eftanbtheilc jttr Grfjaltung bes' Gebens beraubte ßuft cineg Bimmer^ 
}U erfetum, aH bie äuncre ßuft. 

©eginmirenbe Wittel finb notbiucnbig, roenn epibemifd)c ^rauFhciteu Ijerbor 
gebradit roeroen entroeber burd) allgemeine Slnfteefungsftoffe in ber ßuft ober burd) 
lofale Urtacheu, llureiulidifeit, ^Ibuigsfanäle unb bergleidjenj im crftcrcn g-alle 
werben gasartige Wittel angciücnbct, um Sluftccfungsftoffc 31t gerftören, im smetten 
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Salle flüffigc ober fefte SSÄittel, um bic 5ruftccfungsftoffe gu Derhjnbcrn in bic fiuft 
gu geben unb göulnif 311 gerftören. Sur ßuftreinigung ftnb folgenbe Wittel gu 
empfehlen: SBefprengung beö Kobens, beö Siaumes unter bem SSctt unb ber SBänbe 
mit ©[[ig, Terpentinöl; man ()altc 3ob in einem offenen ©efäfj im Bimmer; man 
laffc eine Sluflöfung Don i Ungc iibermanganfaurer ^otafdje ober ^arbolfänre in 
einem Quart SSaffer Dcrbunftcn; man fjänge £üd)cr ober ^Watten mit einer Sltif- 
löfung.don boppeltfdjiucfelfaurcm kalt getränft im Simmer auf; bei fefjr bösartigen 
fällen übergieße mau fleine Quantitäten (£l)lorpotafd)e ober (itjlorfalf mit 8alg- 
jättre, bebenfe aber, bafj baö babei cntiüicr'clte (£l)lorgaö für bie 2ltl)mungsorgane 
äujjerft fd)äb(id) ift; in neuerer «Seit tjat man Ogott gur Steinigung ober äterbeffe- 
ruug ber ihtft empfohlen. Watt nimmt bagu ein golllangcS ©tücf Iphoöpljor, tljut 
es in eine gmei Quart Ijaltcnbe fttoftf)^ tljut fo Diel Sßaffer hinein, baß es tjalb 
bewerft ift unb bebeeft bic g-fafaje leidet, um int galt Don (i'utgünbung ©efaljr gu 
Dcrmcibcn. $)ie (Srgeugung Don Dgon tüirb angebeutet burd) baö l'cudjten bcö 
^()Oöpl)orö unb baö (Smporfteigen Don kämpfen. Wandle laffen aud) nur baö 
Sti'uf s }>()oöpl)or auf einem Äorf auf bem SBaffer fd)iüimmett unb bebeefen bie 
Ojlafdje leidjt mit einem ftorf. Man fejjt aisbann bie glafdje aus einer (Scfe beö 
Simmerö in bie anbere. 3n einigen ©tunben ift genug Ogon in bie fiuft gegan- 
gen, tuaö burd) ben eigcntt)üm(id)cn ©crud) beffclbcn angezeigt ttrirb, unb bic 0lafd)e 
roirb gu weiterem ©ebrattd) auf bie Seite gefcljt. Man fantt früh, unb abenbö, 
ober öfter, bic ßuft auf tiefe 8Irt reinigen. 2m STbgüge unb Kanäle bangt mau 
ciufad) ein ©tücf $boöpl)ornö hinein. Sur Reinigung Don SlbgugefanäTcn, Ab- 
tritten, Vellern, feuchten SBinfeln unb s #ad).ttöpfen bienen Äoljle, ßblorfalf, ßbjor- 
fobalofnng, fdjroefclfaurcö Gifcn, falgfaureg Sinf, ungelöfd)ter &alf, MfiDaffer, 
Slfd)e, tarbolfäure, übermanganfaure ^otafd)c, iienbolg, Terpentinöl, eine 9tti- 
fd)img Don 2 £l)cilen $ol)lenpnlDcr unb 1 £heil fduuefelfaurem (Sifcn, ober Don 2 
Steilen übermanganfaurer sßotafdje, 45 feilen fdjtDefelfaurem (Sifctt unb 53 fei- 
len SBaffer; gum Sfugtoafdjcn ber ©efdjirrc nadj jeber Sluslccrung neunte mau fol- 
genbe Wifdjung: 1 ^funb troefner ßfjlorfaft unb 20 ©allonen SSaffer. Umn nbe- 
luoljnte Simmer gu reinigen Dcrbrenut man barin Sdjiucfcl bei Dcrfdjloffcncn Cit- 
ren unb genftern unb roeipt barauf baö Simmer. 

©eftorbene fotlten nie of)nc gehörige Unterfudwng burd) einen ST«t in Csiö ge- 
legt ober begraben roerben. ©djeintob beginnt meiftenö mit ber Untljätigfett ber 
fiungen unb pflangt fid) Don ba auf £>erg unb ©ebim fort, ©er bauon Gefallene 
liegt obne Sltbem, $ulö- unb #ergfd)Iag unb ol)ne Gmpfiubung. ®aö cingiqe 
untrügliche Seiten beö erlofdjencn gebenS ift bie beginnenbe gfäulnijj, unb nur 
trenn nad) ben erften 24 ober 36 ©tunben nad) beut jobe bic örgcugntt'g Don ©a- 
fen mal)rnel)mbar gunimmt, trenn bie rottje ftarbe ber Wuefcln fief) gcrfc'fet unb bie 
SSaucbtuänbe eine grünlid) braune fvarbe anhcljmcn — fönneu roir berfiebert fein 
bafj ^anlni^ eingetreten ift. S3a3 Aufboren beö £ergfd)Iag£, bie erfd)laffung ber 
©cblie^mirefcln um bic 9lugcn, ben 9J?nnb, ben Alfter unb bic 33lafe, bie Trübung 
beö 5lugeö, mcld).c5 bei Dorgebaltencm i*id)te tiid)t 3 bcutlicfje 5tbfptcg'clungcn beffcl- 
bcn geigt, bie ©teifbeit ber 9J?u§feln nad) bem Jobc, bic blauen glctfen an man- 
d)cn Äörpcrftcllen ftnb allcö feine fieberen ^obeggeidjen. 3n Dcrgiueifeltcn fallen 
folltcn bie s -8clcbungßDcrfud)e menigftens 24 @tnnben lang in einem warnten Lim- 
mer fortgebt tuerben. ©er 5>crftorbcne folltc im nämlid)en Simmer unb auf fei- 
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nem 95ctt bei einer gleicfjmäjjigen Temperatur gehalten Serben, ben $opf cttrnS 
crl)öl]t, SDhtttb itnb 9?afe offen, ba3 ©'efidjt unbebceft unb bie (Slicbmaffen frei, bis! 
bind) gehörige Untcrfudjuug au*gcfunben mürbe, ob $ob luirflid) eingetreten ift. 
©aritad) ift ber Körper 31t mafetjen unb in ba$ IcUte §au3 gu legen, iueld)c$ big 
jur SBeerbfaung offen bleiben füllte. Um bei plöfolicb/n Sobcefällcn fid) über ba3 
güuglidje (srlöfdjcn bc§ ^ebenä 311 bergeroiffern, äfie man ii)icbcrl)olt ben obern 
2 heil ber ©ruft mit einem rjeifku (Sifcn ober beijkr ftol)lc, ober man reibe einen 
garten £l)cil bc3 ftörpcrS, wie bie (Stirn, bie ÜBrnft, ben dürfen ber §anb mit 
einem naffen £)aubtud)e, bis bie Obcrljaut tncgfommt. ®cnn nad) [ed)g ober 
gtnölf Stiiubcn biefe ©teile inclf, cingefunfen, gcriffen, bräunlid) augfieljt unb bie 
lölutgcfäftc barunter troefen erfdjeineu, fo ift Job tuirflid) eingetreten, roenn aber 
eine getüiffc 5lnfd)tucllting, Oiöttjc, Spannung iual)rgunel)mcu ift unb bie 2lbcrn 
baruntcr beutlid) gu erfennen finb, fo ift eS ein 8eid)cn, bajj ber Kreislauf bcc> Hin- 
tes nod) nor fid) gel)t, unb bap bie Buttel für s .h>icberbclcbung mit boppcltcm CSifcr 
fortgefeftt werben füllten. 

3lud) tüerbcu nod) folgenbe 5>crfud)c gicmlidje Sid)crl)eit über ba§ norljan- 
bene ober cntflol)cnc ßeben eines 9ftcnfd)cn geben: Man halte feine f^-iitgcr gegen 
ein Sid)t; ftnb bie SRanber bcrfclben gcrötH, fo ift nod) Sebcn norljanben, im 
anberen gall ift er tobt; ober man l)aite bic flamme eiltet Sid)tc§ au einen Rin- 
ger ober eine ckljc bis fid) eine 33lafe gebilbet l)at; ift bic ©lafe mit (Serum (Sölut« 
iuaffcr) gefüllt, fo ift nod) ücben im Körper norbanben, ift ff e aber mit ©a§ ange« 
füllt, fo ift ber Job eingetreten, — eine nnffe 331afe geigt Seben, eine troefene S£ob 
an; ober man ftcdjc eine polirtc ftäljleruc 9fabel in ba3 ^leifd) be3 Sobtgeglaub- 
ten ; berüert bicfelbc in furger Seit il)ren ©lang, unb orjbirt (roftet), fo ift ber 
Körper Icbenb, iuät)rcnb fic in einem tobten Körper fclbft eine Stuube fteefen fann, 
oljne iljrc Politur gu uerlicreu. 

$fer0enbe. 

3>cr 99?cnfd) füllte ofme langet Sicd)tl)um unb oljnc Scrjmergcn fein 2cben 
tierlicren. Sterbenben geige man alle bie Siebe, alle bic grcunbfdjaft, nllcö ba3 
9J<itgefül)l, mcld)c bic legten §lugcnblicfe il)reS ©ofeinS erteilen fönneu ; man Der- 
loffe fic nid)t in ber Stunbe bc'e ScfjcibcnS, fonbern gönne beut bred)enben 3luge 
ben £roft, bic legten ÜBlicfc auf feine Sieben richten gu fönnen. 9tfatt forge für 
eine bequeme Sage bcrfclben, entferne Unrciulidjfcircn, l)altc ©eräufd) fem, flöjje 
iljncn fiil)lcubc unb labenbe ®ctränfe ein, quäle fic nid)t mit rcligiöfem Unfug, 
fonbern rid)tc s Ti>orte ber Siebe, bc$ SroftcS unb ber Hoffnung auf cinftigcS 
2Bicbcrfcl)cn im Sd)oof5c beä großen üKscltcngciftcS an biefclbcn. 87tatt bebenfe, 
baß e$ un8 getjt tüte allen anbern organifirten 2Scfen unb luie cS unfern Tätern 
gegangen ift. 



drRöCfttngö/ießcr. ©er Traufe fühlt fdjtuad), ift abgeneigt fid) förper- 
lid) oDcr getftig anguftrcngen, bat feinen Appetit, empfinbet Uebelfciten, ftopf 
frf)ttterg, Stucfcnfdjmerj unb groft, auf lucidjcn §it)e folgt; feine 3ungc ift belegt, 
es ift ©urft unb ÜBerftopfung Dorbanbcn mit geringem Abgang Don bunfeln 
Xlrtn; gegen nbenb berfdjlimmert fiel) gciuöbnliri) ber ^nftanb; nad) fünf ober 
fed)S Sagen tritt ©djrociß ein, bic ©pmptome Derminbern fid) nnb ber Seibenbe 
erhält aUmälig feine ©efunbljett tuteber. ÜJWandjmal l)ebt fid) bie Ä'ranfljcit bnrd) 
Sölutung auS ber 9fafe, bem After ober ber ©ebärmutter, ober bnrd) ©urdjfatl 
nnb oielem Urinabgang. 

©er ßeibenbc nehme ein Abführmittel, Steccpt 9?o. 1, trinfe bann einige Waf- 
fen g-Iieberrljce nnb l)alte fid) glcidjmöpig roarm; nad) bem Abführmittel ncl)me 
er alle brei big bicr ©tunben einen ©ran ßl)inin, mit einigen Sropfcn ©cfjiüefcl- 
fäurc aufgcloft in Sßaffcr nnb iünfd).e friil) ben gangen Störpcr fdjncll mit fairem 
SSaffer ab. ©ie ©iät fei [eidjt nnb natjrrjaft, nnb man mache fid) fobalb al§ mög« 
lid) öcroegung in frifdjer ßuft. 

$afJrifcl)cs 3iießer. Sßcun Wagen nnb ©cbärme mit ©alle nnb ©djrcim 
belaben finb, fo l)ört bic Vcrbauünggfraft nnb bie (Srnälvrung be§ Kör- 
pers auf, nnb c3 treten Ucbelfcitcn, Aufblähung, gelbe Hautfarbe, allgemeine 
©d)iuäd)e nnb gieber ein. 3n l)öl)crcm ©rabc geigen fid) entgünb!id)e ßrfieinun- 
gen mit Ijeiper, troefner |>ant, fdjnellcm Dollen ^ulg, (Srbredjen, ©ctjmerg in ber 
iWagcngcgeub, trüben biefen Urin. 

Man gebe guerft ein Abführmittel, 9teccpt 9lo. 1, ober alle 2 ©tunben ein ab« 
fnljrenbeS öraufepulncr big gur ^Birfung, ober Diccept 9?o. 2, nnb micbcrbolc ba3 
Wittel fobalb ÜBcrftopfung eintritt; bei anl)altenbcm ©urft, Ucbclfcin, ©d)merg 
unb $i|p bient Oiccept 9lo. 5. Acufkrlid) lege man foglcid) ein gropc§ ©cnfpfla- 
ftcr auf bic Wagengegenb unb bann roarme^rciumfdjläge; ber'ftranfe Herleite 
fid) gang rul)ig in gehöriger Ausbünftung, genicfj.e nur leid)te flüffiqe Nahrung, 
g-leifd)brühc, ©clteremaffcr, Öimonabe unb fcf/lcimige ©eträufe. 3ft ber «Stuhl- 
gang anhaltenb übclried)cnb, fo gebe man 3 ober 4 mal täglich einen £heclöffcl 
Doli gepulDcrtc ^olgfoljlc. 

. ISfoßJefßefier ober faltcS lieber, roirb berDorgebradjt burd) Aufnahme 
ber ©poren gemiffer mifrosfopifdjer ^flängd)cn in ba3 ölur, einer baburd) entfte- 
hcnbcu Vergiftung beffelben nnb Otücfiüirfung auf ba3 sftcrDenfnftcm. (Sin Aufall 
bes SBed)felneber§ erfd)cint mit groft, Sittern, Bähncflappcrn, ir-obci bie §aut falt 
9iägel unb ©cfid)t blau tücrbcn; hierauf, folgt glühenbe troefene §ibe über ben 
gangen ßörper unb gittert brid)t ©djmciß au«. 3cbod) finb biefe Erlernungen 
nid)t immer gleichmäßig heftig unb manchmal ift eine ober bie anberc faum be- 
merfbar ober fehlt gang. 9tad) bem Anfall befinbet fid) bor f raufe mehr ober 
weniger inol)!; bie Anfälle fchren in 12, 24, 48 ober 72 ©tunben gurücF, gutDcüen 
aud) jebcgmal eine ober ginci ©tunben früher. 

SBährenb bcö $roftc§ gebe man tüarme ©ctränfe unb ftährenb ber öifee fri- 
fd)e£ SBaffcr unb mache falte Umfd)läge auf ben topf, fobalb ber ©djrocifl auS- 
bnd)t fangt man an folgenbe Wijtur gu geben: ©d)iucfc[faure$ ßhinin 20 ©ran 
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aromatifcrje Sdjroefclfäure 30 Kröpfen, Opiumtinctitr 1 ©radjmc, 5BermutrjtinC' 
tnr 1 Unge, 5lniäroaffcr 5 Ungen, Sngrocrfrjrup 2 Unsen, ben 16tcn £l)cü alle 
Stnnben, bi§ bic $älftc genommen ift, bann alle 3 Stnnben. 3n (Segenben, roo 
btefeä gieber bnrd) ftarfe Sdjüttclfröfte ober Ijcfrigen SÖIutanbrang nad) innern 
Organen fd/ncll einen böfen dtjaracter annimmt nnb tobtet, ober roenn bic Einfälle 
fd)ncll roicberfct)ren, giebt man alle Stnnben 5 ©ran (Sl)iuin mit 10 Kröpfen aro- 
matifdjer ©cfyroefeljaure nnb 10 Kröpfen Opiumtinctur in SBaffer; finb bann bie 
Slnfälle aufjen geblieben, fo nimmt man bie obige SJfijtur,* ben I6tcu S£l)eU alle 8 
Stnnben. Statt ber Wirtur fonti man G()inin in ^ulbcr nehmen, alle 1 bi$ 3 
Stnnben Ii' ©ran mit ctroas Wnefatnnp ober 3immt unb <3utfer; and) fann 
man ftatt bed (Sl)inin 2 bis 4 ©ran ßfnnoibin nebmen, lucldies fid) bnrd) bic 
SBärme ber $anb leidjt in Rillen formen läfjt. Sollte ein Einfall bc3 gieberä 
roäl)renb bc3 ©ebraudjS ber 9Jfebigin roieberfc()rcn, fo fc^t man bae ©inneljnten 
ciüü, [o lange bie §i{je anl)ält. Tritt ein $bed)fc!ficber im Verlaufe anberer Älranf- 
l)citen auf, fo wirb c3 mit ben glcidjcn Mitteln betjanbclt. 

3n ©egenben roo ba§ SBccrjfclficbcr l)errfd)t, trinfe man frnl) bor bem Sltif« 
ftcljen eine laffc ftarfen fcrjroargen Äaffce ober ein ©la§ Ttjccrroaffer; übcrl)anpt 
effe man fräftige gut geroürgtc Spcifen nnb erwärme ben Wagen gurocilen-burd) 
eine SEaffe Sngroertljec. 

^eufteßer fd)cint bnrd) ba8 Ginatl)men ber ®üfte ober bc§ SBIumcnftau" 
bcö bon ))hid)gra§ ober Farben gu entftcl)en nnb geigt fid) bnrd) Neigung ber 
Sd)leiml)äutc ber %afe, bcö SöhmbeS nnb ber ßuftröfyren, mit liefen, unterlaufe- 
neu Slugen, ftopffdjmcrg, troefenem Ruften nnb öfterer 2itl)cmbcf(emmung. 

©er ßeibenbe berlaffe bie ©egenb nnb gclje roomöglid) an bie Seefüfte ; man 
nebmc alle 3 Stnnben 5 ©ran (ibinin nnb citronenfaureS (Sifcn; gegen bic SBe« 
Hemmung raudje man Jabaf bis gum Ucbelrocrben, ncf)me eine jaffc ftarfen 
fc&roargen Kaffee ober 10 tropfen Opiumtinctur mit 15 tropfen 2lctl)er ober $off- 
mann'8 Kröpfen. 

^cfßes Siießer entftebt bnrd) Vergiftung be6 S5lute§ mit eingeatbme- 
ter miaennitifcrjcr ßuft in roarmen ©egenben. ©ic Äranftjcit crfd)eint.fd)ucll mit 
Äobffdjmerg, allgemeiner £infälligfcit, belegter Bunge, Sdjmcrg im Siücfcn nnb 
in ben ©einen, gelber gärbung ber $aut, ©rbredjen bon fdjroargen Stoffen, bun» 
fclm Urin, nnb bei grauen mit Blutungen ang ben ©cfd)lcd)tStf)cilcn. SÖenn 
ber fcd)ftc Tag borüber gebt, ofyne bafj fid) fdjroargeS Erbrechen ober Unterbringung 
beS UrinabgangS eingeteilt fjaben, fo ift Hoffnung auf ©enefung bc3 Traufen 
bortjanben; fdjroarger, roäffcriger, fersiger Stuhlgang ift ein Sfngeigcn großer ©e- 
fa()r; gcroöl)nlid) ftirbt einer unter brei baiton Ergriffenen, ©er Tob tritt ein 
entroeber bnrd) (Srfd)öpfuhg, bnrd) Vergiftung mit ben im 5Mut bnrd) berminberte 
Urinabfdjcibung gurüdblci'benbcn #arnftoffen, ober bnrd) Sd)lagflup. Diad) bem 
Tobe finbet man bie ßcber fettig entartet. 

Sßomöglid) follte man ben Äranfcn au§ ber auftccFenben ©egenb entfernen, 
man gebe itjm einfache 9Ja()rung bon © erfreu ro äff er, Slrrororoot, gleifd)brül)c, 
Simonabe nnb bergleid)cn, nnb güerft ein 3lbfiil)rmittcl 9lo. 1 ober 9xo. 3 mit 1 
Unge Äaftoröl 2 ©tiinben nad) bem festeren ; hierauf giebt man alle 1—2—4 
Stnnben 5 ©ran 6()inin mit 25 Kröpfen ßifentinetur nnb 10 bis 25 tropfen 
Opiumtinctur in SBSaffer, unb abrocd)felnb mit biefem Wittel 20 bi§ 60 Stopfen 
Terpentinöl in etroa>3 Sd)leimigcm; äuBcrlid) legt man Scnfp^Iafter auf bic SJta- 
gengegenb, in ba§ ©enief unb um bic 53ciiie, läßt ben Traufen ein langes roarmcS 
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S5ab nehmen, ober wicFelt bcnfelbcn in wollene SccFcn, meiere in IjeifeeS SBoffct 
getaudjt tuorben finb ; babei madjt man falte Umfdjlägc auf ben Äopf; bei großer 
Grfdjöpfung giebt man 5 ©ran s JJtofd)its mit Bucfcr alle 1—2—4 ©tunben. 

fgtypfyts, ober 9fcrocnficber, i ft anfteefenb, tritt oft epibcmifd) auf, ergreift 
sperfonen jeben Alters unb ©efd)led)tg, »erläuft gewöl)nlid) in 14 bis 21 Jagen 
uub wirb begüuftigt burd) 2lrmutt) unb überfüllte ungureid)enb gelüftete üBol)- 
niingcn. 9iad) ber Slufnnljmc bce £ranfl)citsgiftcg erfolgt gewöt)nlid) ein allge- 
meine« Unwol)lfül)lcn mit g-röfteln, Uebelfeit, ^ppctitlofigfeit, Surft, 9)?artigfcit 
unb Äopfwcf); hierauf ftcllen fid) ein große gicberl)i£e, troefne £aut, formeller 
*}>ulg, ^erftopfung, leerer ©cfidjtgauebrucf, ©tumpffinn, Grfdjöpfung, 9Jfuefel- 
fd)mergen ; gegen Slbenb nehmen Sfoigbarfeit unb Unrul)e gu nnö ticrurfad)en eine 
fd)laflofe 9tad)t; gmiferjeu bem oierten unb fiebenten Sage erfdjeint guerft am Un- 
terleib unb bann an ber ©ruft unb ben ©Hebern ein Slitgfdjlng üon unregelmäßi- 
gen bunfelrottjen glccfen, tncld)e fid) rote etwag erboben über ber #nut anfüllen 
unb unter bem Srucfe ber ginger öerfdjwinben. 2Bät)renb ber $ranfl)eit werben 
bie©inne abgeftumpft unb eg tritt Srrfinn ein, bie <3ungc lüirb braun unb troefen 
unb in fdjwcrcu gälten blutig unb übelriedjcnb, ber Urinabgaug ift uerringert, ber 
Urin bunfel gefärbt unb eiwcieljaltig, ber Äranfe gupft an ben gingern, ber 9Za[e, 
ber S3ettbecfe, wäljrenb manchmal $erj, Snngen ifhb ©el)irn im Verlaufe beg gie- 
bcrS erfronfen. Sie SBefferung tritt gwifdjen bem lOten unb 16ten Sage ein unb 
geigt fid) burd) 5lbnal)tne aller ©bmptome, gct)t fie aber entern tobtlidjen Sluggang 
31t, wag gwifdjen bem 12tcu unb 20ften Sage gcfcijicljt, fo fteigt ber ty v ulg über 120 
©djläge in ber Ginnte unb ift fdjwad), bie Pupille wirb güfammengegogen unb 
fdjielenb, eg tritt äußerfte (Srfd)öpfung mit SÄuofelgittern ein, ebenfo ©d)lud)gcn, 
bie faum l)eroorgubringenbe Bunge ift braun unb gittert, ber Urinabgang ift unter- 
brüeft wäljrenb ber ©tul)lgang unwillfurlid) fortgebt, eg bilbenfid) ©cfdjwürc burd) 
Einfliegen, bag 9ltl)tncn roirb fel)r fdjncll unb eg tritt enblid) gänglirije äBcnwfjtlo« 
figfeit ein; 20 s J>rocent ber t»on biefer Äranffjctt Gefallenen fterben. 

Scr ftranfe roerbe in einem rut)igen, großen, toarmen Bimmcr, beffen öuft 
Sag unb 9fad)t erneuert werben muß, gehalten unb befommc eine leidjre flüffige 
aber nabrbafte Äoft ; guerft nebme er ein Slbfii Ijrmittcl, Stcccpt 9to. 1 unb bann 
alle 3 ©tunben 20 big 30 Sropfcn aromatifdje ©d)Wefelfäure in einem ©lafe 
Sßaffcr; gwci ober brei mal täglid) merbc ber gange Körper fdjncll mit faltem ober 
lauwarmem Sßaffer abgewafeben; gegen ben Surft gebe man SBaffer, örobwaf- 
fer, ©erften in affer, §imbecrcffig unb Sßaffer, 9Jfanbclmü'dj, unb gur ©tärfung 
gwci mal täglid) eine Salle Kaffee ober Sl)ee. (Bobalb befonbere 6d)wäd)e eintritt 
mit ben fd)limmcn ©ömptomen, mufe man fofort 31t ftärfenben bclcbcnben Mitteln 
greifen, norgüglid) ift 9ttofd)ttg l)ier l)ülfreid) gu 3 big 5 ©ran alle i — 1—2—4 — 
6 ©tunben ; außerbem fann man folgenbe 9Jii$tur geben : (Sl)inin 24 ©ran, aro- 
matifd)e ©djwefelfäure 30 Sropfcn, ätl)erifd)c Söalbriantinctur } Unge, taifatinc- 
tur Ii Unge, $ampl)erwaffer 3 Ungcn, Sngwerförup 1 Ungc, bnoon ben 12ten 
Sbeil alle i— 1—2— 4— 6 ©tunben; in ber Bwifdjengeit giebt man ftarfe gteifet). 
brül)e, 2Bcin ober Branntwein unb SBaffcr; gegen s Jicigbarfcit unb ®d)laf!ofigfeit 
toenbet man alle 3 ©tunben einen ©ran Opium an big gur SBirfung; gülcfct 
giebt man 3 mal täglid) 5 ©ran citronenfaureS 6l)inin unb (Sifcn gur o'ollftänbi- 
geren ©tärfung. 

(Sollte bie S3ruft angegriffen werben, fo lege man ©enfpflafter unb Warme 
S5reiumfd)läge auf; gegen Stufliegen lege man 2äppd)cn mit 23leiwaffer, worin in 
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jeber ttnge 5 ©ran Xanniu aufgelöft finb, auf; bei Surüdfjfraltung be8 UrinS laffe 
man benfelben mit bem Äatljeter ab; Der ©cncfcnbc f)iite fid) »or Unöorficfytigfcit 
im (Sffen imb gegen ©rfaltung. 

§npl)ö/e$ ließer, ober Untcrleibö-^eröcnficbcr, Wirb öcritrfndjt burd) Slilf- 
ualnne fauliger animalifdjer Stoffe in Den ftörper im Srinfwaffer nnb in Der 
Hilft unb ift nur in leidjtcm ©rabe anfteefeub. ©er baoou Ergriffene füljlt guerft 
berftimmt unb (jat feine ßuft 311t Strbeit, nad) einigen lagen [teilen fid) ein %vo% 
Stopf fdjmerg, (Smpfinblidjfeit gegen ßidjt, Dürft, ooUftänbigcr ÜBerluft bes? ^ippe- 
tites, ©djmergen in beu ©liebem, §infälligfeir, fctjneUer meidjer s J>ulS, Neigung 
311m Grbrcdjcn unb 311 Durd)fall, ©djlaflofigfeit, Sebürfnifj 311m Siegen; bau lie- 
ber nimmt abcnbS 31t, bie klugen finfen ein, bae> ©cfid)t ift entWeber blaß ober bie 
üöaefen geigen abgerunbete rotlje glccfe, ber Slbgaug beö UrinS ift tierringerr, ber 
Ieiptcrc ift rotl) gefärbt unb rcagirt fauer; in ber gweiten SBodje crfd)eint auf Ü8rufl 
ober Unterleib ein 3litöfd)lag Don rofenfarbenen fünften; in fetjtuercn gälten 
fd)lägt bann ber s |>ul3 über 120 mal in ber Winnie, wirb fdjmad) nnb unregel- 
mäßig, baö Sltljmen ift befd)lcunigt, ber Sltljcm übelriedjeno, bie Sippen fcljcn 
öerbranut auS unb befommen Oiiffe, bie Bunge lüirb troefen unb braun ober rotl) 
unb glängenb, bie ßrfdjöpfung nimmt 311, bae» Srrfein wirb aul)altenber, c§ ent- 
fielen frampfljaftc SKugfelgucfungen unb ©d)Iud)gcn, ebenfo Uaubljcit, ©efdjwüre 
burd) Aufliegen, Sluftrcibung bc$ Unterleiber, 3u ben gcfäl)rlid)en Zufällen ge- 
hören Blutungen au3 ben ©cbärmen, Durd)Iöd)crung ber ©ebärme an beu gc- 
fdjiuürigcn ©teilen mit folgenber iöaucbfeUcntgünbung, (Srfrnnfungcn beö ©e- 
l)irnr, ber Hungen ober ber Bieren; bei oorgerüeftcr Sdjwangerfdjaft entftebt mei- 
ftenS Frühgeburt unb Job ber 8Jfutter. s iari) bem lobe jinbet man in einem 
S£l)eil ber ©ebärme bie Drüfcn gefcfywollcn, meid) unb gefchwürig. 

Dicfe $ranfheit mag oerhütet werben, wenn mau in bie Abtritte unb 2lb- 
gugefanälc beäinficirenbe reinigenbe Wittel tl)ut unb ben Stuhlgang bes f raufen 
ebenfalls fofort beSinficirt, inbem man im 9tad)tgefd)irr ein Quart SB affer Ijält, 
worin eine Drachme übermanganfaure ^otafdje aufgelöft ift. 

©er ßeibcnbe werbe fern oon ©eräufd), ruhig unb gleichmäßig warm An 
einem iüol)Igclüftcten Limmer gehalten, [eben borgen mit frifdjcm SBaffer am 
ganzen ftörper fd)ncll abgewafdjen unb befomme leichte, flüffige aber nahrhafte 
koft; man oermeibe alle!, was Durdjfall beroorrufen fönnte unb gebe im 9t ott)- 
fall ein -ftltjfticr ftatt beä 8lbfül)rmittel8; innerlid) gebe man alle 4 ©tunben 2 
©ran Chinin mit 10 tropfen aromatifd)cr ©djwefelfäurc in Gaffer unb in ber 
»weiten SBodje 20 big 25 tropfen Terpentinöl in etwas Schleimigem alle 4 ©Inn« 
ben; bei meiern Dürft, $i6e unb Sd)mer3 gebe mau 9iccept SJlo. 5; gegen Blu- 
tungen auS bem Darm gebe man alle 1 bi§ 2 ©tunben 10 ©ran ©allusfäure unb 
einen ©ran Opium unb lege falte Umfd)lägc auf ben Unterleib; gegen Durdjfall ift 
folgenbe Wirtur bienlid): $ atedjutinetur 1 Unge, 3tmmttinctur 1 Unge, falfwaf- 
[er 2 Ungen, Opinmtinctur 1 Dradjme, ben 8ten S^eil baoon nad) jeoeSmaligem 
Abfuhren. 3m Uebrigcn wenbe man bie Wittel an, wie fte im Slrtifcl „Jijplju^" 
angegeben worben fino. 

2Bäl)renb ber ©enefung muß mau fid) uor ßrfältung wahren unb längere 
Seit feine feften Nahrungsmittel genießen um ©urdjrcijmng ber gcfd)würigcn (Stel- 
len ju uerl)iitcn; ebenfo oerlaffe ber ftranfe fein 55ett nid)t ober fitie niel auf bi* 
bie Junge gang rein unb fcuajt ift, ber s ^uB roeief) unb regelmäßig unb fid) fein 
g-ieber mcl/r geigt. 
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??eft. Die Jßeft tft eine in (S^t)pfen fid) ergeugenbe anftetfenbe Äranf&eit, Der- 
itrfad)t burd) miaSmatifclje ^scr^iftnng beg SluteS, imo jeigt fid) burd) Un- 
ruhe, fcfmell umefmtenbe ©rmattung, £>ru<f auf ber SBrufr, lieber, rollende Slugen, 
UebelEeit ttno (Srbrcd)en, SJfafenbhtten, angefcriivollene Bunge, fdjroereö Siemen, 
Sdjmergen in ber 2ld)fcl nnb in ben SBeidjen, 5lnfd)iiieüung L bcr ©rufen bes -pal- 
feg, ber 3ldjfel nnb beS Unterleiber, Cntfteben Hon ftarbunfcln, SSerftopfimg'. 

* Der ftranf'e lucrbc gebabet nnb bann ber gange ftörper mit äDel cingefalbt; er 
befontme merft ein Slbfürjrinittcl Don je 20 ©ran Oibabarbcr nnb Wogncfia ober 
Sicccpt 9?o. 1, nnb bann 15 big 20 Impfen aromatifdje ©djroefelfäure in SBaffcr 
alle 2 big 4 ©tnnben, ober einen tropfen & arbolfäurc, abrucdjfclnb mit 5 ©ran 
Wofcrjug, mit Butfcr Dcrricben ; gegen Steigbarfeit nnb Unruhe gebe man einen 
©ran Opium mit Buder nad) Sücbitrfnifjj bic Diät fei fräftig aber leicfjt Der- 
baulid). 



Podien, ober flattern, tuerben bttrd) Sutfnafmte cineg fpeeififdien ©ifteg in bag 
©tut berurfadjt, roeldieg feine SBtrfuna in ungefähr 12 Jagen nadj ber 9lufnal)tne 
«igt burdj Wattigfeit, $ opffdrmerj, ßrbred)en nnb ^ücfcnfdjmerjcn, rooranf am 
Dritten Jage ein Qdisfcrjlag flciner rotfjer fnötdjen Dom ®cfid)t nad) ben ©liebem 
jn erfolgt, rocId)c im fianfe einer Some fid) entsünben nnb in eiternbe ^ufteln 
übergeben; mandimal erfdjeineu bic ^>ocfen aiicl) auf ber ©djleimljant ber 9iafe 
nnb beg Wunbeg; am neunten Jage bred)en bicfelbcn nnb eö btlben fid) ftruften, 
rceld)c nad) Dicr big fünf Jagen abfallen, ©obalb ber 2tu8fd)lag erfd)eint läfjt bag 
lieber nad), ift aber ber Qlugfcfjlag bebeutenb, fo baß bie einzelnen Dorfen in ein« 
anber fließen, fo ift bic $ ranffjcit mit l)cftigcm fecunbärem güebcr Dcrbunben unb 
immer gefäbrlid). 

9J?an Ejaltc ben Äranfcn rnl)ig nnb tnarm im SBett in einem gut gelüfteten 
Bimmcr, in rucld)cm man beSinftcirenbe Wittel Fjält; bic ©iät beftebe aug flüffigen 
gut näl)rcnbcn ©peifen unb fül)lenbcn ober fdjleimigen ©eträufen unb SBaffer, fo 
Diel ber Traufe trinfen toill; bei fcljr l)eif5cr §aut fino laue 2Ibiuafd)itngcn guträa- 
lid) unb auf ben topf falte 5luffd)läge; folltc ©erftopfung Dorbanbcn fein, fo giebt 
man Sicccpt Mo. 1 big gur Sßirningunb barauf alle 3 big 4 Stiinbcn i— 1 
©ran übermanganfaure Sßorafdje, je nad) beut Hilter beg Jffnbeg, ober 5 — 10 — 20 
30 Jropfeu ßl)lorroaffer in etroag ©djlcimigcm; bei großer Unrube unb <8d)laflo- 
ftgfeit giebt man abenbg i — J — i — 1 ©ran Opium mit Butfer ; inenn bie Dorfen 
nur langfam gur Dicife fommen unb ber Seibcnbc fdjmacl) ift, fo giebt man SBein, 
ober SBranntroein unb SBaffcr unb SHecept 9t o. 10 in ©aben Don einem big unei 
Jbcclöffel; bei großer ©rfcfjöpfung gebe man alle 2 big 4 Stunbcn 1 big 2 ©ran 
Wofd)itg mit Bucfer; nclmtcn bic $ufteln einen bögartigen branbigeu Gbaracter 
an, fo gebe man £—1—2 ©ran (üf)inin alle 2—4—6 Stunben; gegen bag Surfen 
unb ^Brennen beftrcidje man ben 3tu§fdjlag mit Waubclöl, OliDenöl, Staujm, ober 
ßeinöl unb Äolfwajfcr ju gleidjcn Jbcilen; um bte Farben im ©cfid)t unb au ben 
täuben m berbüten, beftreidje man ben 3lugfd)lag mit (Sollobion, ober mit D,nc<f. 
filbcrfalbc, and) foli bag Dollftänbicfc 9lugfd)lie^en beg Jagcglid)tcg föabrenb ber 
in'anfljeit feine SJernarbnug entfielen laffen. 
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"^anccffen, ober falfdje ^Jocfcn, finb ein hnrmlofcs Seiben, meldjes flehte $ht' 
ber befällt unb in fcdjs bis ad)t Ingen berläuftj es erfefyeint babei ein Slusfdjlag 
Don &nötd)cn, meldje nnt jiueitcn §£age fid) 31t burd)fid)tigen 3?Iäed)cn bilben, nm« 
geben non leidtfer Sftöttjc, bie am Dielten läge {leine Stuften bilben, meldje fcfjncll 
Dci'trorfnen. 'Die ftranfl)cit ift geliub nnfteefenb. 

Sftan halte ben tränten luann im Soett, fche baB bie ßuft im franfenjimmer 
immer rein ift burd) Stiftung, gebe ein Slbfiitjrmitfel non -ftaftoröl ober einige %tyt> 
löffcl non S^ecept Sto. 1, unb bann bei 3d)mäd)e non Üiecept 9to. 10, bei lieber 
mit Surft 5 — 10 — 20 Stopfen (injonuaffer alle 3 Stitnben in etmas ©djleimi« 
gern; bie SHät fei cinfad) unb nahrhaft. 

"gltafexn finb eine nnftccfcnbc ftranf()cit, mclcfjc burd) 5lufnal)mc eines fpeci« 
fifdjeu (Giftes in bas SBlut ncrnrfndjt mirb unb in 10 bis 15 Ingen und) beffen 
Aufnahme mit gröftcln, ätfattigfeit, &atnrrf), lieber, angefd)inoUcncn Slugenlibetri, 
Riepen, f>eiferfeit, troefenent Ruften, 31t()embcflcmmiiug, ©djlöftigfeit, fdmcllcm 
Rotten ^uls fid) f unb giebt; am liierten Inge, manchmal [unter, erfigeinen auf bei 
§aut fletnc runbe fünfte, mic glol)ftid)c, mcld)e allntäl)tig in himbeerfarbene glecfe 
giifnmmenflicfjcn, bie eine balbmonbförmigc ©cftalt annehmen unb etmas erhoben 
über ber £>mtt fielen j nm fiebenten Inge erblcidit ber 3lusfd)(ag, tnorauf gelinbe 
Slbfdjuppung ber $nut mit großem Surfen erfolgt. Tie Unfern roerben oft non 
9icbcnfranfl)citen, mie SBräune, fiuftröhfencnhitnbimg, ßungenentnmbung, £un« 
gengc|d)iuiir, begleitet, mcld)e l)ciitfig einen töbtlidjcu Sutögang ncljmcu. 

-Ter ftranfe merbe gegen jebe (Srfnltung gcfd)üht, im SBctt in einem milbroar* 
men Simmer gehalten unb befomme leidjtc flüffige Nahrungsmittel unb fdjlcimige 
©ettänfe ober frifdjes SESaffer ; auf bie SBruft unb an bie Steine lege man im An- 
fange ©eufpflaftcr ober [äffe ein marines gufmab nehmen unb aebe ein Slbfüljrmit- 
tel bon einem ober jrnci Il)cclörfcln föaftoröl ober non Siecept 9(o. 1: hierauf gebe 
man (Shlonunffer in etmas (Sd)lcimigem alle 3 bis 6 ©tunben, Sinoern bis gu 5 
3al)rcn 5 Iropfen, bis 311 10 Sahreti IQ Iropfcn, über 10 Sahren 20lropfen; bei 
großer 6d)tuäd)c gebe man einen ober jmei Iheclöffcl non Stecept 9?o. 10 alle 3 
©titnben; bei ©rfeppfung ober menn ber 5Iusfd)lag plö^lid) nmuf tritt gebe man 
einen bis gmet ©ran 9)?ofd)us, mit Sudfer berrteben, alle 2 bis 4 ©tunben, nebft 
SBein ober ©ranntmein unb SBaffer. 9fad) ber &ranf()eit hüte ber ©enefenc noch 
toodjenlang bas Limmer, tnerbe mann gcf'lcibct unb befomme nur leicht nerbau» 
lid)c fräftige Nahrung. 

$$axta$ ift eine fchr anftccFcnbc ftranfhrit, mcld)e.in ber Siegel; mic ^oefen 
unb Stfafern, bicfclbc $erfou nur ein mal im Sehen befällt; fie d)nrnctcrifirt fid) 
burd) eine fd)arlad)farbcnc ^ötfjung ber f>aut unb ber ©d)leiml)aut-bcs @d)lunbes, 
meldje am xmeiten läge bet Äranrljett erfcfjeint unb ungefähr nm fünften Inge 
tueggeht. <Ss giebt br'ci Strien non ©djarladj, tnbem entmeber bie £>aut allein an= 
gegriffen ift, ober bic öaut unb ber §al8 jttgleicf), ober mo fid) bie ganje 9)?ad)t ber 
Äranfljeit allein auf ben 6nls jieht. Tie -Üraufbcit fängt mit Richer, STOattigfe.it 
unb ftopffdmtcr.j an, am jmeiten läge erfcheinen galjllofc runbe lupfen, moranf bie 
boüftänbige dntnücflung bes 2lusfd)tags folgt, mclchcr ungefähr am fünften läge 
mit 9l6fdjilferung ber Tbcrliaut febminbet; 31t glcid)cr Seit mit ber äußern $ant 
mirb bic Schleimhaut ber ??afc, bes Wunbcs unb ber Wanbeln geröthet, eben fo 
bie ßnnge nadibcm bie Belegung betfelben betgangen ift. 9J?it bem ^crfd)minben 
bes 9Ifis'fd)Ings hört aud) bn's lieber nuf unb bic firanfbeit enbet nm nd)tcn ober 
neunten Inge, grotje 2dimäriic autücflaffenb. 3ft ber §al8 mit angegriffen, fo 
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tritt bag gieber heftiger auf mit brenncuber #ifce, Ucbclfctt nnb Grbredjcn, .srrc- 
rcben, fteifcn $att, £eiferfeit, Sinters beim £d)lucfen, großer 8d)tt>ad)c, Mmol- 
leiten Wanbeln, luelcrje leitete fid) mit fauligen tiefen ©cfdjnniren bebetfen manty 
mal ftcUen fid) fa>rfe Slueflülfe ß«S 9tafc unb £>l)ren ein, Saubljeit, 2lnld)iüeliung 
. unb Vereiterung ber ©rufen am Untcrfiefer unb §alg. Veirn bösartigen (bd)ar- 
lad), wo ber §alg allein ergriffen ift, treten alle 3ei«±)cn beg tl;pl)öfen tfteberg ein 
unb bie &ranft)eit roirb fo gefäl)rltd), baß nur feljr fräftige Naturen )ie überfein- 
ben; ift babei ber fiebente Sag erreicht, fo ift fd)on met>r Hoffnung out Rettung 
beö ßeibenben Dorljanben, gefeöljnlid) cnben biefe gälte am britten ober Dicrten 
Sage töbtlid). 

©d)arlad) mag bauernbe (Störung in ber ©cfunbljeit l)interlaffcn, unter an 
bern folgen ©cropbeln mit ©cfdjfeürctt, Slugencntjünbung, Dl)rettfluß, &ranfl)citen 
ber f opfbaut, Vergrößerung ber ©rufen am §alg, Öil)cumatigmug, rl)eumatifd)e 
^cnbeutelcntjünbung, unb l)auptfäd)lid) 3ßaffcrfiicbt, feeldje ledere gern am 22ftcn 
Sage naef) leisten gälten eintritt, inbem bag ftiebergift, feeldjeg burd) bte gaut 
auegefcfjiebcn werben follte, auf bie Bieren gic^t unb biefelben entgünbet. 

©er Äranfe raerbe im Vett in einem fearmen aber fortfeäfjrenb rooljlgclüftcten 
3immer gehalten, feerbe ein ober gmei mal in fearmem SSaffer gebabet, befomme 
fooiel Sföaffcr mit ettnag ßitronenfaft ober (Sffig 31t trinten, alg er tierlangt, unb 
einfache flnffige 9tafyrunggmittcl ; guerft gebe man ein 2lbfül)rmirtcl Don einem ober 
groei Sl)eclöffel taftoröl, niemals aber ftarfe ober reigenbe 2lbfüf)rmittcl, hierauf 
gebeman je nad) bem Hilter beg Äinbeg 5—10—20—30 Sropfen (ibjorfeaffer in 
©prnp ober ctroaö ©d)leimiaem, bei ©d)iüäd)c aber einen ober graei Sl)eelöffcl Don 
9tcccpt 9lo. 10; äußerlid) reibe man ben ganzen Körper beg Äinbeg, mit 9lugnal)mc 
beg ©efidjteg, einmal täglid) mit reinem gett ein; gegen große £i£e im topf unb 
Srrereben rnadje man falte Umfd)läge auf ben topf; bei bösartigem 6d)arlad) 
gebe man l— l— 1 ©ran übermanganfaure ^otafdje in Sncferfeaffer alle 2 big 4 
Stunbcn, ober 5 — 10 — 20 Sropfen ßifenttnetur ebenfo, babei pinfele man bie gc- 
fd)tt)iirigcn ©teilen im §alfe alle 3 ©tunben mit einer Sluflöfung Don 4 ©ran 
nbermauganfaurer ^Jotafcrje in einer Unje tampberfeaffer; bei großer Grfd)üpfitng 
gebe man alle 1 — 2 — 4 Stunben einen ober ?feei ©ran 9ftofd)itg mit BucFer nnb 
m gleicher 3eit SBein, S3ranntfecin unb SBaffer, gleifd)brül)c, rofjc Gier, Wild) nnb 



©e.gen bie 2Bafferfud)t nad) ©djarlad) gebe man $ inbem big 31t 5 3al)ren ben 
30ften Sl)eil eineö ©rancS ßlaterinm mit Sucfer, Don 5 big 10 Sauren ben 20ften 
Sl)eil, Don 10 big 15 3al)ren ben loten Sl)eil, alle 2 ©tunben big Slbfübrcn ober 
drbred)en erfolgt, ben folgenben Sag giebt man bann 5 — 10 — 20 Sropfen (Sifcu* 
tinetur in Sßaffer alle 4 Gtunbeu unb fülrrt bamit einige 3Sod)en fort, feorauf 
man 3 mal-täglid) einen ober jroei Sfjeelöffel Sebertbran giebt; äußerlid) finb ba- 
bei. warme Säber ober f)eiße ßuftbäber ^eilfam. ©ie ©iät fei äußerft nal)rl)aft, 
man Dcrmeibe aber geiftige ©etränfe. ©er ©enefenbe trage weißen glanelt auf 
ber §aitt. 
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$id)t ift eine SBIutfranfbcit, welche lofale ©ntgünbnngen, borsügltd) an ber 
grofeen Jc()e, fyerö orbringt, begleitet twn. heftigen, brennenben nnb flopfenben 
ed)mcr$cn unb 5lnfcr)röeUung, gteber unb äkrbammgSbefdjwerben; bie ftranfbeit 
l)at eine Neigung 31t fortwärjrenöen Sütcffällen; e$ fetjen fid) um bie ©elenfe falf« 
artige Stoffe ab, meldjc meifteng ans Ijarnfaurer ©oba beftebeu; wirb bie ftranf= 
beit djronifd), fo merben bie ©elenfe fteif, bie Bieren franf, unb bie Ablagerungen 
um bie ©elcnfe gefyen mandjmal in Vereiterung über; wirb bie Ärnnfljcit bind) 
(Srfältung bes ergriffenen ©clenfeö auf ben -tragen, bae ©ebirn ober ba§ £er ( 3 
getrieben, fo cntftcl)cn lebcnsgcfäljrlidjc Zufälle wie Blutcrbredjen, Krämpfe, Cl)n= 
madjtcn, ßär)mung, ©djlagflitß. 

T>ic Einlage 31t biefer Äranfljcit ift oft erblid), wirb aber metffen§ bind). im- 
mäfügcö i^cbeu, befonbers ben ©cnujj geiftiger ©etränfe unb Slpfelmoft l)cmorge- 
bradjt. dladj beut lobe finbet man aitfscr ben 3erftöritngen in ben ©clenfeu mei- 
ftcnö mehrere innere £>rganc frant'baft ergriffen. 

SMc Bcl)anblung ber ©icf)t tl)cilt fid) in bie wäljrenb ber 3lnfäUe uub in bie 
wäljrenb ber 3wifd)cnjeit. 3Säl)renb eines SlnfalleS gebe mau ein Abführmittel, 
8tecept 9£o. 1 ober 9to. 3, ober 5 Ines 10 ©ran Slloe;' hierauf gebe man folgenbe 
Sltfirtur: ®oppeltfof)lenfaure spotaferje 2 ©rahmen, ^erbftgettlofentinctin 3 TraaV 
men, ftamplicrwaffcr 4 Unsen, Sngroerförup 13 ©rahmen, ben 12teu Stljeil baöon 
alle 3 bH> 4 ©tunben; gegen bie ©dmterjen gebe man einen ©ran spinnt mit 
Bucfcr nad) SBebürfntj?. Seuferlid) weube mau beifjc ßufrbäber ober ©ampfbäber 
an; aiifserbcm fann man Opobclboc einreiben ober warme 5Breiimtfd)läge madjen. 
©erÄranfe liege im §$ett, bae ergriffene ©lieb ergaben unb mit ©olle ober Baum- 
wolle cingeparft. $)ie ©iät fei leidjt mit üBermeibting aller ftlcifrfjfpcifcn. 

3n ber Seit gwifdjcn ben SlnfäUen werbe bie ßebenSroetfe wie folgt eingeridj- 
tet: man ftcl)e regelmäjjia, frül) auf unb gebe zeitig in bas? Bett; mau Tjalte fid) in 
reiner ßuft auf, Seeluft ift fcljr juträglid), uebmc warme Bäbcr, f leibe fid) warm 
mit glanefl auf ber |>aut, madje fid) förpcrlidjc Bewegung unb arbeite jeben Jag, 
bermeibe 311 große Slnftrcnguug bes ©eifteä unb ©emütljeg unb beobad)tc eine 
leid)t berbattlidje 2)iät mit meifdb unb ©emüfen, bermeibe aber Bier unb alle an- 
bern geiftigen ©eträufe. Bon 2lr,meimittcln uebmc man nad) Bebürfnif, ein 9tb« 
füf)rmittel 9tecept Wo. 1, ober je 20 ©ran ttibabarbcr unb Wagncfia, aujjerbem ift 
folgenbe Wirtin 31t empfehlen: Sobpotaffium 2 ©radjmen, §erbftjeitIofentinctur 
3 ©radjmen, ftampberwaffer 4 Ungen, Sngwcrftnup 13 ©radjmen, ben 12tcn 
Sbcil 3 mal täglid); nebenbei nimmt man ein ober groei mal täglid) 20 ©ran cit- 
ronenfaure ober pboepborfaurc $otafd)e in 5 sjjtnt SBafferj bei 6d)Wäd)e iftSieccpt 
9io. 10 aujuwenben. ®ie falfartigeu Slnfammlungcn um bie ©elcnfe reibe 
man einige mal täglid) mit einer Shiflöfung bon einer ®radmte Sobbotafftiim in 
einer Unae SBaffer. Bei »1 ücf tritt ber ©id)t auf ein innerem Organ nebme mau 
beiße ^upbäber mit ©enf, lege ©enfpfTafter auf bie Sttagengegenb ober ba§ ©enidE 
unb gebe 2d)wcfelätficr ober $offmann§trobfen, alle 1 bi$ i ©tunben 20 Jropfen 
in ©äff er bio jtir SBefferung, ober 5 ©ran SWofdjng ober Äampljcr alle 1 bt§ 2 
©tunben mit 3ncfcr. 
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beutet ll^tttttafbmus erfdjeint nad) Grfaltung, ©urcf>näffnng ober fontf 
fdt)tüädjcnöcn Urfacr)en mit Unruhe, gieber, Steifheit unb ©chmerg in ben ©liebern; 
in furget Seit fdjiuellcn eilig ober mehrere ber großen ©elenfe an mit uermehrtem 
©djmerg, Aufregung nnb lieber, befchlennigtem $ul8, buf belegter aber feuchter 
Sunge, $erftopfnug ober ©urehfall; beu ©ebraeif?, ber ©pcid)cl unb ber Urin futb 
faner; ber [entere mirb unter brennen in fleinen Quantitäten au§gef(^ieben unb 
ift bmifelroti) gefärbt; bic ©ntgünbung nnb 2lnfd)iücllung eincö ©cleirfcg öerfchtnin« 
bet plöfclid), luofür ein anbercs ©clenf eben fo fdjnell öaüon ergriffen luirb; gicljt 
fiel) bie Äranfrjcit auf bie getraute, fo ift bie größte ©efaf)r für baj8 ßeben uorl)an- 
ben; in Dielen gälten, befonberg bei jungen iWäbdjen, bleibt banernbe Ä'ranfljeit 
einer ^ergflappe gnrücf, tueldjes oft Saflerfucht nnb enblid) Job jnr golge hat. 
Sta nimmt an, bafi ein Ucbcrmaag tum SftÜchfäure im ftörper bie Urfadjc beg 
Öiljeumatigmug ift. ©ie tranftjeit cnbet, außer toenn ba§ §erj ergriffen tuirb, 
meifteug günftig, feljrt aber gern jiirftcf. 

©er ftranfe merbe gleichmäßig tuarm im ÜBctt gehalten nnb befomme grofje 
Stengen SBaffer ju trinfen; innerlich gebe man guerft ein 9lbfül)rmitrel 9ieccpt Wo. 
1 OH)c'r Sfto« 3, nnb bann 'alle 3 ©tunben eine Drachme (Salpeter in 8 Urnen ^Saf« 
(er, nnb nad) biefem alle 3 big 6 ©tunben \ big 1 ©racjrme boppeltfol)lenfaure 
^otafche in 8~Ungen Gaffer; nebenbei gebe man gnr Söeförberung beö ©djmcifjeä 
glieberthee nnb gur üöeförberung beg Uriuirens Wqtt öon s i£ad)l)olberbccrcn; gegen 
bie ©djmergen nehme man nad) 33ebürfnip einen ©ran Opium mit Bucfer; gittert 
qiebt man 3 mal täglid) 2 ©ran ßljinin mit Butfcr ober weeept 9lo. 10. Slcuper» 
lid) nel)tne man ein mal täglid) ein beißeg ßuftbab, loicfle bie ergriffenen £l)eile in 
SBolle ober Öainninollc, babe biefelben in mannen Sßaffer, tuorin etiuag boppclt- 
fol)lcnfanre ©oba anfgclöft ift nnb reibe gulcjjt Dpobclboc ein ober lege, in f)art- 
näcfigen fällen, ÜBlafcnpflaftcr über bie gcfdjroollenen ©elenfe. «Sollte fid) bie 
$rarifl)cit auf bag $erg gießen, roag bnrdj ftedjenbe ©chmergen in ber ^erggegenb 
nnb Sltbcmnotl) angegeigt roirb, fo »erhalte fid) ber Traufe gang rnljig, man lege 
©enfpflafter nnb bann heiße 3)reinmfcf)läge auf, gebe 10 ©ran ßalomel mit Sticfer 
unb bann alle 2 ©tunben Oicccpt s Jto. 4 big gur »efferung. 

3m Anfange fei bic 9M)rung einfad) unb pffig, fobalb aber ©d)tT>äd)e ein* 
tritt, gebe man bie fmftigfren ©peifen, öermeibe aber beftänbig alleg weiße 23acF> 
»oerr, B uif er, ©i'tßigfeiten nnb 35icr, 2lle unb Wörter. , 

gfjronif'djier Utfjeuraafismuö ergreift bic faferigen ©ebilbe um bic ©elenfe 
ober bic faferigen (Sinl)üllungcn ber Serben, bie fehnigen ©Reiben ber 9Jhigfeln, 
bic gled)fcn unb bie tnod)cnl)aut; bie ©chmergen Werben in manchen gälten burd) 
SSärme, in anbern burd) ftälte bermehrt, nehmen ben ©d)laf beg 9?aa*)te> unb baö 
SBohlfühlen bei Jage. ®ie rl)eumatifd)e (Sntjünbung ergreift guroeilen bic Söänber 
ber ßenbengegenb unb mirb bann fienbenroeh genannt, inobei jebe ÜBemegung auf 
bem »i i'ufen mit ©djmerjcn Perbunbcn ift, ober fie ergreift bie Wugfeln an einer 
©eite beg §affeg, njoburd) ber topf auf bie ©eite gebogen wirb, ober bie 9Jhigf'cln 
giuifd)en ben kippen, roobnrd) man beim tiefen Sltijmcn einen ©tid) befommt, röel« 
eher nicht jn neriuechfeln ift mit bem ©chmerg bei ©ruftfeUcntjünbnng; auch er- 
feheinen bem 9iheumatigmng äl)nlid)e ©djmerjen bei Ucberanftrcngung irgenb einer 

®er fieibenbe beftrebe fid) ben allgemeinen ©cfnnbhcitgsnftanb feineg ^örperg 
gu heben nnb halte norjüglid) auf eine gute SSerbanung, effe fräftige aber leicht 
üerbaulichc ©peifen nnb oermeibe tneijjeg SBacfincrf, Kaffee, 5Bier, 5llc, Porter unb 
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anbcrc geiftiqe ©ctränfc; bie filcibung fei mann mit meinem Flanell auf bloßem 
ßeibe; ber dsdjlaf toerbe burd) Söeroegung im freien unb im Wotljfall burcl) einen 
©ran Opium mit 3ucfer beim Skttg'efyet! befördert; bie SBoljnlmg fei mann uuö 
troefen. 5leuf3crlid) roenbe man SMafcnpflafter, Opoöclöoc, IRecept dlo. 11 an, 
and) Sdjroefelfalbe ober ba§ Slufbinbcn non gepulöertent ©djmcfcl auf bie ergrif- 
fenen Steile [inb manchmal fjülfreid); auf,crbcm finb anzuempfehlen Reifte fiuft- 
bäber, ©ampfbäber, manne Säber mit boppcltfo()lenfaurer ©oba ober ©dimefel- 
leber. Snnerlid) finb folgenbe Wittel mirffam: 5 ©ran Sobpotaffüuu unb eine 
Tnutnic uirginifdje ©djlaugeuruurjcltinctur 3 mal täglid) in SEBajfer,. ober menu 
ber Urin rotlj ift unb ber ©dnoeij? faucr ricdjt. Stcccpt $o. 10, ober 3 mal täglid) 
2 ©ran Gbinin mit 3ucfcr, ober 5 bis 10 ©ran ©d)mefc(mild) 3 mal täglid), ober 
eben fo oft eine Drachme Ü£inctur ber [djtoargen Sdjlangcuinurjcl, ober 10 bi3 20 
3" rupfen Terpentinöl in etmaö ©d)leimigcm, unb i Unje 2ebcrtl)ran und) jeber 
SKaljlgeit. 

IgtofQfauf, ober, 9xofe mirb burd) 2lufnat)me eineS fpccififd)cn ©ifteS ucrur- 
fad)t, ift eine anfteefenbe entjünblicbe Äranffjett ber $ant unb geigt fid) an burd) 
»iötl)c, §>jt)c, Sd)mer3 unb ©cfdjmulft be3 ergriffeneu SljcileS; trgenb ein £l)cil 
beS Körpers fann baüon befallen merben, geiüöt)nliri) finb e3 aber ©efidjt unb 
Kopf; bei 95crrounbungen erfd)cint bicKraufbcit um bieSSwnbe; e§ iftbabei allge- 
meines $icbcr Dorbanbcu; gicljt fid^bie Kranfl)eit auf ba? ©cljirn, bie ©cf)irul)äute 
ober ben Kcl)lfopf, fo mirb fic meiftcnS töbtlid). 

©er Traufe werbe in einem mannen gut gelüfteten 3immcr bei einfad)cr fCftf- 
figer Laiming mit füfilenben ©etränfen gehalten unb befomme im Anfange ein 
Sabfuljrmittel öon je 20 ©ran »ibabarber uuö Wagnefia, ober Stecept 9to. 1 ; bar« 
• auf gebe man Otcccpt 9to 10 unb fpätcr alle 4 ©titnben 25 tropfen ßifentinetur 
in einem ©lag SKaffer; bei großer ©djmädjc unb ©efabr gebe man alle ©tunben 
30 Tropfen Gifentinctur in Sßaffer, ober 5 ©ran Wofd)iiö mit Bucfer, uub %u- 
gleid) 2Bein ober SBranntmein unb SEBnffer, ?y[eifd)briil}e, mcid)c (Sicr uub berglei- 
eben, fclbft flehten Äinbern mit| man biefe Wittel in angemeffenen flehten ©aben 
geben. 9leu{5crlid) bcftrcidje man bie ent^'inbete ©teile unb ctmaä bariiber 3 pj c i 
mal täglid) mit Gollobion ober grauer Ouccffilbcrfalbe uub lege einen Boll bief" 
SSaumroolle bariiber. 

3feftfua)f beftcl)t in einer übermäßigen 5uil)äufung Don $ett unter ber Saut 
unb um mand)e Organe, roooon bie Urfad)en finb crblidje Slnlagc, ju DielcS (Sffeu 
uub Irinfcn, befpnberS bei förperlidjcr unb geiftiger Untl)ätigfeit, 311 Diel ©d)laf, 
ber ©ennn oon 9?al)runggmittclu, U)eld)e Dief©tarfc, ©ummi ober 3ucfcr enthal- 
ten. $ette teilte erreidjen gcmöbnlid) Fein l)ol)c£ Hilter unb merben förperlid) unb 
geiftig untbütig, il)re ikbensfraft ift fd)mad). 

©er ^eibenbe mad)e fid) fo niel inie möglid) förderliche öemegung unb ncf)tne 
SSäber, Dermcibe ben ©cnui? Don 23rob, Butter, Wild), Surfer, $ier, ©Uppen, 
Kartoffeln, Dolmen, Öad)3, Döring, 3lalen, ©cbmcincflcifd) unb balte folgenbe 
®iät: SßMlbpret. ©efliigel, gleifdj irgenb einer 3lrt, l)ierimr nidjt verboten, ge- 
fönte ftifd)c, Bieren, grüne ©emüfe außer Kartoffeln, grüd)re, cf)inefifd)en £t)ee 
unb Kaffee ol)ne Wild) unb 3ucfcr unb leid)tcr »Jbeinmein ober franjöfifd)en 
Sßein; nur eine linse $rob ift 31t einer Wal^eit gujulaffen. 

•gSagerßeif entftebt, menn nid)t fd)mäd)cnbe ober jehjenbe ^ranftjeiten öor- 
Rauben finb, burd) öerfjältnijmtäfsig gu gro^e ßungen, inbem burd) bae C£iuatt)- 
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mcn größerer Mengen ©aiterftoff 311 Diel ßoblenftoff in bcmfcIDen üerbrannt wirb 
unb baburd) Derl)iubert, fid) in bic ©ewebe be$ Organismus abzulagern. 

9#an gewönne fid) 9iul)c M ©eiftc«, ein gclaffcnc? 2Bcfcn unb §eitcrfcit bcö 
©emutl)cS an, üermeibe 2Inftrcngitngcn, meldje ein fdjnellca Siemen Dcnirfadjcn, 
gemepe >Wrijlfpcifen mit tfuefer, Butter nnb gett nnb Dcrmeibe Kaffee nnb 
©cmttrge. 

§ttßerft(?r(ttd)f ift eine Slutfranfljcit, mcldje ftdj fttnb giebt bind) ©cropbefn 
üimgcn|d)iüinbfnd)t, ©cl)intl)öl)lenwaffcrfud)t, tiibcrf ulofe «audjfellcufaüiibunq 
nnb Untcrlribsid)iuinb|itd)t; eö fdjeint als ob Den ©eweben nidjt genug ai'fimiltr- 
bares gett 3ugcf'ul)rt mürbe nnb Daß bnö SBaffer im SÖInt im SBer&ältmfi au ben 
|c|ten ä5e|ranbt()ciicn bcffelbcn, üorjuglid) ben rotl)cn »Intfiigcldjcn, überwiegenb 
i}t ®ie Suberfclmaffe wirb in einem pffigen Buftanb Don ben §aargcfäpcn ber 
«locrn ausgc|d)icbcn, gerinnt nnb bilbet einen fremben Körper in ben ergriffenen 
Organen. £>ie ^überfein fel)cn guerft grau aus unb gleiten ^Sirfcnförnern finö 
meid) nnb l)albDurd)fid)tig; aus biefem Bnftanb geben fic entweber in eine fettige 
(Entartung über, werben gelb, nnbitrd)[id)tig nnb fäfeartig, ober fie werben troefen 
nnb l)art nnb fdjrinfcn m eine fafciftoffäbniid;e Sttaffe sufantmen, wobei mandi- 
mal eine talfige (Entartung berfelben ftattfinber. 

®ie Urfac&en biefeg Reibens jtnjb crblid)e Anlage, ©npbilis fdileditc Snft 
unjtiretctjenbe 9fa|rung nnb falte feurijre SBoljnungcn nnb Slrbeitiftätten 
r x ® l *«"rten unb 2?el)anbluug ber oben' genannten Äranftjctten finb in ben 
betrerreuben Slrttfeln angegeben, im allgemeinen [ei nur l)ier bemerft, baß bic erfte 
toorge fem muß bie (?rnäl)ruug bce Körpers in gutem ©ange 311 erholten unb au 
tcö Sblut git erjeugen unb baburd) bie Slblagerunq neuer Siibcrfclmaffcn ui Der- 
tunbern, beswegen mup man befonbere Slufmerffamfcit auf bie ^erbauunasor. 
gaue, bic |a_uttl)ätigfeit, auf förperltdje Bewegung im freien, gebörige Ritte 
geregelten ©e|d)lcd)tsumgaug unb auf (Sinatljinung frifdjer reiner ßuft Wcttben. ' 

^rtt(MenRranR9eit beftcl)t in Stusrrctung Don »tot in bie ücrfcbicbcnen 
©emebe.be« ftorper«, woburd) rotljc gfetfen erfd)cincn, Welaje unter bem ©rurf 
be gmoert ntdjt Dcrfdjwinbcn ; biefeg ßeiben ift begleitet Don grofier öinfällia. 
fett, rabjer ober rämugiaer Hautfarbe, Slafenbluten, Stppctitloiigfcit abtued fcliiD 
mit ft et^iinger, Jfaanißmagen, ^crgflopfcn, ©djwinbcl, »erffopfunq Sie 
©eraljr bei bteferfranf freit liegt in ber »littonttretung in bie inneren ©ebilbe 

yjfan gebe 9lbrnl)rmittel Don 5 bi§ 10 ©ran 5lloe ober JJiccept *h 1 aber 
eine Ungc taftoröl nnb bnrouf aüe 3 ©runben 5 ©ran citronenfaureg itfen unb 
eiimn; biejMjrung |et lefrr Erarfig mit grüßten, ©emüfen, Biet Vlle nnb Ä 
Q r i^ C x luf in!2 bcn f a £ cl #" [cl rein; « e Ä cn im,erc ^I"tungen giebt man alle 
fflSffi a " ® flUll * ,ftl,re llnb 15 * r °tf cn «««na«We ©djiucfelfaurc in 

„ .£f.°* fi , tt * "ff pöfalidj bur* Gntbcbrung be§ ©cnuffc§ frifdier ©cmüfe 
Döring tri) bei and) |ou|t unntretdjcnber unpaffenber ^abrung unreiner öwf ^ fr" 
bemt |n T Uen DonJßed,feifteber ober öiuDr/Ule^tem ÄK«^ 
S3e|d,arfcnbctt tzf »hitrt i öeränbert wirb, ©ic Slmeigen ber Ä auf ,c nb 
mattnng, Slcng|tlid)fe.t, übelried)enber öltljem, ba§ (frfdjeinen ntba&SSi «5 
ben «einen, ©tei beit ber Sftitfdn, ©cbmer^en in ben Ken b iL K ^ 
3a nfletfcbeS nnb 5tt(,emnotl, bei ber geringften Slnftrengung p wi % t <3 * 
ftd) M färbe . rabl unb MmuftiQ, bae 3abnfleifd) fdmnüt an, £ rb fd } w n ntig unb 
blutet be. jeber 23crubrung, bic Sftfcte werben locfcr unb ber 2Itl)cm Stob immer 
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übclriedjcnbcr; nimmt bie Sranfjjcit tf)rcn Fortgang, fo lüirb bie §infäu"igfcit im- 
mcr größer, bic 5ltbcmnotl) aujjerft brücfcub, Da« 3al)nflcifd) fault oft ab mib 
Blutungen ftcllen fid) ein auö Storni), SÄaie, ÜÜJfagen itnö ©ebärmen, unb eS er« 
fdjeint ausgetretenes 33!ut unter ber .f>aut, bie ©eine fdnncllcn an, bic ©elcnfe 
tuerben ftcij unb fdjmenrjaft, bösartige <Scfd>iui'ire entftcl)cn, ber ^eibenbe gcrätl) 
in ^crjinciflitng unb nad) einigen 38od)cn ftirbt er. 

©er -ftraufe merbe liegenb, tuarm unb in reiner Suft geljalten unb befomme 
antifcorbutifdjc Wittel, ncimlid): liitroncnfaft, fiimonenj'aft, prangen, (iocoS- 
nflffe, Sauerfraut, Salate, ©runnenf reffe, .Kartoffeln, faurc ©urfett; gegen SBtu« 
tung giebt man 10 ©ran ©aUuSfaure in Sßaffer alle 3 bie 6 Stunbcn, gegen beu 
S)uref)fall eine 3)rad)me $atcd)iitinctur eben fo oft, unb gur ©tärfnng beS 3al)u- 
fIcifd)eS s iÖafd)- unb ©urgclmittcl öon 5 bie Lu ©ran Tannin auf jebe Unje äßaf« 
(er; gegen Sdjlaflofigfcit l)ilft ein ©ran Opium mit 3uefer, nad) SJebürfnij? in 
einer Stuube iuicbcrl)ült. s Iußcrbcm muß bie 9?al)rung befteben in ftärfenben 
©uppen, Wild), S5icr, Porter, Sllc, Söein, unb fobalö baS Sa^nflcifd) beffer ift, in 
frifdjem gleifd) unb ©cmüfen. 

<Äre6$ crfdjciut unter jroei befonberen formen, nämlid) fjartcr ungcbrod)cner 
unb iueidicr offener ftrcbS; ber erftere fann in ben IcfUcrn übergeben. ©iefeS 
Hebel erfdieint l)auptfäd)lid) im ©efid)t, an ber luciblidjen ©ruft, an ber ©cbär- 
mittter unb ben Beugungsorganen, fann aber an irgenb einem anbern 2l)cile bcS 
ÄörperS entfielen. "9ln äußeren Steilen erfd)cint bic .ftranftjcit gciuöl)nlid) mit 
einem flcinen Ijartcn Änötdjen ober einer Sßarje, oljnc ©ntjünbung ober befonbe- 
ren ©djmerj, bis, maudjmal nad) langer Bcit, Vereiterung eintritt unb fid) eine 
Ärufte bilbet; cS ftcllen fid) bann fd)ärfe ftcd)cnbe Sdjmcrgcu ein, bic ©efd)tuulft 
bergröjjert fid), baS ©cfdjiuiir breitet fid) aus mit bitfen barten gcjacFtcn 9tänbern 
uuo einem mcid)cu Wittclpuuft, ber Ausfluß" ift biinn, blutig unb rei^enb für bie 
umliegenben £bcile, bie prüfen in ber Wälje cnrjftnbcn fid) unb lucrben bart. 9lut 
in böd)ft fcltcucn gälten löft fid) bic ganjc Waffe ab, eine gefunbe Jlsuube bittrer- 
laffenb, iucld)c beilt, gemöbulid) aber unterliegt ber s ]>atient, wenn aud) und) Sau- 
fen, burdj Sdjmcrj unb (Srfdjöpfung. ftrebs inirb uon fielen uidjt für anftedeub 
gehalten. 

©er öcibcnbc genieße fcljr nal)rl)aftc Spcifcn, nermeibe aber geiftige ©etränfe 
unb bitte fid) uor (ürfälturtg; er ncrl)alte fid) rttl)ig, Dcrmcibe förperlidje unb gei- 
ftige yinftrcngung, ncl)me juiucilcn ein 3lbfül)rmittel Don 20 ©ran »ibabarber 
unb 30 ©ran" Wagucfia; fo lange bie ©cfd)inulft l)art ift, reibe man Sobfalbe 3 
mal täglid) tüd)tig" in biefelbc unb laffc täglid) einen cleftrifdjen Strom eine balbe 
Stuubc laug l)inbiird)gcl)en ; menn fid) bie ©efd)iuulft erir>cid)t l)at ober bic 
Sdjmcncn ijabcn fid) cingeftcllt, fo giebt man beritl)igenbe Wittel, wie 3 ©ran 
<2d)icrliugScrtract ober 30 ©ran gepnioerte ©d)icrlingsblättcr 2 bis 3 mal tag 
lid), ober 1 bie 2 ©ran Opium, ober l bis £ ©ran Worpl)ittm. Snnerlid) giebt 
man Sob-Slrfenif unb Sobiiuccffilbcrauflöfung 31t 10—15—20 — Kröpfen 3 mal 
täglid) in beftillirtcm SSSaffer. 3)aS offene ©cfd)iuür mäfd)t man mit einem ber 
foigeiiben Wittel auS: ftarbolfäure 5 £l)cilc unb Gaffer 100 Sbeile, ober über- 
manganfaure ^orafdje 10 ©ran unb üföaffer 1 Unge, ober eifentinetur, unb Per- 
binbet e* bann mit einer Salbe Don in ftett gcfod)tcn @ted)apfclblättcrn, ober 
non 1 £rad)inc ©ellabonnacrtract unb 1 Unje $ett. 2Iuefd)ueibcn füllte man ben 
JfrebS nur fo lange bic ©cfdjiuulft l)art unb bemegbar ift, tnobeiman öon beu um- 
liegenben gefunben feilen giemlid) Diel rocgucljmen muß. 
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^xanb ift tue Vernietung bcr 2cben3tl)ätigFeit in einem Iljcile be§ f örper«, 
bcrurfad)t burd) übermnpige Gntgünbitng ober gäuglid)c Gsrfd)öpfung. 2B cnn cin 
entgünbeter 2t)eil in Vranb übergebt, fo roirb ber anfangs fjeftige ©d)merg bumpf, 
fpannenb, brürfenb, bie 9iötf)c bunflcr, bie Sßärme Derminbert, bie ©efdjmulft 
teinartig, bie Dbcrljaut ergebt fief) in Olafen, welche eine bunflc bräunliche glftf? 
figfeit .entfalten; ber «ßnlö roirb f(ein unb fri)nell, cS tritt ^iebergcfd)lagenl)eit unb 
Unruhe ein, ber SBlidf roirb matt, bie Bunge fd)mu£ig belegt; bie §aut ift bren- 
neub l)cifj unb bebeeft fid) gittert mit f altem ©ebroeiß, ber ®urft ift brennenb, bag 
©efid)t fällt gufammen; enblid) fjören bie @d)mergen gang auf, ber ergriffene £t)eil 
färbt fief) blau ober fdntmrg, bie (*rfd)öpfung nimmt 311 unb eS tritt entmeber ber 
£ob ein, ober ber ergriffene £l)eil roirb Dorn gefunben abgeftoßen unb eö fann ©e- 
nefung erfolgen. Vranb auö ßrfd)öpfung entftcljt bei alten beuten an ben Beijen 
bcr giifje; branbige Sljeile geben einen cigentrutmlicrjcn ©ertid) tion fid). 

33ei ftarfem entgünblidjcm gieber giebt man nad) Vebürfnifj ein Slbfüfjrmit- 
tel, Oicccpt 9lo. 1 unb bann eine fubjcnbe Öftirtur, Oicccpt 9to. 4, bei allgemeiner 
(Sntfräftung s Jtecept Stfo. 10, ober alle 3—6 ©tunben 5 ©ran 9#ofdjug mit 5 ©ran 
Slmmontaf unb etroaS Bucfer in Sßaffer, nebenbei SBein, Vranntrocin unb SSaf- 
fer ober & x ier unb fräftige Laiming mit gleifdjfpcifen; auf ben franfen £l)eil 
mad)t man erroeidjenbc Ümfd)!ägc Don mit £>efen in ©äl)rung Derfe^ten gelben 
Drüben, fartoffeln, ober 23reinmfd)läge mit SSein; befonberö finb Umfd)lägc mit 
übermanganfaurer s #otafd)e 31t empfehlen, rooDon man 2 — 4 ©racrjtnen in einem 
^>int SBaffer auflöft, and) $arbolfäure im gleichen Vertjältnif?, Dorgüglid) luenn 
jaud)ige Slbfonberung Dorljanben ift; um bie SluSbreitung beS SßranbcS gu l)in- 
oern, binbet man an bcr ©renge bee gefunben StjeileS ©ärme feft um benfclben. 
SBcim Sßranbe alter ßenre laffe man ben franfen baö 33ett l)üten, alle gleifd)fpei- 
fen Dermcibcn, nur 9ftild) unb SBaffcr trinfen unb fonft gute 9lal)rung genießen; 
ben franfen Sljeil bebeefe man mit einem Söreiumfd)lag unb gebe gegen bie ©djmer- 
gen nad) 5kbiirfnif3 einen ©ran Opium mit Bucfer Derriebcn. Man b,at aud) 
empfohlen ben franfen Utjeil bcr Ginroirfnng Don @auerftoffga$ auggufetsen. 

^Ceidjfurfjf roirb burd) Vlutarmutf) bebingt unb ift Derbunben mit allgemei- 
ner ©d)roäct)c, Sopffdjmerg, Verftopfung, angcfcrjrooQcnen güfkn, Verringerung 
ober qänglidjem SluSbleiben ber monatlichen Reinigung. 

9J?an fudje bic Scbenefraft gu erbeben burd) gute 9hl)rung, regelmäßige^ 
geitiges Bcttgetjen, Vcroegung in frifdjer Suft, fd)nelk falte Slbroafdjungcn beä 
gangen ftörperä frül) nadj bem 2lufftef)cn, Vermeibung anftrengenber Arbeit unb 
■tangen. 

Snnerlid) gebe man 3 mal täglid) 5 ©ran fdjroefclfaureg (Sifen, ober 25 Sto- 
pfen ©ifentinetnr in einem ©laö SBaffcr; bei groft unb ^ieber bienen 5 ©ran 
cttronenfaurcS (Sifen unb (lljinin 3 mal täglid). £)ie Reinigung beffert fid) Don 
felbft, fobalb baä S3lut fräftiger geworben ift. 

|5a|)Tcrfuo)t roirb Don fel)r Derfdjicbcneu llrfad)cn bebingt unb ift bic golge 
übergroßer Slnebel)nung bcr Venen unb beren fleinften Vergmcigungen, roobureb, 
eine s Infammlung Don Vlutmaffer in einer ober mebreren bcr natürlichen feröfen 
§öl)Ien bes törper^ ober in ben Bmifd)cnräumcn beg Bellgerocbeg, ober in beiben, 
entftel)t; fic roirb bal)cr Dermittclt burd) ein §inbemip im ftreielaufe beö VluteS 
unb burd) einen franfl)aften Buftanb bcffelben. 

Die 9lngcid)cn Don SBaffcrfudit finb ^ergflopfen unb 5ltb;cmnotb; bei «Inftren- 
gungen, Derminberter Urinabgang, ®itrft, ungureid)enbe £auttrjätigfeit, V"r- 
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ftopfung, Sd)tuad)e. SBcnn bei angcfcfjroollcnen ©Itcbern ber DrucF mit bem Rin- 
ger eine Vertiefung Ijinterläpt, fo ift Saffcrfud)t oorl)anben. 

Sie Urfadjen öon Sßaffcrfucfjt fönnen fein ©rfältung, Slufcntljalt in fendjtcr 
Suft, Surncftreten cineö ftoutaugfdtfagS, ©id)t, 9U)cumatiemu3, nngnreidjcnbe 
Sftafyruitg, SBlutDerlufr, erfdjöpfenbe &ranfl)citen, Scorbut, ©cfdjiuülftc, Äranfbci- 
tcu bce ^erjenS, ber Hungen, ber ßeber, ber ber Bieren nnb Stmipbgcfäjse. 
kann bic Urfadje gehoben roerben, fo öcrfd)iuinbct bic 2Safferfud)t, im ©cgeutljcil 
fann fie menigfrens jeitrocilig öerminbert ober roeggebraebt werben. 

Die anjuiucnbenbcn Heilmittel müffen [ein fdjiueißtreibenb, nrintrcibenb nnb 
abfüljreub, fotuic im -ftotbfall baä Slblaffen ber glüffigfeit mittclft Ginftid). S 2U3 
Hausmittel werben neben l)ciBcn ßuftbäbern folgcnbe" gcriibmt: £l)ce öon Sßad)« 
(jolberbeeren nnb ben Spiftcn ber 3meige öon ^ad)l)olbcrbüfd)cn, ober Don $eter- 
filie, fernen ber SBaffcrmcloncn, ober ber Saft gebämpftcr Broicbeln, mctjretnal 
tnglid) einen (Splöffcl. 3113 ©iätmittel finb Spargel, Sellerie nnb Sßrunnenfrcffe 
311 empfehlen. " 

%afcxftoff$mnfet im *jßtuf. ©er gaferftoff im SBlut gerinnt manchmal, 
bcfonberS bei großen Sd)U)äd)cguftänbcn, gn ftlümpdjcn, tueldie lebcnsgcfäl)rlid)e 
Hemmung in bem ftrcislaufe bes 53lutc$ öerurfadjen. ©iefer Umftanb geigt fidj 
an burd) plöfclidje Sltljcmnotl), Äälte beä ftörpcrö, kläffe, fd)umd)em auSfejjcnben 
^nljt, fdjncllem £ob. SBorjüglid) SBödjnprinnen, meldje feine fräftige ^aljrijng 
befommen, finb auf biefe 5lrt einem plöjjlidjen (Sube ausgefegt. 

©er ^atient merbc in ttnbebingtcr Dhtlje gehalten, bie Snft im Simmer fei 
immer rein, man gebe fofort SBranntiöcin nnb SB'affer, §(eifd)brül)c, mannet 
SBlut, rol)e Gier, Wild) nnb alle 2 — 1 — 2 Stnnben 5 big 10 ©ran Slmmoniaf in 
SSaffer nnb fpäter Stecept 9fo. 10; gegen Sdjmcrgcn nnb Aufregung gebe man 
einen ©ran Opium alle 2 bis 3 Stttnben big jur SBirf ung. 

5timax]fnd)t, ober S0?cfanoft8, beftebt au§ Ablagerung eines febtnargen gar- 
beftoffeä in berfduebenen ©etueben beSÄörperä; gcfd)icl)t biefed in ben innern 
Organen, fo erfäljrt man eS meiftencs erft bei ber ©effnung nad) bem £obc, er- 
fdjeint bie i\ranfl)eit aber unter ber Haut, fo ift fie Ieict)t 51t erfennen. ©ie ße« 
benSfroft tuirb babei allmäl)lig immer fd)iuäd)cr, bie ©efiebtsfarbe fdjmufeig grau, 
ber ^ulS Nein, cg entfielen 9fad)tfdjiüeij3e nnb manchmal jdjroarjer fdjleimiger 
SluSiuurf. 

®ie ^cljanblung fann fid) nur auf bic Scfampfung ber quälenben Sljmp. 
tome rtdjtcn; man gebe 3 mal täglidj 5 ©ran citronenfaureS (Sifen nnb ßljinin 
in SBaffcr, ober Diecept 9io. 10, neben guter 9tal)rttng, frifdjer £uft unb angemcf- 
fener 23ctuegung. 

Ginc Art Sdjroargfudjt ber Sungcn, mobei biefelbcn t)nx*t unb fpröbe roerben, 
cntftct)t burdj Ginatfjmung öon $tol;lcnftaub bei Arbeitern in toljlcnbergtuerfen. 
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#c(jirttenf$ütt&tttt<|. Gntiucbcr ftnb bie baS ©chjrn umgcbcnbcn #aitte ober 
bie ©et)irnmaffe allein, meiftcnS aber beibe juglcid) entgünbet. Dicfc $rann)eit ift 
fcljr gcfäfyrlid), ber £ob erfolgt oft in wenigen Stunbcn, luäljrcnb in embern gäl- 
ten bie .ftrattnjeit jmei bis brei SBodfocn banem fann. 9Zad) bem £obc finbet man 
bie Slbcrn ber ©cl)irnl)äute mit SBIut gefüllt nnb Öümplje, Vlutmaffcr ober CSiter 
ausgetreten, ber traute Jljcil ber ©eljirnmaffe erfdjeint enrmeber blutig geflccft ober 
fdjarladj bis bunfel xotl); jumeilen ift (Snucidjung ober Vereiterung bes ©cljirnS 
Dorljanbcn. , 

Die Urfadjen ber ©eljirnentjütfbung mögen fein: Grfältung, unterbrücFte 
SluSfdjeibtmgen bcS förpcrS, Sönnben, Sdfjlag, gaü\ Uranfljciten ber Änodjcn ber 
£)l)rcn ober ber 9lafe, unterbriiefte Reinigung, ber ©ebraud) geiftiger ©etränfe, 
Vergiftung bcS Vintes ; gurocilen tritt fic ein bei 9)tofern, ©d)arlact) unb fiebern. 

Die ^Ingetgen ber (Sntgünbitng bcS ©ejjirng ftnb: gieber, Ucbclf'cit, (Sroredjen, 
fd)arfer Äopffdjmcrg, formeller unregelmäßiger 5>ul3, gcrötl)etcS ©efid)t, flopfeube 
6d)läfenabern, bartnäcfige'Verftopfitng, Gmpfinblidjfcit gegen 2id)t unb ©eräufd), 
6d)laftoftgfeit, trüber ober mürrifd)cr ©cfid)tsauSbrucf', trübe Singen, ©inrtöerlDir- 
rung; nam 12 big 48 ©tunben erfolgt rafd)cS ©inten ber Gräfte, ber franfe luirb 
immer mcljr bcroufctloS, feine SBorte fmb uuncrftänblid), ©cfidjt unb ©el)ör mer- 
ben ftumpf, bie Pupillen, rocldje ganj flcin nifammcn gegogen waren, ermeitern 
fid), eS ftcllen fid) WitSfelntcfungen ein, bie 2lugeulibcr ftnb oft gelähmt, ba§ ©e< 
fid)t wirb tobtcnblcid), ber Körper ift mit faltem Sdjmeifj bebeeft, bie 3äf)nc fnir« 
fdjen auf cinanber, jä()cr ©d)leim übergießt baS 3al)nfleifd) unb bie 3äf)ne, bie 
6d)ließmuSfcln ber ©cffnuugcn beS ßörperS erfdjlaffen, worauf Bildung, 2ö|« 
mung, gänjlidje Vewujitloftgfeit unb ber Job eintreten. 3n managen fallen, bc- 
fonbcrS bei tinbern, fängt bie $ranfl)cit plötjlid) mit Krämpfen au. 

Vor allen Dingen gebe man bem ftranfen ein gutes Abführmittel bon einer 
Unje üöitterfah, 9iod)cllcfal§ ober ©lauberfolg in einer Slbfodjung Don \ Ünge 
©enna, bie öälfte bation foglcid) nnb bie anbere §>älfre in einer bis \\m\ Stuubcn, 
ober je 10 ©ran Golomcl unb rsalappcnpulocr, ober in ^artnäeftgen fällen alle 
©tunben einen Kröpfen Grotonöl mit Biufcr oerrieben bis jur ÜBirfung; ^ugleid) 
gebe man &lt)ftiere non lauwarmem SBaffcr ober <Scifcnmaffcr; bann rafire man 
Den topf ober fd)neibc bie £aate furg ab unb lege jerftoficncS GiS in eine Vlafe, 
ober GiSwaffer auf, ober man [äffe fortwäljrcnb einen ©trom !alte§ Söaffcr über 
ben ©djeitel laufen bis bie Temperatur bcS ßopfcS erniebrigt unb bie Aufregung 
befa)mid)tigt ift. hierauf giebt man bie ent^ünbnngSmibrige 9D?trtnr, Siccept 9to. 
4, fefet Viittegcl um ben topf, ©djröpffopfe in ben 9?acfcn, legt Vlafcnpflafter 
fliuifdjen bie ©djultern, grofjc ©enfpflaftcr um bie Vcine non ben 3cl)en bis gn ben 
Knteen, töäfdjt ben ganzen Körper mit marinem Sßaffer ab, ober giebt bei^e rei^enbe 
gufjbäbcr bis an bie «nie mit $oIgafd)c unb 8alj, ober mit©enf. Die Diät fei 
fparfam unb man gebe nur füblenbc ©etränfe. Sobalb aber grof?c <3dnuäri)c ein- 
tritt, muf? man fofort gu belcbenben unb ftärfenben Wittein greifen tote: ftarfe 
^leifd)brül)c; 3$ein ober Vranntmein mit SSaffcr in öfteren flciuen ©aben; 5 
©ran 5lmmoniaf, alle 2 bis 4 ©tunben, in 3Baffcr ; $offmann'S Iropfen ober 
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©djrocfclätljcr 15 bi8 20 SEropfen in SBaffer öfter micbcrtjolt ; 9D?ofdju8, Äinbern 
gu i— h— 1 ©ran je nad) bem Hilter, unb (Srroadjfcnen 5 bis 10 ©ran alle 2 bis 
4 ©tunben mit ^uefer unb SEBaffcr. 

SÄati beobadjte ben Traufen fortmöljrcnb, l)a(te ifm reinlich nnb troefen unb 
nef)mc bcfonber6 in £)bad)t, baß ber Urin nidjt Debatten wirb. 8oUte bie ftranf- 
t> et t iiberronnben werben, fo nuip ber ßeibenbe, nm einen »iücr'fall 31t nermeiben, 
nod) längere «ckit fid) rnljig Herhalten unb eine leiste aber naljrijarte ©iät beob- 
achten. 

gljromfdje $e()tntenf$ünbiittg erfdjeint unter älinlidjcn Anzeigen tuie ber 
Anfang bes SBalmfinnS. §)as ©emütlj ift entmeber fetjr aufgeregt ober gebrüeft, 
ti ift leichter ftopffermten tiorfyanben, mandje 9)fuefcln werben fteif, bie ©praa)e 
ift etwas ftotternb, ber s }5uls unregelmäßig, ber Appetit gering, SSerftopfung ift 
öorl)errfd)enb, bas ©cbädjtnife unb bie Sinne tuerben fdjmad), ßäfmtung tritt ein 
unb bie ßebenSfraft brid)t nollftäubig jufantmen. 

9J?ati regulire ben Stuhlgang, nermeibe geiftige ©erränfe, fyalfe fräftige ©iät, 
lege öfter SBlafenpflafter hinter bie SDljren ober in ben Warfen; grauen muffen be- 
fonbers auf bie üiiegelmäßigfeit ber Reinigung btbadjt fein. 

lußerßuföfV ^irnentjünbung wirb berurfad)t burd) Ablagerung bon 
£ubcrfelmaffe im ©elnrn, borjüglid) fcropljulöfcr ftinber unter fünf 3af>ren. 1 9?ad> 
bem lobe finbet man Seidjen bon ßntjünbung ber ©etfirnfjänte, tubcrfulöfc Ab- 
lagerungen, (Srrociajnng bcö mittlen £l)cil£ bes ©cljirns unb eine bünue wäfferige 
glüffigfeit. 

©iefe Äranfljett fängt an mit Appctitlofigfeit, 6d)Wäd)e, furjen troefnen Ru- 
ften, Unleiblidjfeit, (Smpfiublid)feit gegen ßidjt unb ©eräufä), ©ajtüinbel, gieber, 
belegter Mutige, übelricd)cnbcnt Atljcm, guiueilcn Uclbelfeit nnb (Srbredjen, SScr» 
ftopfung, Unrnlje, 3äfynefnirfd)en. plö&liajem (Srmadjen nnb Auffdjreicn; nad) bier 
ober fünf lagen oerläpt bas $inb ungern bas üöett, es ift mcl)r empftnblid) gegen 
©eräufdj, fein ©eftd)t$au§brutf geigt Acngfilidjfcit unb fieiben, bas ®ejtd)t ift ab- 
toedbfelnb blafj unb rotl), bie fingen finb gefdjloffcn unb bie ©tirn genudelt, ber 
SßulS ift fel)r unregelmäßig, ber Patient jupft mit ben gingerfpifien an Sippen unb 
9iafe, Sücroufjtlofigfeit tritt ein, ntandjmal and) Krämpfe ober ßäfmtnng, unb bie 
Ausleerungen gefjen unbewußt fort; nad) einer ober jjroci SSodjen tritt uollftän- 
bige öerouptloftgfeit ein, ber Spuls' wirb fdjmad), bie ©lieber ncrlicrcn il)re SBärme 
unb ber Körper überjieljt fidt) mit faftem fiebrigem ©djweiß. 3n mandjen fällen 
madjen ßäfymung unb Krämpfe fdjncll bem Seiben ein Gnbc. 

Wan gebe guerft Abführmittel non je 2 bis" 6 ©ran (Salome! unb 9il)abarbcr 
ober Saloppe mit ein wenig Bucfer ober ©tjrnp unb lege naffe falte 2üd)er auf 
ben Äopf ; hierauf giebt man Sobfalinm, uon £ big 4 ©ran je nad) bem Alter ber 
ßinber, alle 4 biö 6 ©tunben in SBaffer. SBenn bie Äinber galjncn unb bas 
^atmflcifdj' l)od)rotl) gefdjwollcn unb empfinblid) ift, fo ntadjt man öinfd)nitte in 
baffelbe. SBenn bie ßebenöfraft finft, fo gebe mau ftarfe glcifd)brül)e, gleifd)brü[)e 
unb ©ein; SBein unb SBaffer; ^offmann's Iropfen, 5 biö 10; SImmoniaf 1 — 3 
©ran, 9J?ofdm8 i biö 3 ©ran, in SBaffcr, alle ein big jtoti Stunbcn. 

&<tyivnevfd}ütfetun$. I^urd) einen garten £d)fag, galt ober burd) irgenb 
eine ändere ©cmalttbätigfcit mag ba§ ©clnrn erfdjütteft werben, mcldieg fid) an- 
zeigt burd) ninmadjt, Uebelfeit ober ßrbred)cn, Betäubung, SJenm^tlofiafeit ober 
ben ©erluft aller Wusfclfraft; in fdjlimmen gälten ift ber ßranfe aud) ola& unb 
falt, bie Augen finb unempfinblid) gegen bnö Sid)t, ber SßulS ift Ijiipfenb unb 
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fdjroacf) unb bas Siemen ift faiim wahrnehmbar. SJfrmdjmal fttrbt ber betrof- 
fene plütjlid), mandjmal nad) mehreren Sagen, oft aber crl)olt er fid) fdjnell wie- 
ber. ' 9lad) bem £obe finbet man oft gar feine frnnfljafte SSeränberuiig im ®e< 
Ijirn, mandmtal aber fjat Serretfung eines £l)cilcS beffclben ftattgcfuuben ober 
man bemerft allgemeine (Srwcidjung beffclben. tommt ber Patient balb tüieber 
g it fid), fo flögt er über (Singcnommcnfyeit beS Kopfes, ©d)Wäd)e, Uelbcifeit, fjroft; 
3d)laffnd)t unb ©eräufd) in ben Obren. $>ie ©cnefung ift immer langfam unb 
es bleibt oft gcitlcbcnS ©ebäd)tnipfd)iuäd}e, SSerlttft beS ©erudjeS ober beS ©e- 
fdjntacfcs, ©djiclcn ober ©cfid)tsfd)Wäri)c, fclbft Blinbljcit, gurücf. 

Wtcin bringe ben tränten auf ein horizontales £ager nnb flöjjc iljm öfter 15 
bis 20 ^offmann'S Kröpfen, ober 9lett)er, ein wenig SÖcin ober Branntwein nnb 
SBaffer, ober 5 ©ran Slmmoniaf in SBaffer ein; 311 gleicher Seit fnd)e man ben 
Körper bitrd) Reibungen, manne wollene ©eefen, $laf%en mit t)cipem SSaffer, ober 
mit l)cif;cn Bicgcln 311 erwärmen; fobalb aber Belebung mit Grbjfmng beS ÄopfeS 
eintritt, [äffe man glcid) bie erregenben Wittel weg, lege ben topf i)od), mad)e falte 
Umfdjläge Don Sßäffer ober CiS auf benfelben, bringe 2 ober 3 Kröpfen ßrotonöl 
auf ben binteru £ beil ber 3unge nnb enthebe ungefähr 8 Unjcn S3Iut bnrd) ©d)rö* 
pfen im 9tacfen ober bnrd) Ocffnen einer SXber am $ tl i* e - ~i e 9?ad)bcl)anblung 
erforbert eine milbe nabrbaftc $>iät, 9inl)e beS ©cifteS nnb SorpcrS nnb gnmeilcn 
Icid)te Stbfübrmittcl üon einer Unje Btttcrfalj ober ©lauberfal3; 5 bis 15 ©ran 
91loe; 10 bis 20 ©ran 9il)abarber; <3ennaabfod)ung Hon ? Ünje. 

"gtoflje ^cfjirnerwcicljttttg. ©iefer 3uftanb ift eine golge ber ©efjiraentgnn« 
bnng nnb nnfitrirbar. £)ie (Srtücidmng finbet nur tl)ei(wcife ftatt, bie ergriffenen 
Sbciie werben breiartig nnb 3itlet>t tote maijm nnb entbaltcn Giter; mandjmal fin- 
det fid) ber (Sitcr and) in einer abgegrenzten £>ö()le, Slbfcejj beS ©ctjirnS bilbenb. 
3>ie rotl)e (Erweisung beS ©eljirnS wirb angebentet bnrd) Ööfymnng nnb Krämpfe, 
ober bnrd) anljalteube 3ufammcn3iel)itng ber BeugcmuSfcln eines ober beiber 
Beine. 

25eifje #e()irnertt>eid)tutg. Die feigen don ©eljirnerweicfmng finb: 9(n 
fjaltcnbcr, mel)r ober weniger luftiger topffd)mer3, Unfälle Hon Sd)ininbel, 2lb- 
nabmc ber ©eiftcSfräfte, Bcrlcgcnl)cit bei Antworten auf fragen, 9hebergefd)la* 
genbeit, Neigung £l)räncn 31t nergiefkn, 3ucFcn, ©djmerj ober £aubl)cit 'in ben 
©liebem, Neigung 311m ©djlaf befonberS nad) 9ttal)l3citcn, ©djwädjung beS @e* 
l)örS nnb beS ©cfid)tcS; fpäter tritt allgemeine ©d)Wäd)e ein, ein ©lieb ober eine 
fuilfte beS törpcrS wirb geläl)tnt, ber $aticnt wirb nur mit 9)?ül)e derftanben, ber 
$ul$ wirb fd)Wad) nnb auSfcknb, bie Slitslecrnngen werben unregelmäßig, baö 
SItbmcn ift erfdjwcrt nnb SlnfäUe Hon Bcwufitloftgfcit treten anf, weldje balb mit 
Job enben. 

Diefe f ranfb,cit fommt oft nUmäljlig nnb nnbcad)tet, irgenb ein tranftyits* 
gnftanb, woburd) bie gehörige 3nfnl)r don Blut nad) bem ©et)irn nnb baburdj 
beffen ßrnöbnmg gct)inbcrt wirb, fann bie Urfad)e fein, dorjüglid) bie Slnfamm- 
lung don f^aferftoff in einer 5Iber; an^erbem liegen ber ©ennp geiftiger ©ctränfe, 
Summer, Sorgen unb geiftige Uebcranftrcngung ber ÄranfEjcit 311m ©nmoc'. 
9?ad) bem £obe finbet man bie Söinbungen ber grauen ©cljirnmaffe am ©runbe 
beS ©el)irnS ergriffen. 

pr eine Teilung biefeS ÖeibenS ift fct)r wenig 31t l)offcn. Wan fud)e ben all. 
gemeinen ©cfunbl)ritS3iiftanb beS törpcrS bnrd) gute (Srnäfjrung, ^egulirung aller 
natiirlidjcn Sljätigfeiten unb fotdje SebenSorbnung 31t l)eben, wefd)e birect jur 
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Kräftigung beiträgt, tote ßanbluft, falte Abtüafdjungen heg gangen Äörperg unb 
regelmäßige SBetuegungen. 3$on Ar3ncimittcln finb gn empfehlen : (Sbiniit, 2 ©ran 
mit ein paar Stopfen Ä^mefelfäurc in Gaffer aufgelöft 11 n 0 eine ©rannte (iar- 
bamomentinetur jutgefctU; CLl)iniu unb citronenfatireg (Sifcn, 5 ©ran in SSaffet; 
(Sbinatinctur, 1 ©radjrae; foljfaure CSifcntinctitr 25 iropfen in SBafferj s }.U)og- 
pfiorfäute, 2<> big 30 Kröpfen in einem ©las Saffer; Wofdjitg, 5 ©ran; — irgeub 
em$ biefer Wittel alle 3 bis 6 8tunben 311 geben. 

1i>e§ixnu>affexfucf)t. ©cbirniüaffcrfud)t, gctuölmlid) SBctfferfopf genannt, er- 
fdjeint bei ftiuocrn in ncrfcl)icbcncn filtern; fic ift in mandjen fällen angeboren, 
in anbern fällen gcl)t fic entmeber ber tuberfiilöfcn ©eljirnentgunöung Doran aber 
folgt berfclbcn. 3n biefer -Hrautbcit erlangt ber Äopf eine bebentenbe ©röpe, in- 
bciii bie uod) nid)t erhärteten hallte ber ftnodjen bem ©ruef ber glüffigf'eit nachge- 
ben; bie s JJf enge ber glüfftgfeit ift Derfd)icbcii unb mag bön atöei Uujcn big auf 
brei spfimb betragen; bie änodjcu beö ©d)äbel8 finb gcruöl)nlid) bi'tnu unb bie ©e» 
l)irnl)äute berbieft. 

SBcnn bie ftraufbeit nid)t fdjon angeboren ift, fo geigen fidj bod) bie erften 
Symptome babon meifteug cl)c bag ftiub fcd)g Wonate alt ift; baffelbe nimmt 
feine Währung gehörig, wirb aber babei nid)t ftärfer, fonbern magert immer mehr 
ab, ift reizbar, empfinblid) gegen £id)t unb ©eräufd), eg ftellcu fid) öftere Unfälle 
tum MopfKbmcrz unb Ucluifcit ein, meiften* ift 1'eibtueh uuo ÜBerftopfung mit übel- 
nec^enben Dnnfeln Ausleerungen borfoanben; fpätcr geigen fid) $erftanbegfd)tbäcf)e, 
<2d)laffud)t, grofk kläffe, laugfamer tyuli, Gsttnetterung ober Jufammcnzicbung ber 
SßupiUen, loahrenb bie Keinen Ringer immer an SUhtnb unb 9cafe gupfen; jmlefct 
tritt äujerfte Sdjroacfye ein, ber $ttl8 fd)lägt fd)ncll, 23ciuuf3tlofigfeit unb Krämpfe 
folgen unb euben mit Job. 

®ic Urfad)cu biefer ftrauFhcit finb bunfel, cg fd)eincn Ijauptfädjlicf) bie ftinber 
uon bem £runf ergebenen, ferophulöfen ober r>eitcrifd)eit Leitern i>a^on befallen 311 
Werben ; fd)led)tc $flcgc, Jahnen, SBürmer, Gntjiiubiing ber Änodjen bc* Obreg, 
8d)lägc auf ben Sopf mögen bie ftranfljcit 311111 Ausbritd) bringen, mandjmal 
folgt fic nad) Däfern unb 6d)arlad). 

s )sou anberen Reiben ber ftinber mit ähnlid)cn Anzeigen uuterfd)eibet man 
bie SBafferfurf)t in ber ©el)irnhöh!c burd) bie tum bem Söaffcr fyerborgeprefite gon- 
tanclle, uuiebe bei anbern &ranFl)citcn cingefunfen ift. 

(Sin ftiub mit ber Einlage 31t ©cbirnioaffcrfudit füllte fo Diel alg möglich, ge- 
Fräftigt merben burd) uabrljafte ftoft mit Biel Wild), burd) $aben in ©aljmaffer 
jebem borgen unb Diel s -8ctt>cgttug in reiner fiuft; befonberi ift ber Aufenthalt an 
ber Wcercsfüfte limbltbätig; bag ftinb merbc nid)t 311 jeitig in bie Sdjule gefdjicft 
unb jebc große geiftige Anftrcngung beffelbcn ift 311 nermeiben. $on Arzneimitteln 
finb anziiratlicu: ^cbertbran, einen big bier '£l)eclöffcl 3 mal täglid) nad) jeber 
Wahlzeit; öfter« lcid)te Abführmittel uon ©ennafprup, einen big Hier Jbcclöffel, 
je nadi bem Alter beg $inbcg, ober phogphorfaurc Soba, eine big Hier ^raebmen 
in SBäffer aufgelöft, ober mäfferige ^habarbertinetur einen bin mt\ Teelöffel 
einige male täglid) big »trr SBBirfung, ober ^inbcrpulocr 1— 2 ^heclöffcl uoll in 
SBaffer einige male täglid); — Jobfalium für llinber bon einem m\)tt einen ©ran 
in S&affer alle 6 ©tttnbeti unb je einen ©ran mehr für jebc jiuei meitcre 3al)re, 
einige feo^en bamit fortzufahren; — ßalomcl in i big i ©ran ©aben 2 mal täg- 
lidi 'nub 31t glcid)cr Seit ©tnreibimo tum einer big gtuci ©rannten grauer Dnecf- 
filbei falbc auf ben rafirten ftopf, racid)cr ftctg mit einer glancllmii^e bebccFt gcEjai- 
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tcn rocrbcn muß, um oic Slu§Mraftutig ntd)t 311 untcrbritcfcn. Sßcnn babci nad) 
fechs bis ad)tSBod)cn feine SBefferung eintritt, (0 roenbet man nod) anj?erbem urm- 
treibenbe Wittel an, rote effigfaureö Salt einen bis fünf ©ran, sWecrjroicbelcrtract 
i bis 1 ©ran, ober Wcc^roiebcltinctur 3 bis 10 Kröpfen in 3u<fcrroaffer. ©0= 
balb bie träniert gehoben ift, giebt man gur ©tärfung ßtjinin £ biö 1 ©ran brei 
ober Hier mal täglid) mit Bncfer. Slitßcrbem ift empfohlen roorben ben #opf feji 
mit Vinben ober §cftpflaftcrftreifen cinjnroicfeln, fo baß ein gleichmäßiger $rucf 
auf jeben Sljcil bcS ©djäbelS ausgeübt roirb; — ober mit einem fleinen £rofar 
bnrd) bie Ärananaljt etnsn[tcd)en, Ii <3oll üon ber norbern Fontanelle entfernt, 
nnb bie glüffigfeit aitsgulnffen, worauf mehrere Sßodjen lang ein gelinber gleich- 
mäßiger ©rtuf anf ben §irnfd)äbel bitrd) Söinben ober ipeftpflafterftreifcn ausge- 
übt wirb. 

Cjnfäünbung ber ^cmfe be$ ^c^trnö unb bes "ftMenntarRes. Diefc tranf- 
beit, and) glecfenfiebcr genannt, tritt oft epibcmifd) auf nnb öcrurfadjt große ©terb- 
Itdjfeitj bie rotten glecfen erfdjeinen oft erft nad) bem £obe, werben burd) ausge- 
tretene« S3Iut unter bie Dbergaut berurfadjt unb beuten auf Neigung gur 5Iup. 
fung ber ©äfte l)in. 

9#an beljanble bie Patienten roie bei ßntjünbting ber $äute bcS SKnefenmar- 
fe« angegeben. 

^tnbßeffntanie. ®iefe Sfranfljeit fängt mit Staftlofigfeit, ©djlaflofigfeit, 
Itarfcm topffdjmerfl nnb Verringerung ber 9Jnld)abfonberung an unb ift mit großer 
©cfjinädje oerbunben; mandjmäl ift fein lieber öortjanbeu, manchmal ift bie £>aut 
troefen unb rjcij?, ber spulS troll unb fdmcll, bie Bunge bief belegt. S)aS Srrefein 
gcl)t oft tu Staferet über mit Neigung gttm ©clbftmorb ober 311m Morb bcS &inbeS, 
unb eS ift überhaupt allgemeine große Steigbarfcit trorbanben. 

SKan belebe unb unterftüfte bie Gräfte ber Traufen unb beruhige bie Dieijbar 
feit beS ©ebirnS unb beS übrigni ^eröcnfrjftemS, erftcnS bttrd) ftärfenbe fetjr nabr 
bafte Speifcn unb ©etränfe roie glcifcbfpeifcn, jgleifdjbrnben, (Sier, 9ral)m, üfikin, 
SÖier, üöranntwein, burd) Slmmoniaf 5 ©ran in 1 ©radjme (Sbinatiuctnr, ober 
6l)inin 5 ©ran mit Bucfer unb 9ftiiSfarnuß\ jcbcS alle 3 ©tnnben 311 geben ; 
gweitcnS btird) Opium 1 ©ran, ober 9)forpl)ium i ©ran alle 3 ©tunben bis 
©djlaf erfolgt, ©ie fieibenbe bebarf einer cntfcfjloffenen aber fauftmütl)igen 
Söärterin. 

^etflesßranfiOcttett. ©eiftcSfrauFbcitcn werben um jte bequemer befpred)en 
31t fönnen, in uier klaffen eingeteilt, bie ©rjmptome biefer Seiben finb aber fo 
uerworren unb in einanber greifenb, baß" bttrdjaitS feine ©renjlinic groiferjen ben 
einzelnen klaffen gegogen werben fann: erftcnS ber angeborene Vlöbfinn, 
Idiocy, roeldjer feine Urfadje in einer unüollfommenen SluSbilbung beS ©el)iruS 
bat, wobei fid) ber ©eift nid)t entwicfelt unb feine ober roenig Sbeen norl)anben 
finb; baS Söencljmcn ift finbifd) mit trorübergebeuben Unfällen Don Seibcnfcbaft, 
ber ©efid)tSanSbrucf ift leer, ber ©ang oft mangelhaft unb guroeilcn finb bie Sbio- 
teu and) taubftnmm; 3WeitenS £obfud)t, Mania, ein gän3lid)eS Srrefein, roobei 
bic Vernunft, roenn and) nidjt öerlorcn, boeb geftört unb uerroorren ift; bie Sbeen 
finb 3ablreid), irrig, roiberfinnig, roanbernb, ol)ne alle (Sinfdjränfung; oft bridjt 
btefe Äranfbeit plö^lid) aui, mand)mal geben aber ttcrfdjiebcne Vorboten Doran, 
roie Vernadjläffigung ber gamilie unb bc8 ©efd)äfteg, Mißtrauen gegen Ver^ 
roanbte, urfadjlofe Einfälle Don 3orn unb Vc^roeiflung, ©c^laflofigfcit; roenn bie 
Äranf^eit ööllig ausgebrochen ift, fo öerfitcfjt ber SRafenbe oft fict) umaubringen ' 
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unb Kitbern Stoben gu tyun, er wütbet, Iacfjt, fdjrcit, gellt, beefamirt ftinibcn- 
lang, ift raftlod in feinen SSanbernngen, fd)lafIoä unb oft boll 6fcl gegen Tial)- 
ntnggmtttel, woburd) er balö matt nnb abgegebrt wirb; bet 9lnfang giir ©enc- 
fung geigt ftd) bnrd) wicberfcbrcnbcn 2Ippetit, ©ttjlaf nnb bem allmäljligen 9?adj- 
lafe Don 3rrefetn nnb SUtfregung; brittens fire 3b ce, Monomania, wobei ber 
35crftanb nur bis gn einem gerotffeti ©rab uerwirrt ober unter bem (Einftuffe einer 
befonbern falfd^cn 3$orftellung ift ; mandjc glauben, bap iljnen immer Setnanb 
nad) bem geben tradjtet, anbere werben irre an religiöfcn fragen, in meld)' letne- 
ret Söcgieljnng ber SBabnftnn gange ©cfeUfdjaftcn nnb SSalrer ergreift nnb djronifd) 
tbirb, wie in ben menfd)lid)en ©laubensfä&cn nnb bem Kultus aller offenbarten 
ötcligionen, bic djriftlidjc nid)t ausgenommen; mandjc bilben fid) ein gang anbete 
sperfönlidjfeiten.gll fein ober einen anbern Slang 511 l)aben, anbere mi'cbcr bilben 
fid) ein eine ftraufl)cit 31t befthen; mandjc glauben ein fdjrccflidjcs ^erbredjeu be- 
gangen 311 baben, anbere baf, fic Spiere finb, ober bajj ftc ans ©las befteljen, baf) 
cm böfer Weift in iljnen fteeft, ober baf, fic ©öttcr finb; ein Srrfintiiger glaubte 
bafj er ein ftroncntljalcr märe nnb warnte bic 9fad)barn Um nidjt al« ©egablung 
gtt ucljmcn bber SBcdjfel für iljn 31t geben, wenn fein SBeib ijm als ^aljlung an- 
bieten fällte. Tiefe 2lrt ©eiftesfranfe geben oft mit ber größten 5$orftd)t 311 SBcrfc, 
wenn fic fid) ba« ßeben ncl)inen wollen, tänfdjcn wod)enlanq il)rc grennbe nnb 
warten eine paffenbc ©elcgcnbcit ab, aber wäl)len nur bic einmal in iljrcni 811111 
fcftftcljcnbe £übcsarf, wenn fid) and) niclc anbere ©clcgcnljcitcn aur Serftörung 
iljrcs ßebens bieten füllten j gcwöbnlid) bangen fic fid). ginige Birten bon ©et 
ftcsncrirningcn bat man mornlifdje ftranfbeiten genannt, welches fo(d)e finb, wo 
ein Eranfbafte« f>erbortreten ber ©cfi'il)lc, Neigungen, Temperamente ober natür- 
lichen Sittlagen bemerfbar ift, oljne baf; ber Patient einer ©elbfttäufdjung ober 
©inbilbnng unterworfen wäre, baju gcl)örcn: Tic filatfdjfudjt böfer Sßciber, bie 
Snd)t jltm @tcl)lcn ober gencr anzulegen, 311m fingen, aur Slnljäufung Don 9icid)- 
tbnmern oljne bicfelben nüfelid) 311 berwenben, ^cr|M)wcnbnngsfnd)t,'©cfd)lcd)ts- 
fndjt, militärifd)cr (iljrgeig, ©trcitfudjt, Worbfudjt, Untcrticbmnngsfndjt nnb ber- 
glcidjen; biertens 6djmadjfinn, Dementia, wobei iSdjmädjc Des ^erftanbes, 
bnrd) Unglütfsfälle ober Hilter bcrtiorgcbrad)t, ber $auptgug ift; bic Sbecn finb 
bertborren, leer nnb wanbernb, bas ©ebädjtnip ift fdnuad), 9iul)clofigfcit nnb Slnf- 
regnng tritt oft ein, ber ßeibenbe bat feinen begriff mehr oon ßeir, Ort, ©egen- 
ftänbcn, (Sigenfljum ; er bergipt im SlugcnblicF, was er eben gcfcrjcn ober gebort 
bat, fein öeneljmen ift nnbeftimmt nnb finbifdj, feine ©pradie unanfammenbän- 
genb nnb ohne Weinnng; er geigt fclbft gegen bie nädjftcn ©erwanbten wcDcr 
Vorliebe nod) Slbncignng, bewegt fid) entwe'bcr fortwälircnb lanafam fort ober 
bleibt tagelang an einem Orte in faft bcrfclben Stellung; — bicfe'gälic finb un- 
beilbar, meiftens ift Sdjwinbcn ber ©cljirumaffe borbanbett. 

©eiftesfranbeiten befallen gcwöbnlid) 9)?cnfd)cn gwifdjcn bem &wanajgftcn unb 
bierjigften ßebensjabre; bie Ürfadjcn bcrfclben finb mannigfaltig, mandjmal 
fdjeint crblid)c Anlage Dafür borljanben 311 fein, bann ift oft eine mangelhafte Sr- 
läbrnng bes ©eljirnü fdjnlb, ocrnrfadjt entweber bnrd) einen franfbaften Bnftanb 
beS Sölutee ober bnrd) gebinberten 3nflnp bcffclbcn nad) bem ©ebirn, ober es ift 
©trnfturDeränberttng im ©cl)irn borbanben, ober bie Sleltern litten an benerifdjer 
ßranfbeit ober liebten ben 31t Dielen ©enny geiftiger ©ctränfe; and) $ciratlien 
unter ölutebertbanbten fdjeint ©ciftcsfranfljciten 31t bebingen, eben fo ber ©c- 
brand) bon alfofjolljaltigcn ©cträufen. Jabaif unb Opium, 'Selbftbeflccfung, bas 
plö^lid)c .3uriicf treten uon ©id)t unb SBntl)lauf, bann moralifdje (Sinpffc wie ge- 
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tflnföter (Sf)rgci3, unglückliche Siebe, Dcrfcbrobcne religiöfe 2Iufid)tcn übermäßige 
£raurigfeit, langanbaltendc Angft unb Unglficf, übermäßige gciftigc Anttrcugung 
und materielle Verlufte; — je mehr ein Volf in ber tliöilifation Dorgc)d)rittcn ift, 
befto mehr niebt eS unter itjm gälte Don ©eifteefranfbeiten; aber aud) frantyafte 
Störungen beS gangen förperS ober Äranfljeitcn in Organen, roeldje Dorn ©eljtrn 
entfernt liegen, mögen tiefe Selben öerurfadjen, Dorgüglid) Stockungen in den ©e- 
bilden bc? Unterleibes. 

Hoffnung für Heilung Don ©eiftcSfranfbciten ift öorbanben, wenn biefelben 
Dcrurfadjt werben bnrd) anbere ftronf^eiten beS Körper?, ober bnrdj plöhliebe Un- 
glücksfälle, ober wenn ber Unfall fdmell fam; hoffnungslos finö bic meiften gälle, 
in locldjcn bie Verwirrung fid) aflmäijlig anegebilbet bat, ober nad) langem Stum- 
mer und ©lenb fid) einftclit, ober wenn allgemeine Säbmung oder"gallfnd)t bamit 
Dcrbunben finb ; — ift ber tranfe glücklich, in feinem SBahne unb wirb er bei gu- 
tem Appetite ftarf obne baß fid) eine Vcfferung ber trnnfljctt geigt, fo ift bieg ein 
ungünftigeS Sumptom. ^ciftenS fterben bie ©eiftcSfranfcn au Seiben ber Sltt)- 
mungSotgane. 

Um ben überhanb nehmenben ©eifteSfranfbeitcn Dorgubeugen, mii^ ber Kör- 
per abgehärtet, pbhfifd), geiftig unb moralifd) gut ergogen werben; eine reine, na- 
türliche, vernunftgemäße Religion follte Derbreitet, bie focialcn Verl)ältniffe ber 
ärmeren klaffen Derbeffert, Mäßigkeit in ober gänjlid)c (Sutbaltfamkeit Don geiftt- 
gen ©ctränfen unb £aback eingeführt unb ein Verbot erlaffcn werben gegen bie 
Heiratl) naher Vermanbten. 

SBirb bie Vcbanblung ©eifteefranfer angefangen, wenn bie brol)enbcn Symp- 
tome fid) geigen, fo ift oft Hoffnung für eine ftnr Dorbanben; man I a ff e baS s Jicr- 
nenföftem bcö Seibenben in jeber Vcgiehung ruhen, forge für gehörigen Sd)laf unb 
beförbere bie £bätigteitcn ber Haut, ber Sebcr, ber Bieren unb de? VcrbaunngS 
fanaleS bnrd) warme ftlctbungSftücke, Abführmittel, Sd)mirjen, Väber unb Diel 
Bewegung im freien unb laffe ben tranken in Begleitung eine? Angehörigen rei- 
fen; — wenn fein ßcid)en Don nettoer Äranfljeit im ©ehirn Dorl)anben ift, fo gebe 
man abend? entweber i ©ran Morphium, ober 1 ©ran Opium, ober £ Dracgme 
^ingerhuttinetur; wenn bic fiebenefraft febr herabgeftimmt ift gebe man (Sbina- 
rinbentinetur 1 Drachme 3 bis 4 mal täglid), ober Öebcrtljran einen (Sßlöffcl Doli 
eben fo oft, ober Chinin 12 ©ran mit (Sifentinctur 2 Drachmen, ^feffermüngwof- 
fer 3 Ungcn, Sngwerfurup 1 Unge, alle 4 bis 6 Stunden ben adjtcn 2 heil daoon. 
Die ©tat fei nahrhaft, geiftige ©ctränfe unb ber ©ebraud) bc? Jabocks muffen 
ftreng verboten werben. Die moralifche Behandlung ©eifteSfranfcr muß geleitet 
werben durd) ©üte, greunblicrjfeit unb Mitleiden, bnrd) 5lufrid)tigfcit unb ßr- 
wccfuug Don Vertrauen; niemals werbe Strafe angewendet für ihre Strciri)c; mit 
der größten Sorgfalt muffen üe Dor Unfällen gcfd)ütst, beSwcgcn ihnen alle? anS 
dem SBege geräumt werben, womit fic fid) unb andern Schaden gufügeu föuncn. 
Büdjtigung'und Letten fommen, Dank der fortgefebrittenen SEMffenfdjaft und Hu- 
manität, in biefen fällen nid)t mehr in Anwendung, und wenn man aud) noch, 
manchmal gur SwangSjacfc greifen muß, fo genügt bod) meiftenS ein leere?, burd) 
unb burd) gepolftcrteS Simmer, um bic Traufen für fid) unb il)re Umgebung im- 
fdjäblid) gu mad)en. 

£ättfern>fll)nftntt. Säufcrwahnfinn entftcht burd) eine Vergiftung dcS 
9?crDcnft)ftemS burd) Alkohol (2B ein, V r a n n t w c i n, V i e r). Die An- 
zeigen biefer tranfbeit finb: Sdjlaflofigfcit, fortwährcnbeS Sprcdjen, frembar- 
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tige SSorfteHungcn, Srrcrebe«, Sittern, gurdjt, 9Scrbad)t gegen 3cbcrmann, getftige. 
unb förperlidje (§rfd)lnffung, aufgeregtem IjaftigeS SBcnelmien, fcndjte ©aut, falnffcS 
eber rotljeg beroübembeä ($cftdjt, tbeifjbelegte Bunge, fdjncllcr njeid)cr pulk, Sippe- 
titlofigfcit, Hebel feit, SScrftopfung j abenüd luirb Die Slufregung bjeftiger unb frül) 
ftcllt fid) grof;c Sdjmädje ein; ber Slnfall enbet entroeber gimfttg nad) jtoct big 
bicr Sagen mit einem langen Schlaf, woraus ber Patient gefunö aber (el)r fd)irjad) 
ermad)t, ober bic Sd)laflofigfcit banert fort, bag ^bautafiren wirb ftärfer, 911113- 
lidie Sd)wäd)e, öennijjtlofigfeit ober Krämpfe treten ein unb ber Job macfjt bem 
Reiben gwifd)cn bem britten unb ftebenten läge ein ßnbe. 

©et ftranfe mujj in einem luftigen, buufeln 3immer gehalten tüerben, fo ftid 
als möglid) nnb fortmübjrenb einen guten SsE&ärrer bei fid) l)aben; man Herberge 
Weffcr unb Staffen bor bemfclbcn, Ijalte bie gmftcr gegen §tnau$fprtngen ber- 
fid)crt unb bermeibe jebe Aufregung feincö ©emntbeS; getftige ©etranfe enthalte 
mau ilrm fofort unb auf einmal gänjlid), ftatt beren gebe man ftarfe glcifd)brü()e, 
Wild) roljc Csicr, Slufgüffe bon Mamillen ober Sngtuer unb bei großer Sdjwädje 
unb ftälte Jl)cc ober Kaffee; ein warmes ©ab mit folgenber falten 9lbwofd)iing 
ober mit faltem SÄegenbab baranf, ober letUcrc allein finb bon gropem 9?n^cn ; 
lim ben gereiften SÜFagen 31t feilen laffe man flcinc Stüefc (Stö bcrfdjlucfcn ober 
qebc cittonenfaureS ftali, 2 Drndjmcn in 4 Ungcn SBaffer, alle 2 big S Stnnbcu 
frnen (Sf?Iöffel babon; bie Hauptaufgabe bei biefer ftraufl)cit aber bleibt einen au- 
tjaltenben ©djlaf Ijerborjubrtngen unb bafür gebe man Opium in ftiinblidjen 
©aben bon h big 1 ©ran, ober ginger&uttincrur 2 Drachmen alle 4 ©tunben in 
SBaffer. ©ie Jbätigfeit ber ^cber unb ©ebärme ift burd) 5lloe 5 big 15 ©ran 
ober »iljabarber 10 big 20 ©ran, ober pboepl)orfaurc ©oba 1 Ungc mit fiebenbem 
SBaffer aufgelöft, fowie burd) öftere Älnftiere bon erft lauwarmen bann faltem 
SBaffer anzuregen. 

£aitffud)t Um einen ©cwofmbeitgrrinFcr 31t reformiren, muf5 er auf einmal 
ben ©ebraud) aller geiftigeu ©ctränfe (SBein, 91epfclwein, ©rannte« 
mein, 91 Ic, Porter, Söter) aufgeben unb ftärfenbe, fliiffige 9fal)runggmitrcl 
wie g-lcifcl)briil)e, Suppen, Wild) 311 fid) nehmen; wenn bag Verlangen nad) gei- 
ftigeu ©etränfen fontmt trinfe er eine Stoffe rsngwcrtfjee, ober eine fdjroadje vln- 
brütjung bon fpanifdjem Pfeffer ober anberm ©cnnirj; er nebmc gegen Sdjlaflo- 
figfeit abenbS einen ©rah Opium, madje fid) fortwäljrcub angeuebme geiftige unb 
11 1 1 15 1 i di c törperlidje öefdjäftiaung unb Bewegung im freien unb gel)e 311 einer 
fräftigen aber leidjt Perba wiegen ftoft über; bei befouberer Sd)mäd)e nel)tne er 
nadj löebürfntfj alle 3 big 6 Stutiben einen dplöffel bon einer ber folgenben 9Ätj« 
turen: fdjroefelfaureS (Sifen 1 ©rodjme, (Sarbamomentinctur 1 J Unje, ^feffermüng- 
waffer 3 Ungen, Sngroerfbrup Ii Unjje; ober: fdjwcfclfaureg (llnuin 16 ©ran, 
©djroefelfäure 8 big 12 Kröpfen, Opiumtinctur l^radjme, ©njianejtract 2 @cru- 
pel, ^Jfcffcrmfmgroaffcr 4 Ungen. 

^ajfagfTufj. Unter Sd)lagfluf5 bcrftcl)t man plöhlic^c ©enmjrtlofigfeit unb 
ßäbmunq ber tbiflffirlidjen Skroegungen mit mcl)r ober weniger Störung ber 
Sltbjmnng unb bc$ ©IirtlaufeS; bic nädjfte Urf ad) c eincg 5Infallcg ift ®rucf auf 
bag ©eljtrn inncrl)alb ber Scl)äbel()öl)lc. 

Srgenb eine Urfactje, bie 33lutaubrang nad) bem ©cl)irn beranfafet, Fann 
SdilagfliiH berborbringen, bauptfäd)lid) getftige ©etränfe, labaef unb Opium, 
ebenfo grope ober -Hälfe, plöhüdie ©emiitbScrregnng, Sd)lag ober Stof?, 
p!öi>lid)'c Unlerbrucfung geroo^ntcr Blutungen, Ueberlabung bes SJcngenä §erj. 
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franfljeitcn, 9tierenfrnnfljeitcn. 3n ben meiften fällen finb bic ©lutflefäjje beö ©e« 
tjirnä franf entroeber burd) fettige Entartung, Sserfnöcjjeritng ober Grrocitcrnng. 

$on 25etrunfenl)eit unterfd)cibct fid) ©cr/lagflup inbcm ber ©etrunfenc auf 
9lugenblicfc ermuntert roerben fann, fein s J>uIö fdjncll ift, fein 5ltf)men roenig ober 
nidjt rödjelt nnb ber ©erud) be§ ©ctränfeö bemerft roirb, roeibrenb ber Horn Sd)lag 
■Gefallene nidjt ermuntert werben fann, einen langfamen s #ul3fd)lag l)at uub mei- 
stens rödjclnb atfjmct. 

©in ©djlaganfall mag enben entroeber aHmä()(ig in ©cuefung, ober in tbcil- 
roeife @rf)olung, roobei ber $erftanb gefdjroädjt nnb einzelne £l)cilc bcS ftörperS 
gelähmt bleiben, ober in £ob. s Jfad)'bem £obe finbet man baS ©ebirn entroeber 
gang gefunb, ober cS ift ausgetretenes lölut norl)anbcn, ober Sölutroaffcr. 

Anlage gum ©djlagflufj follen biejenigen Ijaben, beren $orfal)ren batron bc« 
faden mürben, bann folcbe, roeld)e fid) menig 23crocgung ober 5Irbeit machen nnb 
babei gut leben, §>ängebäud)e, große töpfe, rotl)cS ©cfid)t unb furge biefe $älfe 
tjaben. 

Die Vorboten beS ©d)lagfluffeS finb: $opffd)merg unb ©djroinbel, bcfonbcrS 
beim öücfen, ein ©efüb,! Don ©djrocrc im $opfe mit ©eräufd) in bcn Obren unb 
geitrociliger jaubfjcit, rjorübergerjenbe 931inbtjei t ober manchmal boppcltcS ©ctjen, 
öfteres ?fafenbluten, Uebelfeitcn, ©efübj oon <£aubbeit in ben ©liebern, ©ebäd)t« 
nif}fd)roäd)e, grojje !ftiebergcfd)[agenl)eit, ungnfammcnl)ängenbcS hieben, 8d)läfrig- 
feit unb manchmal i*äl)mung ber yJhiSfeln eincS ©liebet ober beS ©efid)teS ober 
ber Slngenliber. 

©er 5lnfaU fteQt fid) auf brei tterfdjiebene Slrten ein: entroeber fällt ber 
Traufe plöjjlid) befinnungSloS unb beroufjtloS nicb.er, fein ©efidjt ift gerottet, fein 
5lth,men röd)elnb, fein $ulS Doli unb langfam; ober ein plö&Iid)er ©djmerg roirb 
guerft im^opf gefpürt, roorauf ber Traufe blaß unb ob,nmäd)tig roirb unb mand)- 
• mal Grbrcd)en befommt; nad) einigen ©tunben fi'tblt er, roätjrenb ber opffdjmerg 
fortbauert, fdjroer, gebrneft, roirb tiergefjlid) unb finft in gänglid)e Seroufjtloftgfcit, 
rootion er fid) feiten roieber ert)olt; ober ber Traufe roirb plö^lid) öon üäljmung 
einer Seite beS törpcrS betroffen, manchmal mit bem ÜBerluft ber ©pradjc of)ne 
$crmiubcrung bcö ScroujitfcinS, bie ßäbmung gef)t entroeber allmäblig in ©d)log 
über ober bleibt of)ne roeitcre fdjlimme ©nmptome, ober, in einigen güuftigcn 
gällcn, »ediert fid) gang uub ber $ranfe roirb roieber gefunb. 

ein (Sd)laganfall fann Don einigen ©tunben bis gu brei Sagen bauern; , 
roäl)rcnb beffelben l)errfd)t gänglid)e 25erouf3tlofigfcit, baS 2ltl)tnen ift langfam uub 
fdjrocr, um ben ätfunb geigt fid) fdjaumiger ©djlcim, in [glimmen gäücn ift ber 
ßörper mit faltem ©djrocip bebeeft, baS ©efid)t ift blafe, bic ^ugen finb trüb unb 
glafig, bic Bätjne finb feft auf einanber gcprcfjt, ber Patient fann nid)t fd)lucfen, 
bic UluSlecrungcn finb entroeber untcrbri'uft ober ge()en unroillfürlid) ab. 

SBcnn Slnlage gum @d)[agfluf3 norbanbcn ift, fo muj? man ncrmeibcn: gro^e 
förpcrlid)e Slnftrengung, gefd)lcd)tlid)e Erregung, geiftige ©etränfe, ftarfe 5lufrc- 
gung bc5 ©emütl)eg, gro^e ober -^älte, langes 9licberbücfcn, ©tublgroang, 
enge $al6tüd)cr, roarme ©aber, fd)iuer Perbaulid)e ©peifen. Wan fdjlnfc auf 
einer iWatra^e mit ert)öf)tem ^opfe in einem füllen luftigen Bimmcr unb nidjt 
über 8 ©tunben, l)alte auf täglichen 8tnl)lgang, roafd)e ben Äopf morgen^ mit 
faltem Sßaffcr unb mad)e fid) öiel ©eroegung in freier fiitft; bas öcgen einer 
Fontanelle ober eines §aarfeile§ ober eines ©lafcnpflafterS in baS ©enief ift uou 
9hi^en. 
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$ei einem Unfall öon 3d)Iagfliip werbe ber Äranfe an einen füllen luftigen 
Ort gebracht, fein -Hopf Ijod) gelegt itnD alle beengenben &leibung§ftücfe geliefert; 
hierauf mad)c man falte llmfcbjäge auf beu Äopf, ober lege gerftoßencö £10 in 
einer ©lafe auf bcufclbcn; wenn bann ber s J$nl3 beffelben uoll unb l)art ift, bie 
Albern im ©enuf angefd) wollen, ba$ ©cfidjt rotl) unb aufgetrieben, bann Öffner 
man entioeber eine 3tber am §npe ober fefct SdjröpfEöpfe in beu halfen, wenn 
aber ber ^uls fdjwacb,, baö ©efidjt blaß nnb beu Mörper mit faltcm Sd)rocip be- 
berft ift, bann wirb bie (Sntgiebnng oon Blut ben Äranfen fdjncll tobten. SBenn 
ber Patient fdjlucfcn Eann, gebe mau ftarfc Slbfübrmittel oon je 10 ©ran Calomcl 
unb Saloppe, ober Söitterfalg, eine Unge, in Sennatbee, Don i Unge Senna be- 
reitet; ift baö 2d)liufcn unmöglich, fo bringe mau 3 ober 4 Tropfen ßrotonöl auf 
ben Lintern Tl)eil ber Junge; gu gleicher Seit gebe man Slnftiere tum 6 Tropfen 
ßrotonöl, 1 Unge 6aftoröl,'i llnge Terpentinöl in 5 Urnen Beriten um ffer, — ober: 
13 Unge ßaftoröl, i Unge Terpentinöl in 5 linken ^ajerabfoctjnng; nn&lidj finb 
l)eifje gnjibäber mit 3 a l ^ nnb ^olgafdje ober mit Senf, ober Scnfpflaftcr in ba$ 
©enia unb um bie ©eine, fpätcr ölafenpflafter in beu Warfen. 

Um einen neuen Einfall gu »erbitten öermeibe man ftarfc Sftebiginen, grofje 
förpcrlid)c unb geiftige Aufregung unb Ijalte eine leidjte aber na&rf)afte ©iat mit 
diel Wild). 

«jonnenßid). ^ic Gsrfdjcinungcn, wcld)c man unter beut Flamen Sonnen* 
ftid) Ecnnt, toerben bernrfad)t burdj oon Mine unb Wuftrcngung erfdjloffte Tfjätig* 
feit be$ SfterüenföftemS; 40 btS 50 *|$rogent ber baöon ^Befallenen fterben. !M) 
bem lobe finb et mau manchmal ettuaS ausgetretenes SBlntwaffer an bem ©rttnbe 
beS ©cl)irn$, ober bie Slbern ber ©einbaute finb mebr angefüllt als fonft, baö 
©eljirn aber ift gefunb; ebenfo ift guweiten SMutanbrang nad) finngen unb Bieren 
pornanben. 

Einfälle tum biefer Mraufbeit geigen fid) auf gwcterlei 3lrt: entweber werben, 
befonberg fd)iuäd)iid)c ober ältere üeutc, plöfclid) öon Sd)Winbel befallen, ftolpcru 
ober fallen nnb öerlicren tbeilweife ober gang baö ©cwnßtfein, wobei bie $aut 
fendjt unb elier tut)!, ber Äopf aber Ijeißer als ber Mörpcr ift unb ber s ^ulc> febr 
fduuad) fdjlägt, — ober ber Patient, gewöbnlid) jung unb Fräftig, fallt plöfclid) bc- 
{innungSloS gttr ©rbe, fein Sltbmen ift erfäwert, manchmal mit tiefem Sct)nard)en 
berbnnben wobei er anjierorbentlid) raffln* ift, fid) l)in nnb ber wirft unb oft non 
Beftigen Krämpfen befallen wirb; bie £aut ift brenneub beiß, ber s }mls raft in im- 
gäi}lbaren Schlägen unb balb erfolgt ber Tob, wenn nidji fdjnell geeignete Bcljanb- 
hing porgenommejt wirb. 

3n bem enteren gau* bringe man ben Seibenben an einen füblen Ort, lege 
tön auf ben Stntfen, beu Mopf nid)t gn tjodt), locfere alle Kleiber unb flöße ihm Sßaf. 
fer SBaffer unb äßetn ober Branntwein, ober aromatn'dieu SlmmoniaffpirituS, 30 
h\i 60 Kröpfen für eine ©abe in einem halben ®la$ SBaffer, ober grünen Ihre ein. 
8Man fprine mit ©ewalt Ealtcä SBaffer in baS ©ept unb auf ben Jiopf, bitte fid) 
aber Por ber längereu Slnwenbung tum gu faltem SBaffer. 

^sni »weiten Aalle bringe man ben Öeibenben ebenfalls an einen füblen, fd)at» 
tiaen Ort wo ihn fortwäbreub frifdie ßuft beftreidicu Eann, cntEIeibe bcufclbcn gang 
nachbem mau alle unnötigen $crfönen entfernt bat, gieße fortmäl)renb faltet 
SBaffer übertfopf unb ©ruft unb reibe ihn 00m ftopf bie 511 beu pßen mit großen 
©tntfen @iä nnb fteefe ein Stftcf (Siö in jebe ^Idifelböble. Tamit fahre man iincr- 
mübet fclbft ftunbenlang fort. ^ad)bem bae Sewnltfein unb bic Aahigfcit gum 
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©djlucfen roicbcr gcfommen finb, flöpe man ibm SBaffer, ©ein ober «Branntcmcin 
unb SBaffer, ober aromatifd)cn ^mmoniaffpirititö 30 big 60 Iropfcn in einem fal- 
ben ©lafc Sßaffcr, ober grünen £ljee ein. SSon 9tufcen finb 3enfpflaftcr in Dal 
©enief, auf bie ©ruft nnb nm bic ©eine unb Mutiere Don foltern Saffer mit 
SBein ober 95ratintcmein ocrmifd)t. 

SSon bclebenbcn Slrgncimittcln finb nod) 311 empfehlen: Gfjinin 5 ©ran; Wo- 
fcfniö 5 ©rnn; >Wofd)iigtinctnr 30 big 60 tropfen; &ampl)erfpiritng 30 bjg 60 
tropfen; ätl)crifd)e öalbriantinctiir 20 tropfen; ^offtnann'8 Kröpfen ober 
©d)mcfelätl)er 15 big 20 Kröpfen; ©almiafgeift 5 big 10 Kröpfen; Stbergeiltinc« 
tur 30 tropfen. 3ebeg biefer Littel ift in ber bemerftcu ©abe alle i — 4— I— 2 
©tnnben in SBaffer, fo lange not()iuenbig, 31t geben. 

£a;fafrofigßcif. @d)laflofigfcit wirb oft r>etttrfnd)t bnrd) Slufregung bcö ©e- 
mütl)cg, bnrd) ©ennfi Don Kaffee nnb £l)ee, bnrd) Diele ocute tranfl)eiten, bnrd) 
SerbauungSföwadjej fie tritt ein bei ©djtoanflerfc&aft Icid)t erregbarer grauen 
unb ift oft" ein Vorbote Don ©ciftesfranfl)cit. 

Um einen gefunben Schlaf 31t befommen madje man fid) titele förpcrlidje 93e- 
luegnng in frtfcfyer ßuft, beobadjte leidjt Derbanlid)e $)iöt nnb öermeibe taffee nnb 
Sljee; man lefe abeubg feine oufreoenben ©Triften; bag ©djlafäintmer fei bnnfel, 
geränfdjlog nnb luftig, bei foltern Setter erwärmt, ber topf werbe nid)t l)od) ge- 
legt nnb bie £>ecfen feien nid)t 511 fd)H)cr nnb feine s ^orl)äuge am s -8ett; man nefjme 
Dor üöettgefjcn ein warmeg »öab, ober eine inarme 5lbwafd)nng beg törperg, ober 
ein warmeg gujwab, ober trinfe ein ©lag SBein, ©lü()Wcin, $»unfd), ober falteg 
SBaffer ; bei S>crftopf ung luenbc man 5lbfi'tl)rmittel an non SBirterfalj 1 Unge in 
©cnnntfjce, oon i Unjc ©enna bereitet, auf 2 mal; non Qlrjneicn, tocldje birect 
®d)(af bewirten follcn, finb folgenbe ju empfehlen: i big £ ©ran SJforpfjium, ober 
1 ©ran Opium, in einer ©tnnbe wicbcrl)olt wenn bie erftc ©abe nid)t ben er« 
wnnfci)ten (Srfolg bat. 

Aufregungen, geiftige nnb förperüdje, wie SIerger, 3orn, ©djrecfen fönnen 
bnrd) babnrd) (jeröorgeriifene (Eongefrioncu nad) innern Organen fowobl tranfl)ci= 
ten alg and) plöfc(id)cn lob nernrfadjen. '©er gebilbete Wenfd) follte Slcrgcr bnrd) 
Sserad)tnng ober ©lcid)giiltigfeit erfejjen, feinen Born bemeiftern nnb fid) genug 
taltbliirigfeit aneignen, nm bei plöi}lid)en ©cfal)ren Dolle SBefinnung unb traft 
gnni fdmellen £anbeln 31t behalten. 

Stfan trinfe fofort einige ©läfcr SBaffer ober nebme ein abfiiljrenbeg S5ranfe- 
pulöer, mad)e fid) ÜBewcgnng im freien, nermeibe mel)rcrc Stnnben lang ben ©e- 
nnj? non ©petfen, Toffee unb geiftigen ©ctränfen. 

gopffömevi. Unter topffdnncrj berftcljt man Sd)mcrjcn in bem topf 311m 
Unterfd)icb non rl)cnmatifd)en ober nernöfen ©djmergen ber topfbant, non ßnt« 
jnnbung bcrfelben ober öon Dcnerifd)em Öciben ber 6irnfd)alc. topffd)iucis ift 
norbanben in ben meiften acuten nnb in Dielen d)rouifd)cn tronf Ijeiten ; mau fann 
Dicr |>auptarten bcffelben untcrfd)cibcn, nämlid) organifdjer topffd)merj, wcld)cr 
bnrd) tranfbeiten beg ©eliirng ober ber ©ebirnbänre Dcrnrfad)t wirb nnb gewöhn- 
lid) mit 8d)Winbel unb öfter mit (ürbred)cn, ©mnöerroirrung nnb Ol)renfd)mcr$ 
Dcrbnnben ift, unb entmeber fd)arf, ftcd)cnb ober bnmpf unb flopfenb fein fann : 
bann giebt eg pletborifd)cn ^opffajmerj, weldjcr bnrd) SSlutanbrang. unb folglid) 
UeberfnUung ber ölntgefäfie beg ©eljirug Dcmrfad)t mirb, wobei ein ©efnl)l Don 
^nlfiren in" ben Obren nnb 8d)iuinbel beim ^Biicfcn gugcgen ift; bann bot man 
topffd)mcr3 Don fd)lcd)tcm 3nftanb beg 9}iagcng unb Unorbnnngen in ber fieber, 
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unb jitlefet nerböfen Äopffcbmcrj, wcldjer meiftenS feinen ©runb in ©dnuädje unb 
Wattigfeit Don Blutarntutl) l)at, aber and) tum anöern 'Mim, wie dou einem an- 
gefreffenen 3at)n, tjcrnorgcbradjt werben fann. 

Um Äopffdjmerj 511 Reiten mnfi man ben Slutanbrang nad) bem topf beben, 
bie SerbauungSfdjWacge beseitigen nnb ben gangen Mörpcr fräftigen burd) falte 
Umfc&läge nnb manne, biö an bie ftnie rcidjcnbc gitpbäber mit 3alj nnb #oläa|d)e 
ober tyVtafd)e, ober Senf, burd} mifbe 5lbfül)rmittel Don 10 bii 20 ©van »ibabar- 
bei- mit i ©rannte SKagnefia, Jbcr pboSpljorfaure ©oba 1 unje in fiebenbem 
Sßafitr aufgelöft, oDcr 5Hoe unb »ibabarber je 5 ©ran; — ber Patient ejeniepe nur 
foldjc Spci)en, welche leidet berbaulid) aber nat)rl)aft jinb nnb madje ftd) Diel 3?e- 
wegung im freien; bei Sc&laflofigfeit nnb Sittern muß Kaffee unb Ibee bermie- 
ben werben; angefreffene 3äljne laffe mau Ijcrauöjicljcn; bei ©cf)wäd)c neljme man 
brei mal täglid) 5 ©ran citronenfaureg (Sifen unb 9lmmoniaf, ober |oütel fdjroerel. 
faure$ ©ifen, in s Jßaffcr aufgelöft, ober 25 Iropfcn faljfattre (Sifentinctur in i ©lag 
SBaffer;— -gegen regelmäßig 51t beftimmten Stunben wieberfel)renben Sopffcnmcrj 
bilft nur ßlnnin, 24 ©ran mit 12 Iropfcn ©cfywefelfäure aufgelöft unb mit 6 Un- 
sen SBaffer bcrmifdjr, ben 12ten Ibeil babon alle 2 Stunben 311 nebmen; — wenn 
man mit ÄopfjdEjmerj crwaeljt ftreefe man bie s 2trmc eine jeitlang über ben Kopf 
h'mam; manchmal bringt Druef auf bie @djläfenabern mtttelft (Somprefferi unb 
einer ©inbe fdtjnell ßinbernng, ebenfo baS Stiegen an Salmiafgeift, Scbwefelätber, 
ßoffmann'ä Kröpfen, ©füg, Stmmoniaf ober fölnifdjcä Raffer, ebenfo SÖIafenpfla- 
Jcr ober troefencö Schröpfen, ober ein $aarfeü im ©enuf. 

5armfa)mevj. 9Jtan reibe baS 3abnfleifc& mit Slni«öl ein unb bringe etwa« 
b(\i)on mittelft Baumwolle in ben l)ol)len 3al)u; ftatt beffen fann man aud) S -U cl- 
fenöl, Terpentinöl (Sajcputöl, Sieker, Moffmannetropfen, Dpintntinctur, Slcomt- 
tinetur ober ftrrofot in ben 3aljn bringen; innerüd) uebme man alle 2 Stunben 
ben fechten Zfyxl eine* ©ranes s iYorpljium ober einen ©ran Opium mit Surfet 
biä jut öefferung. Sluperbem bienen warme gttjjbäber, Senfpflaftcr m ben Waf- 
fen, warme £al8binben; alte ^aljutuurjcln laffc man dirigieren. 

Krämpfe finb uumiUfnrlicfjc 3uiammcn$icl)iingen ber SftuSfeln burd) ben 
(Sinflufl ber biefclben berforgenben, franfbaft gereijten, S3ewegnng8nerben; biete 
Steigung gebt turnt ©eljirn unb »ii'nfenmarf au8, Wirb aber meiftenS wieber burd? 
eine Slutfranff)eit ober örtlidje Mranflicit bebingt; fefjr oft ift bie Urfadje bei 
Krämpfe berborgen, unb man finbet fie felbft bei ßeid)enöffnungen niajt, 

©er ßeibenbe werbe bei einem ftrampfanfalle nidtt ju feft gehalten unb ibm 
nidjt bie ginger mit ©eroalt aufgebrochen ; man locfcre alle [eine äleibungtftöore, 
löge ilm auf ein allmälig anfteigenbeS ßager, oline tr)n am $aW »u beugen, |o_ bau 
er frei atlmten fann; man [äffe einen ©tront frifdje ßuft auf il)n geben, entferne 
alle linnuben Sufdjauer, [äffe il)n an ßbloroform ober 5tett)er nedien unb gebe im 
^otbfalle' aber mir (Srwadbfcncn einen ©ran Opium ober 1 ©ran Worpbium; 
aitcb 9#ofdHt3 in ©aben tum 5 ©ran alle }— 1 Stunbe, fttllt oft fcbnell bie bcjtig- 
ften Krämpfe; warme »aber unb gufcbäber finb gute 0nlf8mtttel, ebenfo ©enf- 
pflaftcr läng« be^ 9ti'irfgrate«, an bie »eine nnb auf bie gnpe. Um SlnfaUe 31t 
berlmten forqe man für gute «erbauung, täglidjcn etublgang, regehnanige 
ßantau8bünftung ( |d)iitie i'id) gegen (Srfältung unb iiernuibe %ein Brannt- 
wein, Bier, mt, Porter, falte Leiber, @inne«rei3iingen ( ©djretf, tfitrdjt, .rforn 
unb Slngft. 
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$$re\beß,xampf entfielt burd) anbaltenbcs Schreiben imb Wirb bebingt biirdj 
• tatymungSartigc Störung mehrerer Revuen bes 3$or&cratm$ ( moburd) beim S5cr- 
fudje ju fdjrcibcn groei ober brei ber gur Haltung ber g-cber notljwcubigcn finget 
frampfljaft gufaiimicn gejagen ober auSgeftrecft werben. 

©ie Teilung ift feiten möglich, tmb man muß fid) 511m ©djreiben fold)cr 9$or- 
ridjtimgcn bebienen, wcld)c bic geber in ber gehörigen Sage an ber £>anb IjaÜcn, 
wie Dünge, Söätiber, Äugeln, in weldje leidere bie gebet gefteeft wirb. 

Stafffu'djf. SSiele Patienten fügten bag £crannal)en eine« SlnfallcS biefer 
Ärantycit entweber furge ober längere «Bcit öorfjer; ber Äranfe glaubt ein Swfcct 
fricdje non Dem (Snbc eines ©liebes' nad) bem ftopfc 311, obet er fürjlt als ob ein 
^itftjug über i()n fontme; er l)at 8inncstäiifd)ungcn, Äopffcrjuicrg, Sdjminbcl, 
Uebelfcit, gutvdjt. ©cwöl)nlid) wirb ber Jkibenbe bei einem Unfall tobtcnbleid) 
unb ftößt einen lauten ©djrei aus, worauf er bcfinnungslos unb in heftigen Kräm- 
pfen nieberfätttj er fuirfdjt mit ben 3äl)ncn, befommt 6d)aum nor bem SJhiitbe, 
bie Bunge ift twrgeftredt unb wirb oft ftarf gebiffen, bie Singen finb tljeilwcife offen 
unb unterlaufen, bie Slugäpfel rollen wilb unb bic ^upille ift uncmpfiublid) gegen 
iMd)t, bie $ant ift falt unb fiebrig, bas Sltlmtcn fdjwcr unb langfam unb bas ©c- 
fid)t gerottet, manchmal folgen unwillfürlid)c Ausleerungen unb (£rbred)cn. 9fadj 
unb nad) berfdjminbcn biefe Symptome unb ber ßeibenbe bleibt bewustlos unb 
fd)cinbar in tiefem Sdjlaf, woraus er gefdjwädjt unb mit Äopfwcl) erwad)t, aber 
unbewußt beffen, was fid) mit ttmt gugetragen. 

©ewöljnlid) bauert ber Unfall twn 5 biö 8 Minuten, fann aber and) über 
eine Ijalbe ©tuube wät)rcn. 3m Anfange mögen Monate gtuifcfjcn ben einzelnen 
Anfällen nergerjcn, fpätcr fommen fic immer b'äufiger bis fic gulcfct faft täglid) fid) 
einfallen, woburd) bas ©cöädjtniß unb ber Skrftanb gcfcfjmädjt unb manchmal 
ßagmung erzeugt wirb. 

Die Anlage gur gallfud)t ift oft erblid), norgüglid) Wenn ber S'opf nid)t rcd)t 
gebilbet ift, bod) wirb fic aud) I)crirorgcbrad)t burd) ben ©cmtjj geiftiger ©etränfe, 
burd) 8clbftbcflcffitng, (Sdjrecf, gitrcgt, SBürmcr, galt ober 6d)lag auf ben Äopf. 
9lad) bem £obe finbet mau nad) Eurgem tranffeiu feine SSeranbernng in bem üftcr- 
öenföftem, unb nad) langbauerubem Seiben geigt fid) Ärauftjcit ber $bem bes ©c- 
l)irns unb Grmcidjung bcffclbcn. 

Seber an gallfud)t fieibenbe füllte nid)t nal)e an geuer, SSaffcr, fdjarfc ©c- 
rätlifdjaftcn, Ijetjje Ccfcn unb Abgrünbc gcl)cn ober gn *J5fcrb fteigen. SBäljreub bes 
Anfalls lege man ben ftranfen auf ein breites Öctt mit crl)öl)tem ftopf, lodere alle 
ÜBänbcr ober engen flcibttngsftücFe unb forge, bafe fortiuäljrcnb bcnfelbcn frifdje 
i Suft.beftreicrje; gwifdjcn feine 3äl)ne bringe man womöglich ein StücE Äorf ober 
weid)es $ol3 unb begieße ben topf mit fairem SBaffer. 3n ber 3eit gtuifdjcn ben 
Unfällen mufj man nerfud)cn ben allgemeinen @efnnbl)eit§guftanb bes SMbenbcu 
gu nerbcffcrn unb norjüglid) bas ütfcröcnfrjftem gu ftärfen burd) (Sljinin unb citro- 
nenfaureö Gifcn 3 mal täglid) 5 ©ran in Gaffer, ober fd)Wcfclfaurcs Gifcn ebenfo, 
burd) cinfadic aber fel)r nal)rl)afte SMat, falte Abwägungen unb Säber, ßeber- 
tijran 3 mal täglid) eine l)albe Ungc; man forge für regelmäßige SDeffmmgen, 
. mad)e fid) otel Bewegung im freien, befonberö burd) Turnübungen, ftel)e frül) auf 
unb öcrmeiöe geiftige Sluftrcngung unb 51ufreaung. ^on allen nngepriefenen 
Arzneimitteln finb 31t erröätjnen: Sobftrfintn 3mnf täglid) 5 ©ran, ober afrom- 
falium 3 mal täglid) 10 ©ran, jebe^ in Gaffer, ober SSeifn^mtnelpnloer 3 mal täg- 
lid) 30 bis 60 ©ran. 9leuj?erlid) finb gontancllc ober §aarfeil im ©enief bieulic^. 
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Igextetan). Ter SBeitStona befällt mciftenS Wäbdjcu im Slltcr t>on fcdie bis 
funfjelm 3at)ren, manchmal aud) Knaben im Hilter Don ad)t bis fcdjjeljn Sauren, 
unb fängt mit leidjten anefnngen ber Wuefclu bce ©efidjteS an, looranf und) nnb 
und) alle il'utöfcln, njeldje fonft Dem SBillen nnterroorfen finb, tion ben Krämpfen 
befallen roerbenj gemölmlid) ift eine Seite meljr nie Die anbere baoon ergrijTcn; 
babei beftelit eine fortroäfyrenbe SJtoftlofigfeit ber Slrme, #änbe nnb SÖetne, bie ©c- 
fidjtSjftge finb öerjogen, bie SlnSfpradje ift iinDolIfornmen, bei- patient Eanu ntdjt 
orbentlidj get)en ober ftill fiUcn. Tiefe Symptome l)ören gemöpnlid) loäbrcub bce 
Bd)lafe8 auf. Sßenn bie ftranffyett oon longer ©aner ift, fo roirb baS ©ebadjtnif} 
aefcbroäcf)t, bei raufe äuf;erft rettbar nnb' ber Äörpcr im allgemeinen leibenb. 
Tiefe ftraufbeit ift foft nie gcfäbrlid), aujjer tuenn ©cfjirn, SlücFenmarf ober $erj 
angegriffen tuerben ober ^alffndjt babei entfielt; fie mag oon einer £Sod)e bie 31t 
mehreren Monaten bauern. 

Tic Urfadjen biefeä ßeibenS finb SdjrecF, fturd)t, Sdjläge, gaH, ferneres 
Jahnen, SBurmerj ti erfdjetnt aud) manchmal luäbrcub ber erften Sdjiuangcr- 
fd)aft. 9tad) bem lobe finben fid) feine befonberen s ^eränbcritngcn in ben Orga- 
nen, lucldjc auf einen Sit) ber Urfadje ber ftranfljett fdjlrefjen liefen. 

Wan regnltre ben Stublgang burd) Slbfn^rmittel oon je 5 ©ran (Salomel 
nnb Saloppe ober 10 ©ran »ibabarber in SBaffer ober Stomp j toenn man glaubt, 
bafrSSfirmer öorljanben finb, fo gebe man folgenbe Spnlöer: 6 ©ran ©antonin, 
8 ©ran ßalomel, 20 ©ran Salopp 31t mifegeri nnb ben adjten 3: heil baoon alle 
6 Stauben in Snrup ober SBaffcr jn geben; ober Terpentinöl 2 SDradjmen nnb 
ßaftorol U Sradjmen, alle 6 Stauben 2 £l)celöffcl; baS öauptmittel für eine ftuv 
ift liifen: fd)lt>efelfanre$ ©ifen 1 bis .3 ©ran 3 mal täglid) in SSBaffcr je nad) bem 
Hilter bce winbeS, fol)lenfattrc$ (Sifeu 5 biö 60 ©ran in St)rup ebenfo, fal<jfaure 
(Sifentinctnr 5 bis 20 üfcropfen in einem ©las SBaffcr, citronenfanreS Gsifen nnb 
Slmmoniaf 2 bie 10 ©ran in SBafferj fiebertbran ift beilfant i bis l Unge 3 mal 
täglid) nad) ben Wabljcitcn ; ein fixeres Wittel, iueld)ce aber bie aröpte S5orfid)t 
erforbert, finb bie ßalabarboljnen, beren Sincrur mau 311 5 bis 30 tropfen in all- 
mätjlicjer Steigung ber ©abeu 3 mal täglid) giebt, ober bie gepuluerten tabuen 
nj :! biä 1; ©ran, (i'rmad)fencn 51t 10 bie 20 ©ran. 9lu£crbcnt finb täglidje falte 
SÖSafdjungen beS gongen ttörpers friil) nad) bem 3lnfftel)en ober ein JHegcubab tion 
gröfuem ÜKnjjen, bann Jnrnen, ^cnicgung in frifd)er filtft, fräftige leid) t ncvbau- 
lidje 9iab.rnng mit uieler Wild). Wau bermeibe geiftige Slnftrengung nnb laffe 
bas ttiub n i et) t in ©efcllfdjaft uieler aubem ftiubcr fein. 

Sdjnmtbcf. Sd)iuinbel ift ein uorübcrgcbcnbel ©cfiil)l al8 ob bie umgeben- 
ben ©egenftänbe fid) umbrebeu ober man fallen tuiirbe, mit nad)folgcnbcm,ftopf- 
fdjmen, nnb ift oft ein Vorbote fid) eutmiefclubcr ©ebirnfranfi)eiten. SÄandjmal 
tuirb SdjroinDel burd) allgemeine ©djnnidje öerurfodjt ober burd) irgenb ein 
©ift int Sölut, luic Opium nnb Jabaef, tnandjmal burd) ^erbauungöfloruugcn, 
burd) Frontseiten ber öeber, ber Bieren nnb beö §crjcnS, aud) burd) gn langes 
Säugen. 

Veibeube mit beif;cm Äopf nnb ftarf flopfenben 5Ibcrn muffen 5lbfü()rmittcl 
tion 1 lli^e SBitterfalg ober ©laubcrfal^ in 2 Staffen Sennatbce, 11011 \ Unge 
©enno bereitet, nebmeu, alle 2 Stunben ben britten £l)cil, muffen magere Moft 
geniefien, SBlafenpflafter oDer ^aarfetle in baö ©enief legen nnb fid) tiid)tige s Bt- 
roegnng im freien madjen; fd)inad)c ttraufe aber müffen fräftige Spcifeu offen, 
ben gaujeu Morper täglid) glcid) nad) bem 8htfftef)cn mit foltern SBaffer iuafd)cn, 
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fid) in frifdjer Stift ÜBetuegung ntadjcn, reifen, nnb ftärfenbe 9J?ebisincn nehmen, 
tüte ©ifenttnetur, 25 S£ropfen in 2 ©las SB affer 3 mal täglid), ober eben fo oft — 5 
©ran citronenfaure§ (Sifcn unb ßljmin, ober fooicl citroticitfatticö ©ifen tinb Slm« 
ntoniof, ober fouiel fcfyroefelfanre« (Sifen. 

gntjünbung bes ^üeftenraarßes. 3ft ber obere Jfjcil beg DtücFcnmorfeg 
angegriffen, fo geigt fid) großer ©djmerj im fopf ober ©enief, erfdjrücrtes ©d)I»f- 
fett, Ünmöglidjfeit ben&opf 31t erbeben ober jti galten, Stttjemnotl), üuefungen beg 
©cficfjteg ober älmnbfperre, ©cfi'tbl Don ©tedjen ober ßäfmtuna, ber Slrme; bei 
©ritgünbung beg mittleren £l)cileg ift Scrjmerg in jener ©egenb öorljauben, £aub« 
rjeit ober Stcdjcn in ben Ringern ober gfrfjgefyen, frampfljaftc ^Bewegungen am 
gongen Körper, furgeö SItbmcn, ftarfeg £)crgflopfen nnb ßäljmung ber ©lieber; ift 
ber untere £l)eil, bie Äreuggcgenb, cntjfmbet, fo ift neben fiatjmung ber teilte 
großer Sdjmerg im Unterleib Dorbanbcn mit einem ©efiil)l als ob ein ©trief eng 
barum gegogett wäre; Urin nnb Stuhlgang roerben guerft Dcrl)altcn, fpäter geben 
fie nntuillfnrlid) ab; bie Slniuenbung Don SBärme ober ©rnef uermebreti ben 
<Sd)ntcrg. — $>ie geroöbnlidien Urfadjen biefer jbanf^eit finb <£ alte unb 9Zäffe, 
g-ieber, £lnetfd)ttngen, SBimbcn. 

9#an gebe 5lbfü()t*mittel Hon einem tropfen Grotonöl mit Sucfcr Dcrrieben 
alle Stitnbcn big gur SBirfung, ober je 10 ©ran (Ealomel unb Saloppe, ober eine 
Unge Sitterfalj ober ©lanberfalg in i ^int Scnnatl)ce, Don i'Unge Senna berei- 
tet, auf graei mal gtuei Stauben augeinanber, baneben $U)fttere Don lauroarmcn 
SBaffer ober ©etfentoaffer, falte Umferjlägc auf bie leibenbe (Stelle Don SBaffer ober 
ßiS, ©djröpfcn auf beiben Seiten beg mütfgrateg, l)ei^c guf,bäbcr Don Saig unb 
Slfcrje ober ty v otafd)e, ober «Senf, nach, bem Ulbfübren folgenbe SDftrtur: Salpeter 
unb ©lanberfalg Don jebem J Unge, S3rcd)meinftein 1 ©'ran, ftingerfjnttinctur 3 
©radjmcn, SBirtermanbelroaffer (amerifanifcfye sßljarmaeopon) 12 ®rad)men, (Sit- 
ronenroaffer 6 Ungcn, alle 2 big4Stunben ben löten £l)eil in Buefcrrcaffer; babet 
©cnfpflafrcr um bie Seine; ift bie (Sntgiinbitng gehoben unb grofje Sditüäcbe Dor- 
Ijanben, fo gebe man ^letfdjbrülje, SBcin ober öranntroein unb '©affer, §offmann'g 
tropfen ober Sdjroefclätljer 15 big 20 Kröpfen in SBaffer, 9ttofd)it8, ftinbent 311 
i — j— 1 ©ran je nad) bem Hilter, (Srroadjfcne 5 big 10 ©ran alle 2 bie 4 Stint- 
ben mit Sucfer unb SBaffer, SImmoniaf 5 ©ran alle 2 big 4 Stunbcn in SBaffer. 

gnfjfmimng ber gshuU bes gtMenmarßes. ©iefe ßranfbeit enbet enttue- 
ber in rfertljeiluiig ber ©ntjünbung, ober in Austreten Don ©lutnmffcr, in Grtuei- 
d)ttng ober Eiterung. ®ie Sltueigen beg Reiben« finb: ftarfeg gieber, Sd)lafIo- 
figfeit, fdjarfe Sd)mergcn im dürfen bis 31t ben ©liebem, Steifbcit ber SJatgfeln 
beg ©eniefeg unb bes 9titcfeng, Sd)iuäd)e big gur öäljtnung in ben ©liebem, gu- 
fammcnfdmüreubcg ©efül)l im 9t tiefen unb Unterleib, fernerer §Itl)em, Verhalten 
beg Uriug, Vcrftopfitng, manchmal gefolgt Don ©nrd)fall, unb gegen bog (Snbe 
grojje Sd)tüäd)e unb Srrefein. ©ie §aupturfacben finb (Srfältungcn unb Ver- 
legungen. 9?ad) bem £obe finbet man großen SBlntanbrang in ben franfen ©e- 
bilben, auggefdjicbeneg Sluttuaffer ober Giter, unb manchmal ©rruciebttna beg 
Diiicfenmarfce. 

9Jian gebe 91bfül)rmittel Don je 10 ©ran ßalomcl unb Saloppe, ober 1 Urne 
Sittcrfalj ober ©laubcrfalj in Sennatl)ce, Don h Unge Senna beratet, ober alle 
8tunben einen Kröpfen (Srotonöl mit 3ucfer big gum Abführen, babei ÄIöfHcre 
Don lautuarmcm SBaffer ober Scifemuaffcr, ^nf,bäber Don Slfdje unb Sali ober 
«ßotafdjc ober Senf, Sd;röpfen auf beiben Seiten beg 9}ncfgratcg, falte Umfdjläge 
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auf ben JKücFcn unb nad) bcm 2lbfiil)ren fofgcnbe 50?ijtitr : (Salpeter mtb ©lau- 
betfolj, Don jebem i Unje, Söredjrocinftein 1 ©ran, gingerbnttinctnr 3 Drachmen, 
ßittoncnroaffet 6 Unjeu, Sittcrmanbelroaffcr (amerifanifdrje ^Ijarmacopon) 13 
©rannten, alle 2 bis 4 ©ttinbcn ben 16tcn £l)eil baoon in SSaffer 511 nehmen. 
23ei ©djroädje Derfaljre man roie im Slrtifel „©e^irnentjitnbnng" angegeben ift. 

grfcljüfferung be$ IJtMenraar&es. Durd) gaQ auf ben Slncfcn, bie gnjje I 
ober Den öintem roirb bas Siücfenmarl crfdiüttert, tueldjer Unfall nnbebingtej 
Dtnl)c im ioett erfordert, bis alle ©nmptome Döllig Derfcbtiuinben finb, babei gute* 
Icid)tc nid)t reijenbe ©int nnb täglichen ©ttiblgang Die 8ln^eid)en bannn finö 
©tedjen nnb (iinfdjlafcn in 0finben nnb g-üpen, ©d)tt)äd)e, Stalte, erfdjtuertes' ©e- 
l)cn ober 2äl)mung ber Seine. 

£d}CagfTu|j bes l&Menmavkez. tiefer SlnfaH fommt burd) 2Muratt?tre- 
tnng in ben Jtaual bc? s Jiücf grate?, rueldjer Vorgang gciuöl)nlid) Don ©d)(ag ober 
ft-all, Ucbcranitrengnng, fettige Entartung ber Slbern ober ftronfbeit ber »1 ii cf - 
gratroirbel nerurfaebt mirb; er mirb erfannt burd) plö^Iidje fdjarfe ©djinecjen im 
öiiiefen, Krämpfe, fiätymung, fdjtucrcn 5ltl)cm, falte blaffe £>ant. 

Wan lege fortroäljrcnb (Sie ober falte? SBajfcr auf bas ganje SHitcfgrat, l)alte 
ben ^ati-enten ganj ruf)ig unb gebe nur Sßaffer jn trinfen. 

^efcflnutCfi im «Kärftgraf. Der DrucF Don ©cfd)ioülftcn auf bas SrncFen« 
marf erzeugt ©cb,mcr3, Krämpfe unb Saljmung. 

3Jtan lege ©enfpflafter ober 231afenpflafter über ben fdjmerjenbcn Ibeil unb 
gebe iuncrlid) ßeberttjran 3 mal täglid) £ Unje, Sobfalium 3 mal täglid) 5 ©ran 
in SSBoffer, unb fräftige 9ial)rung. 

Raffer im ^ütßgraf. Diefcr «Buftanb ift gcroöbnlid) angeboren unb mit 
Dii'nfgratsfpaltung nerbuiibcn, loobei ein ober mehrere ©cfd)ti)iilfte, mit glüffigfeit 
gefüllt, oorbanben finb. 

SDifan fann bas" Lieben bc? fiinbes' mehrere Saljre bnrd) forgfältige Pflege mit 
fräfttger 9?al)rung erl)altcn, mandjmal aud) Teilung erzielen burd) Sluslaffen ber 
glüffigfcit unb barauf tiorfidjtigcn Drucf auf bie ©efcrjioulft. 

iManfirampf. Unter ©tarrfrantpf Dcrftcbt mein eine anbaltcnbc fdjmer^- 
rjnftc ©teifbeit ober 3ufammenjiel)Hng einer Slnjaljl Wu?fcln ber freiwilligen 23e- 
roegnng. Die 3lnfällc biefer Stranfljeit fommen plötilid), inbem juerft bie Wits- 
Fein ber Minnlaben unb "bc$ £alfeS ergriffen werben, Wobei bas ©djlucfen crfd)iucrt 
roirb unb balb Wimbfperrc eintritt; roenn bie Sranffjeit fortfdjrcitct fo tuerben 
nad) nnb nad) alle 9Jht8feIn bcö Körpers banon ergriffen, tuobei mancbmal ber 
A örper tuie ein Sogen gef nimmt roirb. Die Reiben bei biefer Äranfbeit finb 
fürditcrlid), bas ©cftd)t ift blafl, bie Augenbrauen gnfammengejogen, bieöoutnnf 
ber ©tirn gefaltet, bie Singen finb ftorr unb treten bemor, mandjmal in Üfyränen 
fdiinintmcttb, bie 9Zafenöffnnngctt finb erweitert, bie SftunhtDinfcl jitritefgejogen, 
bie 3äbne finb fidjtbar unb bie ©efid)t^iige grinfenb; bie Sltbmung ift fduurr, 
ftarfc ©djmcrscn ergreifen bie Sruft. großer Dürft ift norbanben, aber jeber SJcr- 
fud) 311 trinfen bringt neue Reiben; ber *ßul3 ift fcbiuad) nnb fdjncU, ©d)iueifj 
lnid)t an? unb ber Patient fann nidit fdjlafcn ; ber Job tritt ein meiftens 3101- 
feben betn britten unb fünften üEag tbeidueife burd) Grftiefnng, tbciliucife an? Gr« 
mattung. SBäbrcttb ber ganzen Äranfbcit bleibt ber SScrftanb flar. SWunbfperw 
neugeborener Ätnbcr ift meiftett? töbtlid). 
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£>ie Urfadjen beä ©tarrframpfeS finb: GrFältnng, ©urddnäffung unb SBun- 
bcn, in legerem galle ift bie Äranffjeit faft jcbcSmal töbtlid). ütfad) bcm lobe 
fiubet man feine befonberen Vcränbcrnngcn in bcn Organen. 

Wan gebe fofort ein Abführmittel Don je 10 ©ran (Salome! nnb Saloppe 
nnb hierauf lüarmcä Vier ober warmen Sein in großen ©aben; menn Dag 
©djlncfen erfri)iDcrt ift, fo muffen 9tal)rnng unb Slrgncien bind) Älöftiere gegeben 
lüerben. $on Wrjneicu finb nur folgenbe dou 9ln$en gemefen: (Salabarbol)ncn, 
gepnlDcrt, 3 bis 10 ©ran alle 2 bis 4 Stunben, ober bie linctitr banon 15 big 
30 Iropfeu eben fo oft; Mabonnaejtract ? bis 1 ©ran alle 2 bi3 4 ©tunben 
mit 2 ©ran ßl)inin; SMlabonnacjtract auf bie Üföirbelfänle 311 ftreid)cn; Nicotin 
alle ©tauben J— i — £ Kröpfen in $lfol)ol unb SBnffer anfgelöft OMabonna 
unb Nicotin muffen ausgefegt werben, fobalb bie ^nlßfdjläge weniger als 70 in 
einer Winnie finb) ; Sinfpri^nngen unter bie §>ant uon i ©ran Worpl)inm ober 
i ©ran bes Cjtracts ber ($alabarbof)ncn alle ©tnnben; (Sinatljmiutg Don ßl)(o- 
roform big 311m 9fad)la|3 bc£ Krampfes; gegen ©rarrframpf in goige Don Söer- 
uuinbiingcn legt man eine Slbfodjnng Don einer halben Unje labaef auf 1 ^int 
SBaffcr auf bie äßiinbc; ein gall Don ©tarrfranipf mürbe in 5 lagen fnrirt mit 
©almiafgeift, fedjs Iropfcn alle halbe ©tnnben in etwas" ©djlcimigem. 

$tanf\ufyt. ©tarrfnd)t ift ein Seiben, weldjeg meiftenä nerDenfd)iDad)e 
grauen befällt nnb wobei ber Patient plö^lid) fein üöcttmfjtfein nnb feine Seine- 
gnngsfraft Derlicrt nnb in bcrfclbcn ©tcllnng bleibt, in weldjer er überfallen 
wnrbe ober in weld)e man tf)n währenb bes Anfalls gebrad)t l)at, iDeld)er einige 
Winnten, ober and) ©tnnben nnb fclbft einen ober jlüei läge baiiern fann. ©er 
Unfall hört plöftlid) auf unb ber Traufe fühlt als ob er ans einem tiefen ©d)laf 
enuadje nnb bat feine (Erinnerung Don bcm Vorgefallenen. 

9tfan Dermeibe alleä, was ftorenb nnb fd)wad)cnb auf Körper unb ©eift ein- 
wirft nnb fnd)e biefelben bnrd) angemeffene nnb nü£lid)e ©cfdjäftignng, Inrncn, 
öcwcgnng in frifdjer Snft, falte 2ibwafd)itng bes gangen törperä fri'il) nad) bcm 
Anfftcben, fräftige leidjt Dcrbanlidje 9uibrnng 31t ftärfen. Von Webigincn finb 
31t cmpfel)lcn: 6l)inin nnb citronenfanreg (Sifcn 5 ©ran 3 mal täglid) in Söaffer, 
ober fdnucfelfanrcs Gifen ebenfo, ober Sromfalinm 3 mal täglid) 10 ©ran in 
SS äff er. 

Tßaffetffim. SMefe furchtbare tfranfbeit ift mit großen Seiben Dcrbunben 
unb feiten 311 l)cücn; fic tritt auf nad) bcm 5Öip Don einem iüi'itl)cnbcn ll)tere mit 
groft, Unruhe, Wattigfett, Krämpfen in bcn Wnsfcln be3 ©d)lnnbes, ber Sritft 
nnb beö ^wcrgfcllcS, gnrd)t Dor glüffigfeihn, Ausfluß Don ©Reichel, »taftlofigfcit 
unb fnrdjtbare Acngftlid)feit, Srrcrcbcn, (Srfdjöpfnng, lob. 9tad) bcm loöc'fin- 
bet mau Slittanbrang in ben §änten bes ©ebirns nnb bcö 9xncfenmarfes, bie 
2itftröl)rcn mit ©d)lcim gefüllt nnb bie ©d)lciml)aut im ©d)lnubc gerötbet' nnb 
mit St)mpl)c bebceft 3)aS in bcn Körper gebmngcne ©ift fd)eint fid) im ölnt 31t 
Dcrmebrcn nnb allmnhlig eine franfljafte Veränbcrnng barin 31t e^engen wobnrd) 
eine SlücfiDirfiing auf bas 9krDenft)ftcm entftcl)t, Dor^üglid) auf ba* Dcrlängcrte 
Warf. 

Wan fdjncibe fo fd)nell als möglid) ben Deriunnbeten lljeil aug, ober luafcfje 
ihn mit bcm eignen Urin anS, ober mit Saljfänre ober irgenb einer anbern 
©änre, ober man bei^e it>n mit §öllcnftcin, mit ©almiafgcift "ober irgenb einem 
anbern 2Ic£mittcl, ober man brenne ihn auS mit gliiljenbcm Gifcn ober Sd)ie§- 
pnlüer, — in jebem gaü [äffe man nad)l)er einen Strom Don frifdjem 2Baffcr bar- 
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übet laufen. 93rid)t bie -KranFbcit aus, fo gebe man bem ftranfen (Siö $u fangen, 
lege 6iö auf ben obern 2l)cil bes Stücfgrate*, fdjröpfc it)n tüctjtig längt bes UM- 
arateä unb lege barauf fortiüäbrcnb üi< auf, man (äffe il)n (SnVroform ober 
Setzet ciuatbmen, fpripe Sluflöfungcn Don j ©ran Worpbium in 20 Kröpfen 
SBaffer unter bie $aut, laffe fortiuäljrcnb Ijeijje ßuftbäber ober ©ampfbäber neh- 
men, tncldje IctUcre and) foglcid) nad) einem öip täglid) 14 läge lang als 33or- 
bcugungemittel 31t nehmen finb. Snnerlid) gebe man 30 ©ran Örompotaffium 
alle ein big groci ©tunben, ober 5 big 10 ©ran (Salabarbobncn, oöer 20 bis 30 
Kröpfen ber iinetur uon (Salabarbotjncn; befonberg finb aber bie JBfcairoürmer, 
Meloe, anuirat()cn in ©aben uon 4 ©ran alle 2 bis 4 ©tunben mit ettuaS #onig 
ober Jurfcr 31t geben, ober gcpnlocrtc fpanifdje fliegen in ©aben Don einem ©ran. 

JäQmung. Säbmung ergreift cntiucber einen ober mehrere £l)cilc be8 Ä5r- 
pers uollftänbig ober in geringerem ©raöe unb beeinträchtigt ober bebt gänglidj 
auf entroeber bie 25ciücgung oöer ba$ ©efübl ober beibcg gugleidj in ben franfen 
Steilen. 8ic roirb ucrurfad)t burd) Äranfbeiten bei ©ebirnS unb bei StüdFen- 
marfes unb ber biefe Organe umgebenben $äute, burd) Tu-urf auf einen SReröen. 
SSollftänbigc üäljmung bes galten -Körpers giel)t augenblitflidien lob nad) fid). 

c£äßmtt»n bes $efla)tcs. ©iefer Einfall ergreift in ber Siegel nur eine 8cire 
be8 ©efidjtes unb tthüjrt Don 10 Jagen big 31t Dielen 3Sod>en, Dfrfurgt aber bag 
ßeben nid)t. üötan menbe Abführmittel Don 1 Unge SBitterfalg in ©ennattjee, Don 
£ Un3c ©enna bereitet, auf 2 mal 31t geben, au, bann 3 mal täglid) 5 ©ran Sob- 
falium in SBaffcr, unb reibe bie Pranfe Stelle mit ©pobetboc ober fampl)crl)alti- 
gern ©eifenfptrituS ein, 3uglcid) forge man für fräftige Wahrung. 

-£ö|)mung be$ unteren Körpers, ©iefc -Kranfljcit tritt ^eiDöbulid) langfam 
unb unerwartet auf mit ©djtuädje, Taubheit unb -MiUcln ber öeine, aber ol)ite 
©dmtergj nad) unb nad) Dcrfd)limmeru fid) biefe Symptome big gur Uollftänbigcn 
l'äbmung unb ©efübüofigfeit, iDäljreub ber Urin jjurütfgeljalten iDirb unb Der 
©tuljlgang uniDillfürlid) abgebt unb ©cfd)iuüre an ber §üfte unb im ffreng fid) 
bilben; mandjmal geigen fid) -Krämpfe unb es treten unroiüfürlidje SBeiuegungen 
in ben ©liebem ein, lueldje oft ben ©d)Iaf bed Setbettben ftören. 

SKan bringe alle -Jbätigfciten ber Dcrfd)icbcncn Organe kg Unterleibes, tme 
be$ tagend, ber Bieren, ber i*cbcr, ber ÜSlafe in gehörige Orbnung, treibe ctiua 
borbanbenc Sürmer ab unb heile -Kranfbcitcn ber §aut, um jeben möglid)cu 
Steig, roeldjer ruefroirfenb ©el)im unb Siücfcumarf angreifen fönnte, ;u befettigen. 
SBenn äeidjen dou Steigung im StiidFenmarf öorbatiben finb mit Sölutanbrang, 
©djmerg, -Krämpfen, Mutagen, SÜ&el, fo gebe mau 2 mal täglid) 5 ©ran Wut- 
terforn in SBaffcr unb lege ein gropes Öcilabonnapflafter über bas gange 9tücf< 
gratj lucnu babei in einigen SBoa^en feine jöefferung eintritt, fo gebe man nod) 
bag-n 3 mal täglid) 5 ©ran Sobfalium in einem GfUöffcl Öcbertljran; gegen 
©djlajloftgfeit gebe man naa) SJebftrfnip i big 1 Dracbme 93i(fenfrauttinctur; 
iDenn 3eicaen (hui mangelhafter (£rnäl)rung bei Stücfenmarfeö Dorl)anbcu finb, 
alfo grope ©d)roäcf)e, -Kälte, Abmagerung, fo gebe man täglid) ben 30ftcu Sl)cil 
eines (SraneÖ Strocbnin unb einige mal täglid) 5 ©ran Chinin unb citronenfau- 
res ßifen in SSaffer; ber Patient liege babei mit crl)öl)ten Seinen, ©dbultern unb 
köpf, feine 9ta&rung fei fräftig unb lcid)t üerbaitlicb unb bei groper ©cbtnädje 
geniepe er ©ein unb öier. Slcufjcrlid) reibe man bie ©lieber täglid] einigemal 
mit folgenbem Liniment ein: -Kampber, 5letl)er, ©almiafgeift uon jebem 2 2)rad)- 
men, Terpentinöl i Unge, Oliucnöl 2 Ungen. 
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^afßfeififle ^äf;mttng. tiefer Slnfau* ergreift bic Hufe Seite öfter al8 bte 
red)te; bie ©pradje ift nuooUftänbig unb ba3 ©cbädjtnij? unb bie SnteUigcnj finb 
oft gcfd)wäd)t; wenn öefferung eintritt, fo geigt fic fid) guerft im 23cin; in Ijoff- 
nttngelofcn fällen fdjroinbcn bie iWiiöfcIn ber ergriffenen ©lieber. 

SBcnn man ben Unterarm auf ben Oberarm ober baö 23ein gurücf auf ben 
<Sd)cnfcl beugt unb bie Wipfeln beö ©liebeg SBiberftanb leiften, fo ift e$ cm Bei« 
d)cn, bnp ba£ ©el)irn in gcreigtem «Suftanb ift unb man gebe belegen gelegentlich 
Slbfi't[)rmittcl Don (Salontel unb Saloppe, je 10 ©ran, ßrotouöl alle ©tunben 
einen 'tropfen mit Surfer Derrieben bi8 gur SBirfung, ober ftlnftiere Don 6 tro- 
pfen ßrotonol, 1 Ungc (Saftoröl, 2 Drachmen Terpentinöl unb 6 Ungen ©erften- 
fdjlcim; empfohjen werben Blafenpflaftcr ober ein ©anrfeil in ba§ ©enief; inner- 
lich, gebe man Sobfalium 5 ©ran 3 mal täglid) in äöaffcr; wenn aber bie S)?u8« 
fein bei ber Beugung bcö ©liebet gänglid) weif unb f et) 1 a ff fiub, fo geigt cg an, baß 
bag ©cl)irnteibeu mit ©djwödjung Dcrbunben unb Dielleidjt Grroetdjung bnrd) un- 
genügenbe Blnrguful)r oorl)anben ift, in welchem galle gute Nahrung nnguwcn- 
ben ift, fo wie 3Bcin unb folgenbe iWebigin: Slmmoniaf 1 Drachme, följinntinctur 
Ii Hilgen, Simmtwaffcr 3s liugen, Sngwerftjrnp 1 Unge, ben 12tcn Tl)eil alle 3 big 
6 ©tunben. Die fronten ©lieber reibe man mit folgenbem ßtniment: Terpen- 
tinöl \ Ungc, ©gjmiafgeift 2 ©rahmen, ©d)wcfelätl)cr 2 Drad)men, tampl)er 2 
©rad)men, Olioenöl 2 Ungen, 3 mal täglid) eingnreiben. 

Jlafjmung mit 5d)ttmno. Dicfe tranfl)cit ift bag @d)roinben ber 9Jf ngfeln 
ber willfürlidjcn Bewegung unb ber Berluft ber traft in bcnfelben, ol)ne bafs bag 
©cfnl)l ober ber Berftanb babei leibet; es mag nur ein ©lieb ober ber gange Kör- 
per baöon ergriffen fein; bic tranffjcit mag Don 9 konnten big gu 5 3al)rcn 
Dauern; cg giebt einige Beifpiclc, wo Dollftänbige Teilung erfolgt ift, wäl)rcnb in 
Dielen g-ällen beut Fortgang ber tranfheit für immer (Einhalt gcfdjal); wenn bie 
traufbeit bic Wuefcln bes »ütmpfcg ergriffen l)at, fo ift bie 2luefid)t fel)r ungün- 
ftig. Diefes fieiben ergreift Wenfdjen in jebem Sütcr, oorgüglid) nad) (Srfältnng 
ober ©urajnäffttng. 9cad) beut Tobe finb;t man bie widjtigftcn innern Organe 
gcfnnb, aber bie ergriffenen 9)htgfeln abgegel)rt ober Derfd)Wunben, Don blafjgclber 
garbe unb oft fettig entartet. 

Wm fud)e bag Blut bnrd) Nahrnnggmittcl, frifdje finft, Turnübungen, Be- 
wegung im freien gu fräftigen unb ncl)me ©djwefelbäbcr. Dag §auptmittcl ift 
bic Slnwenbung Don ©aloanigmug auf bie franfen 9ftugfän. 

c£of?!ttung mit gittern.» Dag Sittern fängt gewöhnlid) in ben §änben unb 
5Irmcn ober im topf an unb erftrerft fid) nad) unb nad) über ben gangen Körper, 
wäljrcnb bic ©inne unb ber Berftanb flar fiub; bic Bewegungen Derl)inbcrn ben 
Patienten bie ©peifen gum ÜDhtnbc gu- führen, tauen nnb ©cjludfen werben nur 
mit SDfürje öcrrid)tet, ber ©d)laf ift geftört, ber törper neigt fid) Dorwärtg, ber ftopf 
finft auf bie Brnft, Urin unb ©tuhlgang gcl)cn unwilifürlid) ab unb Bewujitlofig- 
feit gebt beut Tobe Dorl)cr. 

©er Patient lebe in frifdier reiner finft, befomme fräftige Nahrungsmittel, 
Bäbcr, 3 mal täglid) einen (Splöffel ficbcrtljran unb 5 ©ran &f)inin mitdifen in 
SBaffcr, unb gegen ©djlaflofigfcit einen ©ran Opium; ein §auptmittcl ift ©aloa- 
nigmug. 

^necRIUßerfäOmmtg. Dicfeg fieiben ergreift Arbeiter, welche ben Dämpfen 
Don Onecffilber ausgefegt finb, wie Bcrgolbcr, ©picgetmad)er, Bnromctcrmad)er, 
unb geigt fid) bnrd) franftjafte Bnfammeugictjnng ber willfürlid)en 9Jht6feln, wobei 
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fprcdjcn, bewegen unb tauen erfdjwcrt finb, ber ©ebraud) ber #änbe faft gänslicö 
bcrlorcu i[t, Die §aut eine braune gärbung annimmt unb Die 3äfme )d)\vaxi 
Werben. 

2Der ftranfe muß Hon bem ©cfdjäft gänjlid) fort in reine ßuft gebradit wer- 
ben, womöglid) au bic Seefufte, warme SödDcr, fräfrige ^aljruug unb 3 mal tag- 
lid) 5 ©ran Sobfaltum in 2ßaffcr üefommcn. 

23Cetfäfjttmng. 23ei biefer Äronf^eit werben bic Stfuäfeln ber £änbe unb bc§ 
SSorberarmeS gelähmt, fo bafi Die $änbe bei auegcftrctftcu 5lrmcn rjinnnterfjängen; 
Aiiglcid) ift oft öletfolif unb fclbft Ärampf Damit berbunbenj Der Sltljem unb Der 
©efdjmacf beS Patienten ift metallartig unb baö 3at)nficifd) hat nahe Den 3äfmen 
eine blaiiüd) rötbjidjc ßinie. Arbeiter lucldjc mit Sölci 31t |df>affen haben, aber aucrj 
teilte, Die au8 bleiernen ©efäpen ober JRöl)rcn SBafler berbraudjen, [inb biefer 
-Uranfbcit unterworfen. 

Ter Äranfe bleibe in reiner ßuft, madje fidj täglidr) SBeWegung im freien, fjalte 
gute nahrhafte Tiät, brauche warme ÜBäber ober ©dr)wcfelbä0er, reibe Die fraufen 
©lieber tüd)tig, wenbe täglidj ©albaniSmuS an unb ncl)mc 3 mal tftgtidj 5 ©ran 
Sobfalium in ©affer. Sur Verhütung ber Äranffjeft trinfe man ftatt anberen 
©etränfeS nur äJftldj ober mit reiner @d&mefelfäure angenehm angefäucrte$ 3nf- 
Eerwaffer, — Wild) ift borgugieljen. 

"glcrucncnf jünbung. Cfritgünbung cincö Zerrten fommt manchmal bor bei 
©id)t unb SftjjeumatiSmnS, meiftenS aber nad) Quetfd)ungen unb ÜBetmunbungen. 

(§tö ift anhaltcnDer heftiger ©ifymerg bitrd) ben ganzen Verlauf be$ Heroen 
.tnb feiner SBergmeigungen borfyanben, berbunben mit gieber unb i)iul)eloügfcit, 
befonberS bei 9tacf)t. 

©er angegriffene Jl)cil m«| gan3 ruhig gehalten unb mit SBretumfdilägen bc« 
beeft werben; bei ©id)t ober »ibeuntatismue gebe man täglid) 3 mal 5 ©ran 3ob- 
falium mit 20 biä 60 £ropfen $crbftgeitlofentinctur. 

•glcrüenjiefdjttmfff. ©efdjmülfte an ben Kerben berurfadjen'meiftenS grofie 
©djmergenj fie eutfteheu entroeber ohne befonberS waljrgunefymenbe Urfadje ober 
nad) ÜBerwunbung unb ^Imputation. 

Tie eingige^itlfe ift ba3 ^ctaugfdjneiben ber ©cfcfjwulft; wenn aber mehrere 
©efcfywülfte Juglei^ borfjanben finb, fo ift es beffer mau läßt fie unberührt. 

«Slcrt>enfa;mcr$. 9?erbenfd)mergen fommeu in regelmäßigen unb Hnregelmäjn« 
gen Unfällen, welche oft nad)tc- heftiger werben; mau unterfdjeibet hanptfäd)lid) 
iWerbenfdjmerg De? ©eftd)te8, Tic douloureux, üflerbenfdjmerg Des Sopfeä, Hemi- 
crauia, unD §üftfdjmerg, Sciatica. 

Bei ©eftdjtSfdjmerg ergreift ba8 ÖciDcn gcwöbnlid) nur Die eine §älfte be3 
©eftdjteS; ber ©djmerg beginnt leidjt unb wirb immer heftiger biö er ftedjenb, 
brennenb unb faft nnerträgltdj wirb, Wäfjrenb Dcö ©cf>Iaf8 aber aufhört; mandjmal 
geht Ucbclfeit unb 2ltl)cmnot() iwrbcr. Tic Urfadjcn finb fd)lcd)tc ,-Jälme ober 
SabnwuMeln, fd)Wädjlitf)e $örperbefcf>ajfenf)eit, ftranfheiten ber ©eftdftSfnodjen, 
Wefd) lim Ift im Gehirn ober anbere ©er>trnfeiben, berborbener Wagen, Stfalaria- 
gift im ÜBlnt. 

Ter ftopffdjmerg ergreift eine Seite bce: SBorberfopfeS, ift öfter bon Grbrcdjcn 
begleitet unb meiftenö burd) SdfWädje bcrurfadit. 

Ter ßüftfdjnterg erfdicint meift nur auf einer Seite unb gicl)t fid) oft burd) baS 
Sein biö in Den gufr wobei bie Söfuefcln fteif füllen unb ber ftranfe am @tocf 
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gcljert mufj. $ie Urfadjen baDon finb S)rucF auf ben fernen burd^ Anhäufungen 
Don SÜotj) in ben ©eüärmen oöer burd) ©cfd)iüülfte im Unterleib, Uebcranftren- 
gung, drfältung, ©itrdjnäffnng, ftbeumattömut. 

Sßci löcfjanDlnng Don ^eruenfegmerj muß man bic Urfadje 31t beben fndjen, 
Bäbnc unb Balmttmrjeln anhieben, ben allgemeinen ©cfimb^ciÄftonb bes Kör- 
pers beben burd) gute ÜNaljntng mit diel Wild), Jöeroeguna in frifeber fiuft, täglidjc 
falte Abiuafdjungcu bes ganzen Mörpcrö nad) bem Auffteljcn mit folgenbem tüd) 
tigen Reiben, Sßermeibung tum laffee, £l)ee unb geiftigen ©etränfen, marme &let« 
bimg, Dorjüglid) iuei|3c glanclliinteuflciber. ©et Perborbcucm Wagen ncljme man 
ein Abführmittel Don einer Unjc pl)o6pl)orfaurcr 6oba, in i f 'mt fiebenbem SÖaf- 
fer aufgclöft, nad) bem (Srfalten 311 trinfen; ift aber lange ^erftopfung mit Anhäu- 
fung Don hartem &otl) Dorbanben, fo ncl)mc man alle 2 6tunbcn einen tropfen 
Grotonöl mit «Surfer uerrieben, bis jum Abfüllen. Um ben &örper3iiftanb 311 
träftigen [inb i<ebcrtl)ran, 3 mal täglid) eine Ijalbe Unje nad) jeber Wal)l3cir, unb 
(Sifenmittcl notlpenbig, nämlid) fd)tücfelfaurc$ CSifen ober pl)08pl)orfaureö (Sifcn, 
ober citronenfaurcö (Sifen mit (£l)inin, Don irgenb einem 5 ©ran 3 mal täglid) in 
SBaffer; fefyrt ber Sdjmerj 311 gennffen .Seiten mieber, fo gebe man folgenbem Wit- 
tel: (Eljinin h ®rad)me, <sd)U)efelfäure 15 Kröpfen, ©piitmtinctirr 1 ®rad)me, 
Äampbenuaffcr 3 Unjen, Sngtnerfrjrnp 7 £>rad)tncn, ben 8ten 2l)eil baPon alle 2 
(Stunben 311 netjmen. Aeiijjerliaj befrei d)e man ben leibenben 2l)eil mit ©d)tne- 
fclätl)cr unb Opiitmtinctur 311 gleichen £t)eilcn, fomme aber babei bem #id)t nid)t 
31t nal)e; man mad)e beiße Umfd)läge unb Derfucbe ©alDanismuS. 

Um bei einem Einfall bie ©djmenen 311 linbern, laffe man bem Äranfeit 
©d)rocfclätl)cr ober Chloroform bis 3111* Betäubung einatl)men; ober man fpritje £ 
©ran Worpl)iunt in 10 Kröpfen SBaffer gclöft unter bie §aut, ober gebe ben 6ten 
Jbeil eines ©rancS Worpruum mit SueFer Derrieben, alle 1 bis 2 (Stunben big gur 
3}effcrung. 

■glatf;tttmnt>efn. Wan baltc auf gute ÜBerbauung unb täglidjen <Stul)Igang, 
unb Dcrmeibc abenbö fd)iner Derbaulid)e (Spcifcn. S$or bag !öett bc$ 9hcl)tn)anb- 
Icrö breite man ein naffeg faltcS £ud), bamit er beim ©arauftreten ermäße; man 
befeftige fein 9Jad)tgetuanb fo an bie gagerftatt, bajj er nid)t fortfommen fann; ift 
berfelbe an einem gefäl)rlid)en Orte, fo Dcrl)üte man alleö ©eräufd), luoburd) er 
cnuadjen ronnte unb rufe il)n nietjt beim tarnen. 

$>yftex\e. 23ci biefer $ ranfl)eit, rocldjc faft nur grauen befällt, ift baS ganje 
9?erDenfuftem eigentl)ümlid) ergriffen; e3 [teilen fid) Anfälle Don frampfbaften ?öc» 
Teglingen be§ ftörpcrS ein, bie -ftranfe 3crfd)lägt fid) bie Stufte, rauft il)rc $aare 
ober Kleiber, fd)reit laut auf, füfjlt ale> ob eine Äuget fid) ben Srbjunb berauf bi3 
an ben &el)lfopf beroege, brid)t enblid) in £bränen ober £ad)en aus unb manri)mal 
ftellt fid) t)artnäcfige§ ©d)lüd)3en ein; guroeilen finft bie Scibenbe beroufjtloö nieber 
unb iuad)t in einiger 3eit crmi'tbct unb fdjreicnb auf; oft gel)t eine Waffe geller 
Urin unfreiiuillig ab. 

$on gallfud)t unterfc^eibet fxdt> ein bpftcrifd)er Anfall, inbem babei meiften§ 
feine ^emuptlofigfeit Dorbanben ift; bie Krämpfe ftnb gelinber unb treten nid)t an 
einer (Seite bes Körpers auffallcnbcr Dor al$ an ber anbern, ba3 Atl)mcn ift nie 
unterbrodjen,, bie 3ungc mirb ntd)t gebiffen unb ber Anfall enbet nid)t mit großer 
©d)laffud)t. Wandle tranfe leiben Don <Sd)mcr3en in ben Wuefeln ber Derfdjie- 
benen Äörpertbeile, anbere mieber Don (Smpfinbungglofigfcit; ^t)ftcrie bringt @r- 
feheinungen faft aller möglid)en Äranfl)eiten im ftorper ^erDor unb burd) (S'inbil- 
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bung mögen fogat Störungen in ben einzelnen Organen erfdjeinen; t% giebt gälle 
in welchen gefunbe grauen iabrelang an eingebilocrcr tranfheit im Öett 511130 
bracht unb grofk Wengen uou ätfebiginen unnotl)ig ticrfdjlucft haben. 

©ei einem Slnfaü* tum Krämpfen locferc man alle kleibnng#Ätfe bei Seiben- 
ben unö habe x'Jdjt, bajj fic fid) feinen Schaben tfoitj mau [äffe frifa^e ßuft über fte 
[treiben unb halte Slmmoniaf ober Salmiafgeifi unter bic 9iafe unb befprenge ober 
begieße baä ©efiebt unb ben Äopf mit falteni SBajfer; wenn fte fdjlucfcn fann gebe 
mau ihr L5 big 20 $offmann'8 tropfen ober fo tücl ©d)Wefelätber in SBaffer, ober 
einen Ibeclöffcl Doli ©aJbriautinctnr ober Slfafoetibatinctut in SBaffet. 3m 5(11= 
gemeinen mit« man bie l'cbcnsfraft bes Patienten burd) Stillegung in fri(d)cr 
ßuft, tägliche falte Slbttmidningen bes ganjen Körper? mit gclegentlid) einem mar. 
men s ^aoc, gute fräftige Wahrung unb Dorjüglid) burd) s ^c(d)äftigung bes Weiftet 
unb ftörpera Hl ftärfen fud)cn. s 8ou Arzneimitteln ftnb Chinin unb cittonenfau- 
reo ßifen 3 mal täglid) 5 ©ran, ober eben fo Diel fdiroefelfaured Gifcn, jebes in 
ÜBaffet 311 nebmeu, 311 empfehlen, welche man jcbcsmal mit einem Teelöffel 
©albtiantinctnt ober StfafoetibatinctHt ober gtatienfdHthwittgeitinctut ucrbiuUcn 
fann. 

Sd)uwmuf0. Tiefes ßeiben befielt in einer SBetftimmnng bes* ©emiitbeS, 
wobei eine unaufhörliche gurdjt bot beut Sorfeanbenfem einer ihncrlidjcn ftranf« 
l)eit, Weiche in Srrfmn ober balbigcu Job enben luirb, ben Mraufcn quält. 3u- 
weilen ift ein wirflidjeS ßeiben beö Wagen?, ber ßeber, be$ f>etgen$, ber Slbern 
ober ber Eueren oorl)anben, meiftenS aber befielt ba8 ßeiben nur in ber (Sin- 
bilbung. 

Um batum befreit 311 merben, miifi ber Äranfc Dcrfucben fid) eine ftärferc 3Bü- 
lenSfraft aumfdjaffcn, ein tbättgeg für fid) unb feine 9Jnrmenfd)en nüfelicbeg ßeben 
fuhren, täglid) Diel ©paaiergänge nad) unb nad) big auf brei big fünf ©tunben 
madjeu, turnen, jeoen Wora.cn eine falte Abmafd)ung ober ein fliegenbob nehmen, 
Söerge befteigen, reifen, Wufif treiben, aufheiternbe Schriften lefen, ©obltbätigfeit 
üben, nur frifdjes Sßaffer trinfen, leicht Dcrbaulid)c aber uid)t ängftlid) gewählte 
Tiät halten, ohne frifc^eS Söacfwerf unb geiftige ©etränfe, fid) bernttnftgemäjj fict- 
ben, auf W atratum unter wollenen ®ecren fdnafen, Warten- unb gelbarbeiten Der- 
richten unb feine Wcbi3incn nehmen, aujjer bei groper ©chwäcbe 3 mal täglid) 5 
©ran fdimcfelfaurcs ßifen in SBaffer, aud) ßeberthraii 3 mal täglid) J llnjc nad) 
jeber Wabl;eit; er mujj bebenfen, bajj wenn er fterben follte, eitern nid)t fd)lim- 
mer geht af$ feinen Vorfahren unb allen anbern SÄenfdben. 

^fp&riicften. Ter ©cblafenbe hat einen unangenehmen Traum unb Dcrfucbt 
einer ©efahr ,31t entfliehen, mäbrcnb er nid)t fähig ift fid) 31t bewegen; er hat ein 
©efuh' (itö ob er erfiiefeu muffe unb wenn er halb 311 fid) fontmt ift es ali ob ein 
©emidjt auf feiner ©ruft liegt, mcld)cs ihn auf bem Surfen üegenb hält unb ihn 
Derbinbert tief 311 athmen, mobei .^crgflopfcn unb SBIäffe bes ©efidjteS eintreten. 

ad) einer ober jwei Minuten erlangt er bie 9tfad)t wieber fid) 311 bewegen unb 
Wenn er fid) nid)t gang ermuntert, febrt ber Anfall leidit juriicr*, 

Tie Urfadjeu mögen fein unuerbaute Nahrungsmittel im Wagen, Wagen- 
fällte, Slnfammlung tum Was im Wagen unb ©ebätmen. Watt nimmt an, bap 
frampfbaftc Jufautmen}icbungcn bes Swergfellf unb ber Stt'ifdjeurtppcuntuefcln 
bie nädifte Urfad)e bes Anfalles finb. 

Wan bringe bie SBerbalwngSfraft bes Wagens in Crbming, Dcrmcibc febwere 
©peifen, öotguglich S^acftucrf, cöenfo 93icr unb anbere geiftige ©etrünfe, madjc fid) 
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ahcnH S&eroegtmg bis ginn ©rmüDen, nelmte einige mal tMla) 5 bis 10 ©ran 
foi)fen»aure Soba unb eine SWefferfpi^e Itoljfoljlcnpulöer in SBaffer unb üerfdjaffe 
ftäj jeben Stbenb Stubjgang bnvd) fthjfticre. 25ei einem Unfall bciucgeman einen 
Sinn bes tranfen auf nnb ab, um burd) bic Örttfrmiiefcln bic kippen 31t er- 
geben. 



$toüevn ift ein gebier ber Sprad)tl)ötigfeit, wobei ein 9Jfiflücr[)äItnij$ »tot. 
fdjen ber Silbcnbilbiing nnb ber Qlneatljtnnng fiattfinbet, roäljrenb bie Spradior. 
gane gauj nollfornmen gebilbet [inb. 

Stottcrube muffen fid) üben langfam, ettvag fingenb nad) bem STaft 31t fpre- 
dien, o()nc babei Scmanben in bas ©cfid)t 31t fel)cn; töä&renb bee Spreckens nelj> 
nten fic einen Fleincn G3cgcn[tanb, wie einen Äorf ober ein meidjeS ©ti'ttf Ö0I3 31m. 
fdjen bic Saline. 

$$navd)en entftcljt in ber ^intern Stabljöljle, uorjüglid) am Lintern £ljeil 
ber Bunge nnb an bem bctuctjliajen ©anmett, burd) Sing« nnb (Sinat&mttng im 
Schlafe. Sd)nard)en in feineren Äranfljciten geigt einen Drnif auf bae ©e> 
Ijirn an. 

9ta öeränbere bie Öagc bc§ Äopfcg be§ ©djnarcfyenben, tneld)er fid) getuöf)- 
rteu follte mit gefd)lof[cncm Stab 311 fdjlafcn; man lege über feinen Wti'nb ein 
<&ti'tcf auf einen dlaljm gefpannten WuSlin. 

«frdjCudjjen entfreljt bitrdi eine franfrjaftc Bufammenjicrjung be§ 3mcrgfcllc3 
mobnrd) eine utttuiUfitrhdjc Setuegiing ber SlnjimutgSorganc Dernrfad)t wirb 

ainbern lege man ein ©enfpfTaftcr ober warme Umfd)[ägc auf ben Wagen 
fefce ne tn ein Warntet »ab, lenfe iljrc Slufmerffamfeit plötjlid) auf einen (Segen- 
Itanb, gebe eine Wcffcrfpitjc Holl non StecepfÄo. 6, ober } bis 1 Teelöffel öon^ 
eept 9?o. 5 Saitglinge lege mau an bie »ruft, gebe bcnfclbcn fein aerftofeenen 
tfuefer m ben JJntttb unb lege ifjnen luarmc Süd) er auf ben Unterleib. ßriuaAfcne 
jolltcn tjren Sltfjem eine fnrjc Seit jurfttf galten, langfam ein ©tiief Surfer ober 
|örob eilen ober ein ©lag SBaffer trinfett, bnrd) ©dwnpfrabatf liefen erregen unb 
tu Ijarrnacftgen fallen 15 Jropfcu aromatifdjc ©d)tt)cfeifättre nnb ebenfo Diel £>öi- 
umttnetur tn einem ©lag Söaffer nehmen, ober einen ©ran Opium mit Surfer. 

^u^en begleitet bie meiften f ranff)eitcn ber SWmtungSorgane unb feine He- 
bung bangt non ber Teilung biefer Seiben ab. 

3m allgemeinen tragen folgenbe Wittel jnr ßinberung bc§ Ättftcn« bei - 
marme id) lernt ige ©etränfe, marmeö SBaffer, Sucrertüaffer, Öntfttbee *l)cc Hon 
l'emiamcn^eufbol^ Cibifd) Slnborn, §uflatrig, S>oüfrautblütl)cn, ßarragal)cn 
5»oo«, fietfe miA , © uftolgfaft, ©orttp unb Butter 3ufammcngefd)ino(^n ©n. 
ntp ober fomg mit @iftg 31t glcid)cn Reiten, rljcelöffeltueiä, SfÄlfaft mit JuT- 
tcr, tbcelofTeliucig; attpcrlirf) lege matt Scnfpflafter auf, bringe bic ©ruft biirri) 
manne »retumf#lage tn e^tretp, reibe bie »ruft mit warmem gett ein, trage ein 
5>afofflQitet -ober ein Jeü auf ber »ruft; gegen febr rrorfenen, auftrengenben Hu- 
tten licltcn rolgenbe ^ttfoer: 36 ©ran tfamplicr, 6 ©ran Dpinm, 12 ©ran pome- 
rangenfarbener ©pte^glan^njefel, Ii 5)rad)mc Salpeter, sttfammen berrteben 



— 58 — 

baDon bcn 12ten Sljeil alle 4 bis G Stmtbenj Äinbcrn gießt man folgcnbe Wit- 
tili: 40 tropfen 3pccaciian[)amciii, 40 tropfen ^aregoric, eine Uiue ©ummifb- 
rup, bcn ad)tcn Xljcil bauon alle 4 bis 6 ©tunben. 

^atarrt). ftatarrb ober Sdmupfcn ift eine Gntjünbung ber ©djlcimljant 
eines T heiles ber Slt^mun^oroanej fic mag bie 9tafe, bie groci Böhlen bes (Stirn- 
bein?, inc(d)c mit ber iUafe in s l>erbinbung freien, ober bie ßnftröjjre mit ihren s ^cr- 
grocigungen befallen; gemöbulid) ift ein formeller ©ecfjfcl ber Witterung nnb ©uraV 
ndffltng bei gefd)iuäd)tcm Juftanbe bcö Körper« bie Urfacfje bauon. 

ftatarr't) tft Pcrbunbeu mit Sdjmäcbe, ©d)merjen in bcn ©liebern nnb im 
fflücfcn, Spannung im ftopf, grofjcm 5Iusflup ber 9?afe, frönen, öeiferfeit, 
böfetn Mals, fd)ucllcm tyuls, Ruften, nnb feljrt bei Dafür cmpfünglid)cn ^erfonen 
Icid)t juriief. 

9J?an halte fid) in glcidjmäjngcr Temperatur auf, nid)t 311 roarm ober 31t falt, 
meibe befonberS heifjc öfen, madjc fidj Stillegung in frifdjer finft, nehme früb 
eine falte 2lbröafd)itng oes gangen Körpers nnb abenbs ein manne? ßuftbab, 
triufe toarmeS Ster ober 2Sein; bei Sdjlaflofigfcit ober ©duneren nehme man 
beim ©ettgeljen einen ©ran 'Opium mit ettoaS Jurfcr, nnb man genieße nur leiste 
fdjleimtae ©peifen unb Diel lauumrmcs ©etränf. ©er $a!3 foUte eutiucbcr fort 
tuährcnb ganj bloß getragen werben, ober ftet* glcidjmäjng, jebod) nidjt 311 mann 
bebceft fein. 

^Tafettfrufc. Ucbclricdjcnbcr 9rusfluf; ber üftafc wirb begleitet Don #ifre 
nnb Steifheit ber Sfcafe unb pou ?lnfd)inclluug ber Sdjleimhaut bcrfclbcn, Pon 
Aopffd)mer3, Sd)mäd)c unb 9ucbcrgcfd)lagcnbeit. Tie Urfadjeti baöon finb öfte- 
rer tatarrl), SSerbanimge'leibcn, fcroptjulöfeä, gidjtifdjcg" ober PcucrifdjeS Sölut. 

Wan öerftdjere fid) ob nidjt irgenb ein ©egeuftanb in bei* Sftafe fteeft ober ein 
spolDp borfjanben ift, in !tic!d)em ^alle, bicfclbcn entfernt merben muffen. Wan 
madje 3 ober 4 mal täglid) tüd)tige (iiufpriluuigcn Pon marinem äßajfer, ober Pon 
einer Wifdnutg Pon 8 U113CU SBaJer unb einem ber folgenben Stoffe: §Uaun 40 
©ran, ober übermangansaures Mali 20 ©ran, ober Tannin 40 ©ran, ober falg- 
faurcS 3inf 10 ©ran ; heilfatn finb Tampfe pon SEBaffer unb Serpentin, ober Don 
30 Tropfen Äreofot in 8 Un^cn Ziffer; banert ber s 2lu?fluf, hnrtnäcfig fort, fo 
mifd)c mau einen Tbcil falpetcrfaurc üuecffilbcrfalbe mit 6 ober 8 Tbcilcn f^ett 
nnb beftreidje Damit bie 9?afenlöd)er mittclft einer geber ober eines; Sßinfel8. $)er 
i'eibcnbc genieße fräftige ©peifen, halte feinen Wagen in gutem <3uftanbe, nehme 
3 mal täglid) i U113C ßebertljran nnb 5 ©ran ßl)inin unb ettronenfaures Gifen 
in SBaffer, ober 5 Tropfen Salpcterfäure mit einem Theclöffcl ßljinatiuctur in 
SEBaffer. 

^finttitfoftgßcif. ©timmloftgfeit erfd)cint Don einer Icidjtcn ©d)inäd)iing 
ber Stimme bis jur Döüigeu Stumnibeit. T>ic Urfad)cn bapon finb: $t)fterie, 
(Sdjrccf, 9faruenerfd)ütterung, ©cfdjmürc ober ßutjünbnug ber ©cfjteimljaut nalje 
beu Stimmbäubcm, l^nnf Don ®cmäd)fcn auf bcn Meblfopf, ©chirnfranfl)cit. 

©ei ©ntflünbung ober ©cfdmmrsbilbung mujj man eine 5luflöfung Don 40 
©ran früftallifirten falpcterfaurcm Silber auf eine Uii^e SBaffcr mittclft einer ge- 
frümmteu dürfte einen Tag um beu anbern anmengen, mas aber nur Pon einem 
geübten Slrgtc g^fdichcn fann. 5lH§erbcm leiftet bie Slnroenbung Don ©alöaniS« 
mufi oft fixere $ülfe, wenn bie ©ttmmloftgfeit pon 2ä{)mung ber Stimmbänbcr 
abdangt. 
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<ftriferReif toirb üerurfadjt burd) Grfranfung bcr Schleimhäute bc« Lintern 
©aumen« unb beö f'el)lfopfe«, menn öicfclbcn enfgünbet, Dereitcrr, angefdjwollcn, 
31t troefen, 311 feucht, mit Sd)leim überwogen finb s -8ci anbaltenbcr unb heftiger 
§>eiferfeit ift ßuftröbrenentjünbung, Öräune ober i2uftröl)rcnfcf)itiinbfitd)t 31t 
., fürchten. 

©er Traufe halte fiel) ununterbrochen in einer warmen feuchten 5ttmofpl)äre 
auf ober Dermeibe wenigften« ba« abwedjfelnbc Ginatl)mcn uon heißer ßuft unb 
fairer ßuft, Don Staub tfnb Stand) unb at()tne öfter« kämpfe ein Don SBaffer 
ober Don Peberblütbcn in Wild) gcfod)t; äußerlich lege man ein Scnfpflaftcr um 
Dental«, mache heipe SBrciumfc^Iägc unb trage ein Stücf Specf um bcnfclben; 
innerlich trinfe man heiße Wild) mit Diel Bucfer, nehme 9tcttigfaft mit $onig ober 
Bucfer tl)celöffclweifc, effe Gibotter mit Bucfer oerrieben, laffc beftänbig faUfanre 
sjJotafdje im Stabe ^ergeben ober nehme 3 mal täglich folgenbe Wirtur: 2 Drach- 
men Sörompotaffium, 6'Drachmcn Sfteerjroiebeltincfnr, 10 Drachmen Scncgaft)- 
rup, 4 Unjen f ampberwaffer, beu 12ten £l)eil banon 31t nehmen, luogu man bei 
Ruften nod) U Unje famphcrhaltigc Dpiumtinctur (^aregoric) fc&t. 

^timmri^etturampf. SBäbrenb be« Bahnen« fdjliejjt [ich manchmal bie 
©timmri&e im f el)lfopf ber f inber frampfljnft aufammen, woburd) ber Gingang 
ber ßuft in bie ßttngeu gehinbert ober aufgehoben roirb. Der Einfall fommt plötz- 
lich, ba« finb bewegt fici) heftig, fd)lägt um fid) unb fdjeint 31t erftiefen, worauf 
Der f rampf eben fö fdjncU aufhört unb bie ßuft mit einem pfeifenben ©eräufd) 
burd) bie Stimmritze fährt. Der Unfall mag in einigen Stunbcn ober erft in 
mehreren Sagen wieberfel)rcn. 

5D?an mad)e bem finb fdjnell ein heifle« gufwab mit Senf ober Saig, fpritte 
falte« SBaffer in ba« ©efid)t unb auf ben f opf, fd)lage bie öruft unb ben Lintern, 
Iaffe frifche ßuft über fein ©cfid)t ftreichen unb ihm oorfid)tig ein wenig Chloro- 
form ober Liether einathmen ober halte Salmiafgeift ober Slmmoniaf unter bie 
9Zafe. 3m ^othfall mu& bcr 5lrjt bie ßuftröl)rc offnen. 9fad) bem Anfalle gebe 
man bem finb einen Jheelöffcl Gaftoröl ober £ Sbeelöffel n 0 n Stecept s #o. 6, 
bringe c« in anbere ßuft, gebe ihm nur leichte 9taf)rung«mirtel, Feinen ben Wagen 
Dcrfäuernbcn 2?rei unb folgenbe Weoivn: 1 ©ran Öellabonnnejtraft, 8 ©ran 
Sobporaffium, 1 Unje SBaffer, baoon 3 mal täglich 30 Sropfcn mit Bucfer. 

«Mutige gkaune. §äutige bräune befällt hnuptfäd)Iich f inber im Sllter 
Don 1 bie 3 Satjrcn unb ift eine Gntjünbung ber ßuftröhre unb bc« f ehjfopfc« 
mit ©ilbung eine« $äutd)en« auf ben ergriffenen ^heilen, öorgüglid) am f el)I- 
becfel. Bucrft jeigt fid) ein leichte« ^ieber, Ruften, §ciferfeit, Schläfrigfeit, trübe 
Singen, glup au« ber 9lafe, worauf Reiferer Ruften, pfeifen beim 9Jt'bmcn unb 
frampf im fehlfopf eintreten; ber Ruften, wirb hohl tönenb unb häufiger, ba« 
Slthmen fdjwcrer unb fdjnelkr, ba« lieber heftiger, bcr *ßuls febwad) unb anreget* 
mäjng, bie ßeben«fraft geringer; ba« finb ift burftig, raftlo«, ängftlich. ©cht 
bie f ranfheit in £ob über, fo Dcrmchrt fid) bie ^infalftgfeit, ba« f inb fdjläft aber 
fd)recft plötjlid) auf, ba« Slthmen wirb fchnappenb unb' unterbrochen, bie $aut ift 
mit faltem Schweifte überwogen unb ba« finb ftirbt fcbncll nad) einem Sltl)cmjugc 
ober mit f rämpfen. Steigt fid) ba« ßeiben jur ÜBefferung, fo Derliert bcr Ruften 
ben eigentümlichen f lang unb löft fid), unb ba« pfeifenbe 5ltbmen Dcrfdjwinbct. 
©ewöhnlich fommen bie Unfälle bc« ütfad)t« um bie Beit bc« 9?icbcrlegcn«. Die 
$älfte aller Dom Group befallenen f inber fterben. 



— 60 — 



SD'fan bringe ben Patienten forcier) 31t 35ett ltnb In Sdjweif;, gebe i()m Ijeipe 
W\\d) mit niel 3ucfer ober warmes ^ueferwaffer ;u trinfen, lege jtierft ein 8cnf- 
pflaftcr um ben $ale, bann fortwät)renb l)cifce Um | et) löge Hon gerbriteften Kartof- 
feln, gcfodjtem Korumcbl ober bcrg(eict)cu SBrei bie 311m 9iact)lnp bee Slnfaücä, 
iDorauf mau ein Sti'uf Specf umbinbct; ber Kranfe atljmc fortwäl)renb SBaffcr- 
bampf ein, wcld)cn man im 3immcr erzeugt unb mitteilt einer 9töl)re ober eines 
anberu Wcfäfice biä nor ben SKuttÖ bcffclben bringt; 311 gleicher 3cit gebe mau 
jjnerfi ein Sfredjmittcl Don 6 ©ran fd)wefclfaurcm Kupfer in einer Unje SGBaffcr 
aufgelöst, alle 5 bii 10 Minuten einen £t)eelöffel noll bis 311m Srbrcdjen, ober 
eben fo oft einen Jbcclöffcl noll SBredjwcin, ober Specacttanljaförup, Wccr^micbel- 
frjrup ober Scnfpulncr, einen £l)cclöffcl ooll in warmem SBajfer. hierauf giebt 
mau folgcnbe s 4> n 1 oer : Galomel 8 ©ran, boppcltfol)lcnfanrc ©oba 6 ©ran, 3ucfcr 
16 ©ran, gcmifd)t, ben 8tcn Il)cil bnuon alle 1 bis 2 Stunbcn in Sßaffcr; gcljt 
ber gall jut üBeffernng fort, fo giebt man gnlcfet folgenbee Wittel: ©d)roefelmild) 
8 ©van, boppcltfoljlcufaurc ©oba 4 ©ran, Slnisötjucfcr 16 ©ran, gemifdjt, ben 
8tcu Il)cil bauan alle 3 bie 4 ©timben in SBaffer Sollte ber gäll bartnäefig 
bleiben, |'o fct>c mau au bic oorbere Seite bes §alfes in bic 5Räl)e bee ftcljlfopfes 4 
big 6 ©lutegcl, ü&ei Stul)luerftopfung gebe man Älöfticre oon einigen (Splöffcfit 
(Sffig unb warmem SBaffcr. 

pipOttJettüs. ©tefe Kranfl)cit, burd) ein 23lutgift oernrfadjt, tritt oft epibe- 
mifd) auf unb cutwict'elt fid) langfam mit allgemeiner ©djrüädjc unb 9iiebcrge- 
fd)lageul)cit, ftapffdjmerj, Ucbclfeit, geringem ©urdjfoü, gjroft, Sdjlöfrigfcit unb 
©cfi'il)! Bon Steifheit im ©euief ; tjiernuf entgfmbcn fid) bie Wambeln unb fd)tt>el- 
len au, bic ©rufen am Uuterficfcr werben einpfiublid), Otafrlofigfeit tritt ein, bie 
entgunbitng Dcrbrcitct fid) über ben ganjen ©aumeu unb eine plaftifd)e V»mpl)e 
Wirb bort abgefonbert, weLdjc wie fleine graue gieefen erfdjeint, bie fid) ocrgröjkrn 
unb 3ufamntcnflicf?cn; es bilbet fid) eine leberartige §aut ( bie feft auf ber barnn- 
tcr bcfinblidxn Sd)lciml)ant fiht; wirb biefclbc mit ©ewaü weggeriffen, fo fehtftdj 
in ein paar Stunbcn eine neue an, wirb fie aber non fcl'bft abgeftofeen, fo bilbet 
fid) entweber gar feine neue ober nur eine niel weitere $aut; fobalb bie £>aut fid) 
[oft gcl)t fie i'djncll in gäulnif? über unb madjt ben Slt/jein anfjerft übclricdjcnb; 
©Ämerj ift meiftenS wenig ober gar nidjt uorljnnbcn, oic 3nnge i fr nidjt befon- 
bere belegt ber fpulg Weber fdjarf nod) l)art, au? bem SHnnb unb ber 9?afe läuft 
eitriger ©djleim oft mit SBhtt Dermifdjt, ber ©erftanb bleibt flar bis aitlefct. 
Solitc ber Patient bie Kranfbcit überwinben, fo crljolt er fid) bod) nur äufkrft 
langfam wieber. 

' Unter allen Mitteln bat fid) mir bie übermanganfatire ^otafdje nie bas 3110er- 
läfftgftc 3itr Bewältigung biefer mörberifdjeu Kranfbcit bewährt, man giebt ce Sin- 
bern 311 einem bis jwei ©ran, (Snuad)fcncn 311 3 bie 5 ©ran in ©affer aufgelöft alle 
2 4, 6 Stunbcn unb läßt 311 glcid)cr Seit mit einer Sluflöfung bcffclben «Kittels 
non 4 ©ran auf bie Ungc ©affer in ber Seit 3Wifd)cn ben ©aben auepinfelu unb, 
wae öon 28id)tigfeit ift, mit Kraft in bic s Jiafc fprifccn; — näd)ft 31t biefem SKit« 
tcl fommt bic falgfaure ISifentinctur, monon man eben fo oft Kinbcru ö, 10, 15 
Kröpfen mit einem bie jroei ©ran (il)iuiu, je uad) beut 5Iltcr. unb (£rwad)faien 

25 80 tropfen mit 3 bie 5 ©ran Sljinin, in einem ©lafc 3ucfcrwaffcr giebt, 
unb in' ber 3iuifd)cn*eit biefclbc mit einem ^infcl auf bic fraufeu Stellen ftreid)t, 
woju man nud) oft Icrpcutinöl anweubet; — 3ur Wilbcrung bc* ©urftcS bleuen 
fleine Stiiefc (Sie, weldjc ber Kranfc im SÄunbe ^djen läßt. 3n gleicher 3eit 



— 61 — 

groinge man ben ^atientcn regelmäßig ftarfc $lcifd)brül)e, Wild) unb rolje Gier 311 
trinfen unb gebe il)m SBein, $ter ober SSraniitrocin unb SBaffcr, unb frifdicö 2Baf« 
fer nad) feinem Verlangen; er niup im ü&ett liegen unb bie öuft bc$ Wimmere [ei 
luarm unb feudjt, baS ift mit SBafferbämpfen gefüllt; bei Grfticfungsgcfabr Iciffe 
man Chloroform cinatl)mcn big uir ßinberung. Scann ber ftranfe uid)t fdjludfcn, 
To muffen 9?al)rungemittel unb 9#ebijinen bnrd) tlpftiere in ben 9#aftbarm gc- 
brad)t roerben. B'ur fpäteren Grljolung trägt ein ßuftroedjfcl Diel bei. 

^fßopfenfjunoung roirb ucriirfadjt bnrd) Grfältung unb ©urdjnäffttng 
unb ift eine fel)r g.efäl)rlid)e &rnnfl)eit mit lieber, ©djmerg, befd)rocrlid)cm 5ltl)mcn 
imb (Sdjl tiefen, pfeifen beim ^tljmcn, Slcngftlidjfcit, §eifcrfcit, Slötbung ber 
@ä)'eimtiaut beS ©djlunbeS, aufgetriebenen gerottetem ©efid)t, Ijartcm $u!8, auf 
unb abgcl)cnbcr 33eroegung beö Mel)lfopfe8j Silicat roirb ber Äronfe fcl)r hinfällig, 
rebet irre unb erftieft. 

©ie Stift im tranfenjimmer fei tüarm unb fcud)t, bas Ijcifjt Holl bon Sßaffer- 
bampf, ber ftrattfc fclbft fprcd)c nid)t unb l)atte fid) ganfl ruljig im SBctt ; man 
Iaffc ilvm öfter 1 ©ampf einatmen; man lege ein ©cnfpflafter um ben $alS unb 
barattf l)cific SBreiumfdjlägc, unb roenn feine balbige Söefferung eintritt fc£c man 
fed)6 ölutegel an ben Äel)Ifopf; ittitcrlid) tuirb folgendes* falber gegeben: 16 
©ran Galante!, 1 ©ran ^rcdjroeinftein, Ii ©ran !i)J£orpl)ium, 24 ©ran Bucfer, 
getnifdjt, beu adjten £l)cil banou alle jroci ©titnben in SBaffcr. 3m 9iotl)fall 
mttfj bie 2uftröl)re gttm 9ltl)mcn geöffnet roerben. s D£att untcrftüfce bie Gräfte beä 
ßeibenben bitrd) gute Nahrungsmittel, rocldjc, roenn ba§ 8d)l tiefen nid)t geben 
folltc, mit ftlrjfticren beizubringen jtnb. 

fnfjünbung ber jtlefte ber £uftxöt)ve. ©iefe firanfljeit ift feljr gcfäbrlid), 
tucil bie Gn^ünbitng l)ättfig aud) bie ßttugen angreift; fie erfdjeint mit gieber, 
Beengung, fctjncUcm pfeifenben Sltlmtcn, ijeftigem §uftcn unb SluSroiirf, juerft 
Don ©dilcim, fpätcr Don Gitcr; ber ^tilS ift fdjtiell unb fdjroad), bie Bunge belegt, 
eS [teilt fid) $opffd)tucrg, Slbfpattnung, Uebclf'eit unb 9leugftlid)fcit ein. 

3)cr trattfc liege im 5>etr, bie Stift im Bimmer fei röarm unb fettd)t bnrd) 
SBafferbampf in einer Temperatur Don 65° big 70° gl)r. Buerft gebe man ein 
2Ibfiil)rmittcl, Dtecept 9fo. 1, barattf Öleccpt 9io. 4, unb fpätcr, roenn bie Güttin- 
billig gcbrod)en ift, folgenbe 9ttirUtr: 1 3)rad)tne Ölmmoniaf, -J lln^e 9Jfeergiuie- 
bcltinctttr, i Unje £offmauu'g Tropfen, 1* ©radjmc Opinmtincttir, 3£ Ungen 
Äampbcrroaffer, H Unje ©timmift)rtip, ben 12tcn Tl)eil alle 3 bi§ 4 ©tunben. 
Slcufierlid) lege man juerft ein ©cttfpflaftcr auf £a!s unb ©ruft, bann l)ci|5c 2kei- 
umfd)läge unb fdjröpfe bie Snift troefen. Söcnn bie Suftröljrenäfte fid) mit 
<2d)leim anfüllen unb Grfticfung brot)t, fo gebe man ein 23rerf)mittel : 6 ©ran 
Sb l rcd)roeinftcin, 4 Ungen SBaffer, ben 16tcn Tlieil baiton alle 15 Minuten big gttm 
Grbrcdjen. jjlußerbem gebe man fd)[etmige ©eträttfe, ©ummituaffer, gleifd)brül)e, 
^i(d), ©tippen, unb bei großer @d)iüäd)e SBeinmolfen. 

§§tonif$e ^nfjünbnng ber ^uffröf;renäfte. ©ie ^njeigen biefeg ßeibenä 
fittb Ruften, fttr^er 5ltl)etn, »iel Slugimirf, tucld)e alle bei Grfältunq fid) Her. 
fd)l immern. 

©er Traufe nebme fräftige 9?al)rtiug mit SBcin unb 2cbcrtt)ran 3 mal täg- 
lid) eine halbe Un^e und) jeber Wal)ljcit, Ijaltc fid) in gleidtmäpiger Temperatur 
auf, lege ©cnfpflaftcr ober SBlafcnpflnftcr unb fpätcr gum edjiife ^cd)pflaftcr auf 
bie öruft, atljme inarmc Dämpfe ein unb ncl)mc bei SSerfd)Hmmrrunqcn fol' 
genbc 9J?ijtur: 1 ©rad)tnc 5ltmuoniaf, 6 ©racljmcn ^iccrsiiHcbcltiitctttr U U113C 



— 62 — 



sporcgoric, 2 linken ÜlniSmaffer, 14 Sradjmcn ©ummifbrup, ben 12tcn Tljeil alle 
3 bis' 4 Siunbcn. SÖei rl)cumatifd)cu, gid)tifd)cn ober bcncrifdien Suftänben wer- 
ben 3 mal täglich, 5 ©ran Sobpotaffium uno 30 Tropfen §erbfigeitiofeutinctut in 
3itcferwaffer genommen. 

Grippe ift eine cpibcinifd)c ftranfbeit, weldje fidt) reipenb fd)ncll berbreitet, 
bernrfad)t burd) einen eigcntl)ümlid)cu beworbenen Suftanb ber ßuft. 3ie er- 
fÄeint mit troefener beiper öant, ftedjenben Sajmetjen im SSorberfopf, liefen, 
glufe aug ber SRafe uno ben Vlugcn, $eiferfeit, Ruften, fittgem Sltbem, Sdrmeraen 
im kneten unb in ben ©liebem, Slppetitlofigfeit nnb allgemeiner 2d)iuäd)c. 

5)er tt raufe werbe im SBett in warmer fcudjter ßuft gehMtcn, madje (Sinatl)- 
mnngen uon Dampf unb trinfe biet fd)leimige ©etränfe, ©erftenwaffer, ßeinfa- 
mcut'bce, unb geniefee fräftige flüffige 9?at)rnng8mittel; beim ^ettgeben erhalte er 
einen ©ran Opium mit ßitcfer; bei großer 2d)wäd)e gebe man alle 3 ©tanben 5 
©ran (Sljiniu unb citrorienfaureg (Sifcn. 

Suudfinften, ober §Blauf)uften, ift eine anfteefenbe ftranfbeit, treibe bicfclbc 
SJJerfon meifteng nur einmal befällt unb uon jWei bis ad)t$cl)tt SBotfyen bauern 
fann. ©er Anfang ber Mranfbeit glcidjt einem gcmöbnlidicu Katarrh, aber um 
ben »ernten Jag «igt fidj ber cigcntl)ümlid)c üaut beim Ruften; ber ttranfe wirb 
bei einem Slnfaü im ©efidjt blau, ftemmt fid) mit all feiner Straft an einen Wegen- 
franb, bie Slugen werben ftarr, bic Slbcrn fdjwellcn au, big enblidj ber SluSwnrf 
eineg eiweigartigen ©djleimeg ober (Srbrcd)cn beut Einfall ein ©nbe mad)cn. S5ti 
n1)ioäd)licl)cu ftinbern, ober wenn ßuncjenentaunbiing unb ©e^irnleiben bagu tre- 
ten, ift oft ein ungünftiger Stuggang bic 8'olge. 

Der Patient Werbe in $lanell geflcibet unb im Simmer in einer gleidmtäf.i- 
gen Temperatur tum 6.")° big 70' Ahr. gehalten unb befomme leidite, flüffige aber 
fräftige Wahrung unb rcimiilbernbe feblcimige ©etränfe; ©ruft unb dürfen wer- 
ben iwei mal täglid) mit fairem SßBaffcr gewaferjen unb troefen gerieben unb barauf 
folqenbe s .Uufd)iing eingerieben: glcidje Jheile uon Mabonnarinetur, ©Ibcerln 
nnb fampherbaltigem ©eifenfpiritii«; bei ©tuf)lberftopfung giebt mau pei Im- 
löffei (Saftoröl ober einen Iheelöffel mm Stecept Tio. 6; tritt fem Grbredicu cm, lo 
Wenbct man jwcimal wöcfjenttidj ©recbmittel an uon einem Jheeloffel boll 5örea> 
mein ober Spccacuanbawcin alle 15 Minuten big Mir SBirfung; innerlich giebt 
mau folgenbe ^ebijtn: 8 ©ran Chinin, 8 tropfen ©djwefelfäure, 4 ©ran 2>eUa- 
bonnaertraft, 2 Uujcn ftampbemiaffcr, 2 llnjen ©Ummiftnty, unb giebt babon 
-Uiubeni big Ht *Wei fahren 30 Tropfen, tum 2 bie 6 Csabrcn 60 Tropfen, Don 6 
6ig 12 3at)ren 120 Tropfen 3 mal täglid) ; fobalb beim ©ebraud) biefer Webtgitt 
bie Pupillen beg 5lugeg fid) erweitern ober bag tinb bemerft, bafj ihm bte ©egen< 
ftänbc fdmnmmenb borfommen, fctU mau bamit aug unb fängt in einer ober gwci 
feodtjen wieber bamit an. ©bäter giebt man bem ftinb Öcbcrtljran, einen big bter 
Teelöffel 3 mal täglid) nad) bem Gffcn. 

f ngßrüfftgaeif, ober ?lftl)ma, wirb berurfad)t burd) frampfhafteg Sufatn- 
metnieben ber Zweige ber l'uftröbrc, wobei ber Traufe nietfl cm ©efubl bon Gr- 
ftiefung ober äufönftnrag ber «Brnft bat, bic Sltbcmnotb bann ftd) immer mef)t 
öerarölert bis fte fid) m'lcut ju einem furdjtbarcn unb fd)mer;ltd)cn ^emuben 
ßuft hi befommen fteigert, wobei bag 5lthmcu mit lauten feudicnbeu unb pfeifen- 
ben tönen bor fid) gebt, bie Singen ftarreub erfdjeinen, baö ©cftdjt einen nngit- 
Iidjcn 5tuebrucf annimmt, ber ^ulg Hein unb fdjwad) wirb, bte §aut juerft falt 
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unb flcbna angurub>n unb gnlefet [jcifl »"b feucht ift, worauf enblid) mit Ruften 
unb bcm Auswurf Heinet 8tücfd)cn 3d;lcim bcr Einfall cnbct unb bcr fieibenbe 
in ©tfylaf fällt. 

3wi[tfjcn bcn Unfällen erfreut fidj bcr ßranfe giemlid) guter ©efunbljcit mit 
rulngem freiem Sltfjmcn, obglcid) bic ,ftörpcrbefd)affcul)eit bünn, ber ©cfid)teaiiö- 
brud ängftlidj, bie SBangcn l)ol)l, bic Stimme etwas tjeifer, unb ein Icidjtcr Ruften 
borfjanben ift. 9lftl)ina ift l;äuftgcr bei Scannern als bei grauen gu finben unb ift 
mandnnal erblid), es mag ol)ne irgenb eine &ranf'l)cit bcr Organe bcftel)cn, ober 
mit einem franfl)aftcn Bnftanbe bes SÄerüenfoftemS, ober bes £>ergcne, ober mit 
&ifti:öl)renentgünbung bcrbnnbcn fein. $ic Unfälle feljrcn oft regelmäßig 31t be- 
ftimmten Seiten wieber, fdjeinen aber webet Don bcr 3af)reSgeit nod) uon befonbe- 
ren »cfd)affenl)citcu bcr Sltmofuljare abguljängcn. SJfandjc Äranfc werben alt mit 
biefem ßeiben, manchmal fann es üoUfommcn geseilt werben, wäl)rcnb in anbern 
galten baburd) franfljafte Buftänbc ber Hungen unb bcö SergenS betworgerufen 
werben; bas Heben wirb bann immer elcnber burdt) Ruften, Ülnsroutf, (Stftichinqg. 
ttotl), ötuftwäfferfiidjt, Ölaufndjt, big 'in golge be* uidjt burd) ©aiictftofr mehr 
belebten Flures ©djlafftidjt unb ber willkommene Job eintritt. 

®ie aSeljanblung bon 5lftl)ma verfällt in eine linbernbe wäl)renb ber Unfälle 
unb in eine l)etlcnbc gmifdjcn beufelbcn. ©irb ein Slnfali nou llebcrlabuug bei 
Wfngen« ober oon S^erftopfimg ncrnrfadit, fo gebe mau im erfreu galt ein $rcd). 
mittel Don 6 ©ran 25rcd)wcinftciu in 4 Ungen ©affer anfgelöft, bcn löten Slieil 
alle 15 Ginnten bis gut ©irfung, ober im (enteren galle mutiere Don lauwar 
men toeifcnwafrcr ober Salgwaffer. ®ie Ginatfmiung Don (Sljloroform ober 
gettjer gcwaljrt tn mannen Rillen §ülfe, eben fo eine Saffe fdjwarger ftaffee 15 
Kröpfen Ojmmttmctut ober ein ©ran Opium, baö Siandjen Don Sabacf ober 
^tediaprclblattcrtt, ein ©las 25ranntewcin, bcr diaud) nou angebranntem iapier 
lueldje* tn eine ftarfc Sluflöfung Don Salpeter geraudjt unb wi'cbcr getroefnet Wor- 
bcn ift; nebenbei lege mau Scnfpflafter auf bie »ruft, nclmte beiße ftuftbäber mit 
genr ober ©alg unb £olgafd)e, unb reibe bcn ^tiefen, bie »ruft unb ben Unterleib 
mit Cwobelboc, &antpl)erfpiritus ober Terpentinöl. 

3wifd)en bcn Einfällen muji man bcn Körper gu fräftigen fitdien burd) ftär- 
fenbe aber tadjt bcrbaulid)e Spcifen, 9icgcnbab ober falte Äafrimngeu bcö Wor- 
ficns, WamUxt m lebet Sejte&ung unb Bewegung in frifdjer ßuft; ber Traufe 
»crtauidje jetnen S&olmort mit einem foldjen, wo ba§ Älima Don bcm berfebieben 
tjt, tu pjclcbcm btc SfofaUe endjeinen; bic Serbauung mup immer in gutem Rn- 
taube crjaltcn werben, bei ^crftopfuug ncfmic man abenbö je 10 ©ran Stbabar. 
bcr unb boppcltfoblenfaurc ©oba in ©affer. »on äffebiginen ftnb gu empfehlen- 
ghmn 3 maltagltd) gwc. ©ran mit Bit cf er, ober in ©affer mit gwei Ironien 
ed)WcTcliaurc aurgcloil; Sobfalittm 5 ©ran 3 mal täglich, in ©afer aber nur 
einige Soften .auf einmal anguweuben; folgenbe Rillen ftnb äufjcrft wirffam- 1 
©raebnte ßlmtiu, 1 ^rad)nte gcpulncrte Wt)rrl)e, 30 ©ran pomerangeufarbiaer 
©pte|gtangfcbwercf 30 ©ran gepujoerte gingcrbutblätter unb fobicl ÖöwenÄ 
ertraft, baj, bannt eme Mentnane gemadjt werben fann, bie in 1^0 Hillen ae. 
formt wirb, wcld)c mit »ärlapfamcn beftreut werben, wonon biet mal täglirii gw i 
etucF gu nehmen ftnb; an« geigt pd) mandjmai 9lrfenifauflö|itng beiltam oon 
weldKr man brc. mal tag baj 5 Jropren in ©affer nimmt, alle 6 lag um ein 
STropfen itetgt, aber md)t über 12 gebt. 5lcuperlid } ift ein gcntancU auf bem «SS 
Don 9utficn. ■ ' vilul 
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-iunftcnatetectofis nennt man ben Suftanb, bei mcldjcm fiel) bie fiiingenjellen 
ber IReugebotenen an einzelnen Stellen bntdj bao Sirenen nidjt au§bel)nen nnb 
mit l'uft füllen, wobei bas Äinb ausfielt, nie ob es eben mieber flerben füllte, nidjt 
tcdjt fangen ober [freien fann, fd)tuad) nnb fcfyläftig bleibt, bie^aut falt nnb blaß 
nnb bie Stuft nur tl)cilmcifc auSjjebefynt ift. 

Sag Äinb mujj in ^lancll ciugcmicfclt mann gehalten merben in einem mar-- 
men Jimmcr mit reiner Jhiftj ein ober jiuci mal täglid) babe man ee fünf SDftnu- 
teil in marinem SBaffet nnb reibe bie Sötuft nnb ben SiudCcn mit SeifenfpitituSJ 
inucrlid) gebe mau alle 2 Stunben 2 bis 5 ^offntahn'g Stopfen mit i ©tan 2lm« 
mouiaf, aber »iotfjmcin nnb ßindjonatinctut, Don jebem 2 bis 5 Stopfen in 3uf- 
fermaffer; (olltcu bie £ujtr5ßrenafte mit ©djleim angefüllt fein, fo gebe man 15 
Stopfen Specacuanljütoem einigemal bie sunt (Srbrcdjcn — fann baS $nnb nidjt 
fangen, fo mufj bie Wild) aues ber ©ruft ber Butter gebogen unb mit einem ßöffel 
gegeben merben. 

clungenempOnfem ift eine 31t grojk 3luöbel)nuug ber Sungcnjcllcn mit ßuft 
burd) Sdjmädnmg ihrer SBänbc, moburd) fic iljte Glaftijität betloten haben unb 
fid) beebalb nidjt meljr jufammen gießen rönnen, wobei and) bie Slutcitculation in 
ben barin bcfiublid)cn ©efäjien gebinbert ift. ©abiltd) entfteben Eunet 2ltl)cm, 
aftl)matifd)c Zufälle, fdjroacrjet Ruften, 3ät>cr fdjlcimigcr Sluemurf, febmadje 
©timme, büftetet ©cflcfytSaitöbrucr, gebeugter ©ang, üßetluft 0011 ftleifd) unb 
Mraft, falte Temperatur bcö Körpers, fd)mad)er langfamer $ßnl§, SSetftopfung, 
Sdimiubcl, guälcnbee beengenbeä ©efübj unter bem Sötuftbein. 

Der Äranfc fud)e ein roatmeS Klima auf, hüte fid) nor (S'rfältung, halte auf 
regelmäßigen Stuhlgang burd) ftlnftierc Hon marinem SBaffet, trage innre bleibet, 
betmeibe jdjroeteS £eben, Rieben ober Tragen, fomic fdjneüeö Saufen, nehme 3 mal 
täglid) 2 llnge ßebettljtan nad) beu 9J(at)Ueiten unb 311 Seiten 3 mal täglid) 5 
©tan (ibiuin unb citroneufaurce (iifen in äBaffet. 

clungenentjünbung betläuft in brei Herfd)iebencu Stabicn; suerft füllen fid) 
bie ermeitevteu Maargefäße ber ßungen mit ftotfenbem, mebr ober meniger geronne- 
nem Sölute an, bann roitb bie ßunge immer härter burd) SlnfüÜung "mit braun- 
rötl)lid)en sähen (Sntsiutbungsprobuctcn, meldje ber fiunae bas vlue-feben ber 
Sdjuittfläcrjc einer £cbcr geben, monwi ber jföame rotl)e $epatifation berfommt, 
unb guletU merben bie ftoefenben Stoffe grau, graue 0epattfation genannt, unb 3er- 
fliefjen in (Siter, gelbe #cpatifation. 3n glücfiid)cn gällcn merben bie Slnfamm- 
hingen im jioeiten Stabium als rabmälmlidjc Stoffe auegemorfen. Die Hungen- 
entjunbung fann audj in Verhärtung, SBtanb ober Slbftejj übergeben. 

Tic Slnjeigen biefet ftranfbeit finb Richer, fhtften, befd)lcnnigtce 5ltbmcn, 
öeflemmüng, ©djmeta, jebod) nicht immer, troefene belegte 3nnge, großer Dürft, 
Kopfmeb, lliirulic, Sdnuädic, Sd)laflofigfeit, Srrcrcbcn. 

Ter M raufe merbc im SBett in einer glcidnnäßig marm-fend)tcu ßuft gehalten 
unb befomme fül)lenbc unb fdjleimige ©ettanfe; man lege ein gtofieS Senfpflafter 
auf bie öruft unb madje bann fortmährenb 3 0 U 0 i ef e manne 5^rciumfdiläge, meld)e 
bie ganje SBtuft bebeefeu unb unter beu Sinnen big jum Surfen gehen muffen; 
and) fann mau bie Stuft mit troefenen Sdjröpffopfcn befeheu. Snnerlid) gebe 
man merft ein Slbfubrmtttel, ))ieccpt v Jto. 1 ober 9?o. 3, unb bann bie entmnbungs- 
inibtige fctui, 'Hecept SHo. 4; fpatet gebe man bei troefenem Ruften, jähem Sing- 
rourf unb Seflemmung folgenbc ^ulncr: .^ampher 36 ©ran, nomeran^enfarbenet 
Spiifujlau3fd)mefel 12 ©ran, spinnt 6 ©ran, Salpeter Ii Drachme, ben 12ten 



— 65 — 

£I)cil bciöon alle 3 bis 6 ©tunben in Surup ober SBaffetj bei großer ©djwäc$e 
toenbe man 9tcccpt 9fo. 10 an ober gebe alle 3 bis 6 Stunben 5 ©ran 9)f o|d)u$ 
nnb 5 ©ran Slmmoniaf mit Bucfcr in SEßaffer; gur fdjncllcrcu (Srbolung btenen 
gulcM 3 mal täglid) 5 ©ran ßfjinin nnb citronenfaurcö CStfcn in äSatferj bei 
Sd)laflofigfcit gebe man abenbS -eine« ©ran Opium mit Bucfer in SSoffcr. 

«Sungenßreßs ift eine fcltcnc tranfljeit unb geigt [ich, an burd) Sltljcmbc- 
jdjwerbcn, ©crfladjung ber ©ruft an ber trauten Seite, ©djmet% Wad)tfd) weiße, 
Slbmnttung, Ruften, eiterartigcm bunfclm, oft mit ©litt gcmi|'d)tcm Sluewurf, unb 
oft ftinfenbem 2ltf>cm. ®:e Äranfljcit ift unheilbar. 

®ie Strafte bcS Patienten muffen fo lange als möglich, burd) gute Nahrung, 
SBcin, ©ier, ©ranntewein unb Sßaffcr unb burd) ficbcrtl)ran, 3 mal täglid) eine 
tjalbe Urne nad) ber 9ftal)lgeit, erhalten werben. Sdnncrg unb §uftcn wirb gclin- 
bert burd) i ©ran 9ttorpl)ium mit Bucfer nad) ©ebürfntfi genommen. 

^Cutfpctctt nennt man ©littungen anö bem ftcblfopf, ber ßuftröhre unb ben 
fiungen; cS fommt l)aupt(äd)[id) bei fiungenfcf)Wmbfitcl)t nor, bod) and) bei £erg- 
franffjeiten, ^ulSabcrerweitcrungcn, ©efd)würen, Csnrgiinbung, ©raub, trebS ber 
Strogen unb bei untcrbrüifter Reinigung, ättandjmal finb feine Slngeidjen ber 
broljcnbcn ©littung öorrjanben, gewöhnlich, finb aber bie Vorboten ©cJjmerj unb 
©ruef in ber ©ruft, ein ©efül)l non SBärme unb SBunbfein unter bem ©ruftbein 
unb gwifdjen ben Schultern, SMattigfeit unb 9ltebergefcf)lagent)eit, glühenbc Waf- 
fen, fähiger ©cfdjmacf im 9Jhmbe, troefener Ruften, 9ltl)embeflemmuna, öerg- 
Hopfen. ©liitfluf? auS ben fiungen fül)rt nict)t unmittelbar gum Tobe, bcfd)lcu- 
nigt aber baS (shtbe. 

Der Patient öerjjalte fiel) gang ru|ig im ©ett mit topf nnb Schultern fjoct)- 
gelegt, befomme (SiSftiicfe in ben s J)hinb unb nur falte ©ctränfe, feinen Äoffec ober 
geifttge ©ctränfe, unb einfache, leid)t uerbanlidje, gut näbrenbe Spcifen; bei ftür- 
mifd/en Blutungen macht man falte Umfd)läa,e über bie ©ruft; baS erfte befte 
^au^mittel iuncrltd) ift ftod)[atg, mcId)eS man tn ©aben Don einem Thcelöffcl ttoll 
troefen ober in ein wenig faltcm SSaffer aufgelöst giebt; aujjerbem ift 311 empfeh- 
len 10 bis 15 ©ran ©alluSfäure mit 15 tropfen aromatifdjer Scbwcfctfäure in 
Sßsaffcr alle 1 — 2 — 4 Stunben, ebenfo 15 bis 30 Tropfen Terpentinöl in ctwaS 
Schleimigem, ober 20 bis 30 ©ran gcpulocrtcS 9Jt utterforu in Gaffer; and) fann 
man äitfecrlid) Scnfpflatter ober fiäppdjen in Terpentinöl getränft überlegen, ober 
troefene Sdjröpfföpfe auf bie ©ruft feiert. Um ben reigenben Ruften gu milbern 
gebe man mehrere mal täglid) l ©ran Morphium mit BucFer unb fliege gugleid) 
ben allgemeinen ©efunbl)citSguftanb gu l)eben. 

£&ru|Ifdjttterjj mag, aujscr t>on tranfbeiten ber innern ©ruftorgane, rjerur« 
fad)t werben burd). OÜjeumatiSmuS, üfteruenreignng ober Sluftrengung ber ©ruft« 
muSfeln. 

3m allgemeinen halte man bie ©ruft warm, reibe Cpobclboc ein ober Rccept 
9?o. 11, uermeibe geiftige ©ctränfe-, geniejje fräftige Nahrung, nehme guwcilen ein 
hcipcS Sufthab ober Dampfbab, lege eine wollene ©inbe um bie ©ruft, halte auf 
gute ©erbauung unb nehme 3 mal täglid) eine halbe Unge fieberthran nach ben 
^fal)lgcitcn ; gegen bie Schmergen nehme man einen ©ran Opium ober £ ©ran 
9Jiorpl)ium mit Bucfcr nach ©ebfirfnijjj bei Rheumatismus, wenn nämlich ber 
Urin rotl) ficht unb ber Schweiß fauer ried)t, nehme mau alle 4 ©tunben Stccept 
5^o. 10, ober in Ijartuäcfigcn gällcn 3 mal täglid) 5 ©ran Sobpotaffiiun in 2Saf- 
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fcr; bei 9lerö$nfd)men itnb Sdjmerg t»on 5Inftrengung nimmt man jjur agaemei 
nen Kräftigung 3 mal täglich 5 ©ran citronenfaureä üifen unb lEljinin in SE&affcr. 

"23ru(lfclTmfjün5uug tritt auf mit groft unb 0ifce unb ftedjenben 3 d) mer- 
gen in Der (Seite ber ©ruft, roeldjc beim Atljmeu, Ruften nnö Siegen auf bet fran- 
fen Seite fidj ücrmcljrcn; dabei ift tjartcr nnb fdjnellcr tyitiz oorljanben, Oiuliclo- 
figfeit unb Acngftlidjfcit, troefener furger fwften, gerottete SBangen nnb fdjncllcS 
Atfmten; über ber franfen Stelle t)ört nnb füf>lt man roie bie tfoefenen entgünbe- 
ten glädjen bce SrufifelleS an cinanber reiben. (üntroeber gcl)t bie Äranfbeit in 
3ertl)eilung über, ober bie roljen entgünbeten gläd)en road))cn gufammen, ober cg 
fd)cibct fid) groifcijcn bicfelben ßQmpbe au3, rooburd) Öruftioaffcrfud)t entftcljt, ober 
bie (fntgunbung gcl)t in (Siterung über unb biloct Gitcrbruft. 

©ruftfeUentgiinbung i|"t ntcrjt gefäl)rlicf), wenn fie ohne anbere Äranfbcitcn im 
Körper auftritt, gctuöljniid) fommt fie aber erft 311 einem ferjon befteljenben Seiben 
tu einem gefd)iuäd)tcn Körper burd) (Srfältttng ober 3>urd)näffung. 

®er Kranfe t>crl)alte fid) gatt3 rul)ig of)ne ;u fprcdjcn unb tief gtt atbmen im 
SBett, gcniejje nur fd)leimige 9?al)rttng unb üicl leidjtc ©ctränfe; bei ÜScrftopfung 
nebme er ein Abführmittel, »ieeept üfto. 1; auf bie lörttft lege man jiterft ein gropeö 
Scufpflaftcr unb barauf fortiuät)rcnb |eif?e joübiefe 23rciumfd)läge; füllte nad) 
rinigen (Stunben feine Söeffef utig eintreten, fo (äffe man auf ber üöruft fdjröpfen 
unb gebe »ieeept 9To. 4; bei Sdjlaflofigfcit gebe man abenbS einen ©ran Opium 
mit Bucfcr. güllt fid} bag 2}rnftfcll mit SSaffer an, mag man oft am £ert>ortre- 
ten ber franfen Seite, aber befonberg burd) Uutcrfud)ung luabrnimmt, fo legt man 
öfter* iMafcnpflafter auf bie fraufe Stelle unb giebt 3 mal täglid) 5 ©ran Sobpo- 
taffium in SBaffer unb h Unge Scbcrtbran nad) jeber Sftaljlgeit, babei werbe ber 
Seibenbe gegen (Srfältuug uttö Durdmäffung gefebüfit nnb trage, incnn bie ©ruft 
nid)t tuuub gebogen ift, ein ty'cdjpflafter auf bcrfelbcn; berfelbe enthalte fid) aller 
geiftigen ©ciränfe. Alg IcUtc £ülfe öffnet ber Argt mittclft cineg SEroifarS bie 
»ruft um bic angefammelte glüffigfeit auggttlaffcn. 

^u$jeOr»ng beftcljt in ber Üöilbung flcincr Knötdben, SEuberfeln, in ben Sun« 
gen, bereu Ürroeidjung unb Vereiterung, ©ic Ängeid)en baöon, im Anfange oft 
leirl)t unb nid)t bcrücFfidjtigt, ftnb Ruften, Sd)iuäd)e, fdileimig-eiterartigcr .Aug- 
ttiurf, fd)neller $)>u!g, Atbcinbcflentmitug, Sßlntbredjen, Abmagerung, £eifcrfcir, 
Sdjiocif;, ©urdjfall; hierauf erfdjeittt l)cftifd)cg lieber, bic Sd)iuäd)c Derfdjlimmert 
fidi, bag ©cfidjt glül)t oft mit rotben aba,egrengteri glecfen, abcnbS ftellt fid) ^ r ö - 
frei n ein unb gegen morgen ftarfer Sdjmcifj; ber Appetit öerlicrt fid) oft, bie ©eine 
fdjmcllcn an unb ber Job enbet baß Seiben. 3n neuerer 3eit nimmt man wiebrr 
an, baf> AuSgcbrung anfterfenb fei; fie ift manchmal erblid), bod) finb un^urcid)cnbc 
unb fd)led)tc 9?al)ntng, unreine Suft, ungulänglidjeS ©onnenlidjt unb Softer aller 
Art oft bie Urfadjcn. 

s ^ v ci 3M)anbIung biefer ^ranfbeit mup bic anfeerfte Sorge getrogen merbeu 
für bie Hebung ber allgemeinen Grnäl)rung bc3 törperg burd) 9tegulirung ber 
Wenge nnb ber Art ber üttabrungSmittcl, burd) Aufenthalt in einem gefunben 
Älima, ©emegung in freier Suft, reiner frifetjer Suft in ^obnjimmcrn unb ©djlaf- 
gimmern, roarmer Mlcibting, täglidjer Abtnafdjung bee ganzen Körper« am Wür- 
gen mit tüd)tigcr Abreibung, unb bem ©ebraud) non Scbcrtbron 3 mal töglid) 
eine balbc big eine Unsc nad) ben WabMciten; ftatt be§ fiebertbranS fann man 
and) Butter braudjen, inbem man gtnei Jbcilc ungefahene Butter mit einem Jbeil 
$onig Dcrmifd)t unb mehrere mal beg £agcg einen Söffcl ooll nimmt; and) ein 
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anbercs leidjt oerbaulidjcs gctt ober Od famt man gebrauten. Die ^abrungs- 
mittel mi'tffcn befteljen aud f^lctfd? ro() ober jitbercitct, ßiertt, 5luftcrn, giften 
ajfildjra&m, Wild), ©eflngel, ©Inf, ©djroargbroö. ©emiifen, mit ctioas Sein, 
SJrannteracin ober 95icr; ber Patient mndjc 5 Die 7 Weltweiten in ben 24 8tun- 
ben; füllte bie Wild) im Wagen 311 fdjncll gerinnen, fo mifdje man bicfclbc 311m 
oierten £beü mit ftaltioaffcr. 3m Anfange ber Äranfljeit ift SBccbfcl bes SBoljn- 
ortes nnb bes Ätfmaf oon großer SBidjtigfcit. 

SBerben bie Sitngcn im ©erlaufe ber Äranfljeit gereift bnrd) @rfaltnng ober 
Aufregung, fo gebe man bis jur ßmberung JHeccpt 91 0 4, nnb gur Wilbcntng bes 
@ii|tcn8 * ©ran Worpl)innt mit Sncfer nad) SJcbürfniji; gegen 9?ad)tfd)iuci£e 
bient abenbs eine Jaffe falter ©albeitl)ce mit einigen tropfen 6d)toefclfäure ; ge- 
gen ben fd)ioäd)cnben Durchfall gebrandje man S^lcijncfcr 1 ©ran mit Opium i 
©ran nnb ettoas Bilder 3 big 4 mal täglid) ober 9tccept s #o. 7; gegen Sölutfpeien 
gebe man alle Stnnben 10 Kröpfen Terpentinöl in etwas ©djlcimigcm (Sin 
©auptmtttel gur Äitr ift ßbinin in folgenber ÜBcrbinbnng: 1 ©radjmc Gtjinin, 1 
t)rad)mc gepuloerte Wnrrljc, 30 ©ran pomcrangcnfarbcncr ©picjjajangfdjrocfcl, 
30 ©ran gepuloerte g-ingertjntblätter nnb fooicl ^öracnjabnejtraft, 11m eine 
lenmaffe 31t madjen, ans mcldjer 120 Rillen geformt werben nnb mit Söcklapja- 
men beftrcitt, baoon nimmt ber -ffranfe 4 mal täglid) groei ©ritcF. SBenn bei großer 
©d)iuäd)e fein Sßlntfpeien ober 25liitanbrang nadi ben ßnngen oorrjanbenift, fo 
finb ßifenmittel bienlid), am beften 6.l)inin linb citronenfaurcs (Sifcn 3 mal täglid) 
5 ©ran in Sßaffcr; bei ÜBlntfpcicn giebt man (Sifcnalanu 5 bis 10 ©ran 3 mal 
täglid) in SSaffer; 31t gleid)cr 3eit ift Gindjonatinctur eine ®rad)me 3 mal täglid) 
fcljr ftärfenb; anjkrbem ift bas .spt)popl)oepl)at Don ©oba als fcljr l)eilfam gcrül)mt 
loorben in 5 bis 10 ©ran ©aben 3 mal täglid) in SBaffcr. Slenßerlid) falbe man 
ben Staufen jebem Slbenb Dor SBettgeljeu am ganzen Körper mit Ocl ober $ctt 
ein; auf bie Söruft bringe man 3^ eigmittel, loie üölafenpflaftcr, Einreibung oon 
einer Salbe oon 2 T>rad)tnen Sörcdnocinftcin auf eine Ungc ©d)iocincfett, 2 mal 
täglid) bis ein 3lusfd)!ag erfolgt, ober oon 20 Kröpfen (Erotonöl mit einer llngc 
Terpentinöl ocrmifd)t, toie bie ©albc gu gebrauchen; auf ben Oberarm fejjc man 
ein gontanell. 

Die Ocffnung oon ^erfonen, roeldje an anbern Äranffjcttcn geftorben finb, 
unb in beren Önng-en man bentlid) bie Farben gel)eiltcr £nbcrfell)öl)lcn fiebt, geigt, 
baf? ber g*ortfd)ritt biefer Stanfbeit gehemmt nnb ber Patient oon ber Slnsgel)-' 
rnng gcl)eilt locrbcn fann. Stiele s J>erfonen boben an ber 5lnsgcl)r:tng einmal ge- 
litten, ol)nc bafj toeber fie nod) ber bef)anbclnbe $lrgt es gemixt l)abcn. ©i'efe 
Teilung fann auf bret ocrfd)icbcue 3lrtcu gcfdjcljen, nämlid) inbem bie jnberfel- 
maffe fid) in eine treibe- ober falfartige Wa'ffe oeränbert, ober bnrd) ben 5Iusioiirf 
ber £nbcrfelmaffe unb bas Vernarben ber gefd)toiirigcn §öl)len, ober bnrd) bas 
Uebcrgieljcn ber gefdjnmrigen ©teilen mit einem §äutd)en, rooburd) bann eine 
blcibcnbe §öl)le gebtlbet wirb. 5lber in allen biefen fallen muj? bas 2)lnt gcfnnb 
getoorben fein, bamit feine frifdje £iiberfelmaffe weiter in bie ßnngen abgefegt 
wirb. 
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(ÄcrjBeufcCenfjünbunfl tritt auf bei 9lf)euniati$mu$, s -ftierenfranfh,eiten, (Et- 
terüergiftnng be$ SBluteä, Scorbut unb uon (Srfältung, unb geic^t fi et) an bnrd) 
ftcd)cubcn 3d)merj in ber ©cgenb be$ £>ergen8, $ergflopfen, gieber, fdmelleä SItl)- 
inen, Silagen ber s }Jul3abcrn am$al§, anaftiid)em ©cjidjtSauSbrutf , ©djroinbel, 
©eräufdj in ben Obren, 9iafcnbliiten ; ber ftranfe fann nidjt auf ber linfen Seite 
liegen; wenn bic -Uranf [)cit weiter fdjreitct, fo (teilen |ld) (SrftidfungSanfälle ein, 
Ouften, äuf?crftc Scfyiuädje, Neigung 31t Ol)nmad)ten, 3lnfd)iüiiliing' beS @efid)te8 
nnb ber ©lieber. 

©ie (Snt^üubung gcl)t entmeber in 3ertf}cilung über, ober c3 ergießt fid) Silli- 
um ff er ober ^rjmpbe in ben ^erjbeutcl; in ben fcfjlimmftcn fällen bilbet fid) (Sitet 
nnb bie Sanbungcn bc3 $ergen8 werben mit ergriffen. Obgleich, $ergbeutejent« 
giinbun.g oft feine unmittelbare ©efaf}r bietet, fo läfii fic bod) blcibenbcn Sdjaben 
gnriief, öorgüglidj toenn ba3 #erg mit ergriffen toirb. 

©et «raufe liege in tiollfommencr Ol ul)c im 25c tr, bie 2nft bc§ Bimmen fei 
g[eid)inäf;tg luarm, bie Stafjrung im Anfange leidjt, knie 2 Uppen, ©ruften, Wild), 
faleimige ntibrcnbc ©etränfe, fpäter roeun grof;c ©djtoädje eintritt fräftig mit 
öiec unb Sein Snerft gebe mau, wenn s ^erftopfung borljanben ift, ein 2lbfül)r- 
mittel, flteeept Wo. 1 ober Wo. 3, barauf >Kcccpt Wo. 4; gegen bic Scrjmcrjcn gebe 
man alle 3 biö 4 8tunbcn einen ©ran Opium mit Sucfer bifl ßinbernng eintritt; 
tuomöglid) laffe man ben ,ft raufen täglid) ein ©ampfbab ober ein beißet ftmjjbab 
nehmen. 25ci Slnfammlung Dielet ftlüffigfeit im pergbcutel muß man Üölafen« 
pflaftcr legen unb alle 3 bis 4 ©tunben 5 ©ran Sobpotaffium in Söaffcr geben. 
Slcujjerlidj lege man im Anfange ber Äranfljeit ein (senfpflafter unb barauf Ijcipe 
25reiumfd)lägc auf bic franfe Seite. 

«gmtjünbuttg bes ikrjüöerjugs. ©iefe ßntjünbung ift meiftenS mit SMjeu- 
matiSmilS öerbunben unb geigt fid) an burd) ©rnef nnb 25eflemmung in ber 0erg- 
gegenb, roobei ber ßeibenbe am liebften auf bem »titefeu liegt, rubcloS unb ängft- 
lieh, ift, ber tyntä fdjiuad) unb ausfcjjcnb fd)lägt, lieber, 2ltbcmnotl), fairer 
edjiucip unb Ol)nmad)t eintritt. £>iefe $ranf()eit ift nidjt bireft töbtlid), last 
aber uuljeilbare ftchjer ber ^crjflappcn gurücf, moburd) #crgcrrocitcrung unb 
3Bafferfud)t entfteljen unb 31ml $obe füljren. 

"Sie SBebanblung ift wie bic bei ^ergbcutelentgiinbung, man giebt aber fofort 
und) bem 5lbfül)rmittcl alle 2 bi$ 4 ©tunben 5 ©ran foljlcufaurcö Slmmoniaf in 
SBaffer. 

.ÄerjUrappenfelJCer. ©ic SIngcidjen biefcS ßeibenS finb 5ltliembcfd)tuerbcn, 
0ergflopfen, unregelmäßiger s }>ulS, Sfcafenblnten, Slutjpeien, 5lnfd)iucllung ber 
!öeine i ber Sinuc" unb bc$ ©cfidjtcs, 25ruftmafferfiid)t, ftopffdjmerg, ©djroinbcl, 
Dl)nmad)teu, Ölutanbrang nad) bem 05ei)iru, unruhiger 8d)laf, aufgetriebene^ 
©rm1)t, gcrötbetc Sangen unb Sippen, glangenbe Singen; gulcjjt tritt gro«e 
2>ti)mäti)t ein, rocldjer bälb ber lob folgt. 

80 lange bie natürlid)cn ©djläge beä $ergen8 beutlid) börbar finb unb ba§ 
Syint in gutem Suftanbc fid) befinbet, ift feine unmittelbare ©cfaljr üor^anben 
unb ber ßeibenbe mag leiblidjc ©efuubljeit erlangen. 
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9#an regulirc bie £ljättgfeit beg ^ergenS mit$ingerl)uttinctiir, 10 big 20 
Kröpfen alle 4 big 6 ©tunben, big bag £>crg bei ©rttjoi^fcncn auf ungefähr 74 
©djlägc in ber Winnie leruntctgebtadjt ift; bann laffc man ben Äranfcn fraftiae 
©peifen genießen, reine 'Suft atbmcn, tbarm flcibcn, geitig auffteben, frü() falte 5lb- 
KM|d)iimjcn brö gangen Sortiert machen, jebe förpcrlrdje mtb geiftige 3lnftrengung 
bermeiben, 3 mal täglid) 2 lXnge ßebcrtrjran nnb 5 ©ran fofolenfaHreS (Sifcn ober 
citronenfaureg (iifen unb Sunmoniaf nehmen, ober 25 IJropfcn fafofaure ©ifentinc« 
tnr in % ©lag ^Baffer; bei 2Bafferfud)t gebe man alle 3 big 4 ©tunben i ©ran 
(Slaterium mit 3ucfer, big ftarfeg Abführen erfolgt. 

^ergrö^rung be$ «Äerjens. Dic'^crbicnmg ber ©ubftang beg §ergeng geigt 
fid) an bur$ |>ergflopfen, 9ltf)emnotf), Öefdjtuerbcn bei (djnellem kaufen, unbeliag- 
lidjeg ©cfül)l in ber ^erjgegenb, Kopffcbmcrg nnb ©djroinbel. 

©er Ä raufe berljalte fiel) [0 ntljig alg möglid). Die öel)anblnng ift bie bei 
C>ergElappenfel)let angegebene, wenn aber bic 5ttt)cmnotl) groß ift, fo gebe man 5 
©ran Slmmoniaf mit 10 tropfen ©d)tuefclätl)cr in Sß'after alle 2 big 3 ©tunben. 

«äerjetmaferung, mit ÜSerbimriung ber SBanbe beg Meneng, geigt fid) an burdj 
fdjtbadjen, Meinen, unregelmäßigen $uuü, falte bläulidje ©lieber, (sdnuinbel unb 
©erbauunggbefcfjröerben'j ber Traufe ift fd)iuad), reigbat unb rubelog nad)tg, bat 
öftere Sltbembeflentmung unb guälenben §crgfd)lag, cg [teilen fid) Unfälle bon 0|n- 
mad)t ein unb guleftt crfdjetnt äSafferfitdjt. 

Die 2M)anMung bat bie Aufgabe bic SScrbauung in gutem Buftanbe gn erhal- 
ten, beu 111 bänden ^ulgfd)lag burd) gingerbutrinetur, 5 big 10 Kröpfen alle 2 
©tunben big gur SBirfting, herunter gu ffimmen unb gur Kräftigung 3 mal täglid) 
5 ©ran fdjtbefelfaureg ober citronenfaureg (Eifen, ober 25 Srotifen jalgfaure (Sifen- 
tinetur in SBaffer gu geben. 

fettige Csttfarfung bes .Äerjens. Dag bo-Uptfäd)lidjfte 3eid)en biefeg Seibeng 
ift ein langfamer, big auf 45 ©d)läge in ber Minute finfenber s J>uig, mit allgemei- 
ner ©a)rüädje, Einfällen Don ©djtninbel unb 2ltl)cmnotl). 

Die ÜBcbaublung bcfdjränft fid) barauf, ber weiteren (Entartung ber öergmuS- 
fein ginbalt gu tl)tinburd) ben ©cnuß Den gleifd)fpcifcn, Giern unb TOd), bnret) 
reine ßuft, geitigeg Slnfftel)en, gclinbe fötpcrlidje Slnftrengnng, SBermcibnng aller 
Stufregung ber SMutcirfulation nnb Slntnenbnng uon ©ifenmittcln, roie fcrjtbefelfaU' 
reg ober citronenfaureg (Eifen 5 ©ran, ober falgfaure (Eifcntinctur 25 tropfen, 3 
mal täglid) in Sßaffer gu nehmen; gnm ©ctränf ift ©obaroaffer bicnlid); ber ßei- 
benbc nehme ieben borgen eine falte Slbroafdrmng beg gangen Körperg mit ©alg- 
roaffer bor. Bei allgemeiner gcttfitdjt öermeioe man fette ©peifen unb ä)fcl)lfpet- 
fen, felbft Stob. 

j3Caufurf)f. 25(äulid)c (Entfärbung ber §aut wirb bcrnrfadjt bnrd) angebo- 
rene £>ergfcl)lcr unb ift begleitet bon Kälte beg Körpcrg, $ergflopfen, Unfällen bon 
©d)it)iubcl, Sltbembeflemmung unb Ol)nmad)t. ©cmöbnlid) fterben bie hinter 
an tiefem Seiben balb, nur in feltencn gälten leben fie big gur ,3eit ber Gut- 
micfclung. 4 

Das Reiben ift unheilbar; man fndje bag «eben gu erhalten burd) gute nahr- 
hafte ftoft, manne tleibung, wohnen in reiner ßuft unb SJermeibung aller förper- 
lid)cn unb geiftigen SInftrcngungen unb (Erregungen. 

^erjafopfcit, oft bon ©djmergen in ber ©egenb beg §crgcng unb bon 51thcm- 
beflemmung begleitet, roirb, tnenn fein organifdjer gehler beg §ergcn§ borljanbcn 



— 70 — 



ift, bcbingt bnrcf) 9?crr>cneinflttf} auf ba§ ftelft burdj Verbann n b cf d) in c r b cn , gel- 
inge 9lnftrcngung, gcfd)led)tlid)c (Srceffc, ^cberfranff)citcn, Kummer, ©orgen, &'a 
barfeflcbraiid), ftarfem Il)cc. 

Wan nermeibe 33icr, 2Bein, Branntwein, Tabacf, Ibcc, erfrfjlaffcnbc geijtige 
unb förpcrlicfjc Slnftrengnngen, ttnb ftärfe ben Körper burd) eine geregelte SebenS- 
weife, gute Sfctijrung, Bewegung in frifdjer ßuft, falte 5lbwafd)iuigcn bes Borgens, 
mäßige Slrbcit unb bei großer Scfjroäcbe burd) citronenfaurcs (Sifen unb $lntmc- 
niaf, 10 ©ran 3 mal täglich, in Üffiaffer, ober citronenfaitreel Gifcn unb (£l)inin, 5 
©ran eben fo; Bcrbanungöbefdjwerben bebe man narr; ben in bem bctrcffcnbcu 
lUrtifcl angegebenen 2lnweifttngen. Um fcrjncll heftiges Mcnflopfcn 311 ftillcn, 
nimmt man LO bis 20 Tropfen $ingerl)uttinctur alle 1—2 — 4 ©tnnben in SBaffer 
biet gur SBirfung. 

"gkuflOräune nennt man einen, meiftenS burd) £cnFranft)cit üernrfadjten, 
Slnfall bon brennenben, ftcd)cnben, jiifammenfdjnürenben Sdmtcncu in berBruft, 
mit ^trjcmbcflcmmuno unb ©cfübl, als ob mau fofort fterben muffe; babei ift ber 
Sßulä langfam unb fcgttjaa), bas Sttfjmen furj unb fdjncll, bas ©ejjdjt blafj unb 
angfthdj, bte $out mit faltem fiebrigen 8d)Weijj bebceft, aber ber Berftanb ftar. 
Ter 2lnfaII bauert gcwöljnlid) nur einige Minuten, fanu aber and) eine halbe 
©tunbc aubalten, unb ber Job erfolgt mäbrcnb eines Slnfallcs, obgleid) ber Traufe 
in ber 3wifd)engeit fid) fd)cinbar in guter ©cfuubljcit befanb. 

3Baf)reiib eines Unfalles gebe man SScin, Branntwein in SBaffer, 20 Tropfen 
Sd)wcfclätbcr ober Moffutann'stropfcn in SEBaffcr, öfter wicbcrbolt, einen ©ran 
Opium mit 3ucfcr, 5 ©ran Slmmoniaf in Sßaffer, mebrere mal bittrer einanberj 
älljjerlidj lege man Scnfpflaftcr, L'appcn mit Terpentinöl getränft unb hcif;e Sörci- 
umfd)lägc auf. Ter Traufe trage eine« ber obigen SJftttel bei fid), um es fdjncll 
bei brob'cnbcm Einfall ncljntcn 31t fönnen. 

Um eine SBicberlmlung bei Zufalls 31t nerbüten, fitdjc man ben fiörpermftaub 
im allgemeinen 31t ftärfen, genieße gute aber leid)t berbanlidje Spcifcn, uebmc einige 
mal täglidj einen ©ran (Sl)iuin mit ihicfcr ober 5 ©ran Gbinin unb citroitcnfanrcö 
ßtfen in SBaffer, unb öermeibe geiftige ©etränfe, grope 3lnftrcngung, Bewegung 
glcid) nad) ben SJtofjljeiten unb getftige Aufregung. 

■^itteabcrgef^rouf/f, Slneur^ma, ift eine Blut entijalteube, mctftenS pul- 
firenbe ©efaSwulft, weldje cutftanben ift entmeber burd) Grwcitcrung ober 3crrci» 
pnng einer Sßnlelaber, bernrfadjt bitrd) franfbaftc Ablagerungen in ben SBänben 
berfelben, ober burd) bie Mtigteit ber Buttftrömiina in ben größeren ^ulsabern, 
burd) fdmmdie Stellen berfelben in ber 9iäbe Diel bewegter ©elcnfe, unb burd) 
andere Verlegungen. Tiefes Reiben fommt bäufiger bei Scannern r>or unb erfdjeint 
feiten nor bem breiftgften 3ar)re. SBenn Äranfbcit ber Slberwanbungen »1 ©rnnbe 
liegt, fo ftnb Diele ©efduuülfte in Dcrfdiicbcncn Ifjeilen beS Körpers uorbanben, in 
meldiem gaUe bie ftraufbeit conftitntioncll unb eine Operation ol)ne Althen ift. 

Tie Sfoäeidjen btefeS ßeibenS ftnb eine pulfircnbe ©cfdjwitlft, weldje fid) Der- 
flcincrt unb 31t pttlfiren aufbort, folbalb ber $ul*abcrftamm obcrbalb berfelben ae- 
brüeft toirb, nnb aufierbem 3lnfd)tucllitug beg ©liebcä unterhalb ber ©efd) mit Ift, 
©a^merj unb crfdjmertc Bewegung. Bin Unterfdicibung uon einer anbern unter 
ber 9Jnl8aber gelegenen ©efd)iuulft fanu man im letzteren »Salle bie ?Iber Icidjt.anf 
eine Seite btnefen, obuc bie ©cfd)WttIft 31t bewegen. Tic Qlnjcidjcn innerlicher 
^ttlsabergcfd)wiilftc ftnb btinfcl. 



©te Wittel ittr Sur finb ©rntf auf bie ©efchmulft, öftere fleine STberläffe, ein- 
fadje «oft, falte »Iiiffchläge, gingertjuttinetur in ©aben Don 10 bi§ 20 Jropfen in 
Sßaffer, big ber s }Mtlö auf 74 Schläge in ber Winute herabgeftimmt ift, unb Unter- 
bmbung ber Arterie. ®a3 lefctere ift baS §auptmittel. Sind) mittelft ©urchjei- 
hing eine« gatoamfdjen ©troma l)at man ba$ SBlut in ber ©cfduuulft fchon 
coagulirt. 

*gut$abevktopfen. $aS nngetuögnlicije Hopfen in ber grofkn BtammpuU- 
aber ruhlt man gewöhnlich im Unterleib, unb e3 mag bei mageren fiettten gefcljen 
werben; bie Urfadjen bation finb enttneber »lutarmurb, ^croencinflitfe unb qe- 
bruefte ©emuthsftimmung, Stfagcnleiben, ©ebärmutterleiben, ber ©enufc Don Har- 
tem Amcmajcn Sfjee, ber ©ebraud) tum Zabaä, ©efdjtuülfte unb ©emädn'e welche 
auf bte 5(ber brüefen. / 

©ie Jjeilung wirb bebingt bitrdj bie »efeitigung ber Urfaa>n; ber Seiben'be 
öermctbe Sbtcr, 2t)ce unb Kaffee, unb gcnicfje fräftige Nahrungsmittel, nehme früh 
falte yibina|a)ungen bcö ganzen ßörpcrä Dor, ober Seebäber, reibe Opobelboc länqä 
be$ MutfgrateS ein unb nelnne innerlid) 3 mal täglich 5 ©ran citronenfanreS ßifeu 
unb ßfjmtn. 1 1 

^nenenfjünoung. (Entgunbnng ber »enen erfdjeint mit Sehnten Slnfdituel. 
hing, toteingfeit unb Oiötbe im »ertauf ber »ene nach, bem öenen m: foüte »erci- 
terung eintreten, fo entftefjen groft unb fliegenbe Schmerlen aud) in anbern Sbei- 
lenbeS ftorperä unb oft erfranfen burdfr beu mit bem »tut circulirenben Giter 
entferntere Organe, wie bie fiitngen, bie fieber, bie bie ©etenfe, bie Sluqen 

©er MranU : öer&alte fid) rul)ig unb warm, neunte ein Abführmittel, $ccept 
Wo. 1 ober 9lo. 3, unb mache fortmährenb manne »reiumfehtäge auf ben ergriffe- 
nen tytiUbti arom Schwäche gebe man ftarfe gleifd)briibe, Sein ober »rannte, 
mein unb »artet unb SJ ecepi Jh. 10; gegen Schmer^ unb Sdjlaflofigfeit gebe man 
nad) »eburrnitf einen ©ran Opium mit Surfer, 'im J 

^aifa)ßdn. Unter Mcfr&ein öerfte&t man eine, bnrd& »erftopfunq in ben 
»enettnnb lhmpbah|d)en ©craßen hervorgebrachte harte, fehlerhafte [ to&e glän- 
genb^nfduuellung, tnei|t be« erneu, feiten beiber Seine, berbunVen mit aüqeme • 
ner ^d)iüad)e; bie ma^einlicfie Urfacfic ift aeronnener gaferftoff in ben unteren 
properen Seiten, ©le Jetanttdt fängt gewöhnlich, in einer bis fünf Socken ad) 
ber ^leberfunrt an mit Äopptgmetfc lieber, Surft, Ucbelfeit unb Sdjmen 3 
einem ober awei Jagen entfte&t bie ©cfönwlft mit »crluft ber »cwcguims raft im 
ergriffenen W |iefe Äran^eit ift meiftenS heilbar, \btl$bT$M%W 
monatelang geicbwoOen unb fraftloS bleiben fann. 11 

$ie Seibenbe perhalte M twllfommcn ruhig unb Warm im »ett unb bcob- 
achte auerit eine e.nraa)e, leichte, nahrhafte ©tat, nehme nad, ©cbftrfnift einen ©ran 
Opium mit Bucfer unb auf>g »ein lege man fortwährenb 'warme »re umfdSe 
gegen ubekied,enbc «udflutle an« ber Sdjcibe mache man (ginfprifeimqen i on & 
warmem 2Batfer 2 ober 3 mal täglich; finb bie fdjlimmften £wp oZ öodibe 

gebe man rohe gier, gleifch, SSein, »ranntemein S mL St 

dio. l l.nnb nad,ieber^ahI a eit^Un S eßcberthran; auch finb im fpätereu I S 
girnben. r ,n9Cn 00 " ^° Mb ° C ' §BIa ^ en ^ a ' tcr llnb Ginbinber fbe« & an- 

»^T™™-"-! 1 "* c - n J¥* am ^»noften an ben »einen, bod) fann fie am 
gan 3 en ucno,en entern gesehen ; fie geht Don einer ober gtoei »euen au«, »ei™ 
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cwunbcn unb nuSgcbcbnt werben, bis julefct Diele bcrfelbcn ergriffen jtnb; tuirb 
ic (Srroeiteruna niajt gehemmt, fo geben bic franfen ©teilen in Vereiterung über 

ober fic jerberjtenj burd) bie (Erweiterung werben bie in ben Venen bcfinbltdjcn 

klappen jnr 3urücfl)altung bcS Vintes niitjloS. 

3ur Seljanblung werben gleidjmäfsigc (SinwicFIungcn beS SBeineS bon ben 

Jcbcn an mit Vinbcn ober ^Jflofterftreifen nngewenbet unb babei unbebingte »iubc 

bcobad)tct; ober man äfct bie ©efdjttmlft mit öfcenbcr 9ßotafc|ej ober mau unter- 

binbet bic Venen unb gcrtbcilt fie mit bcmWcffcr. 

flafenßfuten. Sei ^crjfranfbeiten ober Anlage $um Sd)lagflii)5 ober Vlut- 
anbrang nad) bem ©cl)irn mag 9tafenblnten wol)ltt)ätig wirfen, bei Sd)iuäd)cgu- 
ftonben unb erfdt)öpfetiocn Arnnffjcitcn fann eS aber bic unmittelbare Urfndje bcS 
£obes fein; in ben [enteren fällen mnp fdjncllc Aiilfc gefdjafft werben. 

©er ftranfe fifce in einem fül)lcn Limmer aufrecht mit unbcbccFtem Malfc unb 
halte einen ober beibe Sinne eine geitlang über ben ftopf; man lege faltcS SBaffet 
ober GiS auf bie 9iafe, bie Stirn unb iii ben 9tacfcn; man mache Ginfprijmngcn 
Don einer Stnflöfung Don 10 bis 20 ©ran lannin in einer Unje faltcm äßaffer, 
ober Don 20 bis 60 ©ran Sllaun in einer Un^e SBaffcr, ober Don gleiten Steilen 
(Sifentinctur unb Sföaffer. Sinb biefe Wittel olme Grfolg, fo jicljc^man einen ge- 
wachsten gaben burd) einen ©ummifatbeter, fo baf? ein (Snbe jn ber fleineti Hoff- 
nung I)erauel)äugt, bann fcfjicbe mau ben ftatl)eter burd) bic 9?afe, bis man ben 
gaben in bem Sd)lunb l)ängcn fiel)t, weldjen man bann mit einer Sange bertun- 
holt, baran ein Scl)Wämmd)cn, ober Väufd)d)en (übarpie, befeftigt unb ben ftatbe- 
tber wieber l)erauejicl)t, woburd) ber Schwamm in baS bintcre'9fafcnlod) gebogen 
wirb unb baffelbe Derftopft, wo er 48Stunbcn lang gclaffcn werben fällte. Snner« 
lid) giebt man bann fd)Wäd)lid)cn ^erfonen, ncben'fräftigftcr Nahrung mit Kar- 
toffeln, SBafferfreffe unb reifen faftigen grüdjtcn, 3 mal täglid) 5 ©ran fcrjwcfcl- 
faurcs (Sifcn ober 25 Kröpfen Gi|entinctur in einem ©laS SBajfer. Äaffce ift gänj- 
lid) gn Dcrmeiben. 

gtatte §fü#e werben Derurfadjt bureb, Derminberte Vlutcirculation in ben 
flcincn Vlutgefäficn bcrfclbcn. 

Sftan reibe bic ftftjje früij tüd)tig mit faltcm 2öaffer unb bann mit groben 
$ücrjern ab unb madjc ftd) Diel Bewegung in frifdjer Ünf t. 




^ungenenfjänbung erfdjeint mit Sehnten;, §ifte unb ?lnfd)wcllung, wcldic 
Iefrtcre mand)mal einen folrbcn ©rab erreid)t, baf bic Sungc aus bem Wuubc 
hängt, woburd) gefährliche 9ltl)cmnotl) entftel)t; bic garbc bereinige ift rötl)cr als 
■ lewöbnlid). 

Wau gebe alle 15 Minuten ein ßltiftier Don einer Unge Vit-rerfalj in 8 bis 12 
Un3cn warmen SBaffer, bis gehöriger Stuhlgang erfolgt, babei lege man (Sis auf 
bic Junge, bcftrcicbc biefclbe mit einer Sluflöfitng Don 20 ©ran falpeterfaurcm Sil- 
ber in j Ihne SBaffer, ober mad)c einen langen <Sinfct)nitt in biciclbc; wenn Gr- 
fticfuug brol)t, muß ber ^trjt bie ihiftröfjre öffnen. 
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^ungengef^niüre. (Sinfad&e 3nngengefd)Würe werben oft unterhalten burd) 
abgebrochene Bahne ober ^Bürgeln berfelben unb burd) ben wetzen harten Qlnfafc 
berfelben, meldje llrfadjcn entfernt werben muffen. SInperbcni gebe man bem 
tonnten »ieeept 9to. 2, ober je 10 ©ran Sibabarbcr unb foblcnfaure Soba, unb 
bann 3 mal täglid} 20 ©ran falgfaure ^otafd)e in SSaffer; örtlich wenbc mau ein 
Wunbwaffer Don 5 ©ran fchwcfelfaurem Tupfer in einer Unge SBaffer au. Die 
Diät fei milb. 

^lufgefjmtngene 3unge. STtan löfe Boraj unb SHann, Don jebem 20 ©ran, 
in einer linse SBaffer auf unb beftreidjc 3 ober 4 mal täglich bie Bunge bamit. 

2&ar$en auf 5er ^unge. Dicfelben werben auSgefdjnitten, ober abgebunbeu, 
ober mit Salpcterfäure täglich oorfid)tig betupft. 

<Ängen>ad)fene £unge. SBenn baS Bungenbänbd)en bis an bie @pi£e ber 
Bunne ongcwadjfen tft, fo bafj baS ftinb nicht fangen, fehl liefen unb fpäter nicht 
fprechen fann; fo bnrdjfchneibct man baffelbe ein wellig, tnbem man ben Äopf bcS 
StinbeS feft halten läpt, bie Bunge mit bem Beigefinger unb Mittelfinger ber linfen 
§anb empor hebt, mit einer flcinen Sd)cere, bereu Spitjen ftumpf unb nad) unten 
gerietet finb. ©djneibet man guDiel, fo brotjt bem Äirib Grfticfung burd) Burücf- 
fallen ber Bunge. 

3ungetißre05 erfcheint mit feharfen ftcd)cnben Schmerlen, ftarfem ©peidjel- 
fluf? unb allgemeinem ©ied)tl)um; fpäter ftellt fid) SluSflujj Don übelried)enbem 
diter ein, crfd)iucrtcS ©d)luefcn unb Sprechen, 9lnfd)rocUung ber gangen Bunge 
unb ber ©rufen unter ber Bunge, unb manchmal Blutungen berfelben; ber Job 
tritt au§ Ermattung ober burd) Grfticfung ein. 

9)?an gebe einen ©ran ©pinm alle 2 bjS 4 Stnnben unb imterftüfce bie Gräfte 
beS trauten burd) nahrhafte Diät Hon Wild), $leifd)effcng, rohen Giern, Lüftern. 
Man mag ben franfen £I)eil auSfdjneiben, woburd) drletdjiterung entftcht. ©cgen 
Blutungen lege man GiS auf ober eine ftarfe 5luflöfung Don falgfaurem Gifcn; 
auf,erbcm fann man örtlich übermanganfaure $otafd)e, 80 ©ran auf eine Unge 
SBaffer, ober ftarbolfäurc, eine Drachme auf eine Unge SBaffer, anwenoen unb in- 
nerlich alle 2 big 4 Stauben einen Kröpfen tarbolfaure ober 2 big 5 ©ran über- 
manganfaure ^otafdje, in SBaffer geben. 

giifernbe $af)nftäfd)cnt$ünbun$ geigt fid) an burd) £>it?e, Dermehrten Spei- 
chelflujj, übclriechcnbcm Sltbem, 5lnfd)Wcllung ber 'Oberlippe unb ber Drüfen bcS 
UntcrfieferS; baS Bahufleifd) ift gcfchwollcn, geröthet, leid)t blittcnb unb mit einer 
Sage flcifterigen grauen Stoffes bebceft. SScnn ber toanfljeit nidjt Ginhalt gctljan 
wirb, fo wirb baS Bahufleifd) gerftört, fo bafj bie Bähnc ausfallen, unb bie Üranf- 
heit ergreift bie Snnenfeite ber Sacfen, wofelbft ©efchwüre entftehen. 

9.Van beftreidje baS Bahufleifd) mit gleichen $bcilcn Ghlormaffcr unb gewöhn- 
lichem SBaffer unb gebe falgfaurc ^otafebe alle 4 Stnnben ftinbern bie 311 2 fah- 
ren 5 ©ran, bis git 6 Sahren 10 ©ran, bis gu 10 Sahren 15 ©ran, ©rwachfenen 
20 bis 30 ©ran, in SBaffer. Bur Stärfung gebe man Gbinin mit Bncfer, &in- 
bem l- bis 1 ©ran, Grwad)fencn 2 bis 3 ©ran, 3 mal täglid). 

^lunbßreßö. Dicfc toanfljeit fommt bei tonbern gwifd)cn bem 3 weiten unb 
fünften Sah« oor, unb geigt fid) an burd) allgemeines Unwol)Ifcin beS ftinbcS mit 
Sd)tuäd)e Dcrbunben unb buref) eine harte ©efchwulft in einem 3?acfcn, wä()rcnb 
an ber 3nncnfeitc beS Badens eine graue gefd)würige Stelle fid) geigt, weldje fich 



aUmapg bergröfjert, 6i$ fie fid) über ben gangen inneren SBacfen, bae 3al)nflcifcf) 
unb bic kippen verbreitet bat, luobei fortroäfjrenb äuperft übclricdjeuber Schleim 
abfliegt; Mc ftranfyeit enbet meiftene töbtlid). 

8Kan beftreidje ba$ ©efd)ipür mit einer 5luflöfung tion 80 ©ran überman- 
ganfaurcr ^otafdjc in einer Uuje SBaffcr, ober mit falpeterfaurcm Silber, 80 ©ran 
in einer Unje SKaffcr aitf^elöft, ober mit Salpeterfäurc, nnb gebe innerlid) alle 2 
big 4 Stunbcn 5 bie 10 ©ran falgfaitre s l>otafd>e mit einem Jbcclöffel ßincfjona« 
tinetnr in SBaffer, unb 8leifd)effen| ( Wild)ral)m, Wild), rotje &ier, ©ein, SBier, 
SBranntciucin unb SBaffer. 

$$mhmm$m. ©ie Äranfljeit, tnenn fie bei tinbern auftritt, ift ofjne ©e- 
fabr, erfdjeint fie aber in anbern ferneren ftranfbeiten bei Grinadjfenen, fo ift fie 
gctuöbnlid) ber Vorbote bc3 £obe3. Sie geigt fid) an burd) Heine mnbe, roeifje, 
erhobene ftlccfeu auf ber dünge unb im ganzen Wunb, ineld)e manchmal bie in ben 
Wagen fid) auebreiten; babei finb bie ftiubcr unruhig, fönnen nidjt gut fdjlucfcn, 
l)abeu Ruften, (vrbrcd)cn unb $urd)faU; sumcilcn flicken bie ftlccfen 31t einer größe- 
ren gcfdjipürigeu Stelle jufammen. 

Wan gebe bem ftinb guerft ein 5lbfübrmitfcl non 2 ©ran 5?l)abarber unb 5 
©ran SWagnefia unb bann 5 ©ran falgfaure ty v otafd)e in SBaffer 3 mal täglidi; 
man pinfeie ben 9Jhmb mit folgcubem Wittel an«: je 20 ©ran $orar unb Sllaun 
unb je * Unje ©affer unb Sorna, ober mit einer Sluflöfung Pon 10 ©ran über- 
mangaufaurer ^otafd)e in einer unge Sßaffer. ©ag Äinb inerbe täglid) gehabet, 
reiulid) in 9Bäfcf)e gehalten, diel an bie frifdjc ßuft getragen unb gut genatirt mit 
Wild), ftlcifd)brül)c, Eigelb. Sollten bie Sdptiämmcficn übclricdjenb, branbig 
merbeu, fo beftreid)e man bie f raufe Stelle mit einer Sluflöfitug Pon 80 ©ran faf- 
•peterfaurem Silber in einer Urne SSSaffer unb gebe innerlid) 3 bis 5 Sropfcn folg, 
faure ©ifentinetur in einem gplöffel ©affer alle 6 Stunbcn, unb öfter 10 bie 20 
Sropfcu »iotlitucin. 3Benn am Alfter Sd)mämmd)cn crfd)cinen, fo lege man ölei- 
maffer auf unb ftreue SSärlapfamen ober femeö Wcl)l barüber. 

^rofäflcfdjwufft ift eine fd)inerjlofc, langfam cntftcl)cnbc ©efdjttmlft unter 
ber ^tingenfpiKc, öerurfadjt burd) s iserftopfung bce «bfübntngefanalcS einer Äinn- 
fpeidiclbiiife ober burd) Sluftrcibuua. tum ^algbrüfcn; biefclbe enthalt eine fpei- 
ci)clartige ftlüffigfeit ober fäfeartige Waffe. 

Wau öffne bie ®efd)tuulft mit einem Wcffer ober einer Sdjecre unb laffe bie 
piffigfeit aneflicfjcu ober entferne bie biefere Waffe mit einer Sonbe. 

"3tof>aratt&l)eti. Tiefe firanfheit entftel)t burd) 5Infteefnng Pon bamit bcf)af- 
teten ffcrbcu unb ift gcmöbulid) töbtlid) ; fie erfdjeint mit lieber, großer Sd)iuad)e, 
Staden in ben ©liebern, übclricd)enbcnt Sluefluß aue ber 9fafe; ungefalir am 
»röölften Jage erfcöeinen ^ufteln unb ©efcfjroftlfte mit ubelriea^enben ©JttJetkn an 
icn tierfdiicbeuen Jhcileu bee Mörpcre, mcldie leid)t in Giteruug nnb iöranb über- 
geben unb nod) m bem jroangigften läge eubet ber lob ba$ Reiben. 

WiMt gebe alle 3 Stunbcn 60 ©ran Sttlpbib Sota in i laffe ünaffiatbee, 
ober ©nlüMb Waquefia, nebft ©ein, «Bier, örannteroein. ftärfcnbe 9ial)rungemtt. 
tel; ber Patient halte fid) in reiner frifdier ßnft auf; bie «afe tturb mit einer Slnf- 
löfung non 4 ©ran ubermanqanfaurer ^otafd)e in einer llnjc ©aper öfters aug. 
aefprifet mib bie ©efdjnmre bamit gemafc^en; and) fann man innerlid) 3 b\i 4 
iual täfllidi 2 Impfen ftrcofot in etmae Sd)leimigem geben; gicbt pd) ba^eibcn 
langer 'bin fo giebt mau 3 mal täglid) 10 bie 1-3 ©ran Sobpotafftum m SBBaUer. 



3&<tnbefenf§uit6»ttg. GS gicbt jmei 5lrten tion 97?anbeIcnt3Ünbitng. Bei 
bcr einen 2lrt ift wenig $ieber im Slnfang tiorljanbcn, aber eine große £>crabftim- 
mung bcr ftörperfräfte; bie ©efdjroulft ber s JO^anbcIti i ft auf beiben 6eiteu mcifteng 
gleid), bie ©d)leiml)aut jot ein trübet rötl)lid)eS 5lnfel)en nnb bie SÄonbeln finb 
mit grauweißen $lccfen übcrfäet, mcldje manchmal jufammenflicfjcn. Diefe g-Ief- 
fen )1nb nid)t bcn ©djmämmdjen gleid), fonbcrn be[tcl)cn auS meidjen, in bie ^olii» 
fei gebetteten (Soncrcmcnten. 3n mannen gällcn erfcrjeinen @d)leiml)autgefd)müre 
an ben kippen nnb an ben innern (Seiten bcr Barten; bie Bunge i[t glänjcnb nnb 
feud)t nnb bat eine erbbeerfarbcnc ©pi|e; ©djmerg tft nur beim Sdjlncfen üor- 
l)anbcn; bie Prüfen unter ber finnlabc finb etmaS angcfd)raollen. SMefe 2lrt Don 
yj?anbelentjiinbnng mirb burd) ungcfunoe Suftäube bcr 2Bof)nungcn bcgünftigt, 
felbft f)ertiorgebrad)t, nnb befällt oft mehrere ^erfonen 3ugleid). 

©iefe Äranfl)cit läßt fid) leicht beben burd) marmeS Behalten beö Patienten, 
©urgeln mit marinem SBaffcr nnb bem ©ebraud) Don 10 bis 20 ©ran djlorfaurer 
$otafd)c in 28 affer alle 4 «Stunben; fpätcr giebt man mi öölligen Kräftigung 3 
mal täglid) 5 biß 10 Kröpfen faljfanre ©tfentinetur in 2Öaffer. Siftan fann größere 
ßoncremente, meldje fefjr übel riechen, gnr großen Grleidjtcrung bcS Patienten, 
mit einem ftnmpfen §afen mcgncl)men. 

Die anbere 5lrt oon Sttanbelentjünbung beginnt mit ©djmcrjen im £>alS, 
meiftenS nur an einer ©eite, meiere fid) beim ©djlncfcn oermefjren, mit gieber- 
fdjaucr nnb purpurroter gärbitng ber einen Wanbel nnb bcr Hälfte bc§ einen 
©aumenfegelS, bereu ©d)leiml)ant glänjenb nnb feurfjt tft; biefe Gntji'tnbnng getjt 
feiten in 3crtf)eilnng, fonbcrn meiftenS in Vereiterung über. Die <3eitbaner biefer 
$ranff)eit ift, menn 3ertl)eilung erfolgt ungefähr 48 ©tunben, nnb Hon 4' big 6 
Sagen, menn ßitcrbilbitng eintritt. 

man gebe guerft ein Slbfübjmittel, fJtecept 9?o. 3 ober 9fo. 1, ober eine Urne 
Gaftoröl, herauf Üicccpt 9lo. 4; äu&erlid) roenbet man ©enfpflaftcr nnb bann 
marme Breiumfd)läge um bcn £alS an nnb babei ©urgelmittel öon 9tfalöcn ober 
^ctnfamcnabfodmng; nur in fjartnäcfigcn fällen lege man dorn an bcn 6alS ein 
Blafenpflaftcr ober laffe 6 big 12 Blutegel fe^en; bei (Srftichmgggcfafjr macfje man 
(Sinfdjnitte in bie angefdjraollcne 9ftanbel: @inatbmung marmer Dämpfe befon- 
berS Don «?ild), finb mof)ltl)ätig. 9Benn ber 2lbfce£ gebrochen ift, giebt man 3 
mal tagltd) 2 ©ran (El)inin nnb 25 Kröpfen Gifentinctur in einem ©lag Sßaffcr 
nnb menbet aufammenaicfjenbe ©urgelmäffer an, mie 20 ©ran 3l(aun in einer 
Unge SBoffcr aufgclöft; bauert bie Eiterung fort, fo menbet man Bcpinfclungcn 
mit falpetcrfaurem (Silber, 15 ©ran auf eine Unsc SBaffer, an. 

Bei djronifdjcr SlnfdjmcUung bcr 9J?anbcln ol)ne gieber läfit man Skberthran 
3 mal taglid) eine fmlbe Unje mit 5 ©ran Sobeifen nebmen 

Sei Schnupfen, ßatarrf), mit 9lnfcf>raellung ber 9ftanbeln giebt man alle 4 
etunben 10 ©ran djlorfaure ^otafc^e unb 30 Kröpfen (Salpeterätheraeift in 
SBaiier. 3 

|5Cutttttfl i aus &nnb unb ^fttnD. 9?ur bei bösartigen ßrarrfbeiten beS 
yjtunbeg unb beg ©crjlunbeg merben Blutungen in benfelben gcfärjrlicf) 

man mafd)c ben 9J?nnb mit einer Sluflöfung mm 20 ©ran Tannin, ober 30 
©ran ^laun, ober 10 ©ran untcrfcbircfelfaurcm (Sifen in einer Un^e faltrm 
SSBaffer aug. 0 

Pfuferßrc^n. Blutflu^ aug bem Waam unterfdjeibet ftc^ bon »lutfliifi 
aug ben iiungen baburd), ba^ bag erbroa^cne Blut meifteng bunfcl unb nid)t fd)äu- 
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mcnb ift unb manchmal mit Speifcn gemixt fommt, roäljrcnb bas Blut aud ben 
Hungen bcllrotl) unb fdjäumcnb fidj jeigt unb mit Spcid)el gemifdjt ift. $)a$ v .Blut 
Wirb gciuölmlid) in großen Wengen crbrod)cn; bie l)auptfäd)lid)ftcn Urfad)en ba« 
oou finb #lutaiibraug und) beu Wagcniuänbcn unb einfache ober bösartige ©e« 
fcrjroüre im Stögen, bod) wirb es aua) bebingt burd) Unterbrücfung bet Reinigung 
ober beä -v> ä 1 1 1 o r i- 1) o i D a l f h i f f c ö , burd) frant'baftcn 3uftanb bes StuteS felbft, öurd) 
sßulSabererroeiterung, burd) gcljinbcrte (iircuiation in Äranfljcitcn bes ^erjenl 
unb der ücber. 

öhltcrbredjeti jeigt fid) an burd) ein ©efüljl uon Drucf unb ©croidjr, burd) 
bumpfen ©cbmerj, ©efüljl uon 5lengftlid)fcit unb £)l)nmad)t; oft ift aber nur 
Uebeifeit, ©djroiubel unb (d)iiiad)cr s }miIö öorrjanbenj bie £-olge baoon ift große 
^iebcrgcfd)lageul)eit, ber«rfacr>t burd) 9lngft unb SBIutöcrtuft. !Dft gebt Blut 
burd) bie ©ebärme fort, toaä aber and), außer oom Wagen fommenb, burd) Äranf- 
Ijeitcu ber ©ebärme, ©Htjünbung unb Vereiterung berfclben, berurfaebt roerben 
mag; biefen SBlutauSflufi Darf man luieber uid)t mit bem üertucd)fcln, lucldjer burd) 
s 4>oU)pcn unb §ämorrl)oibcn erzeugt tuirb. 

©er ^atient enthalte fid) aller Spcifeu, liege fyorijonral gang (tili im S -Betr, 
nelintc ©tudfe CSie in ben 8Jhmb, trinfe falte fiimonabe, ober 3ucfcrnmffcr mit (£f- 
[ig ober äBeinftein angefäuert; mau lege falte Umfdjläge auf bie Wagcugegenb; 
imter(idt) gebe mau alle 1 — 2 — -t ©tunben 15 ©ran ©aflu$fäure in Gaffer, ober 
15 bis 30 Xropfcn Terpentinöl in etmaS ©djleimigem, ober 25 bi$ 40 Tropfen 
©ifentinetur in äBaffer; bei großer Sdiiuäriic gebe man ftlufticrc tum 3*lctfd)brül)e 
mit SBein ober Sörannteroein unb 10 bie 15 Tropfen Öpiumtinctur. 

SBei djronifdjem SSluterbredfyen gebe mau 3 mal täglid) 2 Kröpfen Salpeter- 
faure in SBaffer, ober 5 ©ran citrouenfaureäSifen unb libinin in SBaffer, wobei 
Die ©iät fefjr fräftig fein uui^ mit 9Mdjral)m, rol)cn (iiern unb ftarfer glcifd)- 
brül)c. 

^ei $>lutflit)"5 auS beu ©ebärmen gebe man guerft ein 3lbfnr)rmittel 9io. 3 
unb jjroei Stunben barauf i Unge (Saftoröl, unb bann alle 4 Stauben 2 Tropfen 
Salprerfäure, 10 Kröpfen SDpinmtinctur unb 5 ©ran Gnjiancjtraft in Sßaffcr. 

£peic0effTuf> entftebt burd) ucrfd)icbene ftranfbeiten unb burd) ben anhalten- 
beu ©ebranet) tum Duecffilbermitteln unb aeigt fid) burd) übermäßige Slbfonberung 
uon Speidiel im ÜDhtnb, bejd)rr>erfid)e8 Sulingen unb Manen, ^nfdjröeliung, »tö- 
tbuug unb ©cljmerg ber Speid)clbnifen, ftinfenben Zithern, iucid)ee blufcenbeS 
3al)iifleifd), ^oeferung ber 3äl)ne, eigeutliümlidjen ©efdjmacf au; bauert bas Rei- 
ben lauge Seit fort, fo jclut ber Mörper ab. 

Wan roafdje ben Wunb alle ein big brei Stauben mit einem ber folgniben 
Wittel au8: 1 ^int SBSaffct unb 6 ^radimen Sllaun, ober 2 rradnuen ©algfäure 
ftatt DcS 2Tlaun3; iuncrlid) nebme man brei mal täglid) einen Ibcclöffel gepukicrte 
fiolgfo^le in SBaffer; äufietiid) reibe man SafiliFumfalbe in bie angc|d)iuoücncn 
Brufen unb binbe Solle ober SaumrooHe barauf. 

$e(d}ttJÜre im $(ßfunb. 55te bauptfädjlidjftcn ?lu^cid)cn biefc§ ÖeibenS finb 
erfd)iuertee Schiefen, Sdimerj über beut Wagen, Uebeifeit, ?tiebcrge|d)lagenl)eit 
unb (irmattuug. 

Wan beftrcidje ba8 ©efdjroftr mittelft cince Sdnuammee an einem ^ifdjbcin 
mit einer SUtjlöjung bon 20 ©ran falpeterfaurcm Silber in einer Ungc ©affer, 
gebe ftärfenbe s Jial)ruugemittcI, nad) jeber Wal)!scit 2 U113C Ücbertl)ran unb 3 mal 
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s tnglid) 5 ©ran citronenfqnreg Gifcn unb ßbjnin in SBaffcrj Aufenthalt in See- 
luft ift aujicrorbcntlid) bicnlid). 

^crcnflcrung be$ |>clJCun&(?s. ©iefer Buftanb folgt l)auptfäd)lid) nad) bcm 
$crfd)ltufen änenöcr (Stoffe. Um ba$ ikben 31t erhalten rnnf? man claftifdjc Oi ötj- 
ren in ben 8d)lnnb bringen, um bas aämlidje Sufammenfdjnüren beffeiben 31t 
berl)tnbern unb SRafjnmg baburd) in ben Wagen m bringen. Sind) fann man 
bie Nahrungsmittel burd) £lt>fttere beibringen. 95ei frampfl)aftcm ^ufammeu- 
fd)tiiiren bes ©d)lunbeg f;t)ftcrifd)cr grauen gebe man 3 mal täglid) 2 ©ran Gh> 
nin mit 2 Kröpfen @d)tt>efelfcuire aufgclöft in SBaffet unb eine ®rad)tne 3) l al- 
brianrinetur; aufjerbem laffe man jeben borgen eine falte Abiuafdjuug be$ gan- 
gen ftörpcrä Dorncljmen. 

ilufßofjcn 3cigt einen Derborbcnen Wagen an. Wan ncl)mc ein Abführ- 
mittel, »ieeept Mo. 1 ober 9fo. 2, ober 5 ©ran Aloe unb trinfe £()ce tum 5lniö, 
g-cudjel, s }>fcffcrmüu3C ober Mamillen, neljnfc 3 mal täglid) einen £l)celöffcl 
gepu Inerte $ol3f'ol)Ie unb Dcrmcibe meißes" ©atflücrf, «Süpigfeiten unb geiftige 
©erränfe. 

jSteMriedjenber gltfjem fommt mciftenS Don franfen, l)ol)len Bäljnen, aber 
aud) tum fd)led)tem Buftonb be3 Wagend, Don £ungenfranft)citcn unb ©e- 
ferj untren. 

Wan laffe fcl)r bol)le 3äl)ne unb alte 3a[)niunrjcln herausfielen, reinige fid) 
bie 3ärjnc nad) ieber Warjl^eit mit einer rocid)cn dürfte unb reinem SKaffer, Der- 
meibc meines ^aifiucrf, Wilcl)fpeifen, ftö'fe, 2>ier unb anbere Wüljgetränfe, 6t)o- 
colate, effe mäfjig unb forge für gute Verbauung burd) Diecept 91o. 8; auperbem 
nel)me man einige mal täglid) einen £t)eelöffel Doli gcpulDcrte ^oljfoblc in SBaf- 
fer; man fpüle fid) Wunb unb £>alg mit einem ber folgenben Wunbiuaffer aus: 
20 ©ran Alaun unb 4 U^en SSoffer, ober 3 ©radjmcu (il)lorfalf, 2 Unjen SBaf 
fer, 2 Unjen Alforjol, 4 tropfen »vofenöl, tuoDon man einen £l)eclöffcl Doli in ein 
©lae> SSoffcr tt)itt. Um ben Atb/em in ©cfelifdmft angenelmter 31t madjen, faue 
man Wt;rrl)e, Waftij, helfen, 3immtblütl)cn, Wusfat ober WofdjuS. 

«Acute ^Sagenentjünbung. Acute ßntjünbung ber Sd)lciml)aut bcS Wa- 
gend roirb Derurfad)t burd) bas Verfd)luefen Don ©iften, Säuren, ftarfem brannte- 
mein, Alfalien, l)cipem Ößaffer, Senf unb 23rcd)iüeinftcin; bie Anjcidjen batum 
ftnb ein ferjarfer brennenber 8d)merj in ber Wagcngegenb, fertroäljrenbes Uebcl- 
fein mit Uebung 311m (Srbred)cn, fd)neller ^>uls unb fd)nelle3 Atl)men, großer 
©urft mit uuiuiberftel)lid)cm Verlangen nad) falten ©ctränfeu, meld)e gleid) nad) 
beut Jrinfen roieber ausgebrochen merben; Darauf .tritt allgemeine 0d)iuäd)e ein, 
©läffe, «ftältc ber ©lieber, ängftlid)er ©efidjtsausbriuf , Vcrftopfung, Abgang Don 
wenig bunfcl gefärbten Urin, Unruhe, <Sd)lud)3cn, unb Job. s )iad) bcm £obe fin- 
bet man ben Wagen gerottet, erweicht, in Vereiterung, mandmtal burd)brod)cn. 

Wan gebe fogleid) Ält)fticrc Don Seifcniuaffcr ginn Abfübrcn, lege ein Senf- 
pflaftcr auf ben Wagen unb bann manne örciumfdjlägc, laffe fleine ©tücfe (iiS 
im Wunbe 3ergel)en unb gebe einen ©ran Cpium alle 1 — 2 — 4 Stunben, unb 
Wanbclöl tl)cclöffelmcife, ober mit ©umntifd)tcim. unb ein roenig SSaffer betrieben. 
Bur 9?al)ruug bienen Wanbelntild), ©erftenfd)lcim, Wild) mit'bem Dierten jl)cil 
ftalftuaffer Dermifdjt, falte ©riik; Dcrträgt ber Wagen aud) biefe Naljrungeimittcl 
nid)t, fo gebe man nälircnbc fttufticre Don g-lcifd)brül)e, (Eigelb, Wild), (Bcrften- 
fd)leim. s )iad)bcm bie Gnt3Ünbung gebrodjen ift lebe ber Traufe nod) lange v 3eit 
Don Wcljlfpcifcn unb magerer g-!cnd)brül)e, lücnig auf ein mal. 
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tyvon'xfße |8agenenf}ünbung. 2$enn biefe Iranffjcit längere Seit beftebt, 
fo ueroiefen fid) bie Wagcnroänbe, bie SDeffnnng beS Wagens in bie ©ebärme Oer« 
engt [idj unb manchmal entfteljen ©cfcbroüre mit ©urcrjlöcrjerung beS WagenS. 
®ie Urfadjen biefee ßeibenS |inb öcr ©ebrand) geiftiger ©etränfe, |ningerleiben, 
tag S8erjjel)ren flcincr Quantitäten Slrfenif, ©id)t, fdjiucruerbaulidje ©peifen. 

©et Sranfe bat feinen Appetit, füljlt ©d)tt>äd)e nnb ©dmtera über ber Wa- 
gengegenb, befommt nad) Den Waljljeiten ©erjutergen nnb (Srbredjcn, leibet an 
Krämpfen, bat fauved Stufftol&cn, belegte 3nnge unb unregelmäßige SluSleerungen; 
bei Alanen j'inb oft jugleiaj dierftötfe nnb ©ebärmutter leibettb. 

©er tt raufe l)altc fid) nad) ben Regeln, roelttje im Slrtifcl: SSerbauungS- 
leiben angegeben j'inb. 

3Sagenge(a")n>üre berurfadjen einen bjimpfcn bcunrulngenben ©cfymeri, mel- 
d)cr bnrd) ©peifen oermebrt mirb, manchmal mit ftarfem ^ulSfd)lag berbunben; 
iumeilen (teilen fid) Slufftofjen uon (aurer glüfjigfeit, Ucbclfcit unb (Srbredjen ein; 
bet ftranfe it\)xt ab nnb eS entfteljt in ungunftigen gäüen entroeber eine ftarfe 5Mu« 
tnng ober eine ©urdjlödtjerung bcö Wagens unb lob, mäbrcnb in günftigen fäl- 
len baS (Stefdjroür aümäglig beilt, bie ©dmieraen berfdjtbinben unb berfieibehbe 
qan? gefuub luirb. SBenn ©urdjlödjerung bes Wagen* -erfolgt, fo tritt plöfelid) 
großer ©djmera ein, ber Unterleib fdjiuillt an, bie ßebenSfraft finftfdjnell unb balb 
mattet ber lob beiu ßeiben ein @nbe. 

©ie ®iät barf in biefer ftraufbeit nur in leisten, Pfiffigen, lauroarmen Wcljl- 
fpeifen beftel)cn, roobon auf einmal nur eine f leine Quantität genommen roirt 
ebenfü ift falte Wild) mit bem inerten Ibeil Malfmaffcr berfefct bienlid); fobalb 
ßcilung erfolgt ift gebe mau 311 leidjtcn ftleifdjfpeifen über, gefönten »eipen gi- 
fdieu, ©epgel, etroaS Ibee ober Kaffee, InTte fid) aber nodi mebrere Wonate lang 
all biel auf einmal ober fdjtncrc ^abruugemiittel m genießen unb man bermeibe 
©ruif auf bie Wagengegenb, 5lnftrengungcn, Riepen unb Ruften. SBerben roäl) 
renb ber SVranff)eit bie Nahrungsmittel imeber ausgebrochen, fo muß mau biefelben 
in fleinen Wengen als Mltiftier geben. Wegen bie ©djnterien uebme man nad) 23e- 
biirfuifi einen ©ran Opium, gegen heftige* (Srbrcd)en einen tropfen ölaitfäure in 
ÜBranfeputoer, gegen Säure 5 ©ran boppeltfoblenfaure ©oba in Saffer; jur ivror 
berung ber Teilung bienen 5 ©ran £gnnin in SBaffer alle 4 ©titnben; gegen S5er- 
ftopfung finb eine bolbc Unje (Saftoröl ober Älnfticre angliroenben aus 2 linken 
Leinöl, roeld)e$ mit ISigelb iiierft berrieben unb bann mit 6 Unien ta-uloarmcn 
SSaffer uermifdjt Wirb. 2Benn nid)t biel ©djmera norbaubeu ift, fo gebe man alle 
6 bis 8 ©tunben 5 ©ran citronenfaureS ©neu nnb Stmmoniaf ober eben fo oft 5 
(Miau citronenfanreS ©ifen unb (Sbiniu. s >leuf;erlid) bienen gegen bie ©djmenen 
©enfpflafter unb manne Sluffdjläge, gegen baS Grbrcdjcu ©enfpflafter unb falte 
llcbci'fdilägc. 

"aTerbauiingsfeibcn. Störungen ber SJerbaunng jefjgen fid) bnrd) febr ber- 
fc&iebene ßeiben an, im aagemeinen aber finbet fid) 5lppetitlofigfeit, ein ©efübl Don 
©ebroere ©c^mcrJ unb öoUfein in ber Wagengcgenb, aufgetriebener ßeib, Hebel- 
feit (Srbrcdjcn, SSerftopfung abroccbfclnb mit ©urajfall, belegte 3unge, übelriedicu 
ber'Sttbem ©eraflopfen, ©cljmerg in ben ©liebern, bumpfer topffdjme.rj unb SBcr- 
ftimmung beS ©emütbcS. 3n mandien gällcn bat ber ycibenbe ©obbrennen, 
ßenmaffer faureS Slnffto^en, fnrjen ?ltbem, übermäßigen Appetit nnb TortroaJ- 
renben junger, moburd), menn er nidit gefüllt mirb, plö^lidje ©ajrüaclje 
eintritt. 
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Die Urjadjen biefer Seiben finb ber ©ebraud) unzuträglicher SftaljriingSmittcl 
ober gu groper Wengen bcrfelbcn, nnöollftänbigeö ßauen berfeluen, ber ©cnufj non 
!sBier unb anbern geiftigen ©etränfen, SSernad^läfjigunej förderlicher üöeroegung, 
iibermäfige geiftige Sln)trencntng, Slcrger, Kummer, borgen, S£a6ac?$gebraudj, 
franfljaftc 3uftänbe onberer Organe b.e§ Körpers. 

S$on ©ejmltmren, Krebs nnb ©ntgnnbitng bcö Wagend untcrfd)cibct fid) ber 
Sdjmcrg bei SüerbaurtngäfcfyttJädje baburd), baf? bei erfteten Kraufbetten bcrfclbc fo- 
fort nad) bem ©cnufj non ©peifen fid) einftellt, mäljrenb im leereren galle ber 
Sdjmerg oft baburd) gelegt roirb ober erft gegen bas (Snbe ber ^erbauung erfdr)cint; 
bas (Srbredjen bei Wngengefdjiuüreu ift oft mit Sdjmerg nerbunben, and) geigt fid) 
öfter ©iter unb üBlutin bem (Srbrocbcnen ; bei medjanifdjcr ^erftopfung beö ©arm- 
fanals erfolgt balb (Srbred)en Hon ©armfotf), roftbrenb bei cinfadjen Userbauungä« 
leiben meiftens bie eingenommenen Spcifcn mit ober o()nc Sdjlcim unb ©alle inie- 
ber ausgebrochen werben; tnenn Stift aus bem Wagen burd) ben Wunb auege- 
ftofjen wirb unb gcrud)loS unb gcfcrjmacfloS ift, fo gefd)icl)t baS in 3*o(ge non ein- 
gefd)lucf'ter Stift, gcljen aber übclried)eubc äßinbe nact) oben unb unten ab, oft non 
llebelfcit unb Scljmergen begleitet, fo ift cö ©as, roeldjeS burd) faulige ©äl)rung 
im Wagen unb in ben ©cbärmen entftanben ift; gebt bas ©aS mit bem ©eruef 
gefuubeit Stul)lgauges nad) nuten ab, fo ift es non ber Sd)lciml)aut bes ©armfa- 
nals ausgcjcr)ieben; bei SBluterbredjen non bem Wagen ift baö 23lut bunfel, bief 
unb mit Spcifcn ncnnifd)t, inäljrenb bei Sölutflujj non ben ßungen baS s Mtt 
fct)leiumcnb, Ijcllrotl) unb mit Sd)leim nermifdjt ift unb Sdjmergen in ber Söruft 
norljanben finb. 

Um ®erbaiiiing§bcfd)R)erben gu beben, fud)e man bie Sebcnsfraft im allgemei- 
nen 311 ftärfen burd) falte 5lbiuafd)ungcn bc§ gangen Körpers glcicfj nad) bem STuf- 
fteljen, geitiaes 9lieberlegen unb geitiges 2lufftct)cn, SBeroegung in frifd)er ßuft, an- 
gemeffene Soefdtjäftigimg, Jurncn, Steifen, 5lufcntl)alt an ber Seerufte, gänglief)es 
Jöermeiben bes ©ebraudjs geiftiger ©etränfe nnb beö Jabacfs. $on ber größten 
SBid)tigfcit ift bie Stegulitung ber Diät, man nermeibe alles lueijje ÜBacfroerf unb 
effe nur 9ioggenbrob, eben fo nermeibe man ©üjngfeiten, Gingemad)tcs, ©enf, 
Wccrrcttig, fetten ftäfe, gcfalgcne ^ifd)c, Schincinefleifd) unb Kalb'jlcifd), S3ier, Slle, 
Sgorter, 2Bcin, ÜBrannttuein, Kaffee, Jljce, man genieße bagegen einen Jag alte« 
<Sd)tvjargbrob, ßraefers, Kinbflcifd), Scfjafflcifd), ©eflügcl, incifsc gifdje, .Wilbprct, 
Slttftern, Spinat, Spargel, SBlumcnfol)!, Jomatoes, gelbe Silben, Steig, Sago, 
©erfre, ©rüfcc, ©des, Rubeln, mehlige Kartoffeln, getroefnetes füjks Korn, junge 
5Bol)ncn, 23utter, getroefneten meinen teife mit Kümmel unb Saig, (S'rbfentiutr'ft, 
faure ©nrfen, weichen Salat (attjjcr non (Surfen unb Kraut), Sauerbraten; gum 
©eträttf bienen SBaffer, Wild) mit bem nierten Il)cil Kalfmaffer ttermifdjt, ibec 
non Slnis, gcnchcl, $fcffermüngc, dacaofdjalen, örobroaffcr, füpe Wolfen, glcifd)- 
brüfje; unter ben grüdjten finb folgenbe gn meit)len: Himbeeren, Grbbccrcn, ^oei- 
belbccrcn, Kirfd)en, Weintrauben, Waffcrmelonen, füjie 5tepfef, Jomatoee, '^fir- 
fidje, bod) effe mau bagu ftet« ein Stücf SBrob. 9?ad) jeber Wal)lgeit rul)e man eine 
balbc Stunbe. Wan Ijalte auf täglichen Stul)Igaug be? Slbcnbg, tnenn uötbig burd) 
ein KlDftier non lauwarmen Sßaffer. 3e tneniger man Webiginen nimmt, beftb beffer 
ift eg für ben Körper, bod) mögen folgenbe Snftänbe etmag 9lad)l)ülf'e burd) bie 
Kunft erforbern: Wagenfäurc mit ^erftopfung bebt man burd) boppcltfoblcnfaurc 
Soba unb Kof)Icnpnlncr je 5 ©ran 3 mal täglid) in Waffer, Wagcnfäure mit 
®urd)faü erforbert gereinigte Krcibc unb Ko()lenpu(ncr je 5 ©ran, ober h ©lag 
Kalfinaffcr; gegen 5luftrcibung non ©ag trinfe man brei mal täglid) eine Joffe 
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Sngtocrtljcc; gur Seförbcrnng bcr Verbauung btent 9tccept 9to 8, ober eine bcr 
folgenbeu Nüttel: ÜUjabarbcr, Gugian, Golombo, Cliiaffia, (Sl)inariubc, RalrauS, 
ipoöon mau cntiDcbcr einen mittelmäßig ftarfen St>cc madjt, ober eine ©radjme 
bor bauon bereiteten SEinctur, über 5 ©ran be* Grtrafte jDaDou tu ^illcnform ein 
ober gtuei mal täglid) nimmt; aud) werben bei befonber« langfamer Söerbaiumg 
fofgenbe Rillen empfohlen: 12 ©ran Gbintu, 12 ©ran 5pecacttanl)a ( 2-L ©ran 
(Snjianejtraft, tüoraus 12 Rillen ju madjen finb unb eine Dor jeber Waljlgcit ge- 
nommen luirb. 

"gSagenernmteruttg geigt fid) an bitrd) Vergrößerung be3 Unterleiber, 90?a- 
genfdjmerj, SEßafieraufitofien, Vcrftopfung unb gniücilcn (i'rbrecbcu. 

Wan bcobad)tc bie Regeln, meiere bei Vcrbicfung bce W agenpfört- 
nerö angegeben finb unb ncljinc guiücilen 30 biä 60 ©ran 3ulpl)ib 8oba in 
einer SEajfe duaffiatbee. 

^crbtdmng bes ^Sagcnpförtners. ©ie untere Deffnung bcS Wagend, ber 
Pförtner genannt, roirö Dcrbicft.burd) d)rouifd)c (Sntjünbiing, burd) ^ufammen- \ 
fdjrumpfcn einer geseilten ©cfdUDÜrsftcllc, burd) ©ennfj geiftiger ©ctränfe; oft 
entftebt babei Vcrbicfung ber Wag.cniüänbe unb Grmeitcruftg bes Wagen?. 

Söei biefem ßeiben entftebt uad) unb nari) immer größer luerbcnbe .fnnfällig- 
feit, fanre* Stufftoßcu, ^cr^iDaffcr, ©erftopfung ; brei bis biet 8tunben uad) ber 
Wal)lgcit werben bie ©peilen nerbaut tuieber erbrochen; man fann, toenn bcr Pa- 
tient abgemagert ift, bie ©cfd)iDiilft Don auüen fügten, bicfelbe ift nur fdjmerjljaft, 
lucnn Vereiterung ftattfinbet; gulcbt fd)iücllcn bie $üßc unb Seine an, ber ftranfe 
luirb febr rcigbar," bcr Sd)laf ift unrubig, bod) fann man in Dielen füllen baä be- 
llen ntebrere o»al)re lang burd) eine gut geregelte ©iat ocrlängcrn. 

©er to raufe genieße nur ciufadje aber fräftige flüffige 9iabrung, robe Gier unb 
Wild); er neljme 3 mal täglid) £ Unje ^ebertbrau, flcibc iid) mann unb trage eine 
elaftifcfle fieibbinbe; tuciin giuucilcn bcr Wagen febr reizbar luirb, fo iDcrbcu bie 
9?al)rungömittel al$ Mlijfticrc gegeben unb ein Senfpflaftcr über bie Wagcngcgcub 
gelegt. 

^Stagettftafatrl) crfd)ciut mit Slppctitlofigfcit, belegter 8unge, Uebclfcit, Gr- 
bredjen Don ©alle, 'Srucf in bcr Wagengcgcnb^ ©djmiubcl, &opf|djmerj|j bei län- 
gcrem ßeiben ftcllt fid) Grbrcdjcn Don Sdjlcim ein, ©djiuädjeu, und) beu Wablgci- 
ten ©efitl)l dou 8d)iDere unb Grbrcd)cu, ©djmcrg, idcuu bcr Wagen leer ift, ÜBlä- 
billigen, fanres 2luffto{jen, Sobbrcnnen, SBafferanfftoficn, Turft, SBerftopfnng. 
SJet Söiertrinfern finbet man in ben Wagenfalrcn gioci Strien fleiner ©äbrungS- 
pilfe, mcld)c mic^efe auf alle in ben Wagen eingenommenen SJlabrungfonittel, bie 
Stäifvmel)l unb 3uefcr cntljalten, lüirfcn. 

Wau uebme ein Stbfiibrmittel, »teeept 9?o. 1, unb Ijicrauf flieeept 9?o 2, unb 
Wenn bie SBerbaming nod) fd)iuad) bleibt, ^teeept 9?o. 8; man genieße im Slnfange 
nur SBafferfuppe, niagcre ftleifdibriibc mit einem Jag alten Sdjtuargbrob unb 
rid)tc fivl) uad) ben Siegeln, iDcldjc bei Öerbaitungäleiöcn angegeben 
finb, befonberS l)üte man fid) aber Dor Vier, 911 e, Porter, SBein, Vrannteiuein 
unb %abad. 

^Sagcnßreßs geigt fid) im Anfange an burd) Vcrbauungrbc|diincrbcn, fpäter 
burd) brennenben fn-djenben ©d)iucrg, uagenbee ©efüljl befoubert? nad) ben Wal)l« 
geiten nub bei ©ruef, ßingie^en bcr 23aud)manb, Stufftopcn iibelriedjcnbcn ©afe^, 
Uebclfcit, Grbrcd)cn fd)lctmigcr blutiger glüffigfeiten unb Waterie mit fdjtoarjen, 
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Äaffeefafc äl)nlid)en, ©eftanbtljeilen, $erftopfung unb fid) fortroäbrenb Der- 
gröjjcntbc (Ermattung. S5$ie bei einfachen ättagcngefdjroüren fo erfolgt and) tyitv 
oft £uird)Iöd)crung beg Wagens mit betreiben «Symptomen. 

®ic SMjanblttng faim nur für Sinterung forgen, eine Teilung ift mit ben 
Mitteln, bie roir big jetjt fennen, nid)t möglid). Wlan gebe oft einen big groet 
©ran Opium gegen bic ©cfymerjen; gegen bag faulige ©08 tjclfcn öftere ©aben 
öon gepttluerter §oigfol)le in Oblate ooer mit ein lücnig SSaffer; man tyat bcljanp- 
tet Teilung burd) jabfaure (Sifentinctiir ehielt 311 baben, lüotion man alle 4 big 6 
©tunben 15. big 25 Kröpfen in einem ©lafe SBaffer gießt; cbenfo fann man über- 
manganfaure ^otafepe öerfud)cn in ©aben Don einem big brei ©ran, oöer &ar- 
bolfäure, einen tropfen, in SBaffer 3 big 4 mal in 24 ©titnben 31t geben. Die 
üftabrunggmittel feien fräftig aber leid)t öerbaulid), unter anbern rol)e ©ier, ©frldj 
mit bem oierten £l)eil Äalfroaffcr öermifd)t, ücbert^ran 3 mal täglid) £ Unge; bei 
öfteren 6rbred)cn gebe man bie üftarjrung alg ^lujtier. 

«gtobßrennen. Wan ßermeibe ben ©enujj öon meinem ober frifdjcm 93acf- 
roerf, öon ©üpigfeiten, Äaffee, Sfjce unb geiftigen ©eträufen, öon fettem Ääfe unb 
füpen g-rücrjrcn, beförbere bie SBerbauung burd) 9teccpt üfto. 8 unb ncfjme 3 mal 
täglid) 5 ©ran boppeltfohjenfaure ©oba in SBaffer, ober 5 ©ran ^Ijabarber unb 
25 ©ran 3)£agnefia, ober einige ßfjlöffel Äalfroaffer in Söaffer. 

$>ettmaffex nennt man bag 5tuf[tof5en einer Sftengc faltigen ober gefcbmacF- 
Iofcn SSafferg aug bem Sttagen unb tüirb öcrurfacrjt bureb einen öerborbenen <3u- 
ftanb bog letzteren. 

9J?an effe Icid)te aber naljrbafte unb gut getöürjte ©peifen, öermeibe frifdjeg 
ober rucijkg ©acfiuerf aller ^Irt, fetten $ äfe, Äaffee, Sfjee, geiftige ©erränfe, trinfe 
öiel frifebeg SBaffer, mad)e fid) SBeroegung im freien, turne unb arbeite, neljme 
roenn nötbig ein 5Xbf ütjrmittel, Stecept s )?o. 2, unb gur ÜBeförbcrung ber SScrbau- 
ung Stcccpt vto. 8. 

£eeltranßfjetf wirb bcröorgebrad)t burd) bie eigcntl)ümlid)en ÜBeroegungen 
beg ©djlffeg, mobiird) ©el)irn unb OtücfcnmarE angegriffen merben unb öon 'ba 
eine Stücrroirrnng auf bie iWagenneroen erfolgt; fte erfdjeint mit Uebelfeit, (Sibre- 
d)cn, Sdjroinbcl, ©djiner^en, üDtottigfcit, groft unb £i&e, ^teigbarfeit, SJerftopfung 
unb ©d)!aflofigfeit. 

®er ßetbenbe öerfyalte fieb fo rul)ig tnie möglid) unb meifteng in borigontalcr 
Sage; man ftärfc ben Körper burd» gute üftal)rung el)e man auf bag ©djijf gebt, 
baltc fid) bort meifteng auf bem $erbecf auf, genieße geroürjte «Speifcn, S^ee'unb 
Kaffee; gegen bag (Srbredjen lege man ein ©enfpfla'fter auf ben Otogen, trinfe 
ßimonabe, 2Öcin, SBaffer mit (Sffig unb nel)tne 10 big 15 tropfen ©djiüefelätljer 
ober §offmanu'g Kröpfen, ober 10 Kröpfen Chloroform in SSoffer; gegen $er- 
ftopfnng bienen Söraufepulücr. 

grßredjen. §)er 3nl)alt beg 9ftageng tüirb burd) ben STOunb roieber augge- 
tnorfen cntiueber burd) üätjmung ber 9ttugfeln um ben 9J?agenmunb ober burd) 
frampfbafte Bufammenaielmngcn beg Sttageng unb ber Stfugfeln beg Unterlei- 
bes; ber ©armfotjj töirb auggebrod)en bei meetjaniferjer S3erftopfung ber ©e- 
bärme. 

Man [äffe ben tränten auf bem DiücFen liegen, lege ein ©cnfpflafter auf ben 
Wagen, gebe ein ftlt)ftier öon ©cifcniuaffcr ober (galjinaffcr, gebe Diecept 9?o. 5 
laffe etroag ßitronenfaft mit ein roenig SBaffcr neljmcu, ober je 10 Kröpfen Opi^ 
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umtinctnr unb 8d)tDefetätber ober $offmann'ä tropfen in SEßaffcr; gegen ben 
Dürft l a f Je man flcine 3tücfe 6iä im Wunb ger^etjeu ober gebe Äamillentijee ober 
SPfcffermunjtljee in öfteren fleincn ©aben. 

2>füf}ungen finb Gntbinbungcn Don 2nft ober ©aö in bem Wagen unb ben 
©ebarmen öurd) gärjrenbe ^arjrungemittcl, 9lnfammlung Don <2d)lcim unb 
©alle unb franffjafte s 2lbfd)cibungcn Der 3d)leimt)aut bee Wagend unb ber @e« 
barme. @3 eräugt fid) baburd) furjer Slttjcm, Slcngftlidjfcit, 9iicbcrgcfd)lagcnt)cir, 
ftrampf, ftopffcrmicrg. 

Wan Dcrmcibc inciBeS Sacflücrf, WalggetränFe, Wo fr, Süfngfeitcn, Äofc, 
£)bft, (Sljocolatc, »iettige unb ftraut unb nebme ein s ilbfül)rmittel, >Keccpt- o. 1, 
ober je 20 ©ran Wagucfia unb Rhabarber; bann fndje man bie ©erbauung ju 
[tärfcii burd) »teeept vto, 8, burd) förperlidjc ^ctiiegung im greien, burd) ©cuuj? 
Üifdjen ißaffcrö in öfteren fleincn Wengen; eublid) ift gn empfehlen ll)ce Don 
3ngroer, s 2lnis, 0end)e(, Hümmel, ftoriauber unb bei 9fcrDcnfd)roäd)e Don 25a l- 
briau, s Oraugeii]d)alcu, ftalmii$, Gujian, (iolombomurgcl, inbem man Don irgenb 
einem bie)'er Stoffe Hlnje mit einem s £int fiebenbem Gaffer anbrüllt unb biefe 
-Quantität taffenroeife in einem £agc trinft. ftinbern giebt mau s Jieccpt Sflo. 6, 
madjt irjarntc Umfd)läge auf ben Unterleib unb reibt il)n gclinb im Urcie Ijcrum. 

gnfjünbung ber $eöürttte. DiefcS Reiben fängt an mit ft-roft, SSiKe, 
Dürft, bartem fdincllcm SpulS, luorauf fid) heftiger 3d)incr3 cinftcllt Dor;üglid) um 
ben Isabel, mit Ucbclfeit, (*rbred)en, Unrul)e, g-ieber, (i'rmattung, ängftlidjcm ©c- 
fid)teau?brucf, s -Bcrftopfuug, fd)iuad)em ^ul*, 3rr.efcin. Durd) Drucf auf ben 
Unterleib Dcrmel)rcu fid) bie ©djmcrjcn, loäbrcub bei ftolif bicfelbcn nad)laffen. 

Um ^criücdjfelung mit anbern liebeln 311 Dcrmcibcn unterfuebe man ben Un- 
terleib, ob nidjt ein cingcficmmtcr s ^rud) Dorljanbcn ift; luenn eine mcdianifdje 
SSerftopfunfl in ben ©ebarmen eriftirt, fo ift ber Sdjmcrj auf eine geroiffc Stelle 
befdbräitft, bie ÜBcfcbrorrbcn fommen langfam unb Dorbcr bat fid) öftere ^erfto- 
pfung cingeftcllt; roenn bie ©cbärme in einanber gefd)obcn finb erfrbeint ber 
3d)mcr3 p'lötjlid) lüie ftoliFfdjmcq, e£ entfielt eine ©cfdjiüiilft über ber ©teile unb 
burd) ben Slfter gcl)t blutiger 3d)lcim ab. 

9tadj bem £obc finbet man. bie ®.d)lciml)aut ber ©ebärme buuFclrotf) gefärbt, 
mit Dielcm 3d)lcim überwogen unb oft mit Dielen ©cfdjiDÜren bebccFt. 

Der Äranfe Dcrl)alte fid) gan3 rub.ig im 25ett; über ben Unterleib lege man 
ein grof;c$ 3cnfpflafter unb bann l>cif5e ^rciumfdjläge; tritt barauf feine 93cffc- 
rung ein, fo fcjje man 12 bis 2-i Blutegel auf ben Unterleib; innerlich, gebe mau 
einen ©ran Opium alle 1—2—4 3runbcn, eine Wifd)img Don glcidjcn £l)cilcn 
füf;cm Wanbclöl unb Äalfmaffcr in ©aben Don 2 2t)eclöffeln eben fo oft, unb 
bann Wccept 5; ber 3tul)lgang merbe burd) grojje unb öftere &lt)ftiere 'Don 
lüarnicm SSaffcr beförbert; gegen ben Dürft laffe man (Si* im Wunbc 3crgcl)cn; 
^iir ^atjrunö bienen nur fdjleimige ©cträufc, flüffige Wehlfpeifen, Wanbclmild), 
magere ftlci'fdjbriilK, Wild) mit bem Dicrtcn Ibcil ftalftnaffer Dcrmij'djt. SBcnn 
bie Gsufonnbung geljoben ift, fo gebe man ^bfübrmittcl non 2 Unw Gaftoröl ober 
Slecept 9^0 2, unb gur ©tärfung 3 mal täglid) eine Drad)me ßbinatinetur in 
SBaffer unb eine l)albe Un3c ücbertbran. 

^nljüubunß ^finbbarms. Der ölinbbnrm mit bem murmförmigen 
9litliaug entjünbet fid) burd) ^Luljäufung barten ßotljcä in bemfeiben, ober bind) 
Obftftci'nc, !Dcld)e ungebilbcte Wcufd^cn mit Dcrfdjlucfen, burd) Obftfdjalcn, -fierne, 
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unterbaute ©tficFc unreifer ?5riid)te f Dcrl)ärrete ©aQenftoffc, klumpen Don SPBur- 
niem. DaS SciDen geigt fid) an buref) gieber, Ucbclfeir, Vcrftopfung, Mijeit 
unb Cnnpfinblidjfeit ber untern rcdjtcn ^audjgegcnb mit buret) Druef gefteigertem 
Sdjmerg barin. Söenn bie $ranfl)cit fortfd)reiter, entgünbet fid) ba3 .Sellgcrocbe 
über beut ölinbbarm unb eä eutftel)t ®efd)iüulft unb Vereiterung; entleert fi d) ber 
(Sirer in ben Darm ober burd) bie Söaudjroanb nad) außen, fo mag ber ftranfe ge- 
rettet lüerben, öffnet fid) aber ber 5lbfccß" in baS 23aud)fcll, fo tritt unter großem 
Seiben in ein paar ©tttnben ber Job ein. 

Der ßranfe Derljalte fid) rul)ig im Sctt unb gcniefje nur flüffigc, nidjt reigenbe 
9M)ruug$mittci, 9ftanbelmild), fd)Icimige ©etränfe, Simonabc, unö laffe gegen ben 
Dürft di§ im SJfnnbe gergel)en; man gebe alle 1— 2— 4 StunDcu einen ©ran 
Opium big gitr SBefänftigung ber Sdjmefgeu ober fogleid) Olecept 9?o. 5; äujjerlid) 
lege man ein Scufpflafter auf unb bann l)eißc 3$reiumfd)läge unb, ruenn nidjt balb 
bebeutenbe Sinberung eintritt, fe£e man 12 Blutegel über bie fraufe Stelle; bei 
bem erften 5lngcid)en Don ©cfdjroulft. reibe man täglid) 3 mal graue üuccffilber- 
falbe tüd)tig in bie angefd)iüolleue Stelle; um ben Stuljlgang 31t beförbern gebe 
man tlöfticre Don 2 Ungen (Saftoröl mit ctroag (Sigclb Derricbcn unb bann mit 6 
big 10 linken roarmen Saffer öcrmifdjt. Sobalb aber in ber ©cfd)it)tilft Eite- 
rung eingetreten ift, gebe man ftarfe gleifdjbrüljc, rolje Gier, Siatjm, Wild) mit 
bem. liierten £beil ftalfroaffer Dermifdjr, unb bei großer Sdjiüädje SBein ober 
üörannteroein unb SSÖaffer. 

Iltt^r ift eine ßntgünbung mit ©cfdjnmrgbilbung ber ©d)fcim[)aut be$ 
©rimmbarntg unb beg Mafrbarmg unb tuirb Derurfadjt burd) ßrfältung, Durd)- 
näffung, üerborbene Sufr, ©cnufj geiftiger ©etränfe, fd)lcd)tcg JrinfiDaffcr- 
fd)led)tc 9tal)rung, ftarfe Slbfübrmittel. 3m Anfange geigt fid) ©rimmen, Sri)tncrg 
unb Unbel)aglid)feit im Unterleib mit öfterem Drang gum 2lbfüf)rcn, tuorauf jebeö- 
mal (Erleichterung erfolgt; beim $ortfd)ritt ber tranfljeit wirb bag Sl&fürjren im- 
mer l)äufigcr, bie 9Iugleerungen ftnb bünn, fd)leimig unb blutig, manchmal mit 
fleinen fja'rten Stütfen fotf) Dermifd)t; ©rimmen unb 3mang am 3lfter plagen 
ben Scibenbcn fortiuäf)renb, bie 5lugleerungcn lüerben übelricdjcnb, ber Urin ift 
bunfel gefärbt unb g.el)t mit Sdjmcrgen ab, eg tritt lieber ein, bie 3unge mirb be- 
legt, ber Dürft ift grofi, ber Appetit fc()lt, bag Siemen gebt fdjmer uüb ber Pa- 
tient roirb binfällig. ©ebt bie &ranff)cit in Job über, fo fdjroillt ber Unterleib an 
unb roirb empfinblid), ber spulg mirb fdjiund), bie 3unge troefen unb rotf) glän- 
jenb unb mit Sd)it>ämmd)en befefct, ber Sd)laf furg unb nn-rubig, bie 5lug(ecrun- 
gen werben faulig ftinfeno, Seidjcngerud) umgiebt ben Körper, cg ftcllt fid) 
6d)lud)gen ein mit großer ^infälligfeit unb ber Job mad)t bem Seiben bann balb 
ein v (Snbe. 

Die 9kf)rttng beftcfje nur in leisten flüffigcn Sftefjlfpcifcn, 9lal)m, 9J?ild) mit 
bem Dicrten £f)eil ^alftnaffcr, bünnen ©tippen, b,aupffäd)lid) Don Sd)afflcifd), 
©fanbelmild), ©ummiroaffer, 5lbfod)ung Don getroefneten ^eibelbecren; ber Pa- 
tient balte fid) gleicfmiäfhg luarm, am beften im 3}ctr, unb ncljme öfterg ein mar- 
meg 55ab, lege guroeilcn ein Senfpflaftcr über ben Unterleib unb roarme ^reiumfdiläge 
unb laffe fid) troefen fdjröpfen. Snnerlid) gebe man guerft ein abfübrenbeö 33rau- 
fepulner ober 1 Unge Gaftoröl unb bann folgenbe 9)?ijtnr: 24 Jropfcn Salpeter- 
[äure, Ii Dracbme Opiumtinctur, eine Drad)me ßngiancjtraft, 4 Ungen SBaffcr 2 
Ungen ©ummifdjleim, ben 12ten Xtyii alle 2—4—6 Stunben; mand)mal fa'nn 
man bie Äranf^eit tjeben, roenn man 3 big 4 Stunben nid)tg glüffigeg genießen 
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Iäfit, bann einen ©ran Opium giebt unb 30 Minuten barauf 30 big 60 ©ran 3pe- 
cacuanbapulucr in ©ummifd)leun; bat bie eine ©abe niebt böUige SSirFimg, fo 
Hiebt man in 24 ©tunben eine jrocite. SBirb bie ftranFbeit djronifd), fo follte ber 
fieibenbe in ein glcichmäfsig mannet troefence .ftlima geben, roäf)rcnb bie Gräfte 
burd) febr näl)renbe 'Diät erhalten roerben muffen. 51ußcrbem fann man ©all- 
äpfelfäurc ober Tannin berfuchen, roobon man 3 mal täglich, 5 ©ran in Sßaf- 
[er giebt. 

Xhtrrfjfair, ober 5lbmeid)cn, wirb oerurfaerjt burd) Unmäßigfeit im Gffen, 
burd) unpaffenbe s 3ial)rung8mittc[ unb ©etränfe, burd) fdjlecbtcs SBaffer, faulige 
ßuft, (Srfältung, ©urdmäjfung, grofje |>itje. Der 2tul)lgang i|t l)äufig unb bünn- 
fhiffig, übclriccrjenb, bie 3unge ift belegt, ber ßeib aufgetrieben, c$ ift oft ©aud)- 
grimmen norbanben unb ber 5ltl)em ift übelricd)cnb. 

SSenn Unreinigfcitcn im s ^crbauungefanal oorbanben finb, fo nel)mc man 31t- 
erft ein abfnl)renbe3 Sraufepulber, ober je 10 ©ran 9U)abarbcr unb Wagnefia, ober 
eine balbc ttn&e Gaftoröl, barauf gebe man »ieeept 9to. 7. iWan genieße nur nie!)- 
lige Speifen, triufe ©nmmiroaffer, ©crftcnfd)leim, Wcisroaffcr, eine Stbfodmng Don 
getroefueteu £>eibelbeeren, 8immttl)ce, effc getrorfnetc kirnen, gebrannte s )JM)l- 
fuppc; mau lege ein 8enfpflafter auf ben Unterleib unb bann "manne SBreium- 
fd)läge; mau trage eine mollcuc Untcrlcibsbinbc unb ncl)mc ftlt)ftierc bon fairem 
SSaffer. 

^ommercßoCera, ober Cholera morbus, tritt auf mit (Srbrcd)cn, 5lbfiif)ren, 
Krämpfen in ben deinen, Sdjmergen im Unterleib, gröftcln unb großer 0in« 
fäliigfeit. 

9ftan bringe ben ftranfen 311 $ctt, lege beiße Siegel ober Gifcn um benfclbcn, 
lege ein grojjeä Scnfpflaftcr über ben Unterleib unb bann beiße ©rciumfdjlägc unb 
gebe »ieeept 9to. ö alle k—i—2 Stunbcn; tritt nidjt balb ©efferung ein, fo gebe 
man folgenbe Wirtur: 5lromatifd)cr StmmoniaffpirituS, ftnmpberfpirititä, (iblor- 
ätber, Opiumtinctur non jebem 2 Dradjmen, «Bimmtmaffcr 3 Unjcn, alle 2—1—2 
©titnben einen (Sßlöffel Doli in 2Ba)fer. SOton gebe nur fd)lcimige ober mcbligc 
©etränfe, fröret magere ftlcifd)brübe mit 3d)ma^brob ober (Sracfcrg; gegen ben 
©urft [äffe mau (Si* im SKunb scrgcl)cn. 

dtfoteta mirb eräugt burd) bie Ginatf)mung cincä in ber ßuft [djmcbenben 
3lnfiecfung8ftpffe$, roclrtVr imrjüglid) auf niebrigem feud)ten ©oben unb in unrein- 
lidjen bumpfen Sobnunqcn feinen ©rütcplaß finbet, unb meiftens burd) CSrfältung 
bes Unterleibes, aber aud) burd) ©cnuß" unjuträglid)cr 3pcifcn unb ©etränfe im 
ttörper jtfn jerftörenbeS Söerf beginnt. Die (Sl)olcra fängt mit 6rbred)cn unb Ab- 
führen an bon reiömaffcräl)nlid)en glüffigfciten, l)ierauf folgen ftarfe Krämpfe in 
ben öeinen unb im Unterleib, mobei bie iWuefcln l)art tote öolj roerben; e$ ftcllt 
fid) balb großer Dürft ein, oft aud) Urinticrbaltuug, ber Körper unb fogar ber 
9lthcm ift eifig falt, bie ©lutcirciilation unb ba$ 5ltbmen finb langiam, bie kippen 
unb bie Maut" erfd)eiucn blau, bie Stimme mirb fdmmd), bas ©eüdjt fdjrumpft p 
fammen, cnblid) mirb baö 2ttl)mcn immer fd)mäd)er, ber ^nlc ift md)t mcl)r fft^I- 
bar unb ber lob tritt ein, mäbrcnb bae ©emußtfein biS jnlefct bell bleibt. 

SRadj beut lobe ift ber Körper jufammcngefdirumpft, tum fdmiußtgcr gnrbe 
unb mandjmal jttfommen gefrümmt; in einzelnen fällen mirb er fogar nad) bem 
Jobc etroaü männer unb b'ic ftäulniß tritt etroaS fpäter ein als fonft; Do« SBIut ift 
btcf, tbeerartig unb bie Sdileimbaut ber ©ebärmc ift etroas augcfd)mollen unb Ijicr 
unb ba mit rbtl)lid)cu glcifcn bebceft. 
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Wan ntttj} bcrfudjcn ben Äronfcn in Sdjweiß 311 bringen bnrd) ^ci^c ßufft* 
Der, in Irocfncnftubcn, bnrd) f)ci£e Riegel nnb Gifcn, welche man ring« um ocnfcl- 
bcn, in mit Branntwein angcfcud)tctc Wappen gcwicfelt, unter bie Bcttocd'e : legt; 
man lege Scnfpflaftcr auf Den (janjen Unterleib itnb bann beiße Brciumfd)läge 
goübief, laffc Diel beißen Sbcc, befonöeri ^feffermün^ee, trinfen; innerlid) gießt 
man folgenbe Wirhtr: (El)lorätl)cr, Dpinmtinctnr, ftampherfpiritug, aromatijdjer 
Slmmoniaffpiritug- bon jebem 2 ©rannten, dimmtwaffer 3 Unjen, bcn 8ten Shrir 
batum alle i— 1— 2 Stunbcn; ber ^atient befomme frifdjcg reines SSaffer in flci- 
nen Duantitoten nnb (Siö in bcn Wunb, mcl)ligc Pfiffige ©peifen, frifdjc Stift jnm 
Sltbnten, nnb [ein Stuhlgang werbe in einem 9?ad)tgcfd)irr empfangen, worin 
ßlilorfalf, ober ubermanganfaure ^otafdje, ober fd)wefc(faurcg Gifcn in Sßaffer 
aufgelöft fid) befindet. Sei Singeidjen beginnenber ßrnnftjeit in (üholerajcitcn ncljtnc 
man ein abfül)rcnbcg Braufcpulbcr ober eine Unge daftoröl. 

/linbercßofcra erfdjeint in bcn beiden Monaten beg Sommerg unb ergreift 
befonoerg fdjiüädjlidje ober fcropbulöfe ftinber, meiftenS im Silier groiidjcn bem 6ten 
nnb 24ften SebenSmonat; fte fängt mit Durchfall, Surft, ^infälligfeit an, worauf 
in einiger 3eit Uebclfeit, Bürgen nnb ßrbrcdjen folgen; bag Äinb tft anwerft unrn- 
big, feine ©cfidjtggüge finb eingefunfen, fein ©urft unlöfdjbar, $änbe, ^n|e unb 
9lafenfpi£e werben fair, bic $aut ift troefen an S?opf nnb Band) beiß, bie Sluglee- 
nuigcn, guerft wäfferig nnb gerud)log, werben fdjlcimig nnb aasl)aft ftinfcnb, baö 
£inb ncrfätlt in Betäubung unb tinter ßähmung tritt Der Job ein. 

Wan gebe bcn $inbcrn im Summer Weber Brechmittel nod) Slbfübrmittcl, 
ebenfo bermeibe man fd)Wer berbaulidje nnb reuenbe 9?al)runggmittcl, borgüglid) 
frifdjeg weißes 93nrf tuerf, halte bcn Unterleib bnrd) eine wollene Binbc gleid)mäßig 
warm, wafebe fie morgen« am gangen ftörper mit frifdjem SBaffcr nnb fdjaffe fte 
womöglid) in eine reine gleidjmäßig temperirte Sanoluft. So lange bie Wutter 
bag finb ftillt, muß fte felbft forgfältig in ber 5lugwal)l il)rcr Nahrungsmittel fein; 
bag Äinb gewöbne man fobali) als möglich an gletfdjbrühcn bon Sauben, fjiil)- 
nern, Sd)afflcifd), SBilbpret unb Odjfenjleifd), weld)e man mit Wild)gutfer ber- 
fiißen fann; man bermeibe aber bloße Wel)lfuppen unb Breie aller 51rt. wcld)e nur 
ben Wagen unb bie ©ebärtne bcrflciftcrn, ohne biel git nähren; ift ein &inb im 5tn- 
fauge bcö grociten Saljrc« fräftig, bie Wutter aber fd)Wad), blaf? unb abgemagert 
unb il)re Wild) fd)led)t, fo follte bag Äinb nnbebingt abgewöhnt werben, ihbem ein 
längereg Stillen bann für Wutter unb &inb äußerft nadjtbeilig werben würbe. 
Sobalb fid) Durchfall geigt gebe man alle 2 big 4 ©tunben \ bis 1 Jbcclöffcl bon 
Siccept 9fo. 7, unb wenn §rbrcd)cn eintritt mifd)e man mit jeber ©abe ben 8tcn 
£l)cil eine« £ropfeng f reofot; fo lange man Wild) alg Nahrungsmittel riebt muß 
bicfelbe mit bem bierten jljeile ^alfwaffer gemifdjt werben, brid)t baö ^inb aber 
jebe Slrt Wild) algbalb geronnen roieber ans unb gcljt ber Ääfeftoff ber Wilch als 
Älümpdjen im Stuhlgang fort, fo entwicht mau bem ftiube bie Wilch ganj unb 
x giebt il)m and) bie S3ruft nid)t big ber Wagen in befferem 3uftanbc ift, ftatt beffen 
ernährt man cg mit ^leifdjbrühen, ^icifdjcffcnjcn, gefchabtem ober 311 Brei serftofk- 
nem roben Sd)afflcifd) unb mit Suppen. 5leußcrlid) lege man bei Erbrechen ein 
Scnfpflaftcr über bic Wagengcgenb unb madjc einen Uebcrfd)fag bon oerfdjiebcnen 
gepulberten ©ewürjen, mit warmem SBcin ober Branntcwein bnrdjfendbtct. 

bleute ^au^felTetttsöttbttiig. ®ie Slnjcic^en biefeg fieibeng finb fd)arfe 
Sd)mcr3cn, welche fid) über ben ganjen Unterleib erftreefen unb bnrd) ^Trucf hefti- 
ger werben, ftarfeg gieber, bem oft groft borljergcht; tiefeg Summen üermcljrt 
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ebenfalls bcn Sdjmerg fowic Urinlaffen unb Stufjlabgang, bie 9?ettbccfcn fclbftftnb 
jii fdjwer, toeäwegen ber Traufe auf bem 9tücfcn mit angesogenen ©einen liegt; 
ber Unterleib ift gefpannt nnb betp; ed ftcllt fid) Uebclfeit, (srbrcdjcn, 3tul)lDcr- 
ftopfuug ein; bie paut ift troefen nnb beiß, ber ipult fdjwad) nnb fdmcll, ba$ Sltf}- 
nten bcfd)leuuigr, bie Bunge bief belegt, ber ©cfidjtefanebriicf nngfttidjj mandjmal 
befällt bcn ftranren heftiges 3d)lnd)jcn. 

Tic bniiptfäd)lid)ftcn Urfad)cn acuter *Band)fclIcnt3Ünbung finb Grfnltung 
nnb ©urdjnaifnnQ, 5$erwnnbungen, bas Qlufbredjcn non (9cfd)Würcn in bie Unter- 
Icibsbüblc, ebenfo (Sntjünbungen ber nmlicgenben Organe fowie &inbbcttficbcr. 
s ^ci biefer Mraufbcit entftcfjt jtierft eine (Songeftion Hon Sötut nad) bem SBandjfeU, 
tuorauf rotl)c ^ierfc erfdjeinen, bie fid) nad) nnb nad) ausbreiten, bis baö ganje 
Organ eine glnngenb rotljc Färbung geigt; fie enbet entweber in Jcrtbcilnng, ober 
in Vlit'ö|d)miiuing Don SBlutmaffer, woburd) mandjmal entji'tnblidjc SBaffcrfucbt ent- 
ftclit, ober in CuSfdjroitmng Don l^mpbe, woburdj Sßernrodjfungen be3 Söaudrfel» 
leö ftattfinben, nnb in fdjlimmen fallen tritt Vereiterung nnb ®urd)löd)erung ber 
©cbärme ein. 

Ter Jwnnfc werbe gan} rnbig int üßett gehalten, bie ßuft bcö firanfcnjimmerS 
fei wann aber rein, bie ©iät beftebe aitö (^crftcnfrf)[e*im, jReidfdjleim, magerer 
g(eifd)briU)e, Wanbclmild), Ommmimaffcr, SBaffcr, iWild) nnb etwas Ibcc; man 
lege ein ©enfpflafter über ben ganzen Unterleib nnb bann wollene £üd)cr and 
betpem SBaffer gerungen, fpftter s i3rciumfd)läge; füllte barauf nod) feine bebentenbe 
iöefferung eintreten, fo fcjjc man 12 bis '24 (Blutegel auf ben Unterleib; innerlid) 
gebe man 9tece.pt Sto. 5; Söerftopfung bebe man mit Äfoftieren non (auwarmen 
bcifcnwnffcr; fobalb grofje (irfd)opfung eintritt muffen ufeiföeffeng, Wildjrabm, 
rohe ßier unb alle 3 Stunben ein ©ran ßl)inin gegeben weroen, foroie brannte- 
mein unb SBnffer; füjjeS SWanbelöI, tl)cclöffelmcisj ift wafyrenb ber ganjen Äranfljeit 
31t cmpfcl)lcn. 

gl)tc)nt(d)e $auo)fcffeni5Ünoung. ©iefeö Öcibcn ergreift meiftenä JHnbcr 
unb junge Seilte unb ift geroörjnlid) mit SEuoerfelbilbuna, Dcrbunbcn; es ift babet 
Iciditcr ödjmerj Dorbaubcu, mandmial -Uolif ober lieber unb ©urd)faU; ber 
Rranfe jeljrt ab unb wirb fdjncll hinfällig; nad) einiger Seit fdjweüt ber Unterleib 
mit fttäffigfeit an. 

Wau' halte ben Traufen warm, gebe ibm Fräftigc leidjt Dcrbaulidje 9iatjrung, 
ftleifdjeffeng, »lahm, (S'igclb, 3 mal täglid) einen bie Hier ibcelüffcl iücbertbran unb 
lege Sßlafenpflafter auf ben Unterleib ober reibe benfclben 3 mal täglid) 15 SDftmi- 
teil laug mit »ieeept 9io. 1 1 ein, ober einmal mit jufammengcfefjter Sobfalbe, ober 
mit Opobelboc, unb gebe 3111- Stärfung 3 mal täglid) einen bi3 lücr lljcelöffcl 
Stndjonatmctur in SSäffcr. 

^and)v>affcxfnc^t mag ticrnrfad)t werben burdj irgenb cinc'Äranfbeit ober 
(siefdmuilft im Untcrlcibe, inoburcb bie freie Girculntion bcö SBluteS im s ^fortaber- 
fnftem gebinbert wirb, ebenfo bura) $e«franffyeiten unb £raufl)circn ber großen 
ütommmilöabern. Tie Teilung btefeS üeibenS beruht auf ber SBefeitigung ber 
urfädjlidjen Juaufbcit; ift bi* 2Bafferfud)t nur burd) (Mitling unb baburd) ber- 
Dorgebrad)te Gougcftiou nad) bcn Bieren entftanben ober burd) ftjmpathifdic Stö- 
rung in ber ^hätigfeit bee ^ergenS, ober ift fie ueranlaf;t burd) einen wäfferigen 
3uftanb bc$ SInteS, fo ift fie Icid)t 311 beben. Tie g-liiffigfeit, wddn fid) in ber 
feröfen $aut, bie bie Uuterleibeböblc ailgfleibet, aufammelt ift gewöbulid) hell, non 
fdjiuad)gelbcr garbc wie Urin, alfalifd) unb eiwcieljaltig. ©er obere Äörperthcil 
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bcg tranfcn ift gerc-öbnlich abgcjcfjrt, ber ©cfid)tgangbrncF leibcnb nnb bcr Unterleib 
fefjr bergröftert mit glängenber §ant ltnb angefd)ii)ollencn Slbcrn; man rann Die 
g-lümgfcit füljlen; bcr Äranfe leibet an 2ltl)cmbefd)!r>crbcn; oft fdjrvcllcn and) Die 
©lieber tuaffcrfüdjtio an, fo baß beim DrncF mit bem Ringer eine Oopluna bleibt; 
■ ber Urin ift gering nnb bief, bcr <2d)laf nnrnl)ig, ber (Betft niebergeftimmt nnb bie 
ßebenSfraft finft big ber Job bem Reiben ein C5nbe mncf)t. 

9)ian gebe Abführmittel, 9tecept 9to. 3, ober ben ad)tcn £l)eil einc§ ©raneg 
Glatcriiim mit ctruag gcpnlncrtcm 3tmmt nnb Bucfcr alle 3 big 6 etunben big 
gnm tüchtigen Abführen nnb tjicranf folgenbc m$üt: 6 Drachmen efngfaure tyot- 
aferje 6 Drachmen 9tteergroicbeltinctnr, 4 Drachmen g*ingerf)nttinctnr, Ii Unge 
Sßad)l)olberfpiritng, 2 Ungen SInigtnaffer, 10 Drachmen Orangcnftvrnp, ben 12ten 
Sljcil alle 6 ©tunben mit äßaffer; bei 25lntarmntt) nnb ©chroadje gebe man alle 4 
big 6 Stnnbcn 10 ©ran citronenfanreg (Sifen nnb Slmmoniaf. SBirb bie Sing- 
bclmnng bcg Unterleibes 311 groß, fo muß bie glüffigfeit abgegapft nnb ber Unter, 
leib lüocrjenlang mit ißinben gleichmäßig aber feft eingetuicfelt roeroen. 55eim Ab- 
gapfen liegt bcr tranfe am 23ettranbe auf ber linfen Seite nnb man läßt bag 2Öaf- 
fer mittelft eineg £roifarg in ber SRitte git>ifd)en 9iabel nnb Schambein heran«. 

gnfjünbung b« gelTgemeßes im "glttferfetß. Diefc Äranfljeit entftefjt oft 
nad) g-ri'ibgcbiirt, ober nad) ©ebnrt bnrd) Schlag, Stoß, gall, ©ebärmnttcrfranf- 
Reiten nnb enbet entmeber in 3ertl)eilnng, Verbicfnng beg ergriffenen ©etuebeg ober 
Vereiterung; fic geigt ftdj an bnrd) SlnfäjroeUung bcg untern £beileg beg Unterlei- 
bes mit ßmpfinblfchfeit, Klopfen nnb Sd)mcn, gieber, ed)laflofigfeit, fdjnellcm 
$n[g, ängftlidjem ©efichtgaitgbrncf, £opffd)merg, Slppetitlofigfeit, öfteren 3roang gnm 
SBafferlaifen nnb manchmal Erbrechen; fobalb (Siternng eintritt uerfdilimmern fid) 
alle tiefe Symptome, eg ftcllt fid) groft ein, bie Schmcrgen gießen fid) in bag SBein 
nnb nad) einiger 3eit fühlt man ben ©iter fln'tniren; gewöhnlich entleert fid) ber- 
fclbe in ben obern £l)eil ber Scheibe ober in ben Dicfbarm, gnroeilen aber and) in 
bag $and)fcll, in bic SSlafe ober nach außen. 

Die ftranfe Herhalte fid) rnl)ig nnb roarm im S3ett, befomme nahrhafte, nicht 
rcigenbe ßoft, mit gleifd)brül)e, (Siern nnb 9ftild), fotnie fd)leimige ©etränfe; man 
lege ein Senfpflafter über ben Unterleib nnb 9D?agen nnb bann fortroährenb roarme 
SS'reinmfchlägc; follte babei feine 25effcrnng eintreten, fo fcjjc man 12 big 24 25lnt- 
egcl auf ben Unterleib nnb nm ben After; gn gleicher 3eit finb marme Sifcbäber 
mit (Sinfprijjnnacn uon roarmem Sßaffer in bie Scheibe angnroenben; innerlich gebe 
man gnerft ein Abführmittel oon einer Unge Gaftoröl, einem abführenben SSranfe- 
pnloer, ober Stecept 9io. 3, hierauf folgenbeg ^nlüer; ßalomel 12 ©ran, Opium 
6 ©ran, Salpeter 30 ©ran, Anigölgwfer 15 ©ran, gemifd)t nnb ben 6tcn £f)eil 
bauon alle 2 big 3 Stnnben gn geben; tiiermif giebt man $ccept 9Zo. 5 nnb läßt 
uicl 9J?anbelmilch trinfen; fobalb (Siternng eintritt giebt man gleifd)fpcifen, Diarmi, 
2h«, nnb alle 3 big 6 Stnnbcn 5 ©ran 5lmmoniaf mit einer Drachme 6ind)ona- 
tinetnr in SBaffer. 3nr Stärfnng giebt man fpäter 3 mal täglid) 2 ©ran (Ehinin 
unb 10 tropfen aromatifche Sd)inefelfänre in ^feffermüngroaffer mit etroag 
grnd)tft)rnp. 

■gSttsricfgcf^müClJc am ^Lnitttexb, krampfhafte 3nfammengiehnngen ber 
9)?ngfe(n am Unterleib bei grauen tnerben oft rjerroechfclt mit anbern ©efchroül- 
ften; biefelb.cn fommen meifteng bei fd)tnächlichen ober l)t)fterifchen ^Jerfonen oor 
nnb geben Veranlaffnng gn ^eforgniffen nnb SBerftimmnng beg ©emütl)eg. Dag 
Seiben ift olme ©efahr. 
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9ttan bebe bie ficbcnSfraft beä Körpers im allgemeinen burd) gute Nahrung, 
falte Abmafd)itngcn bes gangen ftörpers nad) bem Auffteben, SSerocgung in fri- 
fdjer Öuft, ©rljeiterung bes ©emütbes unb fudje franf hafte 3uftänbe in ben @e« 
bärorganen ju beben; inncrlid) gebe man 3 mal täglid) 25 Kröpfen faljfoute £t- 
fentinetur in einem ©las SBaffer unb nad) jeber Wabljcit i Unje Lcbertbran ; 
äufscrlid) reibe man 3 mal täglid) 15 Minuten lang Opobclboc ein, ober wenbe 
jebeu anbern lag ©altmnismus 10 Minuten lang nn. 

<Äß(cefj am jZlnferCeiß. Abfceffe fönnen fief) in ben SBanbungen bes Unter- 
leibs bilben burd) Stop, Schlag, gell unb (Sntjünbungen ber ©ebilbe beffclbcn; 
bredjen bicfclben nad) aupen auf, fo mögen bie Sfranfen gerettet roerben, ergiept fid) 
aber ber (iitcrin bteUntcrleibshöble, fo erfolgt gemöbnlid) ber £ob. . 

$Sat man fid) ganj fidjer überzeugt, bap ein Abfccfj unb nidjt eine anbere ©e- 
fcbmulft norljanben ift, unb fühlt man ben Giter unter ber §anb fid) bemegen, fo 
offne man ben Abfcep mit bem Weffcr unb lege fortmäbrenb lauwarme Untfrf)läge 
barüber; ift bie ©efd)iuulft aber nod) bart, fo fud)e man fte 311 jertbcilen burd) 
JHulie unb manne $reiumfd)läge unb gebe innerlid) alle 3 bis 4 Stunben 5 ©ran 
Ummoniat in SBaffer. 

^ntafeißsfrfjnrinblua)!. ®ie ©rufen bes Acfccs im Unterleib roerben mit 
Subcrfclmatcric infiltrirt, rooburd) ihre Straftat jerftört, ber Durchgang ber er- 
näljrcnbcn Rlüfjigteit ber Aabrungsmittcl tierl)inbcrt unb folglid) bie (Ernährung 
bes Körpers beeinträchtigt roirb. Tiefe Äranfijcit ergreift befonbers Äinbcr unb 
jeigt fid) an burd) Synergen im Unterleib, rottje Sippen, jutncilcn aufgefprungen, 
mit Eleinen ©efd)röüren in ben Wunbminfcln; ber Stuhlgang ift gemöbnlid) meid), 
häufig unb übeltiedjenb, ber Unterleib ift gefpannt unb gcfdiroollen, roäbrcnb bie 
anbeut Jbcilc bes ftötpet« abmagern; bas ffmb ift blap unb fd)iuad) unb fein ©e- 
fid)t bat ältliche Söge. Aur jumeilen roirb Teilung ehielt. 

$as Äinb befomme ftärfcnbe Nahrung, norgüglid) Wild), (Sfelsmild), Siegen- 
mild), ftarfe ftlciftfjbrübe, Öfot, rohes gefrbabtes gleifcfc, Salep, @aao, Sftee öon 
Aufblättern, (Sidjclfafee; bie fiuft im Sdilafjimmer fei rein, basßmb tuerbc 
gleid)mäf5ig warm gehalten unb täglid) abenbS mit lauem ©algmaffcr abgeroa- 
Sehen; üon gröpter SBic^tigfeit ift Aufenthalt an ber Wecresfnfte. Snnerlid) gebe 
man 3 maf täglid) eine bis jroei Tracbmen ßebertl)tan unb einen bis brei ©ran 
citronenfaute« (Sifen unb Slmmoniaf in SBofferj gegen ben Übeln ©erud) bes @tuty> 
ganges gebe man einige ©ran £oljFof)le unb treibe, gegen ben Sdnnerg Opium- 
tinetut einen tropfen für jebes Lebensjahr, babei mache man äuperlid) manne 
Umfd)lagc reibe Opobelboc ein unb kge eine moücne «inbc um ben Unterleib; 
gegen ben 'Turd)fall gebe man 5 bis 15 Kröpfen (Satcdintinctitr mit ctroas 3immt- 
fnrup einige mal täglid); and) ein menig füper ftarfer Siotlimcin ift juträglid). 

Stot\& erfd)eint mit heftigen nad)laffenbcu unb grimmenben Sd)merjcn im 
Unterleib mit ^erftopfung unb manchmal mit Grbrcchen; burd) Trucf auf ben 
Unterleib oerfebroinben bie Sdjmcrgcn, mährenb bei Gntjunbimg btefclbcn baburdi 
heftiger merben Tic Urfad)cn biefcs Leibens finb ^crbauungsbefcbrocrbcn mit 
Anhäufung tum ©as, burd) faulige ©ährung erjeugt, in ben ©ebarmen; and) 
einaefdjlucftc Luft mag bie Ä raufheit ucr lirfad) en, Dorjuglid) bei ftinbern menu ue 
Luft aus ber Saugfla'frbc einrieben. 

Wan lege ein Senfpflafter über ben Unterleib unb gebe juerft, menn bie 
echmersen grop finb, plgcnbeö Wittel: 1 Drachme Wagnetia, 1 Drachme gcpul- 
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Herten Simmt, 12 ®raü 9ftorpf)ium, gut gcmifdjt tmb in 6 Ibcile geteilt, tooium 
alle \ — 1 — 2 6tnnöcn ein S^cil bis 3um 9tad)laß ber Sdnnencn gegeben ruirb; 
and) finb juglcid) ^offmann'ö tropfen ober <Sd)iucfelätl)cr in ®abcn Don 10 bis 
15 tropfen bienlid); ijierauj, ober lucun bic ©cfymergen nid)t 311 heftig Maren gleid) 
int Anfang, gebe man ein ^Ibfüljrmittcl, >Kcccpt 9Jo. 1, ober dlo. 3, gnglcid) giebt man 
große ftlpfticrc Don mannen SBaffcr. bleibt bic 3tmge nod) belegt unb fcl)lt ber 
STppetit fo giebt man Stecept 9lo. 2. 2Bcr 311 ßolif geneigt i|"t nermeibe SBier, An- 
dien nnb ^flangcnfoft bis ber Aictb luieber in Drbnung hl genieße Diel magere 
§!ci[d)brül)e mit ©djroargbrob nnb mageres gleifdj. 

jSfeißottli. üfteben Unfällen Don grimmenben ©djmeqcn im Unterleib, 
2$erftopfung nnb 6rbred)cn leibet ber ftranfe nod) an luftigem jufnmmenfd)nüren< 
bem reibenben ©cfüf)t um ben Üttabel mit (2injiel)itng bcS Unterleibes, unb >jiiicfcn- 
ntmergen. Slußcr Don bem Umgang mit bleifarben fann biefcS Seiben entfteljen 
wenn man in frifd) gemalten Zimmern fd)läft, (Betraute trinft, tt>eldje in bleiernen 
©cfäßen aufgehalten tnorben finb, <2d)nupftabacf mit biet Derfälfd)t brand)t, 
(il)ocolabe ober ftäfe, in ^leipapicr Derpacft, genießt. 

ÜBor allen ©ingen nerfudje man ©tul)lgang 31t Dcrfd)affen bnrd) Dlcccpt üfto. 
3 nnb bann 9?o. 1, rooranf man fpäter nad) 23cbürfniß nod) eine Urne (Saftoröl 
folgen laßt; um bann ben «Sdjmerg 311 ftiücn giebt man einen ©ran Opium alle 
1 — 2 — 4 ©tnnben; 31t gleicher Seit roenbet man einfriere Don mannen SzBaffcr an 
unb läßt ben franren ein umrmcS Söab nehmen. Die 9?at)rnng bcftclje in flitffigcn 
mel)tigen ©pdfen. 9)?an füfjre bag 9lbfiil)rcn einige Jage fort, nnb gebe fpäter 
3 mal täglid) 5 ©ran Sobpotaffium in SBaffer unb laffe ©djmcfclbabcr Don 4 
Unjen ©djrocfelpotaffium auf 30 ©allonen SBaffcr nehmen. 

«ÄarfCetßigßeit fann entftef)en burd) Äranftjeiten ber Darml)äntc, inte Jlrcbs, 
©efd)tu>ulft, Derfd)rnmpfte Farben, ober bnrd) fehmerghafte £ämorrf)oibcn nnb 
©djrunbcn am Alfter, bnrd) ©d)luäd)e ber ©andjiuänbc, bnrd) 9teU'.cnfrnnfl)citcn, 
Unorbn.nng in ber Slbfonbcrung nnb $cfd)affcn()cit ber ©alle, ber S3and)fpeid)cl- 
bri'ife, ber ©armbrnfen; bie §anptnrfad)e tft aber ein erfd)lafftcr Bnftanb bes 
©rimmbarmS unb folglid) mangelube Bufammcnjiebung feiner Wnöfclmänbe. 
©icfeS Seiben rairb oft begleitet Don Slppctitlofigf'cit, langi'amcr ^erbauung, Stuf, 
iretbuna beS Unterleibes, belegter Bunge, übclried)cnbem Öltljcm, SScrftimmung bcS 
ßkmütljeS, $opffd)incr3, ^erjflopfcn, DferDcnfdjmerjen. 

Um Skrftopfung 31t l)cilcn muß man nad) unb nad) 2IbfiU)rmitfel meglaffcn 
nnb nur im Anfange ber tur beförbere mau ben ©tuljlgang alle 2 ober 3 Jage 
burd) abfül)renbe braufepttlDcr, Sicccpt ü)?o. 1 ober 9io. 2/ober bnrd) je 10 ©ran 
9il)abarber unb ^agnefia, am beften ift cS aber menn man jeben ?Ibenb 311 bcrfcl- 
ben Seit eines ober mehrere fintiere Don ©algtnaffer ober ©eifentnaffer nimmt 
bis ftd) bie Statur an biefe Seit 3111- ©elbfttl)ätigfcit getoöl)nt l)at; bei Ijartcm auf' 
etriebenen Unterleib unb l)artnäcfiger s #crftop'fung nel)tne man im Anfange einen 
tbcnb um ben anberu eine ber folgenben Rillen:' 6 ©ran ^obopl)t)llin, 30 ©ran 
gufammengefetUeS Äoloquintenertraft, mad)e barauS 12 Rillen unb beffrene fte mit 
iHärlapfamcn. 9fad) einigen 2$od)en fängt man an bie ©ebärntc 31t ftärfen burd) 
(Ibinm, 3 mal täglich, einen ©ran, unb Scbertljran 3 mal täglid) eine Ijnlbe Ihne 
nad) ben 9ftal)lieitcn, ober burd) folgeubc Rillen: 18 ©ran ßljinin, 4 ©ran 9kcci)< 
nuß, 36 ©ran Gngianejtraft merben 31t 12 ^iUen gemad)t unb fnü) unb abcnbS 
eine genommen. S5ei tranfl)eitcn, meld)e Opium gur ed)mcr3ftiliung erforbern 
Dcrbinbe man SMabonnaejtraft bamit unb neljme für eine ©abe einen ©ran 
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Cpium, 1 ©ran SeHabonnacjtraft, 3 ©ran Gujinncjtrnft, in eine $iHe 311 machen, 
auf biefe Art wirb Opium weniger ftopfcnb roirfen. 

Wci Martlcibigfcit ift bic Siegelung ber ©iät bon befonberer SBidjtigfcit; man 
bernteibe WeifjeS i^ncFmcrf |cbcr Art unb geniepe reife grüßte, riorjüglid) nfid)tcrn, 
and) Pflaumen unb geigen. Ter ßeibcnbe ftclje 31t regelmäßigen Stauben geitig 
auf, madjc fid) biel Bewegung int freien, trinfe nie! frifdjes ©affer unb wafche 
jcj)en borgen nari) bem Auffielen ben gangen Körper mit faltem Sßafler. 

"gferffopfung ber (*>e6ärme rft ein gefäl)rlid)cr äuftanb, weldjer cntftelien 
fann burdj eingeflemmte Srftcfje, ftrcbsgefd)tuüre, 9>crnarbung üon ©cfctjinürcn, 
3ufammenfd)nürung burd) ©ntjunbung, .Sneinanberfcfne&iing eine! Stücfcs ber 
©ebärme, JBänber unb Verwaltungen in benfelben, Trucf bon ©efebwülften 
nuf5crl)a(b ber ©ebärme, berfdjlucfte Ijartc ©cgcnftänbc, ber&ärtcten Tarmfotl), 
©allenfteine. 

©efäbrlidje ÜBerftopfitng totrb begleitet Don fortroärjrcnbcm Grbrcd)cn, juerfl 
Hon Sd)lcim unb bem 3ni)alte bes Wagens*, bann üon Tarmfotrj; jugleid) ift 
Sdjmerj borfjanben, immer june&menbe Auftreibung bes Unterleiber, ftarfcS 
8d)lud)3cn, grojjc 9u>bergcfd)lagcul)eit bcS ©emütr)edj gctnöl)n!id) tritt Gntjün- 
bltng ein, aber in bieten gälten erfolgt gcrabc wenn ber Job unriPrmeiblicr) erfdjeint 
plötilidjc Teilung. 

man bermeibe alle Abführmittel unb gebe Ältjftiere bon einem *ßint warmen 
äBaffer alle halben Stauben burd) ein in ben Tarnt rjod) Ijinauf gefdjobeneS ©um- 
miroljr, tuobei mau langfam ciufpritU imb ben After mit einem jud) jufammen- 
brüeft um bas Si&ieberauSfliefjen be$ ©affers 31t bcrljinbcrn; baneben gebe man 
alle 2 — 4 — G Stunben einen ©ron Opium, fnetc unb reibe ben Unterleib fortroärj- 
renb aelinb unb laffc ben Traufen fo tuenig als möglid) effen unb trinfen; man 
gebe !wabrung8mtttel in concentrirter ftoxm tbie 23tutcjtraFt, SBlut, Gigelb, ftleifd)- 
ertraft, bitte Suppe mit Wcl)l unb dient, unb gegen ben Turft laffc man GiS ober 
gefrorene SKilcfy im SWnnbe zergehen unb wafdje ben Wittib oft mit SBaffer aus; 
bei großer ©djwäcbe giebt man SBein ober Söranntewein unb ©affer; werben bie 
5)iabningstnittcl tbieber auägebrodjen, fo muffen fte burd) ttlnftierc gegeben werben. 
Aeuficrlid) Wenbe mau 2eüfpflafter unb beiße $reiumfd)läge an. vlad) ber ©e- 
nefung genieße mau nod) lange j-jeit nur reijlofe fli'rffigc obcnucidje Slafjrung. 

|?ftrmcr. iöton trifft in ben nerfdjicbencn Jheilcn bes menfd)lid)en Körper« 
mebr als breifug Birten Sßürmer an, bon benen fieben Arten im Tarntfanal ge- 
f Mitbcn werben. ^ Tic geiuölmlidjcn Anjeidjen bom SBorbanbenfein bon ©ürnteru 
ftnb folifartige ©etymenen im Unterleib, AnfcbWellnng beffelben, Äifcel an bcr9?afe 
unb am After, iibclricd)cnbcr Atl)cm, unregelmäßiger Stubjgang, 3äf)nefnirfd)en 
Wäfjrenb bes 8d)lafcS, öfteres Unmohjf üblen, übermäßiger ober geringer Appetit, 
unruhiger Schlaf, bas eingig fixere Seiten aber ift ber Abgang bon SBürmcrn 
ober tum I heilen berfelben. 

Um bie laugen SBürmer abzutreiben gebe man bem Äranfcn einige Jage lang 
nur leimte oft, wie Suppen, gelbe Stuben, gefallene g-ifdje, Sorup unb 33rob unb 
bann früh unb abenbS ein Abführmittel bon 2 bis 4 Jheelöffcl Gaftoröl, ober ein 
abführeubes öraufepulber, unb am nädjften Jag 3 mal bas folgenbc kultier: Äin- 
bern bis ui 3 fahren je \ ©ran Sautonin unb Galomcl mitSudfer berrieben, Äin- 
bem bon 3 bis 6 Sobren i ©ran unb Minbern über 6 Sahren einen ©ran unb 
abcnU nach bem Dritten Silber wieber Gaftoröl ober ein abfübjcnbcä Sroiifcpul- 
ner. man fann auf biefe Art 2 ober 3 Jage lang fortfahren- 
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©cgcn bie Keinen gabcnunirmer gebe man 2 ober 3 mal tuöd)cntlid) ^löfttere 
ton faltcm SGBaffer, ober oon J Ungc üuaffia mit 8 Unsen SSaffcr jffodjt, obei 
bon Salgtuaffcr, Äalfiuaffcr, Hon 2 ©rahmen (Sifcntinttur mit i tyint Malier 
bermifdbt, nnb anf>crbcm bcftreid)e man ben Alfter gtoci SBodjcn lang einige mal 
täglid) mit gett ober Del, iDoDurd) bic SBürmcr auefterben follcn, ba biefelben nur 
* ein fetjr furgeö ileben l)aben nnb in ben galten beg Alfters in wenigen etunben bie 
Sitngen aitggcbriitet roerben. • 

s #on Bankmitteln gegen bic SBfirmer finb 31t erttmfjncn Ä.noblaud) in W\\d) 
gefodjt, geriebene rolje gelbe Silben mit 3ucfcr ober 8t)rttp Ocrmifd)t, gepulverter 
SBurmfaTnen mit Stn-up 31t gleiten Stetten oermifdjt 3 mal tägltd) einen falben 
big gangen Teelöffel ooll. . 

9tad) ber Äur gebe man bem Äinbe gute naljr^afte 8pcifcn, «lei|d)|Hppcn ( 
Qcbratcnc* nnb gcfod)tcg ftleifd), ©efliigcl, Slttftcrn, 6d)iuargbrob nnb Diel Butter, 
£l)ee oon beutfdjcn SBoUmtpblättern, Gidjclfaffce nnb oermeibe tueipeg ^aefmerf 
aller 5lrt, fetten Ääfe nnb alle 8peifen, bie ben Wagen uerberben nnb öcrflciftern 
fönnen. 

£&ant>nmnm @g toerben im Wcnfdjen bret 5lrten oon ©anbitmrmern gc- 
fnnben; biefelben beftel)en attg ©etenfen, roeld)cg jebeg einen Gierftocf befiftt nnb 
man t)at berechnet, baj? in ber breiten 9lrt in einer üänge oon gel)tt gufj fiel) gtnölf 
Millionen Gier befinben. Scber Söanbnnirm fjat nur einen ftopf, roeld)cr ber 
fajmalfte £l)eil beffelben ift nnb ber, wenn er guritcfbleibt, immer bie ©lieber ruie= 
Oer 00m neuen erzeugt. Gg fönnen ein ober mehrere üöanbruürmer gngleid) bor- 
Ijanben [ein. 3)ie Partien ber 23anbinürmer geniest man im 8d)roeinefTeifd), ftalb- 
fleifd), 8d)affleifd) nnb 9tinbf(eifd), oorgüglid) tuenn bag $teifd) rot) ober nid)t gar 
gefodjt ober nicf)t gang bttrd)braten ift. Söanbttnirmer Ratten ftd) im oberen Spetl 
oeg Darmfanaleg auf, gießen ftd) aber gur Bett ber Wauferitng mcljr nad) unten; 311 
tiefer 3eit geljen oft 8tücfe berfelbcn ab unb man follte bann berfudjen biefelben 
abzutreiben. 

3n oielcn fällen geigt ftd) bag ü8orf)anbenfcin oon ÜBanbroürmern an bttrd) 
forttuäljrcnbem junger, roeld)er fief) oft 31t $ei{3f)ttnger fteigern fann, bttrd) 8dmicrg 
im Wagen, ©efüt)l ber 5lntucfenl)cit eineg klumpen auf einer 8citc bce Unterlei- 
ber, Ueuelfeit, Grbred)en, 8d)toinbcl, £)l)rcnbraufen, 8d)tüäd)c, unrul)igen 8d)!af, 
$i£cln an ÜJlafe unb Alfter, Ol)nmacf)ten, 5lugflicj3en Oon 8peid)cl beS 9tad)ts aus 
bcmWttnbe; bag einige fixere Beiden ift aber ber Abgang eines Jljctlcg beg 
SBurmcg. 

Wan nefjme an einem £ag früf) unb abenbg eine big gtucillngen Gaftöröl unb 
genieße tuäbrenb beg £ageg nur leierjtc Suppen; barattf nel)me man am nädjftcn 
borgen nüd)tern 2 Drachmen garrenfrautertraft in 4 Ungen ©crftenfd)lcim ober 
©itmmifdjleim unb 4 (Stunben barattf eine big gmet Ungen Gaftoröl. ©el)t ha- 
bttrd) ber Sföttrm nia^t fort ober nicb,t gang, fo miebcrljolt man bas Wittel am näcjj- 
ften borgen. (Bobalb ber 2Burm fein Grfd)einen mad)t barf man nid)t baran gie- 
ßen, fonbern man roicfelt benfclben langfam auf ein 8tücf $o!g auf, bamit er nid)t 
abreißen ober gttrt*icffcb,ltipfen fann. 

fria;inm finb gabenmürmer i big eine Sinie lang, fpiralformig gitfammen- 
erollt, tueldje ftd) in ben 9J?ttgfcln öcrfd)iebcner Jt)icre aufhalten, tuo ein Qua- 
raholl 200 8ti'tcf enthalten fann, unb l)auptfäd)[id) bttref) ©cnitB tton 2d)njeinc- 
fleifdp in ben menfd)licrjcn ©armfanal gebracht incrbcn, non roo fie bttrd) bic ©arm- 
tuänbe unb S?attd)j)öl)le ^inburef) in bag gleifa) tnanbern; fclbft in Söürftcn unb 
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gerändertem Sdjroeinefleifdj finbct man fic lebcnbig, nie im (Jett, inib nur öoüfom- 
menei Tnrd)fod)cn bcs §lcifd)ce fdjcint fic 311 tobten. 

Tic Slnjeidjen biefet ftranffjeit finb benen bce SHcröcnficbcrä äbulid), es enthe- 
ben ^infäUigfeit, lieber, Sßerftopfung, SBruftbeflemmung, ©d)lajlo|igfeit nnb An- 
fdjwcllung be$ @eftd)te8; fieben ober adjt Tage und) ber Anftcchtng entfielen 
©djmerjcn in allen SRutfeln bcs Slörpcre, wobei bic ©liebet niebt geftreeft werben 
tonnen nnb bie ÄSfeln hart, gefpannt nnb f c l) r empfinblid) ftttb; auaY9tiufen 
nnb ßenben finb fteif nnb fdjmcrjljaft. SBenn nad) einigen Sfcodjcn bic Krantyeit 
fid) nid)t betliert, fo gebt ber Traufe langfam bem lobe entgegen. 

3m Anfange ber ftranftjcit gebe man Abführmittel, Oicccpt 9lo. 3, um etwa 
nod) öorfjanbene Trichinen im ©armfanal jtt entfernen; auffcrbem ift fein Wittel 
utt Serftörung ber Trichinen in ben Wnefcln berannt; man fann mclleidn Ter- 
pentinöl öerftidjen, wonon man 3 mal täglid) 30 Tropfen in etwa« ©^lei- 
migem giebt. 

^aoflbarmentjünbung mag entfteljen bnrd) ftarfc reigenbe Abführmittel nnb 
ben ©ebraud) geiftiger ©etränfe nnb geigt fid) an bnrd) ein ©cfübl gro&et #ifce 
um ben SÄfter, fdD)arfc nad) oben fid) jicbenbc ©djmergen, frampfliafte Bufammen- 
licljung nnb äujjerfte (Smpfinblid)fcit be8 ©d)liejjmu$felS, ©tubljroang, Steigbarfeit 
ber Sftafe, Riebet nnb Abgang bunfeln gallertartigen ©d)leime8. 

©et Traufe öerfyalte fid) mbjg im s ^ett, nebme ein warme* ©ifebab, geniejje 
nur Wild) nnb Wehjfpcifcn, uel)iue alle 4 bi$ (5 ©tunben einen ©ran Optttm nnb 
in ber 3wifd)en*eit ein Mhifticr öon 20 Tropfen Cpinmtinctnr in 2 Ungen ©tärfc- 
waffet ober (SKrftcnfd)fcim. 

£>c<ien(Iänbe im ^Salfbarm, wie Steine öon SDbft, Stfüngen, gifAaräten, 
«oolg, ©pi&en Don ttlufticrfpriljen, nerbärteter Tarmfoth, mii.ffen mit 95orfia)t 
langfam entfernt werben, ber letnere mit bem ©riffe eine« ÖöffelS, bamit bie#äute 
be$ ©arme« nidjt jerriffeti werben. Wan gebe bor ber Operation ein ftlöftier öon 
12 biä L6 Unzeit lauwarmen ©eifenwaffer. 

^orfalT b?s ^Saflbarras. Gnttvebn tritt nur bie ©djlcimbaut bce Waft- 
barm« bnrd) ben After, ober ber gange Tann; bie ttrfadjen babon finb (S'rfdjlaf- 
hing be$ ©d&licimuSfcl«, ©tublgwaug, $artleibigfeit ( lange anlmltcnbcr Smrd)- 
fall, Steigung bind) SBürmer, Mranfl)ci'tcn ber §arnorganc, ©tein in ber 2Mafe. 

' Wan bringe nad) jeber Aitölccmng ben ©arm fofort uiriicf bnrd) ben ©nttf 
ber ßanb ober tnbem man ben beölten ftinger in ben After fteeft, woburd) ber 
Tarnt nadjgegogen wirb; barattf wafdic man ben After mit fairem SBaffer ab nnb 
fprifee 10 ©ran SUaun in 3 Ungen Slbfodjung öon didjcnrinbe, ober 25 Tropfen 
(Sifcntinctut in 3 Ungen Gaffer ein, ober man' lege ein 3äpfd)en ein öon je 20 ©ran 
Tannin nnb gacaobutter aentadjt. 3fi ein großer Tbeil bc« ©atme« öorgefaUcn, 
gefdjwolkn nnb fdjmergbaft, fo lege man (SiSmaffer auf, laffc ben ßeibenben in ge- 
raber ßage liegen nnb gebe einem ßrwad)fenen einen ©ran Opium; haben biefe 
Wittel feinen Erfolg fo (enc man Blutegel um ben After bernm nnb ocrfnaV war- 
nie ©ämpfe 3m Allgemeinen halte man auf regelmäßigen ©tul)Igang nnb ie- 
örbere benfelben, wenn nötbia, mit je 10 ©ran Wagnefia nnb »ibabarber. Ter 
fieibenbe befomme nahrhafte ©peifen nnb 3 mal täglid), je nod) bem Alter 5 bis 
25 Tropfen (Sitcntinctur in SßSaffcr mit 1—4 Teelöffel öofl ßebertbran. Anwerbern 
lege man eine tiomptetie ober einen ©o^wanim mit fairem SSBaffcr getranft Dorfen 
After nnb befeftige biefclben mit einer Stabe, (irwad)fcnen finb aud) falte ©$• 
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bäber onjurattjen. gel)len alle bicfe Wittel, fo l)i(ft nur eine Operation, wobei biu 
©d)leiml)aut an Dcrfdjicbencu Stellen mtttelft einer Bange in galten pyogen wirb, 
bicfe galten an ber ÜBaftö mit gaben nntcrbitnben nnb bie (Sn&en ber gaben abge- 
fdjnitten werben, ber ©arm guriief gebradjt wirb, ber Patient einen ©ran Opium 
befommt nnb mehrere £age im SBett bleiben muß. 

IPotypen am gSaffbanit. £>nrd) ein ©ciüädjö an ber ©d)lcimf)aut be$ 
Waftbarms befommt ber Äranfe einen öfteren ©rang 311m Stuhlgang nnb Sliiö« 
fltiH Don mit Ölnt gemixtem ©djlcim; ber ^olnp wirb gewölmlid) mit bem ©tul)I- 
gang uorgebrängt. 

Wan nnterbinbe ben ©fiel ber ©cfdjwulft fel)r feft nnb fd)neibe barüber bie- 
fclbc mit einem Keffer ober einer ©d)cere ab, worauf bie ©djnittflädje mit Sllann 
ober Tannin betupft wirb. ®cr gaben fommt Don felbft fort. 

/t«ß5 bes -giaftbatmz. Der ßranfe befommt 5Befd)Wcrben beim ©tul)t- 
gang, ftarfe Blutungen, fdjarfc ©d)mer3cn, übelricdjcnbcu eiterigen Slneflup nnb 
fdmcllen ^crluft ber Gräfte. 

Wan Dcrmcibc £art!cibigfeit, mad)e ginfprijjungcn Don tarbolfäure 15 big 
25 Kröpfen, ober Don übermanganfaurer ^otafdje 15 bie 25 ©ran, ober Don (Sit- 
ronenfäure 15 big 25 ©ran jebeg, auf eine Un$e SBaffer. Snncrlid) gebe man und) 
*8cbnrfnip gegen bie ©dmtei^cn einen ©ran Opium mit Bucfer. $ie franfe Stelle 
follte mit einem $l)eit ber barumliegenbengefunben Stelle auSgefcrmitteu werben. 

3u(ammenßjnüning beö SSaffbarras, ober (gtriftur, öerurfacfjt 2Serfto- 
pfung, fdjmale Slusleenmgcn, ©djwicrigfcit fefte Waffen 311 entleeren, ©djmen 
©tubljwang; gumcilen cntftcl;en ©cfdjwüre mit brennenbem ©djmen unb 23lut' 
abgang. 

Wan t)nlte ben ©tuf)lgang weich, burd) ©ennatbee, ßaftoröt, gcfodjte Pflaumen 
nnb gebratene Slepfcl unb bringe 311t ©tilinng ber edjmerjcn ein 3äpfd)cn in ben 
Waftbarm Don einem ober 311m ©ran Opium nnb 10 ©ran barter ©eife qemadit- 
gur Grweiicrung ber ©triftur muffen nad) unb nad) größere Döhren non ©nmmt 
taghd) eine ©tnnbc lang eingelegt werben. ÜBei $erl)ärtuug ber* ©triftur macht 
man mehrere leidjtc (Sinfdjnitre in bicfclbe. 

^äraorrfloiben befteben äufeerlid) anä knoten, Wcld)e burd) erweiterte unb 
manchmal geplagte ölutabern entftanben finb unb worin fid) baö S3lut öerbieft 
hat, unb innerlich aii§ erweiterten 21bergefled)tcn, fdjwammigen ©ewädifen obn-> 
hd). Sie haupt|ad)lich|tcn Urfad)cn ber ©ämorrl)oiben finb 'fifcenbe ScbenSWeife 
©d)wangerfd)aft, ©ef(J)Wiilfte im Unterleib, anbaltenbe £artleibigfett, Unthätiqf it 
ber Sicbcr, Itarfc 2lbruf)rmtttel. ö 

m , c -? a \W k bcn , @t " l ^9 a "ü °F n bnr * ^Ihftierc öon ©eifenwaffer ober bnreh 
3lbrul)rmittel Don 10 ©ran Rhabarber unb 30 ©ran Wagncfia, ober Dlecept 9?o 
2; manDermetbe geiftige ©ctränfe, faffee nnb gewußte ©peifen, madie fid) Diei 
Bewegung im grcicn, wa|d)e ben 5lftcr friil) unb abenbg mit faltem SBaffcr worin 
entweber Jannm ober mim, 10 ©ran auf eine Urne äßaffer, anfqclöfr ift; ent- 
junben ]id) bie Quoten fo mad)t man entweber 5ltiffd)läge Don m ober warme 
9.n-cinmjd}lagc; föiucllcn bleiben an unb finb fie fehr empfinblid), fo mache man 
in bleiben einen fmiAnitt unb brüefe ben 33lutf(umpcn au§j aud) fann man 
maudje knoten burd) 5Ibbmbcn entfernen. 



©egen inucrejpämorrboiben nehme man früh unb abcnbS ein filDftier Don 8 
Unsen faltem 2ßancr, worin eine Dradmte Tannin, ober SUaun, ober Gifeutinctur 
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aiifgelöft ift; tnenn bie non innen fid) herauSbrängenben £>ämorrl)oiben nicht 31t 
ri'icf gebracht werben fönnen nnb fcgmenfiaft nnb geftf) ivollcn fiub, fo mache man 
£tid)c in biefelücn, [äffe fie bluten nnb bringe fie bannjurnef. Um eine Dtabifal 
für ber ^äniorrboibcn 31t bctucrfftcliicjcn, lucrben bicfclben beroorgejogen, mit Sa! 
' peterfänre beftridjen, bann bie gan$c ^-läd)e eingeölt nnb gittfnf gebradjt, morauj 
m ein paar lagen ber ©djorf abfallen luirb; ober man mari)t am ©rnnbe jebei 
©efdjinnlft rings herum einen fleinen Ginfchnitt, legt einen gaben hinein nni 
fdjnnrt ocnfclbcn jnfermmen. £>or biejer Operation gebe man ein Sibfnijrmirtcl 
don 2 ©ran ^JobopljöUin in einer halben Unje (iaftoröl, 1111b nad) ber Operation 
einen biä gmei ©ran Opium, fo ba| mehrere läge lang fein Stuhlgang erfolgt 
ber Traufe halte fid) fed)6 läge lang rul)ig im 33ctt auf bem 8tu<fen bis bie gäben 
abgehen; gegen heftigen Sdjmerj fteefe man SiS in ben Waftbarm; bei grof,en 
©efcfyroitfften siebt man einen boppclten gaben mit einer 9?abcl mitten bind) bii 
©cfd)iuulft unb fdjnürt fie nad) beiden Seiten sufammen. 

(^ef.fjroür am «Äff er. Sd)rnnbe ober giffur, in ben ftrahlcnförmiqcn gal- 
ten ber Sd)lciml)aut bcö 5lftcr3 ncriirfadjt beim Stuhlgang heftige Schmeißen 
tucld)c oft [tunbenlang anhalten. 

Wan forge für' gehörige Oeffnung burd) (Eaftoröl ober Scnnathec unb be 
ftrcid)e bie ronnbe Stelle mit grauer Qnecffilberfalbc, wotum mau ? llnje mit 3( 
©ran SMabonnaejtraft ntifdjt; tritt feine ßinbewng ein, fo muß man entlnebei 
einen ©infdjnitt ber Sänge nad) burd) ba§ ©efdjtüür machen ober man reibe baf 
felbc mitreift einer feinen geile auf. SSor jeber biefer Operationen entleere man bii 
©ebärme burd) eine ftarfc ©abe ßnftoröl, unb nad) ber Operation giebt man a Iii 
4 Sfnnben einen ©ran Opium, um ungefähr 3 läge ben Stuhlgang jttrütf 31 
halten; fpätcr muf) man längere Seit für leid)ten Stuhlgang forgeti. 

^fferjudten wirb berntfadjt burd) ^amorrboiben, SSerbannng§befd)ti)erben 
SBürmer, Wcbärmuttcrlcibcn. Tae 3udfen ocrfd)limmert fid) bc* vtafyU, fo baf 
e3 oft ben Sd)laf ftört nnb burd) ba§ ^ra^cn fd)inillt ber 2lftcr an unb miib ge 
furd)t. 

Wan tuafdjc ben Alfter mit faltem SBaffer, madje fid) täglid) 33ciocgung ir 
frifdjer üitf t, uermeibe gewürgte unb fd)arf gefallene Spcifcn, Kaffee unb geiftigi 
©etränfe, j'd)lafc in einem fühlen Limmer unb ohne geberbett, halte auf rcgclmäfu 
gen Stuhlgang burd) Sennathce ober 10 biö 20 ©ran Dibabarbcr, ober burd) Min 
j'tiere tum Scifcuiuaffer; auf bie juefeube Stelle lege mau l'äppdjen getränft mi 
laluufiuaffer, non 4 II 115c labad'blättern unb einem $int fiebenbem SBaffer berei 
tet, ober beftrcid)c mit einer Wifdjung non 3 ©ran Diiccffilbcrfublimar, 30 tropfen 
öerbünnter ölonfänre unb 8 llujcn Waubclmild). 

giftet am <Äffer. 3)urd) einen 9lbfcef) im ■Bcflgcbcbe um ben 9Iftcr entftcb: 
ein giftclgcfdnuür, incld)c§ cntiucbcr oben in ben Darm enbet, ober fid) nur an bei 
Seite Dcifelbcn nad) oben jiel)t; bie äußere Oeffnung beffclbcn ift oft flcin unb nid): 
leid)t jn fiuben. Senn fid) baö G3cfd)iuiir oben in ben Darm enbet, fo geht bei 
* SDarmfdjlemt unb flüffiger Stuhlgang burd) baffelbe ab unb rjcrurfadjt forttuäl) 1 
renbe Wcimng unb fwntpfljafteg '3mammen3ieben bcS Sd)ließmusfe(si. 

Ütfan habe ben Icibenben lijcil öfter mit faltem ober marinem SBaffer unt 
fprijjc 3 mal täglid) eine 2luflöfung non 10 ©ran Jannin in einer Unjc Sßaffer, 
ober tum 4 ©ran efffafewrem 331 ci In einer Unge SSaffcr ein; in ben meiften gät 
Ien aber ntufj bie SSanbung am Darm non ber innern Oeffnung an big burd] 
ben SdjliepmuSfcI burdjfdjuittcn rcerben. 
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a^mnhheiten &t\ j[wm$hgefaBMq und ^Lniut\. 

gntjünbung ber Jiympfwf&fte. Die ßrjmp.ljgefnfje lücrben entgunbet burd) 
SSerrounbungen, befonberö bei s 2luffd)nciben Don £cid)en, burd) Sluffanguug bog- 
ortigen GsitcrS Don ftarfuitfetn ltnb nnbern ©cfdjmürcn, nnb burd) Verletzungen, 
benen 9totl)lauf folgt. Die Gntjünbung geigt fid) an burd) glängenbe rottje ©treu 
fen, weldje Ijart nnb fd)mergl)aft finb, wobei bie Drüfen in ber Wätyz angcfd)Wollcn 
ttnb feljr fdjmcrgfjaft werben; baä gange ©lieb wirb bief nnb empfinblid), oft [teilen 
fid) ftroft nnb Riebet ein, ebenfo ifcbclfcit, Vcrftopfuncj, §>infäüigfeit, Diutjelofigfcit 
nnb Wicberge(d)lagenl)cit. Die (Sntgünbung gertljeilt jid) entweber, ober fte gel)t in 
(Eiterung über mit ber Vilbung großer ©cfcrjwüre, ober mit lange anl)altenber 5ln- 
fd)WeUitng, ober bic tranfljeit enbet burd) (Srfcfjöpfung mit beut Job. 

Man babe bie SSunbe oft mit lauem SSaffcr, bc)'trcid)c bic rotten Linien mit 
SöeUabonnaertract nnb mad).c fortwäl)rcnb warme Vreiumfdjläge baranf; bie ßuft 
bes 3immer8 fei ftctg rein nnb ful)l, ber Patient trinfe Diel füblenbe ©etränfe nnb 
laffc im äJhmbe gergeljen, bie ^aljrung fei fräftig mit Wild), ftarfer gleifd)« 
brülle, SBcin ober Vranntcwcin nnb 2Baffer; man gebe giterft ein Ältjftier Don 
©eifenttmfjer, ober ein ^bfiiljrmittel Oleccpt ü)lo. 3 nnb baranf alle ein ober groei 
©tunben ^ieeept Wo. 10; menn aber nertiöfe Symptome eintreten mit fiebrigen 
©djwcipcn nnb Srrcrcbcn, fo gebe man ftatt bem Dorl)ergel)cnbcn Wittel 5 tropfen 
©algfäure in einem ©laö Bwferwaffer alle 2 bis 4 ©tnnben, ober 5 ©ran WofdmS 
mit cSncfer eben fo oft. 

fnfjünbnng ber prüfen entftef)t bei entgünbung ber ßümpljgefäjk, nad) 
tefdjlagsficber, Dorgüglid) ©djarlad), bei <Scropf)cllciben, «JJeft, ©t)pl)ili£. Die 
Gntgünbnng tritt ein mit groft nnb £ij3e, eine ober mehrere Drftfen fdjwellen an, 
werben Ijeijj, l)art nnb fdjmcrgfjaft; bicfelbe get)t entweber in Sertrjcilung über, ober 
wirb dironifd), ober enbet in Vereiterung. 

9)la\\ fefce fogleid) Vintegel an bie entgünbeten Drüfen nnb mad)e bann fort» 
wätjrenb inarme Ueberfd)lägc baranf; innerlid) gebe man ein Abführmittel »ieeept 
9fo. 1, nnb reibe am gweiten Sag glcicbe £l)cile graue Gneeffilberfalbe nnb Vella- 
bonuaejrtract in bie ©efcrjwulft 2 ober 3 mal täglid), nnb faljre mit mannen Um- 
fdjlägen fort; tritt (Eiterung ein, fo öffne man ben §lbfcej3 nnb reibe Vafilifiunfalbe 
ein nnb mad)e lauwarme llmfdjläge; ber Patient Dcrljalte fid) rnl)ig nnb warm, 
nebme bann Oiccept 9?o. 10 nnb 3 mal täglid) £ Ungc 2ebertf)rah nad) ben 9ftaJ>i' 
weiten; gegen Derljärtete Drüfen reibe man ein mal täglid) rotl)e Sobqueifftlber. 
falbe ein. 

#ttf$ünbung ber ©firfi>ei(öefbrüfe. Diefcä Reiben crfd)eint mit leid)tcm lie- 
ber, Slnfd)iüellnng nnb 8d)mcrg auf einer ober beiben Seiten ber Vacfen Dor 
bem unteren Sbeile ber £)l)rcn; cS fteigt bis gum liierten Sage nnb gcrtljcilt fid) 
meifrens; (Sitcrbilbung babei ift fein* feiten. 

9)1 an nelimc ein 5lbfiil)rmittcl Stcccpt 9?o. 1 ober ??o. 2, ober je 10 ©ran 
9il)abarbcr nnb Wagnefia in üföaffcr; äimcrlidi reibe man Vafilifnntfalbc ein nnb 
lege warnte 33reiumfd)läge ober inarmen glancll auf bie ©cfdjwulft; man genieße 
nur leidjte -Dlatjrung nnb l)alte fid) glcid)mäf;ig warm. 
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/tropf b c f t c I) t in einer franfljaftcn Vergrößerung ber Sd)ilbbrüfc, rucldie Horn 
am §alfe unter betn ftcl)lfopf bor ben brei ober Hier ofaerften düngen ber ßuftröl)« 
liegt. Tic ©cfdjnutlft ift meid), feft ober l)art, oljnc Sdjincrj; baS Seiben befällt 
grauen öfter als äKänner; jiuucilcn briteft bic angefdjiüoHene ©rufe auf Suftröfyre 
unb 2d)[uub unb eifd)iuert bas Sltljmcn unb Schlurfen, unb in [elteucn gäUen 
finb bomit $crjt'lopfcn, 9iicbergcfd)lagcnl)cit unb VerbauungSbefdjnjcrben ber- 
bunben. 

S)er ßeibenbe tnerbe in eine gefunbe 3ltmoSpl)ärc gebradjt, forge für ©tu^I« 
gana, burd) 5 bis 10 ©ran 3lloe, bermeibe baS (Srftcigen Ijoljcr jreppen unb Verge 
j'oiüie fduuerce Mcben unb fragen, net)nte innerüdj 3 mal täglid) 5 bis 10 ©ran 
3obpotaffium in SBaffer, 3 mal täglid) i Ufue ßebcrttjran uad) ben 9)tol)lieiten 
unb reibe jebeu Slbenb folgenbe Salbe in bic ©efdjttmlft: 15 ©ran 3ob, 30 ©rat! 
3obj)otaffium, 30 Impfen 2llfol)ol, biefe Stoffe werben werft jnfammen gerieben 
unb bann mit einer llnje Sdjnieincfctt permifd)t; ober folgenbe Salbe einen 5lbcnb 
um ben anbern: 16 ©ran rotfyeS Sobguecffilber unb eine Xtttge gelt; foüte fid) bie 
$aut abfd)älen, fo fefce man bie Giureibung einige Jage lang aus. 



«Äatfe .Xeßerafropljte ober ÜBcrflcinerung, Sdutuutb, 6rtncid)ung ber ücber, 
befällt inelir grauen als Scanner, nor^üglid) mäljreub ber Sd)trjangcrfd)aft unö 
jpmfdjen bem fiebcnjeljnten unb breifugften Saljre. Unter ben llrfacbeu biefeS Sei« 
Den8 ftnb 31t nennen Sorgen, Stummer, Sdrrccf, Aufregung, 2lusfd)trje-ifung. 
©ebraitdj bon QuccFfilbcrmittcln, ©emtf geiftiger ©ctränfe, Stjpbilis, £t)pl)itS. 
Tic ftrauf'l)cit enbet nteiftens töbtlid) unb bauert bon einem bis jclm £nge. Tie 
8tnj$eid)en babon ftnb ©clbfud)t, Grbredjcn, Sici^barfcit, tuddje in Srrcrcbcn, 
Krämpfe unb Vciuußtlofigfcit übergebt; bic Glinge unb 3äl)iic ftnb mit fdnnärjli- 
djent ©cfjleim überwogen, ber Unterleib ift empfinblid), es ift bartnäefige Verftopf- 
iing bor^anben, ber Stuhlgang ift juerft grau, fpätcr fdjroarg, ber Patient liegt fid) 
balb nntnö unb es treten ÜBlutflüffe aus Wunb, 5>lafe unb After ein. 

Sfcad) beut *obe finbet man bie Sebei um bie ftäffte ober jroei Trittbeile Per- 
flcincrt, bic ©allcnblafc leer, bie Subftan3 ber Jiebcr luclf unb jufammen gefdjrumpft 
unb bie Wilj bergrößert. 

Wau gebe juerft ein Abführmittel Diecept 9Zo. 1, unb barauf alle 3 Stunben 
5 ©ran Glunin mit 5 Kröpfen Sdnucfclfäure in einem ©laS SBaffet; gegen baS 
CMn-cdjcn gebe man 6iS unb roiebcrljolc baS Abführmittel trenn nötbjg. 

<S0ront($e <£cßeratrop()te, ober l'ebcrocrflcincrung, cntftcl)t in golge Pon ge- 
binberter Vliitcircnlation in ben Haargefäßen ber i'cber unb baburd) nerringerter 
tfruäbrung ber l'cbcr. Tie Urfad)cn i'iiib Trucf auf bie fieber, borjüglicf) burd) 
Sdiuiiten, Vcrftopfung unb ©cfd)iüülfte, burd) Gnt^üubung unb burd) StocFung 
in ber ^fjfortabcr, luclaV bas SBdtt uad) ber ßeber fiWjrt. 

Tie Reichen biefeS ßetbenS entmicfcln fid) langfam unb ftnb VerbauungS« 
bcfdjrocrben, STuftreibung bes Unterleibes, Durchfall unb Vcrftopfuftg abmed)felnb 
hellfarbige Ausleerungen, fable Hautfarbe, Abmagerung unb Sd)tuäd)e; oft enbet 
allgetuciuc SBajferfua^t bae Reiben. 




9tod) bem £obe ftnbet man bie Öebcr berfteinerr, fdjlaff, bcrfd) rümpft, bla| 

Ö ^ nr ®cr ßcibenbe bcrmeibe geiftige ©etränfe, Äaffec, Surfet, öacFtberf, ©ewutje, 
unb beobachte aber eine feFjr nntjrtjnfte einfache ©tat; fletbe fiel) ttmrm nnb ber- 
meibe jebe crfcfjöpfenbe Slnftrengung. $on Slrgneimittcln gebe man nad) bem mit- 
ragebrob jebesmal 5 ©ran 9ft)obarbet nnb außerbem 3 mal täglid) einen ©ran 
Gljinin mit 5 Jropfen @d)lt)cfelfäure in einem ©las SBaffcr; babei trinfe man 
Sljee bon fiöiuengabniunräel ober neunte mehrere mal täglich 2 bis 4 S^cclöjfcl bes 
ausgepreßten Saftes bon SdjöUfraut. 

^fettige gnfarfung ber ^eßer. ©ie Urfadjcn biefes £eibcns finb weiften« 
ber ©ennß geiftiger ©ctränfe unb 31t gute 9Zabrung obne entfprecbenbe 23erocgung, 
aber aud) &ranfl)eiten anbercr Organe bes Körpers mögen baffelbe beröorrnfen. 
®ie 3lngeid)cn finb SSerbauungsftörungcn, ©efübl bon €d)roere unb SSollfein in 
ber rechten Seite, fiebrige Saut, $artleibigfcit unb 3)urcf)fall abroed)fclnb mit grau- 
farbigen Sluslecrungen, Slbmagcrung, $ämorrf)oiben, manchmal 25aud)ibaffer- 
f»d)t. 

Man öermeibe geiftige ©etränfe, Surfet, ftärf cm et) l baltige unb fette Speifen 
unb Öcl, unb lebe l)auptfäd)lid) bon mageren gleifdjfpeifen, grünen ©emiifen unb 
ftrüd)ten; ber ©tul)lgang tuerbe beförbert burd) 2lbfül)rmittel oon je 20 ©ran 
9U)abarber unb SWagncfia ober Diccept 9lo. 1; außerbem nel)me man 3 mal täglid) 
5 ©ran Sobpotaffium ober 10 ©ran Salmiaf in Sßaffer, momit man aber aus- 
fegen muß, wenn Sd)toäd)e ober 9ttagcnbcfd)U)crben eintreten füllten. 

^Cufanbrang naö) ber JLedet. ©er ßranfe bat bei biefem Reiben ein ©e- 
fül)( oon Seltnere unb 3ufammcnfd)nürung in ber rechten Seite, Ucbelfeit, S5er- 
baiutna,sbefd)ruerben, oft letd)te ©elbfud)t, bunfcln Urin, £artleibigfeit. 9?ad) bem 
£obe finbet man bie Scber bergrößert unb gab unb in berfelbeu bunfelrotl)e gletfen 
umgeben oon bellrotben Steilen. ®ie Urfadjen biefes Buftanbes finb ßranfbeiten 
bes §>ergens, ber Sttngen, große Slnftrengung borgüglid) gleid) nad; ben 9#al)l- 
Jetten. 

Man lebe non cinfadtjen üftabrungsmitteln, roie mageres gleifcfy, SÄ WtiZ, 
©erftc, grüne ©emüfe, Obft, Sd)toanbrob, Butter, madje }iäj SBeroegung im freien, 
trinfe Biel SBaffer, öermeibe geiftige ©ctränfe, Kaffee unb ftarfc ©eitnirge, nel)me 
öfter ein ©ampfbab mit nad)folgcnbcr faltet ^broafdntng unb balte ben Stubl- 
gang offen bittet) 9lbfüf)rmittel, 9tcccpt 9?o. 1. ober burci) je 20 ©ran Oifjnbarber 
unb ätfagnefia, obet abfül)tcnbe ÜBraufcpulber, worauf man eine gcitlang £Kecept 
9to. 2 nimmt. 

/treß* ber cleßer. S3et biefet Äranfljeit, meiere meiftens in golge bon ttebs 
in anbeten Sbeilen bes törpers entftebt, fd)inellt bie Sebct an, il)te £)bcrfläd)e ift 
uneben, ber Seibenbe empfinbet fortroäl)renb bumpfen Sd)tnerg, gcljrt ab, wirb 
frafrlos unb niebergefd)lagen, wogu fid) manchmal ©elbfud)t unb 2Safferfud)t ein- 
ftellen. 

(Sine Äut ift unmöglid), beswegeu liubere man bas Reiben bttreb Cpium in 
©aben Hon einem ©ran unb gebe bcm Staufen leid)te abet nal)rl)afte $)iät. 

^eßercgrrfjofe. 3n biefer firanfbeit, aud) Sd)iibgwerfenlebcr, 9J?usfatnuß- 
leber genannt, erfdjeint bie £cber berbid)tct, l)art, förnigt, gcrungclt, gclblicb; bie 
gcroölinlidje lhjad)e berfelbeu ift ber ©cnuß geiftiger ©etränfe. t)k 5ln3eid)en ba- 
bon finb oft wenig unb unbeftimmt, ber Scibenbc bat Sd^mctgcn in Der regten 
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Seite, Vcrbauungsbcfd)rücrben, Sluftreibung beä Unterleiber, ^artleibigfeit, jutüei« 
len lieber, trocfcne unb raube £aut, bleictjcö 2lusfcl)en; fpäter Dcrringcrt fid) ber 
Urin unb wirb bicf, es treten Einfälle Don Turdjfall ein, bie Sd)inäd)c nimmt im- 
mer mcljr ju, ber Unterleib wirb it»affcrfürf)tig, bie Slntabern am Unterleib erwei- 
tern fid), es gebt ÜBlut burd) ben Stuhlgang ab, unb ber ^atient ftirbt nad) einem 
Reiben Don einem big groet 3nl)ren, menn nid)t eine anbere Dornet baju getretene 
JUantbcit bas ©nbe frül)er l)erbcifürjrt. 

Tor Mranfe Dermcibc geiftige ©ctränfe, Kaffee unb ftarfc ©ettutrje unb bcob- 
ad)te eine ciufadje gut näljrenbe 'Diät; 5lbfül)rmittcl finb immer notl)iucnbig, man 
neunte Ütttpi 9to. 1 unb bann längere ,3cit fort 91eccpt 9io. 2; bei eintretenber 
©djroädje mit Veibaitungebefd)iucrben ncl)me man folgenbe SWijfttT: 60 tropfen 
©olpctcrfäurc, \ \ Un3C (sn^iantinetnr, H l\n$z 5lrnicatinctiir, 2 linken SlniStüaf« 
[et, 1 Unje Orangenfurup, ben 12tcn £ l)eil baDon 3 mal täglich, in SBaffer. Slcujjer- 
Iid) lege man öfter Vlafcnpflafter über bie ^ebergegenb. ©cgen ^Blutungen gebe 
man alle 1 — 2 — 4 Stunben 15 Kröpfen Terpentinöl in ©ummifdjlcim ober ©er- 
ftcnfdjlcim bis jur Sföirfung, laffe faltcs SBaffer trinfen unb mad)e falte Umfdjläge 
auf ben Unterleib. 

cXcßerenfäünbung. Unter ben Dielen Urfacrjen ber geoerentoiinbung finb jjn 
nennen ber ©ennj geiftiger ©etränfe, Vereiterungen in anbern st^cilcn bes &ör- 
per?, 311 üppiges Öebcn in beipen Räubern, Siunpfficber. S)ie ftranfbeit jeigt fid) 
au burd) Sdjmcrj unb ßmpfinblidjf'eit in ber Ssebergegenb, bnrd) $iebcr, l)cif3e 
öaut, großen Turft, Dcrringcrten Urin, Sluftrcibung ber rcdjten Seite unb eine 
leid)te gelbe gärbnng bes 3&cif;cn im Singe; ber Sranfe fann nid)t auf ber (inten 
Seite Hegen, l)at 2lti)emnott), Ruften, Grbred)cn unb Sd)lud)sen. Die ßntjünbung 
enbet cutiucber in 3ertl)cilung, Vereiterung ober Vrauö. 

SSenn nid)t Dtubr Dorbanbcn ift fo gebe man im Slnfange ein 51bfül)rmittcl, 
Oiecept 9?o. 3, ober Sieccpt 9tö. 1, ober je 20 ©ran »ibabarber unb Wagncfia, ober 
alle 2 Stunben ein abfübrenbes Vraufepulucr; Ijicrauf giebt .man Slecept 9to. 4. 
5Icufjerlid) lege man Senfpflaftcr unb »arme Vrciumfdjlägc auf, ober Sßlafenpfta- 
ftcr, ober laffe troefen fd)röpfcn. ©er Patient liege ruljig auf beut Oii'ufen unb be- 
fomme nur cinfadje leiste Suppen unb fdjleimigc ©ctränfe. Senn Vereiterung 
eintritt, ums fid) burd) $roft, Dermcbrtcs lieber, Sluftrcibung bes Unterleibes, 
troefeneu Ruften anjeigt, fo muf man fräftige 9iat)rungsmittcl unb ©ein geben 
unb alle 3 Stunben 5 ©ran libiuiu unb citroncnfauics (Sifen in SBaffer; gegen 
Sdnuen nnb Sdjlaflofigfcit bilft ein ©ran Opium mit Bncfcr nad) Vcbürfnip; 
9iul)r bebanble man wie im Slrtifcl über biefe ftranfljcit angegeben ift. 

pfafcnttJurinfl<?(a;n)ufJ! ber <£e0er. Tiefe ©cfdnnulft beftel)t aus einem 
Sacf mit einer bnnnen SMafc ausgeflcibct, lneldjc mit einer farblofen burd)fid)tigen 
fähigen ftlüfjigfeit gefüllt ift unb worin Diele Fleine äbnlid)e Vlafen, tueldje biebet 
jüngere Vlafeii in fid) baben, fdjnnmmen. Tiefe ©cfdnnülfte finben fid) Don ber 
©röjje eines flcincn Samcnforns btö gii ber eines £ül)nereics; bas 2$ad)Stl)um 
bcrfclben ift gemöbnlid) langfam; tDcnn bie ©cfdjmulft grop ift, fo Dcrurfad)t fie ein 
©efübl dou 3d)it)ere unb fänn Icid)t gefüblt merben; menn fie fid) cutsünbet entfte- 
l)en heftige Scbmcnen, unb mandjmal burd) Trucf auf bie ^fortaber S$afferfnd)t 
ober SlnfdjmeÜnng Der Vcine. Tic ©efcfytuulft mag plahcn nnb fid) in bas Vaudjfcll 
entleeren, iuorauf'töbtlid)c Vaudjfcllentsünbung eintritt, ober fie entleert fid) in bie 
Vruftböb'le, wobei ber Traufe fortmäl)renb eiterigen Sdjleim mit Vlafcnitiürmern 
ausnürft unb burd) allgemeine ßrfdjöpfung S» ©runbc gcl)t; ober fie entleert fid) 
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in bie ©ebärme, ober nad) aujjen, in weldjen lederen jwei fällen (id) ber SacE 
fdjlicjit nnb ber «Patient gefunb wirb; manchmal öerbitft fid) ber Sngalt ber ©e- 
fd)Witlft unb bie SMafennnirmer fterben. 3n Srlanb ift biefcä Reiben allgemein. 

$5aö einzige Littel, wcldjcs eine $ur ermöglichen fann, ift ber anljaltcnbe 
©ebraud) non Sobpotaffinra, 3 mal täglid) 5 ©ran in SSajfer; wirb bie ©cfdninilft 
fetjr grop nnb bringt fic Diel 23cfd)werben l)criior, fo mufi fie geöffnet, ber Snfyalt 
auSgelaffen unb biefelbe mit einer Sluflöfuug twn 20 ©ran Sobpotaffium auf eine 
Unjc SBaffer auegefprifct werben. 

$aJTcnflet«e werben in ber ©allenblafc gefunben üon ber ©röpe einer ßtnfe 
bt§ 311 ber eines 0uf)nereie8 unb fommen meift nad) bem breifhgften ikbenejaljre 
öor, mel)r bei grauen al8 bei Männern unb öorgüglid) bei fetten üppig lebenben, 
Wenig Bewegung Ijabcnbcn 'perfonen ttor. <2obaib bie ©allenfteine ben 3lu§füf)' 
rungefanal ber ©alle uerftopfen treten ©elbfud)t, ftranf()citcn ber ©allenblafc, 8lb- 
feeffe mit (Srgicpung bes CSitcrö in ben Unterleib unb töbrlidjcm 2luegang ein. 

©er Äranfe beobadjte eine leid)te Diät, trinfe Diel SBaffer, öermeibe geiftige 
©etränfe, Kaffee, wcipcei SBacfrocrf unb parte ©cwiirge, mad)e fid) Diel Äörpcrbe« 
wegung im freien unb neunte warme !£>äbcr, madje warme üörciumfdjläge über 
bie ßebergegenb, ncljme gegen bie Sdjmerjen nad) Söebürfnip einen ©ran Opium; 
aujjerbem ift inncrlid) 31t empfehlen öleeept 9lo. 2, ober ßl)loroform 3 mal täglid> 
10 big 15 Kröpfen in SBaffer, ober je 30 Tropfen Terpentinöl unb Sieker 2 mal 
täglid) mit Surfer unb etwas ©djlcimigem. 

$ef6fttdjf ift feine befonbere $ ranfbeit, fonbern nur ein Wid)tige3 Symptom 
tierfd)iebcncr franftjaftcr Vorgänge, weldje bie £l)ätigfcit ber Scber in Unorbnung 
bringen, woburd) entweber bie Slbjonbenuig ber ©alle unterbrüeft, ober bie abge- 
fonberte ©alle am Sluöflnp" ber|mbert wirb unb in bas Sölut übergebt; ©clbfudjt 
mag bal)er ücrurfadjt werben burd) ßntjünbnng, <Drucf burd) ©e)d)wülfte in ber 
ßeber ober im Unterleib, SSerftopfnng burd) ©alienfteinc ober nerbieften ©erlernt, 
S&lntiiberfüUung ber Slbcrn, Verhärtung, ^crf'lcincrung, fettige Entartung ber fie= 
ber; aud) bringen ju weilen Äranfljeiten anberer Organe ©elbfud)t beroor burd) 
Grfd)öpfung ber £l)ärigfcit ber ücOcr ober burd) franfgafte änftänbe bcS 2>lutcö. 

©ei ©clbfitdjt finb bie £>'aut, bag SBcijje ber Singen, ber Urin, bie Fingernägel 
gelb, bie Slitslccrungcn ber ©ebärme finb grau, babei finb Sa^läfrigfcit/^lbmat- 
tung, 2lergerlid)feit twrljanbcn; wenn ©allenfteine ben Slußgang bes ©allcngan- 
gcS tierftopfen, fo entfielen fdbnrfe ©ctjmerjen, ©djlndjgcn unb (irbredjen unb bei 
längerer Seit Tob burd) @rfd)öpfung; finb bie glüffigfcitcn im Snncrn ber Singen 
gefärbt, fo erfechten bem ßeibenben alle ©egcnftänbc gelb. 

Die Öcljanblitng ber ©elbfud)t mup fiel) auf bie* biefelbe l)crnorgcbrad)tc Ur> 
fad)e ridjren. 8nerft nnip" man fiel) nerfidjern ob bie ßeoer ©alle abfonbert ober 
nicf)t; man nimmt baju 2 ©radjmcn Urin unb fügt allmätjlig eine l)albe Drachme 
ftarfe ©d)wcfclfäure unb ein ©tücf weipen 3uefer Don ber ©röpe einer ßrbfc ba$u; 
wenn an ber ßmie wo bie jwei glüffigfeiten }\d) berühren eine purpurrote ober 
fdjarlad)rotl)e garbe entftel)t, fo ift eS ein 3cid)cn, ba^ bie in ber Seber bereiteten 
Säuren ber ©alle üorfjanben finb unb baljer bic ©alle abgefonbert unb wieber in 
bas 23(ut aufgenommen warben ift; wenn aber ber 3ndfer nur gebräunt wirb, fo 
ift anjuncljmcn, bap gar feine ©alle bereitet würbe unb nur bie (Stoffe im Urin 
fid) finben, au§ rocldjcn bic ©alle gebilbet wirb. 3ft bal)er ©allenbcrcitung nor- 
banben, fo mu^ man ba« §inbernip bes Slbfluffeö ber ©alle 31t fjeben fud)en, cor- 
3üglia^ wenn ©allenfteine bie Urfacfjc finb, (fiel)e biefen 5lrtifel,) unb man gebe bei 
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ftertlctbiafeit 5 ©ran Aloe ober 9tecept No. 1 wirb; aber gar feine ©alle in ber 
üeber gebilbet, fo gebe man Abführmittel non 2 ©ran ^oüoplnjllin, ober 9tccept 
No. 3, ober jReceptSto. 1, wobei man au&erbeffl oor jeber SNahfeeit 5 ®ran boö« 
tteltfoblenfattre Soba nimmt, nnb nad) ben SNahlgetten 5 Kröpfen Salpctcr-Salg- 
fäurc in einem ©la£ SBaffer. 

Ter Äronfe oermeibe geiftige ©etränfe nnb Äaffee, geniefcc aber nal)rf)afte f oft, 
halte i'id) warm, nehme warme Väber nnb groei big brei ©tiinben nach ber SWafjl- 
geit eingebiefte £>d)fengalk. 




Cgntjünbung ber 3Sif$ geigt (ich an burtf) Schmergen in ber linfen Seite, 
Appetitlofigfcit, ßrbrcd)en, Verstopfung, Sd)winbel, Ölittung 0118 bem linfen Na- 
fenlod), gieber. 

SNan lege ein Senfpflafter über bie fdnncrjenbc Stelle nnb bann mehrere 
©tunben lang warme öreiumfehtägej tritt babei feine fiinberung ein, fo fcjjc man 
SBlutegel ober Schröpf föpfe an; innerlich gebe man ein Abführmittel, Dieccpt No. 
1, nnb wenn nicht alsbalb Vcfferung eintritt bie Wirtnr 9lcccpt 9io. 4. Tie Tiät 
fei einfach nnb reijloö, man trinfe Gaffer, Simonabe nnb nnbcrcS gritchtwaffer. 

ptCjwgröljmtng. Tie 9#ilg öergröf,crt fid) in $olge Don 2Bed)fclfiebcr; 
man fann bie ©efd)wulft in ber linfen Seite lcid)t entbcefen. 

SNan gebe guwcilen ein Abführmittel, »ieeept 9to. 1, aufjerbem alle 6 Stunbcn 
einen ©ran (5l)inin mit 15 Kröpfen Gifcntinctur in einem ©la3 Raffer. Ter ßci- 
benbe genieße fräftige aber leicht »erbauliche Nahrungsmittel, heitere ©emüth nnb 
©eift auf burd) angenehme Vefd)äftigung, nnb wohne in trotfener nnb reiner fiuft 




<Äatfe flierencitfjftnbung wirb Dcrurfad)t burd) ßrfältung nnb ©nrdjnäf- 
fang, ©ifecn auf falten ©egenftänben, ©enuf; geiftiger ©etränfe, entbehrringen,, 
Anfammlung falfigcr Stoffe in ben Nieren, ftranfheitegifte im SBlut wie (Sbolera- 
gift nnb Scqarlachgift, burd) ben ©ebraud) urintreibenber Wittel, Serpentin nnb 
fpanifdjc fliegen. "Tie ftranfl)cit cnbet entweber in 3ertheilung ober in Vereite- 
rung. Nach bem Sobe finbet man bie Nieren öergröpert, hellgelb mit unregelmä- 
ßigen ftlecfen bebceft. 

Tie Angeichen ber ßranfljeit finb groft nnb ©i$e, topffd)merg, Schlaflofig- 
Feit, Sdjmc« in ber Nierengegenb, manchmal Grbrcd)cn; Trang ntm Sßafferlaffen, 
ba8 SBaffer ijl aber gering, trüb nnb eiwetSbaltig ; eg entftcljt balb SSafferfucljt; 
füllte ©efferung eintreten fo ncrlicrt ftcf) bie SBafferfucht nnb ber Urin nermchrt ftri) 
Währcnb im (Segentheil ber ftranfe an Vergiftung burd) im Vlnt jurücfgchaltcnen 
§arnftöff leibet, 'in öewnfjtloiiäfeit mit fernerem Athmen Herfällt, ober fid) Krämpfe 
cinftcllcn, worauf balb ber lob erfolgt. 



j 
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Wlan mnfj bie £l)ätigfcit ber entgünbctcn Bieren git bcrringcrn fudjcn burd) 
5Ib|d)eibung bes Söaffers aus bcm Körper burefj bie «paut unb ben 3tul)lgang, 
bcöiuciicn Jucrbc ber "^atient im warmen ©eti gehalten im mannen Limmer, man 
laffe Um täglid) cm beides ^nftbab ober beipes SSafferbab ncljmen unb gebe tym 
Diel (d)leimigc ©etränfe, SBaffer, £fjee, 9)hld) unb gur Ü)fal)rung nur leidjtc Sup- 
pen; mm StöfiUjren gebe man Siccept 9?o. 1, ober alle giuei Stnnbcu ein abführen- 
bes Ü5raii(cpiili)cr bis gur Söirfitug; (jicrauf giebt man alte 2 bis 3 (Stuubcn 10 
©ran 6alpetcr unb 25 Jropfen Specacuanfjaroem in einer l)albcn £affc (Seiften- 
fcrjlcim; bei (*rbrcd)cn lege man ein 8enfpflafter auf ben 9)?agen; äußerlich, laffe 
man troefene <3d)röpfföpfe über bie 9fiercngcgcnb fcfccn. <8obalb bas lieber unb 
bie Sd)mergen nadjlajfen gebe man (Sifeutinctur 3 mal täglid) 25 Kröpfen in einem 
©lafe Gaffer unb fräftiac 9ial)rungsmittcl mit gleifdj unb 2 roljen ISicrn täglid), 
bie testeten aber foroie wM) nid)t 31t nal)e ber (Sifentinctur. 

^Orontf{Qe fltercncntjünbuttg. $iefc ^ranffjcit mad)t oft grofje gortfdjritte 
el)c fic erfannt luirb, lueldjcs am beften burd) eine mifrosfopifdje Unterfud)ung bes 
Urins gc[d)ie()t, wobei man (Spitbelium Don ben ü)?icrcnfanäld)cn finbet; babei 
nimmt ber ©c|unbl)citsju|tanb bes gangen ftörpers ab, bie fmut roirb raul) unb 
troffen, ber Appetit ift beränberlid), oft [teilt fid) 9fafcnblnten ein, manchmal er- 
fd)eint SSBafferj'ucrjt, ber Urin muft öfter gelaffcn merben borgüglid) in ber 9lad)t. 
vtaä) bcm £obe finbet mau bie Bieren Dcrfleinert unb öert)ärtet 

öei ber 23cl)anbliing mitjj man auf bie ÜBcfeitigung bes franftjaften puftanbes 
bes Blutes, luooon bie üfticrcufranfl)cit bie golge ift, Ijiniüirfen, gum ÜBeifpiel Der- 
meibe man bei ©id)tleibcn alle Slrtcn geiftige (Setränfe, Woft unb 3ucfer; im all« 
gemeinen tjaltc man ben Körper marm, trage roollcne Unterfleiber auf bloßem 
iieibe, ncl)me einige mal in ber SBocfje beiße ünftbäbcr ober roarme SBafferbäber; 
bie ??al)rnng fei fräftig aber uidjt reigenb; Don s i>ortl)cil ift Suftiücd)fel Da/gügfid) 
burd) Seercifcn; äufjerlid) menbe man 6cnfpflafter, troefene Sdjröpfföpfe unb s Jie- 
eept Mo. 11 an; bei ^erftopfung gebe man Siecept 9lo. 1, ober ben adjkn Jl)eil 
eines ©rancs Glaterium mit Bucfcr unb gepulDcrtem Bimmt alle 3 Stunben bis 
gur SSirfnng; gur ©tärfung bienen 5 ©ran 6l)inin unb citronenfaures ©ifen alle 
6 8tuubcn in SBaffer, ober 25 Kröpfen Gsifetttinctur in einem ©las SBaffer 3 mal 
täglid), unb nad) jeber Waljlgcit \ Unge ikbertl)ran. 

fettige gnfartung ber fiteren cntftel)t nad) acuter 9ticrenentgünbung, bon 
[d)(ed)tcm l'cbensroanbcl, burd) Grfättuug unb £)iird)näffung, Don Scropljcln, 
©cniif} geiftiger ©etränfe, unb geigt fid) an burd) eiiucisl)altigcn Urin, gunebmenbe 
(Sntt'iäftnn^, ©cficfjtsbläffc mit 2lufgctriebenl)cit ber §aut, yBafferfud)t, l)äufigen 
reizbaren ^>uls, öfteres Urinlaffcn,.^crbauungsbefd)iucrbcn, (£rbrccr)en. 

§ie iranfbeit ift nid)t furirbar; ber ^'eibeube nermeibe geiftige ©etränfe 
3uc!er, ftärfcmel)ll)altige unb fette Spcifcu; auperbem befolge man bi'e 5lnmeifun^ 
gen im 3lrtifcl (ib, ronifd)c üfticrenen tgünbung. 

/treßö ber fiteren. SBcnn biefe tranfl)cit fict) in einem borgcfd)rittcncn ©ta- 
bium befinbet, fo roirb bie bergröperte liiere beutlid) gefül)lt, es ift Sdjmcrg in ber 
9ftcrcugegcnb borl)anbcn, Uebclfeit unb ßrbrcdjcn fteUcn fid) ein, ber ücibcnbe ma- 
gert idjncll ab unb tnirb fraftlos; mit bcm 3>ergröperungsglafe fann man geruöbn- 
lid) bic Ärebsjcllcn im Urin entbcefen. 

9J?an unterfti'^c bic Gräfte bes Patienten buref) na^rljafte aber reijlofe toft 
unb gebe innerlid) gur Sinbcrung ber (2d)mcrgcn nad) SBebürfnifc einen bis ginet 
©ran Dpium ober \ ©ran 9)?orp[)ium. 
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&cute ^fofcncnfjunbung mag berurfadjt mcrbcn burd) ßrfältung, burd) 
©ntjünbuno uabclicgenbcr Organe, burd) 8d)Iag, ÜBertounbuna,, ©rudf bc3 &in- 
beSfopjeä bei langfamer (Scbnrt, 25lnfcuftctne, uriutreibenbe Littel, fpanifdje flie- 
gen ; fie geigt fid) an burd) groft, Sdjmcrgcn in ber ÜBlafcngcgcnb, §i|e in ber 
©arnröljre, "fortn)äl)rcnben Drang gum SBajTerlaffen, toobet bas SBaffer in flcinen 
Wengen abgebt, gieber, Ucbelfcit, 9£icbcrgefd)lagcnl)eit; man füljlt oft beim ©ruf« - 
fen auf ben untern 2l)eil bc§ Unterleiber bie SBiofc nie eine flcine rnnbc fdjmers- 
Ijaftc ©efdjtmtlft; ber Seemen ift tjeftig nnb gic^t fid) in bie Steine bjnab nnb läßt 
für eine fiirgc 3cit nad) bem Imnlaffen nad); oft cntftcljt Stublgmang; menn bie 
©ntjfmbittig ihren Fortgang nimmt, fo gel)t ber Urin nur tropfenmeis ab, ift ftarf 
gerottet unb iibelriedjenb, bie 23lafe mirb bnrd) benfelben ausgebebnt, bie hinfällig- 
feit uermebrt fid), ber Körper bebeeft fid) mit faltcm 2d)iueif,, ber s £iiIö mirb febmaet), 
e8 tritt "srrefein ein nnb am fiebenten ober ad)ten Jag mnd)t ber Job bem Reiben 
ein (Snbe. SBefon bie ftranfbeit feinen töbtlid)en Ausgang bat, fo gcrtl)cilt fid) bie 
ISntgünbung ober bie Sd)leiml)ant ber 23lafe ermeid)t fid) "nnb ücreitert, moburd) 
Diel Sdjmcrg nnb Ucbclbcfinben ergengt inirb. 

Der ßranfe merbe ntl)ig nnb mann gehalten; er nermeibe Kaffee, Jbce, gei- 
ftige ©etrnnfe. ©cmürge nnb fdjmcrc Speifcn; man lege ein Scnfpflafrcr über ben 
untern '2 bei! bcö Unterleibes nnb bann fortmäljrcnb marme £->rciumfd)lägc ober 
man raffe ben Mraufcn manne 3il3bäber nebmen; ber ©tiitjlgang tuerbe beförbert 
bnrd) eine Ungc (Saftoröl; bas SBaffcr merbe mit bem ftatbeter abgelaffen menn 
ber Urin nid)t non fclbft gang entleert mirb, unb inncrlid) gebe man alle 2 — 4 
2tunbcn einen ©ran Opium; bie Diät beftebe au3 leidjten flippen unb fd)leimi- 
gen ©etranfen, botgüditf) Wanbclmild); füllte fid) grofic (Srfd)öpfung ciuftcllcn fo 
gebe man ftarf c ftlcifd)brüben ( Eigelb unb alle 2 Stunbcn einen ©ran ßljinin ober 
5 ©ran Wofd)ii3 mit 3itcfcr. 

gl)roni(a)e ^fafenenfjüttbung fann entfteben burd) acute 33lafcnentgünbung, 
burd) ein Äranf'beitegift im Söhtt, burd) gurücFgctialtenen jcrfcjjtcn Urin, faltige 
urintreibenbe Wittel, ftranfbeiten nabelicgenber Organe, ©emädjg ober Stein in 
ber ÜBlafe. Da3 Reiben geigt fid) an burd) tiermel)rtc (Smpfiublid)fcit in ber 
©lafe, öfteren Drang gum .^arnlaffcn, wobei Urin mit ctmaö Schleim ober Gitcr 
abgebet. 

Wan mafd)c bie SBIafc mit 3 big 4 Ungcn marmem SBaffcr mittelft eines Ka- 
theter* unb einer guten Sprijje au$; man laffc nie ben Urin in ber 2Mafc fid) au- 
fammeln, fonbern "entleere bicfelbe menn Uimcrmögen gum nollftiinbigcn SSaffcr« 
laffen tmrbanbcu ift mittelft etneS $ atl)cter$; inncrlid) laffc man täglid) ein $int 
£f)ee tum je i Unge Anzublättern unb ©ärentraubenblättern taffenmeife rrinfenj 
gegen Sd)laflofigfcit unb ©djmergen giebt man nad) ©ebftrfnifc einen ©ran Opium; 
auperlidj finb §'argpflaftcr über bic treuggegenb bienlid); ber Wagen merbe in git- 
tent Snftanbe erfjalten, bic fräftigften 9iafirung*mittcl finb notbmenbig, ebenfo 
fd)leiinigc ©ctränfe, mic ©erftenmaffer, £cinfamcnt()ce, 2l)ec tion iölänbifcbem 
Woos ;'grof;c förpcrlidjc 5lnftrcngung merbe nermieben. 

§cwa$fe in bev Ißtafe. 3n ber Alafe mad)fen SBargen, ^o!t)pcn, fdjmam- 
mtge unb frebfige ©cmäd)fc; bicfelbcu ueranlaffcn öfteren Drang gum Uriniren 
nnb eine bcängftigcnbe Unfäljigfcit bic Alafe aan; gu entleeren; ber Urin ift oft 
blutig ober eiterig ober fd)lcimig unb gerfefct; bei böeartigen ©cmäd)fcu ift großer 
3d)inerg norljaubcn, ber Urin blutig mit £äutd)cn barin fd)mimmcub. 
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25ct ber «BcfjcmMimg biefer Seiben fonn man nur auf Sinterung bcnfcn unb 
ituar burd) Opium in ©abeii Don einem ©ran nad) SBebiirfni^, ober wenn baraur 
ferne Sinterung folgen foUte burd) t ©ran £>forpl)ium; gegen Blutungen gebe 
man 3 mal täglid) 25 Sropfcn falafaute Gifcntinctur ober 10 ©ran ©allaprcliaure 
in 2Safl"crj ber Iranfe Italic fid) roarm uub gentepe fräftige ©peifen. 

^tafenktampf. ®ie 2ln3eid)cn bnoon finb heftiger ©djmera im untern Sl)eile 
beg Unterleibes unb in ber §arnröl)re, ©rang aum Safferlaffen ol)ne bie Straft _eg 
31t tfmn, unb mand)inal ©tul)Umang. Gntsünbung ber 23lafe nntcrfdjeibct nd) 
öon ftrampf burd) ben bei (Sn^ünbuug ant)altcnbcn ftcdjenben flopfenben ©djmerg 
mit g-ieber. 

$ie Urfadjen Don Slafenframpf finb ölafenfteine, bösartige ©efdjrDÜlfte in 
ber SBlafe, Äranft)eiten beg ^aftbarmö unb ber ©ebärmutter, rei^enber Urin, 
Sßürmer. 

Um ben Krampf fd)nell 31t fjeben nebme ber Traufe ein l)ei£e3 ©u)bab ober 
mad)e beipe Umfdjläge auf ben leibenben 3:f>eil unb nel)me alle £ ©tunben einen 
©ran Opium mit ßuefer biö gtir Sinberung; ift ber Urin fdjarf fo neljme man 3 
mal täglich, 10 ©ran boppeltfoblenfaure ^otafd)e mit 10 tropfen ©piumtinctur tu 
einer Unge $ampl)ertuaffer; ©reine in ber 33lafc muffen entfernt werben ; entftel)t 
ber Krampf burd) f ranfbeit anberer Organe, fo netjme man 3 mal täglid) 25 Zvo- 
pfen ©ifentinetur in SBaffcr. ' 

©er Traufe tiermeibe getftige ©ctränfe, ©eroürge, £abaf, gefd)tcd)tlid)en Um- 
gang, übermäßige Slnftrengüng, geniefsc leiste nal)rl)afte ©peifen unb Diel fd)lei- 
mige ©ctränfe, rote glad)gfamcntbec, ©erftenroaffer, ©ummiroaffer, unb trage 
tWllene Unterfleibcr auf ber §aut; Dorgitgüd) ift ©i£en auf falten ©egenftäuben 
unb (Srfältung ber giijje ju Dermeiben. 

^a^mung ber ^Sfafe. ©ie Urfad)en bon 93la_fenläl)mung finb meifteng 
^ranfbetten beg ^üefenmarfeg nnb allgemeine Störperfdjnjädje. 2Bcnn bie Slafe 
gelähmt ift, luirb ber Urin gurftcf gebalten big biefelbe übermäßig auggebebnt ift, 
looranf ber .Urin fortiüäl)renb augtr-opft; berfelbe ift bief, fd)leimig unb übclrie* 
c^eno; im Anfange ift ©dmterj-im Slafenbalg Dorbanben, ruereber fid) aber, forme 
ber ©rang jum Uriniren balb Derliert; ber $ulg ift frfjnell unb fd)tnad), bie3unge 
belegt, ber Appetit gering, ber ©d)laf geftört, bag ©emütl) niebergebeugt unb bie 
Sebengfraft balb erfd)öpft. 

©ie Urfadjen Don Slafenläbmung mögen fein 31t langes $erl)altcn beg Urin- 
laffeng unb baburd) entftel)enbe Ueberaugbeljnnng ber 2Mafe, ©cblagflnfj, $erlefcun= 
gen am hopf, hranfbeiten beg 9tücfenmarfeg, beg 93lafeni)alfeg unb ber ÜBorftc- 
tjerbrüfe, feuere 9iieberrunfte; gerööfjnlid) ergreift bie Äranfljeit alte rl)eumatifd)e 
ober gid)tifd)e ^erfonen. 

Sföenn bie S3lafe mit Urin angefüllt ift, fo ntujj berfelbe aUmälig mit bem ha- 
lberer abgelaffen roerben, unb roenn bie Sälvmuna, fortbeftebt, fo roieberbole man 
bieg alle 6 ©tunben unb laffe feinen Kröpfen Sßaffer gnrücf, rocil baffelbe ben nad)- , 
folgenben Urin fd)nell gerfefet. Snnerlia) giebt man 15 big 20 ©ran 9#uttejrforn 
3 mal täglid),; mancbmal tjelfcn ßinfpritutngcn Don faltem SBaffer in bie s lilafe, 
ebenfo bie falte ©oud)e auf bag 9Zü<fgrat, falte ©ifjbäber, S3lafenpflafter über bag 
kreiu; bei 3>erftopfung giebt man 311m $bfül)ren 5 ©ran 5lloc; gegen ßäfjmung 
beg ^ölafcnbalfeg bei grauen nad) fjarten ©eburten, rüenn ber Urin gar nid)t ge- 
halten ruerben fann ober beim Saasen, Ruften, plö^lic^em S5eroegen fortgebt 
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brauche man Ginfprihungen Don 10 ©ran 5l(ann auf eine Un3e ©affer in bie 
Sd)cioc, falte 3i^bäDer unD inncrlid) 3 mal täglich 25 Stopfen (Sifcntinctnr in 
einem ©lae SBofter. 

^«ijßarReif ber *&tafe. ©enn ber gereiste 3nftanb ber SBlafe nur fyunf- 
tionSftörung ift, nid)t Don einem anbem fdjmercn Reiben ucrurfndjt Wirb, fo \)t auf 
balbigc Teilung 311 Ijoffcn; ber ^cibcnbemtifs bei biefem Seihen ben Urin fdmeU nnb 
oft entleeren, mirb bie (Entleerung gitri'uf gehalten, fo entfiel) t Unbebaglidjfeit nnb 
©dornen; Ijot bae ßeiben lange beftanben, fo ncrfleinert fid) in Dielen fällen bie 
SHafe. 

Wan Dcrmeibe geiftige ©ctränfe, $l)ce nnb Kaffee, trinfe fd)lcimige ©ctränfe, 
ncl)ine manne SBäber mit Saig; menn ber Urin alfalifd) ift, fo ncl)me man 3 mal 
tag lief) 5 bie 10 Iropfcn Salpetcrfäure nnb 10 Iropfen Sellabonnatinctnr in einer 
SEaffe Jl)ee Don einer Unjc 23ärcntraubcnbläitcrn mit 12 Unsen fiebenbem ©affer 
bereitet; ift ber Urin aber fancr, fo nenjne man 5 bie 10 ©ran boppeltfoblcnfaiirc 
s ^otafd)e in einet SEaffe 2:t)ce Don einer Unje 5>iid)tiblättcrn ober O-iiedFentmtrgel 
mit 12 Unsen ©affer bereitet; bei grof,cr Sd)mäd)c nimmt man 3 mal täglid) 5 
©ran citronenfanree (Sifen nnb (Sl)inin, nnb in Ijartnäefigen gällen 5 bis 10 $ro= 
pfen 3panifd)fliegcntinetnr mit 25 Iropfcn (Sifentinctiir in einem ©lafe ©affer. 

©enn ein fortmäl)rcnbcr geringer Urinabgang ftattfinbet, fo ift geroölmlicj) bie 
SBläfe itberfüUt nnb auegcbclm't; man laffc in biefem galle ben Urin mit einem 
3latl)cter ab. 

<&arit(leine finben fid) in ben Bieren, in ber 93lafc nnb in ben goflifcln ber 
s ^ovftel)eroriife, in fcltenen fallen and) in ben Harnleitern ober ber $amröl)rc; bie- 
fclbcn fommen Dor Don ber ©röjk einee Sanbfoniä bie ju ber einer fleinen 
Orange nnb befteben aite ucrfdjicbcnen Stoffen, Don benen bie bmtptfäd)lid)ften 
£arnjäure, pl)oepl)orfaurcr, ojalfanrcr, fol)lcnfanrcr ftalf, pljoepborfaure 9)?agnefia 
nnb 2lmmoniaf ftnb. 

2Benn ein Stein fid) in ber ?ficre gebilbet l)at nnb nid)t bnrd) ben Harnleiter 
in bie SBIafc gebt, mae mit gropen Sd)tucrscu Derbnnben ift, fonbern in ben Bieren 
bleibt, fo entftebt anl)altcnbcr Sftncfenfa^merj, blutiger Urin nnb 9?erDenreisbarfcit; 
in einiger deit bilbet fid) entmeber eine Holling in ber liiere ober fie mirb entsün- 
bet nnb Dercitcrt, mobil rd) bie ©cfnnbl)eit be$ gansen Sörpcre untergraben mirb. 

23ci ber 95el)anblung Don 9iiercnftciuen miij) man Dcrfud)cn bie allgemeinen 
Sumptomc gu linbern, bie SBiJbitng neuer fo tute bie Vergrößerung Dorbanbener 
Steine gu Derl)inbern nnb, menn ein Stein in ben Harnleiter gebt, feilten Dura)- 
gang 311 crlctdjtcrn. ®ev tfeibcnbc beobad)te eine einfadjc aber nabrbafte ©tat, mit 
wild), >Habm, ftleifdj, roljen ßiern, Dcrmcibe alle geiftigen ©ctränfe nnb nebme 
nad) jeber ^agljjeit £ Unje ^ebertbran; gegen ben (ntnfenfdjraetfj trage man mol« 
lene Untcrfleiber nnb lege ^edjpflaftcr auf; gegen bie Blutung nebme man 3 mal 
täglid) 25 Kröpfen Gifcntinctur in einem ©lae ©affer, ober 10 ©ran ©alläpfel- 
fähre in ©affer; ba3 Jrinfen Dielen ©affere, SBeroepng in frifd)er Stift, regel- 
mäßiger Stuhlgang finb mid)tige Hi'ilfemittcl bie Reiben 511 linbern; 11m bie Sd)mer< 
n beim Tmrcbgang cineä Steinee bnrd) ben Harnleiter in bie SMafe ju linbern, 
.icbmc ber Patient ein marmee 3*ab längere 3eit, madje beiße Ucbcrfduäge, trinfe 
große Wengen fd)lcimigcr ©ctränfe, mie &crftcnmaffcr, ^cinfamentbec, (Sibifdjthec, 
iinb nebme alle 1 — 2 — 4 Sfnnben einen ©ran Opium mit hinter; um ben Ab- 
gang cince Steinee ane ber S3lafe 31t erleid)tcrn laffc man ben Urin barin anfam- 
mein unb bann mit ©cmalt in einem mannen 2kbe entleeren, ober man fülle bie 
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SBfafe mit warmem SBaffer mittelft cinc§ Äatljcterg unb einer ffarfen ©prifce unb 
bringe bann einen grofjen, bor 1 « gang offenen ©Uberfatl)cter ein; wenn ber Stein 
gu qrojj ift, fo muf} er entweber mit Snftrumenten in ber 33lafc jerbrodjen ober mir- 
tclft (Sinfd)nitt Don aujjen entfernt werben, intern man nod) feinen geniigenben ßr- 
folg in ber Slnflöfnng ber Steine crgiclt l)ar. 

ßnfpmbung ber ^arnroljre aeigt fid) an burd) £ifce, großen ©djmerg beim 
Sösaffcriaffen, fd)lcimigen eiterigen Slugflufi, Oieigbarfcit ber Sölafe, guwcilen ©er- 
linltmig beg Uring, gieber nnb Aufregung. 

Wan wenbc warme ©i^bäber an, mad)e warme 23reiumfd)lägc, r)alte fidt) 
rubig nnb warm im ©ett, effe nnr Ieid)tc ©Uppen nnb rrinfe febjeimige ©etränfe; 
inncrlid) gebe man folgenbe Wijtur: 1 Unge füfKg 9ttanbelöl, 2 Dradjmen ©um- 
mipulner, L 8 ©ran Opium, i Unge Sucfer werben für fid) gut nerrieben nnb bann 
mit 2 Ungen ©ittermanbclmaffer, nad) ber amerifanifeben ^(jarmacopoe unb 5 
Unsen £ampl)crwaffer, efjlöffclmeig gugefet^t, uerrieben, wooon berate 2l)eil alle 
4 big 6 ©tunben genommen wirb. 

^tnfretttitlTtger ^arnaßgang Bei /tinbern mag t>crurfad)t werben burd) 
JKeigbarfcit ber ©lafe, SBürmcr im Waftbarm ober gu langeg ©d)[afen. 

Sßenn SSürmer t>ori)anben finb, fo entferne man bicfclbcn burd) bie betreffen- 
ben Littel; ift bag Sföaffer rotf), ober ried)t ber 9ltl)em faucr, ober ift ber ©tubl- 
gang gcl)acft fo gebe man 3 mal täglid) je nad) bem Qiltcr beg ftinbcg einen big 
fünf ©ran boppcltfobjenfaure ^otafcf)e in SBaffer ober 5iccept 9Zo. 6; bie 9col)runq 
fei einfad) aber fräftig mit ©ermeibung Don taffee, £l)ec, geiftigen ©cträufeu, $äfe, 
^eterftlie unb bergleidjcn; man laffe bem Äiitb bie 23(afe oor bem Cüinfd)lafcn ent- 
leeren, laffe eg n'idjt gu lange fdjlafen ol)ne bieg gu wieberbolcn, laffe älteren &in- 
bern nur Icid)tc 5lbcnbmal)(geiten nehmen unb wenig barauf trinfen; innerlid) giebt 
man Mabonnatinctur unb (Sifcntinctur in SBaffcr, non jeber fo Diel tropfen alg 
bie ftinber 3al)re gäl)lcn; babei läßt man früh, ein warmcg ©ab in ©algwaffcr neh- 
men; aufjerbem giebt man 3 mal täg(id) nad) ben Wabjgeiten einen ober gmei 
£t)eclöffcl 2eberrf)ran; gum 2lbfüt)ren bient je 2 big 10 ©ran 9J£agncfia nnb 9il)a- 
barter. 

,Äarnrur)r. (5infad)e $arnrur)r geigt fid) an burd) fortwäljrcnben DrucF unb 
ben Abgang großer Mengen Urin. 

3)?an nel)me 3 mal täglid) 25 Kröpfen Gifentinctur in einem ©lafe SBaffer 
unb nad) jeber *Wal)(geit £ Unge £ebcrtl)ran ; weifn ©djlaflofigfcit Dorljanben ift, 
fo nefmte man beim ©ettgeb.cn einen ©ran Opium; aufserbem Ijalte man fid) 
qleidwtäjjig warm unb neunte gu weilen ein warmcg ©ab. 

5u(fierOarnrur)r. ©ei biefem in ben meiften fällen unheilbarem Reiben fann 
ber Patient fein Seben j.al)relang burd) genaue ©cobad)tung ber norgefdiriebenen 
Diät verlängern, wenn feine anberen $ranft)eitcn bngu treten. Die &rnnfl)cit geigt 
fid) an burd) allgemeineg Unwof)lfül)len mit etwag gieber, ber Urin gebt in groficu 
Mengen ab unb t)at einen fdjwadjen ©erud) wie Slcpfcl, bie $aut wirb troefen unb 
raut), ber ©tul)Igang ift bart unb eg ift fortwäbrenb uniöfd)barer Dürft Cwrt)anben; 
und) einiger 3eit nimmt bie ©d)Wäd)c gu, bie ©efd)(cd)tefraft cr!ifd)t, eg ficücn fid) 
©cbmergen in ber ©eitc ein, bie ©lieber werben falt, ber 5lt()em ricd)t wie Chloro- 
form, bag Babnfleifd) wirb fd)Wammig, bag ©emüth, rcigbar unb niebergebrüeft, eg 
entftcl)t ein ©cfüljl öon ©infen im Wagen mit auf?erorbcntlid)cm Slppetit; oft tritt 
i?ungcnfd)Winbfnd)t ba gu; ber Urin t)at einen füp(id)cn ©efdjmacf unb ©erud), ift 
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fjengelb unb mirb nicrjt faulig, unb rocrbcn bamit in 24 Stunben Don einigen Un- 
sen bis gn 2 ^funb ^uefer abgeladen. 

'Sic 9laf)rung bc§ Traufen fei fcljr fräftig aber oI)ne Bucfcr unb ftärfcmcrjl- 
faltige Spcifcn ; 31t empfehlen finb befonbere gleifd) aller 9lrr, SBilbprct, ©cflügcl, 
Jyifdjc, (iier, Starjm, Butter, jKaljmfäfc, SBtumettfo^i; grüner Kol)l, ©runnenfreffe, 
Sellerie, man nermeibe aber $rüd)tc, 9tei8, Sago, Tapioca, Slrrororoot, Rubeln, 
.^afcrmcl)!, ©erfte, ©ricS, BudFcrbacfrocrf unb Kartoffeln; SBrob follte nur bort in 
ßanj Keinen Wengen, aber lieber gar nid)t genoffen werben, am beften nur non 
Riete gebaefeu; gegen ben ©urft bienen SSäffer, gleifdjbrüfje, Sobarnaffcr otjne 
St)rnp; man uermeibe 23icr unb anbete geiftige ©ctränfe, ebenfo Tf)cc; SÖcin ift 
nur gmncilcn ftattfjaft; man Ijalre ben Körper gleicrjmäjug marm unb trage luollcne 
Untcrflcibcr auf bloßer £aut; ber Kraute nebme and) groeimal iuöd)entlicf) ein hei- 
|e8 ßuftbab ober SSafferbab; innerlid) ift (Sl)inin unb SDöiiittt an^uruenben, non 
jebem ein ©ran 3 ober 4 mal täglid), unb man rocd)6le mandjmal mit folgenber 9ttij- 
turab: eine Dradjme citroucn'faurcS (Sifcu unb Slmmoniaf, i Urne aromatifdjer 
QlmmoniaffpirituS, 2 ©radjmcn boppcltfofjlcnfaure s }Jotafd)c, 5Ibfod)ung uon einer 
Uujc (Solumbonmrjcl mit SSBaffer bis 31t lh ttnjen, bapon nimmt man 2 mal täg- 
lid) ben 6ten Styetf mit einem Gsplöffel Doli Gitroncnfaftj auch, ift J Un^e Scbcr- 
tliran nad) jeber ^afjlgctt 311 empfehlen. 

7&tut§axncn. SÖIutabgaug burd) bie §aruröf)rc mag fommen Pon ben Bie- 
ren, ber s -8lafc ober ber £>arnröl)rc unb mirb l)auptfäd)lid) non Kranfrjeiten biefer 
Organe ober non Steinen in bcnfclbcn nerurfaerjt, mandnnal aber and) burd) 
Schlag in bie 2£cid)cn, burd) reuenbe Webijinen, luic Terpentinöl unb fpanifdje 
fliegen, unb burd) fdjmcrc Kranfrjeiten anberer Organe. ÖBenn baS ÜBlut non ben 
Meieren fonimt, fo ift es rjeroölmlid) mit beut Urin ncrmifdjt, fommt eS aber aus ber 
S3(afe, fo crfd)cint c$ mciftcnS erft nad) bem Uriuircn, fommt eS auS ber £>arnröl)re 
fo gebt es in Tropfen ober unnermifd)t in einem Strom ab, roirb baS ÜBlutfjarnen 
burd) Steine nerurfad)t, fo ncrlicrt es fiel) trjciliueife ober ganj burd) 3iul)cunb iuirb 
Dcrmefjrt ober inieber [)crnorgcrufcn burd) erfd)üttcrnbe Skinegungcn. 

Der ßeibenbe ncl)mc ein 5Ibfüf)rmittcl JKcccpt 9io. 1, beifse ßttftbäber ober 
rnarmc SBaffcrbäber, unb innerlid) 25 Tropfen Csifentinctur ober 10 bis 15 ©ran 
©alläpfclfäure mit 15 Tropfen aromatifdier Sd)iucfclfäure in einem ©laS SBaffetfj 
Fommt bie Blutung non ber SBlafc fo fann man and) ßinfpriftungen in bicfclbe 
madjen non 40 ©ran Tannin ober 2 ©radjinen 9llaun in 4 Unjen f altem 2öaf- 
fer; fommt bie Blutung non ber §arnröl)rc felbft, fo fteefe man ein grojscS Öougie 
mehrere Stunben. lang in bicfclbe unb lege äujjerlid) ßiS auf. Die Diät fei milb, 
ber ßeibenbe uermeibe jebe (Srfältung bes UuterförperS foiuie Kaffee, geiftige ©e- 
tränfe unb crfdjütternbe Bewegungen. 




gripper ift eine (gntjünbiing ber Sd)lciml)aut ber £arnröf)rc, nerurfacfjt 
burd) ein fpccififd)cS ©ift; bie 8uigeid)en banon finb §ifoe, Suefeu, s Mt\)t, ©e- 
fdjiuulft, Sd)mcrs beim Uriniren, Slitsflnp fdjlcimig-citcrigcr 2J?atcrie. 
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Die Heilmittel finb itmrmeS ruf)igeä Serfjalten, gang einfache leiste $oft, 55er- 
meibung aller geiftigen ©etränfe, manne Säber; innerlid) guerft ein Abführmittel 
9iecept vto. 1 unb bann folgeubcä Littel: eine Unge (Subeben, 2 3)rad)mcn bop- 
pcltfot)lcnfaure <2oba, 2 3)rad)men ßitroncnölgttcfcr, bnuon 4 mal täglid) einen 
Ubeelöffel Doli; gum 6infpri|cn, 3 mal täglid), bienen enttneber 10 ©ran £anntn 
ober 4 ©ran falpeterfaurcS Silber auf eine Unge 2Baffer, ober mcf)r SSaffer wenn 
(2d)mergen entftefjen; babei trinfe man grojje Mengen 2einfamcntl)ce; gegen Der- 
alteten £ripper fteeft man täglid) ein Sougie ein oon 30 ©ran Tannin, einem 
©ran Opium nnb fo Diel at§ nötljig ©lucerin. 

ßtrfKCtrtppcr geigt fid) an burd) 0i£e, Sucfen, fdjlcimig-eiterige Abfonbcrnng, 
mandjmal Anfdjroellung ber Sorl)aut. 

$)ie Wittel bagegen finb 9leinlid)feit burd) langet lauwarmes 9?ab 2 mal täg- 
lid), roogu auf jebe Unge 2 ©ran effigfaurcö Slei, ober 5 ©ran £aunin, ober 10 
©ran Alaun genommen werben, Ginfpri^ungen unter bic Sorl)auttmnfalpeterfau- 
rem Silber 4 ©ran in einer Unge Söaffcr aufgelöft; Abführmittel Siecept 9Zo. 1; 
einfache leiste Äoft. 

Snpf;iftö, ober Scnerie, entftel)t burd) Anftccfung mit einem fpccififdjcn ©ifte 
unb geigt fiel) örtlid) burd) ©efd)roürc unb conftitutionell burd) franf'bafte Ergrei- 
fung aller ©ebilbe be3 törperS, burd) Auefdjläge auf ber §aut, ©cfdjmüre im 
£alfc, in ber 9fafe, an ben Sippen, an ber ©tirn, an ben Seinen, Sdjmergen in 
ben Änodjen, Abfallen ber Kopfhaut, Abblättern ber <8d)äbelfnod)en. 

©er $ranfe nehme guerft ein Abführmittel SKecept 9lo. 1 unb bann 3 mal täg- 
lid) i ©ran Aefcfublimat in SBaffer; örtlid) merbe bas ©efd)nntr mit «Salpeter- 
fäure gebebt, 2 mal täglid) eine Stunbe lang in einer Auflösung öon 10 ©ran 
Sannin auf jebe Unge SBaffer gebabet unb bann uerbunben mit einer Salbe Don 
40 ©ran falpcterfaurer Quecfftlberfalbe auf eine Unge Schweinefett; babei nel)me 
man gange warme Säber, im Anfange leidjte unb fpäter nährenbe 51 oft ; gegen 
SuboS reibe man täglid) einmal gleite ^Jjcite Sobfalbe unb Safilifumfalbc ein 
unb mache barauf marme Umfd)lägc. 

gamenftuft. häufiger Samcnflup erzeugt allgemeine Sd)Wäd)e nnb Heroen- 
reigbarfeit, Seri'timmung beS ©emütl)e3, träumerifd)eS Sßsefcn, Scrbaunngsbe- 
(anwerben, Abftumpfung bcö ©efid)teS unb bcS ©ehörS, ©ebäd)tnifi|d)itiäd)c, §erg= 
flopfen, (Sdjmtnbcl, Atl)embcflemmung, &opffd)merg, üftcmcnfdmtcrgen. 

S5cr ßeibenbe oermeibe ba§ ßefen aufregenber 23üd)cr, arbeite eifrig in feinem 
Serttf, fudje Bestreitung in anftänbiger lufttger ©efellfd)aft, mad)e fid) Sewcgung 
in frifd)er ßuft unb turne, gewöhne fid) abenbä Stuhlgang gtt haben, wafd)e"früb 
ben gangen Körper unb öorgüglid) bie Äreuggegcnb mit faltcm Sßaffer, fdjlafe auf 
9)?atra£en unter leidster Sebecfung unb nie länger als bis 4 Uhr bes Borgens, effe 
nbcnbs feine fdjmcr oerbaulieben Speifen, rermeibe Äaffee, 5l)ee, $abacf unb gei- 
ftige ©etränfe, unb binbe fid) beim Sd)lafcngel)en mitten auf ben dürfen eine ftu< 
gel ober eine gabenrolle, bamit er fofort erm'ad)t, wenn er fid) aar ben dürfen bre- 
ijen will, worauf er aufftef)en follte; innerlid) gebrauche man 3 mal täglid) 5 tro- 
pfen <2d)roefelfäure in einem ©lag 3ucfermaffer unb öcrbinbe bei 8d)bäd)e einen 
Sljeelöffel (Eind)onatinctur bantit; uerbeirntbetc Männer nebnten 3 mal täglid) 5 
©ran citronenfaurcs ßifen unb ßbinin in ©affer; memt ber Urin rotl) ober oren- 
nenb ift, fo nimmt man bis gur Scfferung 3 mal täglid) 5 bt? 10 ©ran boppcltfülj- 
lenfaure ^otafd)e in 2Baffcr. 
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Verengerung ber <öarnröf)re, ober ©triftur, entftel)t entroeber burd) entjün- 
billig, burd) Strumpf, ober burd) blcibcnbe ringförmige ©erbiefung eineö SljeileS 
bc'rfclbcu. 

Die Striftur uon Gntjünbung wirb burd) Tripper ucrurfad)t, entftebt im 
fdjwammigcn iljeile ber öarnröt)« nnö ift uon heftigen Sd)m«rjcn beim Urip 
reu öon gieber unb Hu8|iu| begleitet. Wan gebe juerft 5lbfiU)rmittcl »ieeept vto. 
1 ober Sto 3, [äffe ftunbcnlaug lauwarme ©ffber nehmen, lege £äppd)en mit plei- 
raaffer getränft über, gebe bann innerlich einen ©ran Opium unb * ©ran 8tej« 
roeinftein alle 1—2—4 ©tunben bis gur ©efferung unb foffe nur gauj einlache 
9labrung§mittel unb fdjlcimige ©etränfe geniepen; wenn biefc Wittel nidjt balD 
bic ivntji'inbung gcrtl)cilcn, fo ergiept fiel) \<i)mpl)e unb e$ entftefy eine blcibenbe 
Striftur. 

Die Striftur öon Krampf liegt im häutigen 5l)cil ber §arnröf)rc, melier al- 
lein uon 9Rn8felfafern umgeben ift, unb geigt fid) au burd) öfteren Drang gum Uri- 
niren mit tbcihücifer ober gan$lid)cr Unfäl)igfcit ben Urin gu (äffen, worauf ein paar 
tropfen abfliegen; ber ©traft bcö Urins ift geseilt, es wirb Sd)mcrj im Wittel- 
flcifd) unb in ber »lafe gefühlt; ber Slnfa'J ift gcmöbnlid) plöMid) unb fommtnad) 
5lusfd)wcifiingen im (Sffcn unb Xrinfcn, burd) Gjrraltung, uon Neigung 311 Kräm- 
pfen ober ^ernad)läffigung bc© UrinirenS. 

Wan fefee ben fieibenben in ein warme« ©ab, »crfudje einen Katheter in bie 
©lafc n\ bringen, gebe il)m ein Ktyftier uon KamtUentbee mit einer Dradjme Dpi- 
umtinetur gebe innerlich einen ©ran Opium unb I ©ran $rcd)iuetnftctn alle 1— 
<>— 4 ©tunben bis Ucbelfcit erfolgt unb febe Blutegel an ba$ Wtttelflcifd). SBenn 
biefc Wittel fcl)lcn, fo mtlp ber 5lrjt bic §arnröl)re auffd)ucibeu ober bie ölafe an- 

* ©leibenbe Striftur crfd)cint langfam burd) ©erfleinerung be8 Strahles beim 
Uriniren roeldjer gabelartig fid) ttjeilt unb julcbt nur in tropfen fortgebt; bie 
©lafe ift babei fcljr reijbar unb es ift fdjleimtger Kutfhif Dorbanbcn. Der 2lnt 
furirt biefc 9lrt non Striftur burd) «Umälige Erweiterung mit SöoiigicS, burd) 
Hebung, burd) Durfd)ncibung unb burd) ©erurfadmng Don Vereiterung unb Slb- 
l öfung. 

Sndten ber #auf an ben ^cfdjCedjfstljeifen fommt bei Jungfrauen, alten 
grauen unb Wänncrn nor, wirb aber aud) bei grauen burd) oubere Kranffjeiten 
ber ©efd)[cd)tsorgane, burd) SSürmer unb manchmal burd) Sd)Wangcrfd)att jier- 
urfaeBt; baä ©cfiil)l babei ift meiftens Sutten ober Aiticl, mandjmal aber aud) Ste- 
den unb ©rennen mit #ifce an ben Sbeilen; biefeö Reiben nnrb burd) Sßarme, 
aeiftige ©etränfe unb fcljarfe Spcifen öermebrt, fo bap ber Kranfe gezwungen i)t nd) 
u fraben, Wobttrd) bic ergriffenen Steile oft rotl) raub f «nMrmbig werben unb 
ber ßcibenbe jebe ©cfeüfdiaft uermeibeu mup; burd) idjlarlojc s ?iad)te, SSerluft be3 
Appetites unb bic fortioäl)rcnbc unerträgliche ^lage wirb bie ©efunbl)eit bcS gan- 
geu Körperä angegriffen. • 

Der Patient balte ben Stublgang offen burd) JHccept 9fo. 1, ober burd) rol 
ambeS «ulocr: 20 ©ran Wagncfia, 25 ©ran Sdiwcfclmüd), 10 ©ran boppeltfob 



lenfaurc Soba, 
men; man nmfdie 



3 ©ran gepulucrtcr Sngwer nüdjtern in einem ©lafe Wild) genoni- 
fd)c täglid) bie (eibenbert Jbcile ab ober nebnie Sihbäbcr mit Zin- 



nien IIUIII ll>ll|UJl Uillii") ivhivvh y.,- - ---- - c .«x-.^r „„, 

fwifcuttflen in bic Scheine, unb ttcnbe auperbem orflid) bie Tolgcnbcn Wittel a\\ . 
16 ©ran Ouecffilberfiiblimat in 8 linken Kalfroaffer aurgclöit; ober 4 ZW* Wo* 
roform mit 32 Ihcilcu Sd)iucincfctt ücrmifd)t; ober 2 Dradjmen «Boraj in 6 Un- 
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en SSSttffcr anfgelöft; bei f leinen Wäbdjeu unterfud)e man bas Snnere ber Sd)am- 
ippen, um 311 nnben ob SBfirmcr bort fmb, nnb juafcfje biefe Jfjeile mit einer Sluf. 
löfnng Don 2 Dradjmen Salpeter in 4 Unjen SBaffer ans. 

£*ergrö&ernng 5er £a;amfippen. Das übermäßige 2Sad)Sthum ber «Scham- 
lippen fann feiten unterbrochen werben burd) Arzneimittel, gewöhnlich ift es notrj- 
weubig biefelbcn abgufcfjncibcn, bod) mag man ®afd)iingen Hon 2llann, 10 ©ran 
auf eine Unge SBaffer, nornel;men nnb mandmtal Ginfdmitte mad)en, um bie 311 
grofjc Spannung 31t heben. 

gnfjünbnng ber £tf;atnrippen. Die ergriffenen £f)eile finb gerötet, guerft 
mit fleinem tefd)lag nnb bann mit weißem schleim bebeeft ; es ift Steigung, 
Sd)mcr3, weißer tflnp Dorl)anben, ber Appetit verliert fid) nnb bas ©emiitl) wirb 
gcbri'uft. 

Die Seibenbc uermeibe fdjarfe gelüftete Speifcn, geiftige ©erränfe nnb Kaffee, 
nehme ein warmes Si^bab früt) nnb abenbs 15 bis 20 Ginnten lang nnb brauche 
örtlich folgenbe Wittel: eine tlnge ©lt;cerin f 2 Drad)men gepnlnertcs £ragantl), 2 
Drad)inen gereinigter £onig, Hlln« talfwaffcr, 6 llngcn Wanbclmild); ober 
Sjliöenöl uub ftalfwaffer 311 gleichen feilen; ober 2 Drachmen £abacf mit einem 
uJint fiebenben Gaffer angebriiht; innerlich nehme mau 3 mal täglich 5 Kröpfen 
Slrfenifauflöiung unb eine Drad)me £ind)onatinctur in ®affer. 

Krampf ber £a)eibe. ©ei tiefem ßeiben einengt jebe ^Berührung bcrfclben 
große Sd)incrgcn unb Bufammcngicbuug berfelbcn. 

Wan fdjueibe bas $t)men gain ab, mache in bie ©effnung ber Scheibe (Sin- 
fdjnifte unb erweitere biefelbc bnrd) ©ougies. 

<Äcufe gntjünbung ber £c0eibe. Diefcs ßeiben ergreift meiftens grauen 
mit gcfchwad)ter ©efunbljcit bnrd) ßrfältnug unb Durd)näffung, unb 3iiweilen 
burd) Unreinlidjfeit, bnrd) 9fotbgud)t, Drucf bes Äinbesfopfes wäl)renb ber ©eburt 
©ebraud) ber ©ebiirtsinftrumente; es geigt fid) an bnrd) Surfen an ben Scham- 
lippen, »teigbarfeit ber 53lafe, Sdjmerg nnb $ifcc in ber Sd)eibe; im Anfange ift 
bie Schleimhaut ber Sd)cibe troefen, etwas gefdjwoHen unb oft geröthet, bnranf 
geigt lieh fd)leimigcr ober eiteriger Slusflnß, wobei ber Sd)merg gelinber wirb; 
außerbem.ift 9ti'ufenfd)merg uorl)anbcn, ein ©efübl oon Drucf nad) unten, Schmer- 
gen beim Stuhlgang unb öfterer Drang gum Saffcrlaffen; füllte bie Reinigung 
bagn fommen, fo werben bie Reiben Dcrgrößert; Wenn [ich bie (Sntgünbung auf bie 
©ewebe unter ber Schleimhaut ausbreitet, fo entfteben 5lbfceffe, weldje oft lang, 
wetlige giftclgefd)Würe mr $olge haben; biefer ledere Vorgang «igt fid) an burd) 
vermehrten Sd)merg, groft, Dürft, ßopffchmerg unter bem Stirnbein, belegte 
Bange. 0 

Die ßranFe Herhalte fich ruhig unb warm im Vcrt ober auf bem Sopha Der- 
"?. cltlc J*"^f c rci3"ibc Speifen unb ©etränfe, genieße Suppen, weiße gifebe, weiche 
tfier, Wild), ©erftcnfchleim, ßeinfamentbee, Wanbelmild), nehme 3Weimal täglich 
ein warmes Sitjbab, madje warme Vreiumfd)läge über ben Unterleib lfnb fprifce 
lauwarmes SBaffer ober ßeinfamcnabfodmng in bie Scheibe; innerlich gebe man 
guerft ein Slbfiibrmittel Hon einer tlnge (Saftoröl ober föecept 9?o 3 unb bann 9ie- 
cept 9?o. 5; fobalb Vereiterung eintritt gebe man gleifd)fpeifen unb 2Bein unb Sie- 
cept vlo. 10. 

gOronifclJe Sajetbenenfjftnbung unb weißer 3ffuf$. Diefcs ßeiben geigt fich 
hanpt|ad;hd) burd) einen fd)leimigcn tofluß" aus ber Scheibe an unb bei [äuge' 
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rem ©cftnnb burdj Stiicfcnfdjmerg, Scfjiuäijiutg, SSerlnft bc§ Appetites, ÜSerftim- 
mnng bc? ©emüttje? unb SSerftopfung. 

Die Öcibenbe fudjc bic traft be? gangen Körper? 31t fjeben bnrd) gute nid)t 
reiäenDe Nahrung, furse 5lbmafd)itngcn bc3 gongen ftörper? frü| mit foltern ©al- 
ler, tägliche Seroegung. in f rifetjer ßnft, manne Reibung unb Sluf Weiterung bc$ 
©emiitlje?; fie ncl)mc [eben Vormittag' ein faltcS ©ifebaö, rocld)e? uon 10 Ginnten 
Dauer nad) unb uad) bi? auf 45 Üüfrnnten au?gcbcl)nt tuirb, mit barauf f olgenber 
SBeiDegimg bis gur Erwärmung; aufjerbem fprißc jie 3 mal täglidj mit einer ela- 
ftifdjcn 8pri£c ein *J5int falte? Sßaffer gur 9Iu?rcinigung in bic 3d)cibc unb bar- 
auf alö Heilmittel folgenbe?: eine Unge (Srtract übn (£ampcd)cl)olg, 2 Dradjmcn 
SHaun, ein 9Sint falte? Sßajjer, ober: eine Utue f d) luef c(fa 11 rc« 3inf, 3 Unsen 
Sllaun gemifegt unb gu jeber Ginfprijmng einen Il)eclöffcl Holl in einem Sßint fal- 
tem SBaffec aufgulöfen; inncrlid) nimmt mau 3 mal täglid) 25 Kröpfen falgfaurc 
(S'ifcutinctur in einem ©ta? SBaffer, ober 5 ©ran fd^iucfclfaurcö (Sifcn, ober eben 
fotucl citronenfaure? Gsifcn unb £l)inin. 

Reißer «Äuöfltu^ bei ilinbcm. Die Urfadjen biefe? Seiben? tonnen fein 
Halmen, ©firmer, llnrcinlidjfcit, Scropbeln, unb e? geigt fid) bnrd) Surfen, 
l*mpfiublid)fcit, gumeilcu Sdjmerg beim SBaffcrlaffcn, unb einen ftarfen fdjleimi- 
gen, fpätcr fdjarfen eiterigen 2lu?fiujjj ba? ftinb ift fdjmad), magert ab, bat unru- 
higen Sd)Iaf unb mand)inal angcfd)iuollcnc Drüfen; bie um bie 8d)amlippcn lie- 
geuben £l)cile finb oft gerottet. 

SOfati fjalte ba? Äinb iuarm unb rciulid) unb toafdje bic leibenben Jfjcife mit 
SBaffcr, worin in ieber Unge 10 ©ran Sllaun ober 5 ©ran SEannin aufgelöst finb, 
tuouou mau and) (Siufprilutngcu mad)t, aber mau fodje bagu eine Unge (iid)cnrinbc 
in einem s ^iut ©affer; inncrlid) gebe man ein paar mal inöcfjentlicf) je 5 bi? 10 
©ran »ibabarber unb iWagncfia gum 9Ibfül)rcn, ober einen bi? gtuci Jbcclöffcl uon 
SÄecept 9xo. 2, unb au|erbem einen bis brei ©ran citronenfaüre? ti'ifeu unb feminin 
3 mal täglid) in Jiufermaffer unb eben fo oft einen bi? jroei Tbeclöffcl Doli Öebeu- 
tbran; mau uermeibe bem l?inb fdjarfe unb rcigenbe 3pcifcu unb ©ctränfe gu ge- 
ben, bic Wobruug fei aber fräftig unb bcftcl)e l)auptfäd)lid) aus Wild). 

"gforfaff 5er £djeii>e ift meiften? mit ©ebärmutterfenfung nerbunben ; am 
gemol)ulid)fteu ift ber Vorfall ber Harbern ©anb ber £d)eiöc, moburd) mandimal 
bie biutcre Sßanb ber Sölafe mit gegogen mirb; bie 25lafe unb gumeilcn ber iWaft- 
barm merben gereigt. 

Die ßeibenbc fudje ben allgemeinen Suftanb itjrcr ©efunb[)eit gu fräftigeu 
bind) gute Wahrung, angemeffenc ^ciuegung iu frifdjer Üuft, falte 3lbmafd)itngcn 
bcö gangen Körper? nad) beut 2lufftcben, unb fie uermeibe auftrengenbes ©el)en, 
£reppenfteigen, Tragen unb Heben; auf5crbcm ncl)me fie jeben Vormittag ein fal- 
te* 3it.>bab tum 10 bi* nad) unb nad) 45 üöfinnten Dauer mit f olgenber öemegung 
Iii? gur (rrmärmiing, unb mad)e ftärfertbe Csinfprifiungen mie fie im 3lrtifcl mei- 
ner gl up angegeben finb, innerlid) finb 3 mal täglid) 5 ©ran citronenfaure? 
(iifen unb ßbiniu gu nebmen; bei berunter gegangener s ^lafc follte bie tranfe alle 
3 — 4 8tunbcn Urin laffen, unb bei berunter gegangenem Waftbarm gumeilen 5 
bi? 10 ©ra'n 5lloc gur (Entleerung beffclbcn uebmen, ober ein Älöftier uon 1^ Unge 
ßaftoröl, h Unge Terpentinöl unb 12 Ungcn ^aferfd)lcim. 

0e0ärtnuttcrcnfjünbnng geigt fief) an burd) 8d)merg im unteren % rjeile be? 
Unterlcibc?, burcf) £rocfcnl)cit, 91'öt^e unb manchmal 5lnfd)mcUung ber Sdjcibe; 
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man rufjlt bic angcfdjwollene ©cbärmutter burd) bcn SMtbarm, unb ©nie! auf 
biciclbc ift fd,mcrgl,afr, eben fo finb etu(,lgang unb Urinentleerung mit ©djmergen 
önrbitnben; babci tft gicbcr oorrjanben unb in fdnuangercm rfuftanb gcl,t bie 
#rud,t ab. 

®te jtranfe ^attc fid, gang rul,ig unb warm im Sett, genie&e nur leiste nid,' 
rcigcnbe epcncn unb fdjlcimigc fül,lcnbc ©ctränfc, ^anbelmild); äujjcrlid, legt 
man cm ^cnfpflafter unb bann warme ^rciumfd,läge auf bcn Unterleib, unb wenn 
feine iiinbernng balb eintritt, [cht mau Blutegel an bic ©d,amlippcn unb auf bcn 
Unterleib; wenn fein Blutflup öorl,audcn ift fo finb warme ©ifcbäbcr mit (Sin- 
jpn&ungen öon warmem SBaffcr in bie ©d,cibc einige mal täglich fel,r linbernb; 
inncrlid, gicbt man guerft ein 2lbfül,rmitrel öon einer Unje ßaftoröl über »ieeept 
Wo 3, und bann folgenbe ^ulöcr: 12 ©ran Salome!, 6 ©ran Opium 30 ©ran 
toalpetcr^ 15 ©ran 5lmeölgitcfer, gemifdjt, bcn 6tcn £l,cil baöon aüe 2 bis 3 ©tun- 
bcn tn SBaffer; Ijicrauf ift bic Statt JHcccpt Wo. 4 dienlich,; gcfchlccbtitcbcr Um- 
gang werbe lange Seit nad) ber Reifung uermieben. 

SBirb bie äranffjcit crjronifd) fo nehme bic fieibenbe 3 mal täglich \ Unge Sc- 
bcrtl,ran nad) ben Mutten, effe fräftige B'lcifdjfpeifcn, Wild), gier, mache fid, 
Bewegung tu freier ßnft unb nelmic bei befonbercr ©djmädje 3 mal täglich eine 
Sradjmc Gmdjonatinctur mit 2 tropfen ©d,wefelfäure in ^utf'crwaffcr. 

c-jrf'S^' öer r ^cöärmutfctr. 51 u unb in ber ©cbärmutter fommen hauöt- 
fadnid, ga|crgciuad)|e und «ßofmjcri öor; bie elfteren mögen öon ber ©röpe einer 
Wu$ bis gu ber cincS ausgewad,|"cncn ftiubcS fein unb finb Weber gn gcrtt,eilcn noch 
gu opcrircn; |ic entgunben ud, 311 weilen unb geben in Eiterung über, häufiger aber 
werben nc hart burd, Ablagerungen öon Äalffalgcn in bcnfclb'cn; bie anbefen wer- 
ben entfernt burd) 5lusfd,ncibcu, ober Unterbinben, wcldje lektere Operation bie 
geiuolmlidjitc in. Senn bei ©cbärmuttcrgcwächjcn grojk «Blutung eintritt, fo gebe 
man 15 ©ran ©aüapfcl|äitre, 15 tropfen aromatifdjc ©cbwcfclfäiire 2 Drachmen 
äimmttmctHr in i ©las SBaffer alle 4 ©tunben big 33effcrung eintritt. 

0eßärmutterßre6$ fängt als eine t)arte ober fd, wammige ©efdiwulft oe- 
mobultd) öotn ^luttcrmunbc auSgef,enb, an, wcldje fid, üergröpert unb in ein ©c- 
fcjwur ubergebt, ans mcldjem eine übelriedjenbe Saudjc fliept; babei finb heftige 
©ajmerjen unb öfterer 2?liitoerliift öorljauben, bis burd) Grfchöpfung ber S&enl 
frart mit 3cr,tornug ber ©cbärmutter unb oft naheliegender anderer Stelle ber 
Sob eintritt. ' 

®cr Anfang ber ÄranfBeit geigt M burd) giusflup eines fdjmufcig grünlichen 
ub;lried)cnbcn Bauers, burd, uföfef d,e «lutflüffe, ©djmcrgen im Unteilcibe c 
ge|d)lcd,tlid,cn Umgang, beim Saflerlafien unb Stuhlgang, fowic gur Reit ber 
Reinigung; eS jteUen fid, ^crdauungsbcfd,wcrden, Ucbclf'citcn, Erbrechen Ab- 
nal)mc ber Gräfte ein. ' ' au 

mxb baS Hebet geirig erfannt, fo ift bic Entfernung ber ©efdiwulft durch eine 
Operation moglid,, ipatcr fann man nur linbernb wirfen 9)/an fudic bÄr 
bauungsfrart w gut als möglid) gu erhalten unb gebe bie heften nä reiben ©Tel 
fen unb ©etranfe Bm, Branntwein unb ©affer; bic ffranfe atbme f ets fd de 
reinc^urt ein unb öermcibe aUen ge|d)lcd)tlid)en Umgang; innerlich aebe man ur 
etarfung 3 md täglid, JHcccpt Wo. 10 unb i Ut^fc&äSS \ na&Xt 
gcit; gegen bie Sdjmergcu gebe man nad, »ebürfnij, einen ©ran Op um Jber i 
©ran Worpbiiim mit Surfer ; G.nipri^ungen öon (iitroncnfäi.re, fl&fauK £al 
bo(|aure, ubermaugau]aurc ^ota|d,c, öon einem biefer Wittel eine bis gwei ^rad . 
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mcn auf ein $int SBaffer , bienen gur Sinberung ber ©{fyrasrjeii unb bce Übeln ©c- 
rudjce; gegen ^Blutungen giebt man alle 4 Stnnben folgenbeä Wittel: 15 ©rau 
©aUäpfclfäure, 15 Iropfcu aromatifdjc ©djroefelfäure, Ii Drachme Simmttinctur 
in ' ©lag Jucfcrinaffcr, unb iu bie 3d)ciDc bringt man einen fallen öaumroolle 
mit einer SÄuflöfung lion 30 ©ran lannin in einer Urne SBaffer getränft, ober 
man mad)t Ginfpritmugcn t»on 2 3>rad)mcn SHaun, 2 Drachmen Öalläpfclfäure 
in 8 Unjen faltcm SBaffer aufgelöft; füllte im Anfange ber ftranfbeit uod) ©djtoan« 
gerfdjaft eintreten, fo muß eine tfritbgcburt uorgenommen lucrben. 

.XagewäiiiKrrung ber ^eßärmutler. $er ©rnnb ber ©cbärmntter, roel- 
dicr ber oberfte £bcil bcrfelbcn ift, mag nad) hinten bem Sftafibarm jn, ober nad) 
Dorn ber SBlafe 311 gebeugt fein, luäbrcnb ber Wuttcrmuub ftd) in ber rediten ßagc 
befinbet; biefer juftanb wirb tieranlaßt burd) ©ciuäcbfe, ©cfdjiui'tlftc, (Srfdjlaffung 
bor ©cbärmntter, unregelmäßige 3i:K»mmenjifl)iing bcrfelbcn, garten ©tnljlgang; 
es fauu babei feine (Smpfängniß ftattfinben. Tie l'cibenbe l)at läftigc jiebenbe 
Äreugfdjmergen, mcld)c nad) ben ©einen ju ftfyiefjen -unb je nad) ber ^oaeöeränbe- 
rung Drang 311 häufigem ©tublgang ober Urinlaffen ucrurfadjen; bie Reinigung 
ift fdjmerjljaft, ber allgemeine ©efiutbheitsmftanb ift nid)t gut, ber 5lppctit gering, 
ba$ ©emiitl) gebrücft,'unb cö [teilen fid) öfter Ucbclfciten ein. 

SOfan bringt bie ©cbärmntter mit ber Wnttcrfonbc in bie rcd)te Sage unb 
[af?t bie öeibenoe 24 ©tunben lang rul)ig im ©ert bleiben; fommt aber bie ©e- 
bärmuttcr immer luieber auö itjrer \?agc, fo luirb ftc mit einer gcfticltcn platte un- 
terftütu. 

SBenn bie gan;c ©cbärmntter nad) hinten ober nad) tiorn gebeugt ift, fo ift 
bic ©cfunbljcit geirjölmlid) fcl)r fdjiuad), bie L'eibcnbe bat fRMmmmttl unb ©ruef 
nad) unten unb gciuöbnlid) meißen 9lusfluf}; bie Reinigung fommt regelmäßig 
unb leidjt an, (Smpfängniß ift möglid), bod) mandjutal ift ber Urinabgang er» 
fdjiucrt. 

Watt gebe 3 mal täglid) 5 ©ran cirronenfaurce (Sifen unb ßf)inin in ©affer 
unb mad)e (iinfprituingcn tum 11 Tradjmc Uannin in einem Sßint faltcm SSaffer, 
ober tum einer Unge fdjiucfclfaurcm 3iuf unb 3 Ungen 9Ilauu, mouon ein Jbcelöf- 
fei Holl mit einem yint faltcm SBajfer nermifd)t luirb. Tie 9labrung fei fräftig 
unb es jtrib falte ©itebäber, ivcldje man Don 10 Minuten nad) unb nad) auf 45 
SPtinnten ausbebut, fcljr 311 empfehlen. 

jUmflüfpung ber ^eßärmutfer. Tic Urfadjcn Hon Umftülpung ber ©cbär- 
mntter mögen fein fdjnclle ©eburt im 8tcl)cn, «Sieben an beut ?iabcLftrang um bic 
9?acf)aeburf megm bringen, unregelmäßige Sufamntenjic^ung ber ©ebarmuttcr, 
©eroadjfe an bcrfelbcn. S5ci ber Umftüjpung wirb bie l'cibcnbe gewöhnlich, ol)n- 
mäd)tig ober hinfällig, befommt tlcbclfcit, Grbrcd)cn, wehenartige 3d)mer}cn, 
Drucf nadj unten, falten 8d)tücif3, fdjnellen fd)tuad)cn s }Mtl$ unb manchmal tritt 
SBlutung ein. 

Wan umfaßt bic ©cbärmntter mit ber §anb unb brüeft fie langfam unb feft 
nad) oben, fo baf? fie tuieber in fid) gcfcl)rt wirb; bie ettua anl)äugcnbe 9?ad)ge> 
burt werbe Dorbcr entfernt. 

Vorfall ber Aeßärmuffer. I^ic ©ebärmutter finft entmeber im 5?ccfen 
unter bie geivöbnlidK ^age herab, ober ftc tritt aus beu äußern ©efd)lcd)töthcilcn 
aana beröor; btefer Vorgang tritt mehr nad) bem 35ftcn 3al)rc ein unb befonberö 
bei hart arbeiteuben grauen, tucld)e mehrere fiinber geboren ober 3angengcburten 



— 113 — 



erlitten haben; anbere Urfad)en, ir>eld)e tiefe Uebel beruorbringen fönncn, unb ftar 
fcr Slutanbrang nad) ber ©ebärmutter unb Sergröjjcrung beijelben, ©ctuächfe ar 
berfclben, 5lnftrengung bei hartem ©tuhlgang, ba5 §>eben fernerer ©egenftanbc, 
anftrengenber Ruften. S)ie Seibcnbe hat bei biefem äuftanb ein ©crübl uon 
9M()cit unb ©~d)inere im untern $l)eil beg Unterleibes, läftigcn SRiicfenfcftmera 
unb weipen 2lugflu£. S>ag ©infen ber ©ebärmutter ift fein §inbcrm£ ber 
©mpfängnij}. 

Die ©ebärmutter tnu& mit ben beölten gingern gtirücf gebraut unb ber Un- 
terleib mit einer 95inbe oon unten nad» oben unterftiifet roerben, bie Nahrung fei 
fef)r fräftig; man forge für täglichen ©tuhlgang burd) ÄlOftierc; innerlid) giebt 
man 3 mal täglich, 25 Kröpfen ©ifentinetur in einem ©lag Baffer; in bie Scheibe 
roerben gufammengiel)cnbe (Sinfprifcungen gemacht oon einer Ungc CSampecfjc^ohej- 
traft, i Unge Sllaun unb einem $mi f altem Baffer, rooöon jebegmal ein £f)eclör. 
fei r>oll in einem «ßint f altem Baffer aufgelöft roirbj aujjerbem trägt ein tägliche* 
©ifebab »on 5 big 45 Ginnten Dauer biel gur &ur bei, and) baS fragen naffer 
Seibbinben hat fid) oft l)eilfam gegeigt; SWutterringe finb unbequem unb bringen 
gern ©efdjroüre auf ber ©d)lcimt)aut ber ©d)eibe beroor, unb finb nur bei grauen 
angitiücnbcn, tnelcfje nicht fnrirt fein, fonbern bag Uebel nur fo weit gehoben haben 
wollen, baj? fie ihrer £>efd)äftigung nachgehen fönncn; bie heften biefer 9ringe finb 
bon meinem ©iimmi elafticum gemacht; biefelben muffen roenigften* einmal 
luöch^entlid; herausgenommen, abgeiuafdjen unb bie Scheibe babei auggcfpri&t 
roeroen. 

K<!0evtttä|}tgcr ^SCufM am ber ^eflarmuffer mag bcrurfacfjt fein burd) 
m ftarfen ©lutaubrang nad) ben (Sierftöcfcn unb ber ©ebärmutter, burd) ftranf- 
Reiten biefer Organe, buret) ©enmdjfe unb $rebg unb manche anbere £ranfl)citen, 
er fann ber Slnfang 311 gebjgcburtcn fein, ober bon borliegenber 9hd)geburt 
fommen. 

Die Traufe bcrhaltc fid) nicht gu roarm unb gang ruhig in ber SKücfcnlage unb 
befomme nur fühle lcid)te ©peifen unb ©etränfe; innerlid) gebe man alle i— 1— 
2 ©tunben 20 ©ran gepulbertc* WutterForn in Baffer biß gur ©efferung, ober 
folgenbe Wifdjung: 15 ©ran ©alläpfelfäure, 15 tropfen aromatifdje ©djmcfel- 
fäure, 2 Drachmen Bimmttinctur, 2 Unien Baffer, alle 2 big 4 ©tnnben; man 
mache eiSfalte Umfd)lägc auf ben Unterleib, fprifce falteg Baffer ober fteefe (Sie in 
bie ©d)eibe, ober mad)e (Sinfprifwngcn üon jannin 10 ©ran auf jebe Unge falte* 
Baffer; bei großer ©cbroädje gebe man 25 Kröpfen ©ifentinetnr in einem ©lag 
faltcm Bafjer alle 3 big 6 ©tnnben; gugleid) ift faltcr 3immttl)ce gu empfehlen. 

jMtsßCeiBen ber tttonatfttflen Reinigung. S5ei biefem Buftanbe ift entroe- 
ber bie Reinigung nod) nie eingetreten, o"ber bag 23lut ift auSgcfdjicben unb nid)t 
aug ber ©ebärmutter entleert, ober bie Reinigung mar eingetreten unb ift roieber 
auggeblieben, ober fie tjat gn frürj aufgehört. Benn eine grau bag giuangigfte 
Saljr erreicht t)at, fräftig unb gut auggebilbet ift unb bie Reinigung ift nidjt er- 
fd)iencn, fo ift meifteng ein 9J?angel in ber Slugbilbung ber ©cfd)lcd)tgorganc bor« 
hanben, entroeber |ino bie (Sierfröcfe nid)t auggebilbet ober fehlen, ober bie ©ebär- 
mutter ift nicht entiuicfelt ober fet)It, in roelchen gälten feine §ülfe möglich, ift. 
Beim bie ©djeibe ober ber 9Jhittermunb berfcbloffen finb, fo mag eine 5lbfonbe- 
rung oon ÜBlut burd) bie ©ebärmutter in bie §öf)le berfelbcn ober in bie ©d)cibe 
ftattfinben, fann aber nidit nadi aufien entleert roerben; ift bag §inbernijj nur 
eine fmiit, fo mag fie mit einem &roifar burd)ftod)en, bag SÖIut ausgelaffen unb 
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ein ÜBougic für einige 3cit in bic Dcffnung gelegt werben, finb bie Uljeilc aber 
mcl)v ocrwadjfcn fo ift eine Operation notbwenbig. Söeun bie Reinigung fdjon 
längere ober filtere Seit regelmäßig ftattgefunben tjnt, fo mag fic auf einmal wät)- 
renb bes ^lu.ffeS unterbriiett werben burd) (Srfättuug, 3)urd)näffung, 3d)rccf, Ver- 
gor ober bem §lufang einer acuten &ranfl)cit, ober fic mag nad) unb nad) unregelr 
ntäf;ig werben unb ausbleiben; im erftcren galle ift mcl)r Unwoblfein uorl)anbcn, 
aber im Unteren muß man eine gcfäbrlirijc llrfad)e ticrmutben; ift bie ßcibcnbe gc- 
[linb unb fräftig fo gebe man Ulbfül)rmittel mm 5 ©ran 51loc, ober Don 3 ©ran 
mot unb einem ©tau s }$obopl)t)llin, ober »ieeept Wo. 1; babei [äffe man il)r mar- 
ine 2itjbäbcr unb ftitpbdber uebmeu, bie letneren mit \ JKfunb Senf, bis an bie 
Knie reid)eub; bie jtoft fei babei ciufad) nnb leidjtj ift bie l'cibcnbc fd)wad), fo Oer- 
fud)e man ben allgemeinen fträftejitftanb be§ Körpers jti beben burd) fräftige s Jiab- 
rungsmittel, burd) Reifen, SBewegung in frifdjer ßujt, falte ?lbwafd)ungcn bcS 
ganzen Körpers friil) nad) bem $ufftcl)cn, ^eförbejung beS ©tul)lgangeä burd) 
Mlrjfticrc, uid)t burd) 91bfü[)ruugsniittcl; and) Sein unb 53icr ift ju geben; inner- 
lid) menbe mau an 3 mal täglid) 25 Tropfen ßifentinetur in einem ©las SBaffcr, 
ober .") ®ran f djltref elf au red ©ifeti ober 5 ©ran citroneufaurcs (iifen unb (il)inin 
in SBaffcr; aui Hausmittel bient Tljce oon SBadjtyolberbccrcn, Sd)afgarbe, Äamil» 
Ich, Wcliffc. 

Sffjntcrjßaffe tnonafCtdjf» Reinigung, $)ie 8d)mcr^n bei ber monatlidjcn 
Reinigung finb entweber 9?crticufd)utcr$cn, ober fic cntftcl)en burd) 23lutaubrang, 
ober burd) ein ^inberniß im ©cbärmuttcrl)alS. 

55ci üftcnicnfdnncrjen fängt bas i'eibcn einen ober jiuci läge tior bem Grfdjct- 
neu ber Reinigung an burd) allgemeines Unwol)lfül)lcu, ftopffdmtcr,} unb Sdmtcrj 
int Ärcnj unb' am' untern Tbcil'bcs Unterleibes, mit einem ©cfiil)l Hon £rucfnad) 
unten; in Dielen fällen founnt ber $luß bann nur tl)ciltt>cifc in 5lbftäubcn unb 
bas Reiben wirb fo groß, baß bie ftranfe liegen muß. 

3n biefem ^allc nclmte mau ein warmes ©i^bab mit einer llt^c fol)Icnfaurcr 
©oba bariu aunulöft 30 bis 45 Minuten lang unb intterüdj einen ©ran Spinnt 
unb 10 Xropfcn ^d)iucfctätl)cr mit SBaffcr alle 1 — 2 — 4 8tunbeu; in ber Seit 
gtuifdjen ben Reinigungen ftärfe man ben Körper burd) fräftige Währung, uicl 93c- 
iiicgung in frifd)cr Jßuft, Reifen, falte ^Ibiuafdjungcn bes ganzen fiörpcrs frül) nad) 
bem 9l'ufftcl)cn unb burd) folgenbe Wifdjung: ein ©ran (Sbinin, 2 Tropfen ©djtt»e- 
felfäure, eine Dradmtc (üind)onatinctitr, eine Urne ^fcffermün$waffcr, 3 mal täg- 
lid) ju nel)mcn; anjuratben ift and) eine Taffe ftamillentbec jebem Worgen; ftatt 
2l)ec unb Äaffee trinfe man Wild) ober ßbocolabc, and) ift etwas $ier unb SBcin 
gu erlauben; bei s ^erftopfuug nc()me mau je 10 bis 20 ©ran Rl)abarber unb Wag- 
nefia, ober Rccept 9tö. 2. 

SJei 2d)tuer^en tum übermäßigem Slntanbrang fangen bic Reiben Hier ober 
fünf Jage uor beut ftluffe an mit >>iücf entueb, llnrulje, Slbfpannung unb einem 
©efübl üon Sdjwcre int Unterleib; manchmal finb £ämorrl)oibcn norbanben, glü- 
beube v>ai\t unb pulfircnber 3d)merg um bie ©ebärmntter; ber ÜBlutfUtp fommt 
febr lauafam au unb bie Reiben minbern fid) nur wenn er redit in ©ang fommt; 
oft geben bann nod) l)äutige Tbeile unb geronnenes SBhit mit 3d)mergcn ab. 

©ie ßcibcnbe nebme in biefem $alle ebenfalls warme 3ikbäbcr, fcfce fid) auf 
einen Topf mit fiebenbem ©affer, nebme warme ^upbäber bis an bic Änie mit 2 
£änbc uoll ©al3 unb trinfe tatillcntbcc; außerbem nebme fic nad) ^cbürfnip 
cuten ©ran Cpium unb 10 bis 15 Tropfen Sdnucfclätljcr in Saffcr; in ber Bcit 
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gioifdien ber Steinigung genieße ftc nur einfache rei^lofe Nahrungsmittel unb Der- 
meibe geiftige ©eträufe, £l)cc, Kaffee, ©eitntrgc; fic madje fid) ^cinegung in frt- 
fd)cr ßuft unb nermeibe leiten, lange ©äuge unb $anjcn, tücld)c$ teuere über- 
t)aupt cinS bcr größten $üif$tmttel ift, um bic 9#cnfd)en moralifd), geiftig unb för- 
perlicf) gu öerberben. 

SWedjanifdje $tnbentng bc3 9J?onatsfluffe$ cntftel)t burd) 3ufammcnfd)nüruug 
bc3 inneren Wuttermunbeö, ober burd) Verengerung bcö £alj"e$, ober burd) ftlcin- 
l)eit unb 3ufammenjiel)itng bes äußeren ÜRunbcä ber ©cbärmutrer, ober burd) ©e- 
mäd)(c ober Öagcneränberung berfelben; in biefen gälten i f t bcr Sölutfluf? gering 
unb gel)t oft in einzelnen (Srgiepuugen mit wehenartigen ©djmergen fort; babei ift 
heftiger 9tücfen|"d)mcrj norl)anbcn. 

3ur febung biefed öeibenS ift allmäljligc (Erweiterung bcS 9J?utterl)alfeg mit- 
telft Öougieg ober gepreßten ©djmämmcn angeiuanbt inorben, es fd)eint aber nur 
mirflid)e fmlfe burd) (£infd)nftte ber i*ängc nad) in bie innere SSanbung bcö s JJ£ut- 
tcrljalfeä möglid) 31t fein. 

«Acute (Snfjünbung ber §ietfti&e. Die franfljcit fann f)erborgcbrad)t wer- 
ben burd) Sd)(ag, galt, 5le£mittel an ben yjtuttermnnb gebracht, plöfclidje Unter- 
brüefung ber Steinigung burd) (Erfältung, burd) £ripper. 

Die Seibeube empfinbet in ber betreffenbeu ©egenb einen bumpfen, mit febar- 
fen ©tidjen abiucd)felnbcn <3d)merj, bcr untere Jljeil beg Unterleiber ift empfinb- 
lid), mandjmal leibet bie üßlafe, rooüci fid) Drang gum öfteren Urinlaffen einftellt, 
bcr Urin gering unb rott) gefärbt ift unb brennt; aud) ift gumeilcn Stuljljroang , 
norl)anben; ber *JmiIS ift fd)neü\ baS lieber ftarf, ber Appetit ttcrloren; bie (Eni- 
günbung gef)t entroeber in 3ertt)cilung ober in (Eiterung über; ber (Eiter entleert 
fid) entmeber in ben 9J?aftbarm, in bie ©djeibe ober in ba$ üöaudjfell, in lucldjcn 
leererem galle töbtlid)e öaudjfellentjünbung eintritt. 

Die Äranfe Herhalte fid) rut)ig im 93ctt ; man lege if)r ein Scnfpflafter über 
ben Unterleib, lege bann große manne s -8reiumfd)lägc über benfclbcn uub feßc 4 bis 
6 ÜBlutcgel an ben ©cbärmttttermunb; innerlich gebe man guerft flieeept 9lo. 3 unb 
eine ©tunbe barauf eine Unjc (Eaftoröl, bann Dtccept 9lo. 4; aiißerbem giebt man 
luenn nötl)ig gur Stillung bcr ©dmterjen alle 3 biä 4 ©tunben einen ©ran Opi- 
um mit «Surfer; aud) finb roarmc Sttjbäber gtueimal täglid), jebe3mal 20 bis. 30 
Üötinitten lang, ju empfehlen. 

g0roni(djß gnfjuttöiutfl bex gterfiödie. Die Urfad)en biefeS öcibcnS finb 
(Erfaltung, Dnrd)nä|fung luäljrcnb bcr Reinigung, eisfalte ^lufticre, übermäßiger 
©efd)led)tegcnuß, Rheumatismus, ©t)pl)ilis, an bcr ©cbärmutter gebrauchte $le£- 
mittel, unDorftdjtiger ©ebraud) ber 9J?uttcrfonbe ober be§ $fttl)cters. 

©ett)öl)nlid) ift in ber betreffenbeu ©egenb unb im treu* ein fortlnäljrenber 
bumpfer @d)merg norbanben, bcr obere £l)eü bcr Seine ift empfinblid), bie Reini- 
gung ift gering unb befdjmerlid), es entfteljt Sdjmen beim gefd)led)tlid)cn Um- 
gange, bcr 9)£agen ift reijbar, bie SSerbauuug fdjtuad), Die 33lafe gerei3t, eine ober 
beibe Prüfte finb gefcbroollen unb empfinblid); burd) Drurf t»crmc^rt fid) ber 
Sdjmerj, cS mag <Sclbftbcflccfung unb 3Sal)nfinn barauä entftetjen. 

Die ßeibcnbe fudje bie ßebcnSfraft 51t beben burd) gute Laiming mit Vcrrnci- 
bung geiftiger ©etränfe, burd) tnarme fileibung, regelmäßige tägliche Semcgung 
in frifd)er finft, Vermeibung gefd)led)tlid)cn Umganges, ein ober groeimal inöcbent- 
lid) warme Si^bäbcr; faltet SBaben ift getüöljnlid) nad)tl)eilig; innerlid) giebt man 
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3 mr( tdglicf) 5 ©ran 3obpotafftum in SBaffcr unb nad) jcbcr Warjljeit £ Unge 
Sebettfjran; gegen bie Sdjmcrjcn ift ein ©ran Opium anjuwenben, naef) SBebürf- 
nip wicberljolt. 

(Siciflodtsgefrfjroüfde. 33 fafen g efd^ro ft Ifte ber (Sicrftöcf c werben in irjrem Gut« 
ftel)cn nid)t erfannt, bis ber Unterleib fief) fdjneli Dergrojjert, vorauf Sdjmcrj, 6m- 
pfiublidjfcit bcö Unterleibes bnrd) beffen 5lusbcl)nung, Vcrftopfnng, Unncrbaulid)- 
feit, öfterer 3)rang 311m Urinlafjen, Sdjlafloftgfeit, allgemeine Sdjwädje eintreten, 
©iefe ©cfd)wülfte fönnen nur bnrd) Operation entfernt werben, worwn 25 ^Jroccnt 
ber Operirtcn fterben. (Srlcid)terung mag erhielt werben bnrd) Stmapfung Der ©e- 
fdjwulft nnb folgenbes Umwidfcln bes Unterleibes mit Söinbcn, wobei tägüd) 3 mal 
5 ©ran 3obpotäffium gegeben werben, Sie Operation gcfd)icl)t, inbem in ben 
Unterleib ein 4 bis 6 3oli langer (Sinfdjnitt oon oben nad) unten gemad)t wirb, 
ber Inhalt ber ©cfdjwitlft bnrd) einen Jroifar bann entleert, ber leere Sacf Ejcrnor- 
aejogen, ber Stiel bcffelbcn mittclft einer klammer jnfammengeprept unb ber Sacf 
octDon abgcfdjnitten, bie SBunbe aber mit einem blntftillenbem Wittel betupft 
wirb; bie Sdjnittwunbc ber s .8aud)wanb wirb bann mit 8ilbcrbral)t gufammen 
qcbradjt; füllte bie ©cfdjwitlft feb,r mit ben nmlicgenbcn ©ebilben ucrwadjfcn fein, 
fü fann fic nid)t entfernt werben. 

gnfjünbung ber n>ei0Cidj«t prüfte. Tinrd) Grfältnng, Sd)lag, Stop, 
9J?ild)ftocfung entjünben fid) bie weiblid)cn SBtöfte, werben l)art nnb fdjmerjbaft 
unb geljen meiftens in Vereiterung über. 

Wan reibe Söafilifumfalbe einige mal täglid) 10 innren lang in bie ergrif- 
fene ©ruft ein unb mad)c barauf fortwäfjrenb warme $rciumfd)fäge ; bie ÜBruft 
werbe in einem Studie getragen, bamit fie nid)t bnrd) ibre eigene Schwere gebogen 
wirb; ift mel Wild) Dortjanben, fo giebe man bicfclbc fo lange beraus bis Span- 
nung unb Sdjmcrj nad)laffcn; innerlich, ift guerft ein Slbfüfjrmittel Sieccpt Wo. 1 
unb bann Stcccpt 9lo. 4 311 geben; gegen ben Scbmerj gebe man nad) SJebürfnijj 
einen *©ran Opium; bie $)iät fei einfad) unö fparfam. Sobalb (Sitcruug einge- 
treten ift öffne man bie SBruft mit bem Keffer unb faljre mit 3kfilif umfalbe unb 
lauwarmen Üöreinmfdjlägcn fort, gebe aber nun Sicccpt 9io. lOjur Stärfung unb 
fräftige 9ial)rnng; man wicfle nad) unb nad) bie ©ruft immer fefter mit SBinbcn 
ober langen Streifen Don ^eftpflafter gleichmäßig ein; bas tinb barf wärjrcnb ber 
(Eiterung nid)t trinfen. 



Sdiwerljörigfunt mag nerurfaebt werben bnrd) gebier, Iranfbeiteu ober 3er- 
ftarung ber innern ©ebilbe bes Obres, burd) 5tnfammlung r>ou r>crbärtctcm 
Ol)rcnfd)mal} unb Sd)mufi im äußern ©eborgang, burd) (Srfaltungcn ; fogar 
burd) ber^baftes Hüffen auf bas Ol)r f)ört man mandjmal längere 3cit nid)t 
beutlid). 

Die Hebung biefes 3nftanbcs l)ängt Hon ber Hebung ber Urfadje ab; nad) 
GrFältungcu laffc man rämpfe non SBaffer ober Don ftlicbcrblütbcn in Wild) gc= 
fod)t in bas Oljr 3iel)cn, ober madjc über baffclbe warme 93rciumfd)lägc unb fliege 
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bcn gonjen Körper einmal tüdjtig in Scfjrociß 31t bringen im 33ctt ober burd) ein 
^cfpcö i*uftbab ober Qäfttpfbnb; and) jinb ^upbäber mit Saig ober Senf abcnbS 
genommen bienlid); bei t»erl)äctetem Obrenfdjmalg fülle man ba3 £)br öfter mit 
einer 5luflöfung uon 10 ©ran boppeltfoblcufaurcr Soba in einer Unje SBöffcr 
unb entferne bann baä £)l)renfd)malg ober ben Sd)mu£ mittelft cinc3 Ol)rlöffelg; 
in SBe^itg anf ba3 ftüffen, fo follte man fid) immer 311m SRunb Ratten. $aub- 
l)eit, burd) Serftörung tmdjtiger $l)eilc beö mittlem ober innern £)t)rc3 ücrur- 
fad)t, ift unheilbar. 

0l}reu(<$iner5 entfrebt mciftenS nad) (Srfältung unb 3)urd)näffung, Dorgüg- 
lid) aber tuenit man ben &opf ober eine Seite bcffelben längere Beit einem Buge 
ausgefegt bat. 

3)?an nermeibc Buglufr, laffe Dämpfe don SBaffcr, Wildj ober glieberblü- 
tfjentljce in bie Obren giel)en, tröpfle füjjeS 9)tnnbelöl, Öliöcnöl ober landarme 
Wild) l)inein, mad)e loarme !öreiumfrl)läge über ba£ C>br ober binbe einen 
Srbmammin roarmeä SBnffer getankt barauf, lege Scnfpflaftcr in bag ©enief ober 
23!afcnpflnftcr hinter bie £)l)ren, neljme gußbäber mit Saig unb §o!gafd)e ober mit 
Senf, unb lege in ba3 äußere €>l)r etiuaö öaumiuolle. 

Sfretnbe ^egenllänbe im Qfyx. 9#an fprifce baS Dljr eine geitlang mit 
SSaffcr aus, um ben ©egenftanb berauggufpülen, unb, roenn biefeä fcrjlt, entferne 
man bcnfelbcn fcl)r oorft^tig mit einer Bange. 

gnfecten im ®§v. Man laffe ben topf auf bie gefunbe Seite legen unb 
fülle baö Otn* mit Söoffet ober mit Ocl, um ba8 Snfcct gu tobten ; hierauf ent- 
fernt mau ba3 Snfect tiorfid)tig mittelft einer Bange auö bem Öljr, unb träufelt bei 
anl)altcnbem Sdjmerg etiuaä ^anbelöl ober ÖfioenM in baffelbe. 

^ßrenfjunbung geigt fid) an burd) heftigen Sdjmerg, Gingenommenbcit beä 
ßopfcö unb gieber unb ift bie ©runblage ber meiften anberen £>brenfranf't)citcn. 

Man gebe guerft ein 2lbfiil)rmitrcl meeept 9Zo. 1 ober 9?o. 3, unb bann bie ent- 
lmbnngSttnbrige 9#ijtnr ^eeept $0. 4; äuperlid) fe£e man Blutegel um ba8 Obr, 
cge SMafcnpflafter in ba§ ©enief, nclmte ablcitenbe gußbäber, mafebe baä £% oft 
mit lattmarmcm SSaffer auS unb träufle füjjeg Sttanbelöl in baffelbe; man l)ütt fiel) 
Dot Bugluft unb nermeibe geiftige ©ctränfe unb f affec. 

#(JretuTufj ift ba§ Singeigen cineS franffjaften BuftanbeS be3 ©el)örorgane§ 
unb beftebt in bem 91u6flicpen einer fdjleimigen, eiterigen unb mand)tnal blutigen, 
oft übclriccbcnbcn glüffigfeit. 

Man mafdje bag Ol)r 3 big 4 mal täglid) mittelft einer Sprijje norfid)tig aus 
mit lauem Gaffer, roorin in jeber Unje 2 ©ran boppcltfoblenfaure Soba aufge- 
löst finb; aufkrbem mad)e man (Sinfprifmnqen non einer 5ütflöfung uon 4 ©ran 
Tannin in einer Unge SfBaffer, ober Don 4 Öran übermanganfaurcr " s £otafd)e ober 
non 4 ©ran falpeterfaurem Silber, in eben fo r-iel Sajfer; man l)üte fid) nor 
fd)arfen Speifcn, Kaffee unb geiftigen ©ctränfen, foiuic bor Bngluft unb ©fenljifee 
unb trage etiunä 9>aumit)olle nur in ber Obrmufcbcl, nie im ©el)örgang; tinbefn 
gebe man 3 mal täglid) einen big oier Teelöffel ^ebertbran nad) ben 9)?al)lgeitcn. 

©^rcnDraufett ift entmeber bie golge einer ^raufl)eit beS Ol)rc§ ober fonft 
einer fd)iüad)cnbcn f ranfbeit, norgüglid) ber Unterleibgorgane, unb tuirb bebinat 
entmeber burd) 2?lutanbrang ober burd) ölutarmntb. 

©ie Teilung l)ängt non ber Hebung ber lirfacf)c ab, manchmal tytit ein fecb- 
geljntcl ©ran 5lconitin, einen £ag um ben anbem genommen. 



«Augcnnif}ünbung geigt fidf> an burd) 9lötl)c, ©efdjtnulft, Sdjmcn, §ifce im 
5lugc, !^id)tfd)cn, gicbcr unb gcftörteö Seljenj fie gel)t enttrcöer in ^erttjcilung 
über, in (Sitcruug ober in 5lu?fd)mitjting gerinnbarer Slftffjftfeit. 

SSftan gebe ein Abführmittel Otccept 9fo. 1 ober 9to. 3 unb bann 9icccpt 9lo. 
4; tritt feine bebentenbe SBcfferung ein, fo gebe man alle 3 Stauben 2 ©ran ßa- 
lomel mit ^licfer; äufjerlid) jct-le man Üoliftegel um ba« Auge, lege ^cnfpflaftcr 
unb ölftfenpflafter in baö ©enief, laffe reijeube ftufjbäqer bis an bie &nie mit 
<Sal3, |>ol3afd)e ober Senf neunten, reibe um ba« $luge \ 3oü bauon entfernt 2 
mal täglid) gleidje Jtjcilc Quecffilbcrfalbe unb löcllabonnaejtraft ein, laffe bem 
Traufen manne 3)äber nehmen unb nermeibe jebe (Srfaltung; auf ba« Äuge madjc 
man Umfd)Iäge Hon faltent ober lauwarmem SBaffer, je riad) bem ©efüljl bes tya* 
ticutcu, ober lege eine (Salbe Hon glcidjcn Xl)cilcn füfeera SRagm, (iituci« unb 93?an> 
bclöl auf; man nermeibe belle« Ötcf)r, Siaud) unb Staub, biube aber ba« 9luge 
nid)t gn feft 31t; bie 9?nf)rung fei einfad) unb man nermeibe geiftige ©ctränfe, Kaf- 
fee, £()ee, fdjarf gcfalgcne, "geränderte unb gemür3te Spcifen, ftäfe unb fette« 
©aefroerf. 

«gUtgenfTecße merben eine SBerbicfttng bcr^ornljaut bc« 2lugc« genannt. 9)?an 
betupfe biefelben 3 mal täglid) mit einer" Slnflöfnng non 10 ©ran Sllaun in einer 
Ünge öittermanbelroaffer, ober mit ein tuenig gciuörjnlidjen Srjrup, ober mit gang 
fein gepulnertcr fd)iucfelfaurcr Soba. 

gfrembe /törper im iluge entferne man mit bem 3iifammengcro[lten Bipfcl 
eineä ^a|d)entud)Cö; fijjcn fie feft fo fudje man fie mit einer feinen $incette iuegju- 
nehmen; ISifcufpFittcr *ief)e man mit einem Magnet au«; finb fd)arfe ober äUcnbc 
Stoffe in ba« s 2luge gefommen, fo träufle man Wanbelöl ober Dliöenpl ober etiua« 
Sd)leimige8 ein, fein SBaffer; finb Säuren in baffclbe gefprikt, fo nmfdje mau baö 
3lnge mit ftalfiuaffcr ober mit einer 5luflöfitng üon 4 ©ran Soba in einer llnje 
©offer au«; in ba« Singe geinad)fene #aare gietje man au«, and) oerfjärtetc Ärtt« 
ften an ben 9lugcnlibränbern. 

(fnfjünbuttg bes AugenKte. &a« entjiinbete Sib ift l)od)rotl), gtänjenb, 
heif?, gcfdjmollen unb fd)"mcr3t Ijeftig fted)cnb, bie Slüfonbcrnng ber Sljränen ift »er- 
minb'crt, bie 9lugcnmimpcrn nerflcbt unb e$ ift bebentenbe Wd)tfd)eu uorbanben; 
ber Verlauf ber ©ntjünbimg ift fdmcll unb fie gel)t meiften« in Eiterung über unb 
mandmtal in »ranb; geiuöljnlid) finb Verlegungen ober Snfeftenftidje bie Urfadje. 

Wan gebe jnerft "ein SIbfiibrmittelföeccpt 9to. 1 ober 9to. 3, unb bann bie 
entaünbungSabteitenbe 9)hjtnr 9icccpt 9fo. 4; man bcftrcidje ba« Slugenlib mit 
GoUobion/fcfoc um baffclbe 93lutcgcl, laffe beipe ^n|b$bcr nebmen, beförbere bie 
2lu«biinftung burd) warme« Vergalten, lege Senfpflaftcr ober SBIafenpffaftcr m 
ba« ©enief, unb nermeibe f affee unb geiftige ©ctränfe; folltc aber ber Sdjmerg flo- 
pfeub Werben unb bie #ant rocijjfarbig fo madje man marme Hmfd)läge, öffne ben 
im Augcnlib gebilbeten Slbfcep in Ijorijoutalcr 9iid)tung unb gebe Diecept 
Wo. 10. 
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^ugenftufl bcftef)t in einer Slbfonbermtg Don fdjnrfcm Sdjleim, wcldjcr fpä- 
tcr eiterartig wirb, au8 bet SBinbeljaut beö 9uge9; btefee Ausfluß erzeugt oft bös- 
artige ©cfcrjwüre unb bie babei faefteljenbe ßntgünbung fonn fid) auf bie inneren 
©ebilbe bes SlugeS Derbreiten unb baS 3cl)Dcrmögcn gänjlid) jerftoren. 

3m Anfange bebanble man baS Seiben wie bie Slngcnentgnnbung, [che 
20 ^Blutegel um baS Singe, mad)c eisfalte llmfd)Iäge auf baffelbe, öffne alle Diertcl 
©tunben bie 5lngenliber, wifdje ben 6cf)leim mit einem feinen Sd)wamm weg 
nnb fpritje baS Eilige mit lauwarmem Saffer auS; bjnbert bie ©efdjwulft am 
Peinigen, fo mad)e man (Sinfdjnitte in bicfclbe; gur $erul)igung giebt man nach, 
Sebnrfnifr einen ©ran Opium; ift bie (Sntgünbung gcbrod)cn nnb ber (2d)merg 
gang Dcrfdjwunben, fo maerje man (Sinfpritmngcn l)intcr bie Slugenliber Don fcrjwe- 
felfaurem 3inf, ober falpeterfaurcm ©über, ober fd)wcfelfaurcm f upfer, 2 bis 4 
©ran Don einem biefer ©toffe anf eine Unge SBaffer; ©efdjwüre bcftreidje man mit 
Opiumtinctur ober mit §öllenftcin; Sßndjerungen entferne man bttrd) 5lu6fd)nci« 
ben ober burd) $e$en mit $öllenftein; man beobachte im Anfange eine ftrenge 
einfache £>iät, unb Dermeibe felbft fpäter rcigenbe ©peifen, Kaffee unb geiftige ©e« 
trönfe. 

$erftenftorn ift bie ©efd)Witlft einer flcinen Drüfe am ^anbe bc8 2lugenlib§, 
weldje fid) oft Derljärtct. 

9ftan fudje bie ©efd)Wulft bttrd) lauwarme Umfd)läge gu gerttjeiten unb reibe 
eine ©albe Don 2 ©ran weitem s #räcipitat mit einer £>rad)me gett einige mal 
täglid) ein; ift bieg oljne (Erfolg fo wirb bie ©efd)Witlft auSgefdjnittcn. 

$iti$enfd}wh$e beftcljt in Langel an 9teigbarfeit ber 9lerDcnl)aut beS SlugeS 
nnb wirb Dernrfadjt burd) allgemeine 9ternenfd)Wäd)e, burd) einen Derborbenen 
Buftanb beS SluteS ober burd) gn grofk Slnftrengung ber Singen. 

Sftan fudje ben Körper im allgemeinen gu ftärfen burd) gute 9?aljrung, SBäber, 
turnen, ©ermeibung unguträgltdjer ©peifen, Kaffee unb geiftiger ©etränfe, Donüg- 
lid) Dermeibe man b'aS 9taud)cn be3 £abacF3, weldjeS Don aufkrorbentlid)cm Lan- 
gel an warjrer Salbung geigt unb woburd) man nid)t nur fid) fonbern aud) Slnbern 
fd)abct, abgefeljen Don ber UnDerfd)ämtl)cit Slnbern gugumutben ben ©eftanf, wel- 
djen man mit biefem brennenben giftigen braute Derbreitet, einguatl)mcn nnb ben 
£litalm baDon in bie Singen Don fronen unb ftinbern giefjen gu laffen; man trinfe 
Diel frifd)eS SBaffer, wafetje bie Singen oft bamit, laffe biefelben mciftenS auf grü- 
nen ©egenftänben ruljen, Dermeibe Slnftrcngung ber ©eljfraft burd) langet öefen, 
Reiben ober andere feine Arbeiten, bebe ben ÜBlia* immer in bie gerne ftatt auf ben 
SBoben ; ftretcfje um bie Singen gmei mal täglich ßajeputöl, ober laffe baffelbe ober 
fölnifdjeS SBaffer Dor ben Slugen Derbunften. 




Um fNiutfranfbeiten gu beilen muffen fowofyl tnnerlid)e Littel gur 95lutrei- 
nigung, gur Umftimmung be§ conftitutioneUen SuftanbeS, woburd) baS ©ift 
erzeugt würbe, unb gur allgemeinen <£cbnng ber fiebenäfraft, als attcr) örtliche 



— 120 — 

üöftttet angetucmbt toerbenj bei parafitift^cn Ärantyeiten fiub oft bie [enteren allein 
jui -Uur l)inrcid)cni>. 

©ie ©tat bei ^antfranftjeiten muf> fräftig unb beut Sßeburfmp genngenb fein 
mit (il)ocolabe, (Sacao, Wild), meipen tfifd)cn, Siinbflcifd), Sd)affleifd), ©epgel, 
SSilbpret, grünen Ooemiifeu, »toggcnbroD nnb ÜBlttter; man bermeibe aber £t)ee, 
-Uaffee, geijtige ©etranfe, 3udFer, mei^eö ©aefmerf aller 2lrt, Sd^einejeij'ct), 
SBurft, gefallenes unb gerändertes fttcifd), Ääfe, nnucrbauliaje grüßte, Gipfel- 
moft. £>er ßetbenbe trage fein $lanclll)cmb auf ber leibenben «Stelle, er luafdje 
fiel) ftatt mit Seife mit mannen SBaffer nnb ftleie, Hafermehl, Starte ober 05U)- 
cerin unb beuut)e jnm Slbtrocfnen ein meines VHinbtud); jur Steinigung be$ Ho- 
pfen bient am beften liigelb unb tuarmee SBajjer; nur bei Ungeziefer mchbet man 
Seife an. Wütter, tucidjc an Sitffaty, Snpbilis ober freffenben ©efdjiüürcn lei- 
ben, bürfen bas Ätnb gar nid)t an bie Srtt|t legen; erfdjeint aber mä^renb bed 
Säugen* eine anftccfcnbc £autfranfl)cit, fo merbe bas Äinb fofort abgetuöljnt. 

SSutfcrmaC. Sffan Pcrftcbt baruntcr einen Redten Hon bunflcr garbe, mel- 
d)cr aus einer ftcllcnmeifen SBerbiefnng ber unter Der überbaut liegenben Sd)leim- 
Ijaut 31t befteljen fdjemtj Wuttennale merben and) augebürene ^ebcrflccfcn ge- 
nannt. 

Wart bcftrcidje bcnfclbcu einen lag tun beu anbern üorftdjtig mit Salpeter- 
fäure, unb menn fid) ein Sdjorf gebilbc't l)at lege man gett ober !Del jur (Srmci- 
rfjung auf. 

{Srnfljema ift ein rofenartiger g.eflccftcr nidit attfteefenber SluSfdjlag. Die 
ftlerfen ftnb etroaS erhaben, unrcgclmäfng, oon oerfdjiebener ©röjje unb erfdjeinen 
t)auptfäd)lid) im ©efjdjt auf ber Söcuft utib an ben ©liebern j fie oerurfadjeu fei- 
nen ©djmerj unb fein Riebet nnb ocrfd)iuinbcn in 8 bis 14 Jagen. 

ÜDfan uebmc ein Abführmittel »teeept Tto. 1, nehme manne SBaber, beobad)tc 
eine leidjtc reijlofe 'Diät unb ncl)tnc alle 1 big 6 Stunbcn einen ©ran (Ebinin mit 
3uefer; gegen ba3 Surfen mirb äufjerlid) mandjmal bac 3Bafd)cn mit ÜBleitnaffer 
ttötbig. 

"gtofcofaaitsfdjfag ift ein nid)t anfteefenber, burd) rot()c lcid)t erhobene fölcdfe 
Oon oerfdjiebener Vlusbebnuug unb unreqelmäfugcr ©eftalt erfdjeinenber &uä< 
fdjlag mit etmoi Stufen oerbunben; ber 9lusfd)lag erfdjeint mcrit glän^enb rotf), 
nimmt allmälig eine buuFcl rofenrothe garbe an unb twfdjminbet langfam; ba- 
bei ift ettoaS lieber oorhanben unb bie Bett bes SluSfdjlagiS medjfelt Don einem 
big jieben läge; reizbare grauen merben mandmtal öon einer 2lrt biefeS 9Iu8- 
fdjlaget im Sommer ergriffen, menn bie £t)citigfeiten ber Gebärmutter nidit in 
SDrbnung ftnb; er erfdieint mit groft unb $ii)e unb Sdjmcrg im £aU unb ber« 
fdjroinbet am fünften Inge. 

Tie Ü8ef)anblung ift "bie roie bei 6 r 0 t [) c m a. 

^TcijfcffrtcfeC ift ein nidit anfteefenber 9Iusfd)!ag tum rotten ober meinen run- 
ben erljobcnen Knötchen ober öncfeln non unbeftimmter ©alter, begleitet oon gro- 
ßer v>it5e, heftigem Surfen unb brennen. Tiefer 3lu3fd)lag mirb oerurfad)t burd) 
Unorbnttngen in ben ^erbauunoSorganen unb erfdieint oft nad) beut ©enufi uon 
getoiffen ^abrungöutittcln mie >Ö?Hfo)eIn ( ©nrfen, Sdimämmen, Hüffen, bittern 
aJhnbeln, fomie'nad) gemiffen Webi,inen mie ^ilfenfraut, Serpentin, (Sopaioa- 
balfam; and) crfd)cint 'er bei »leigbarfcit ber ©ebärmutter, übergroper Slnftrcn- 
gung, bei Sorgen, tummer, ^Ijeumatiömu^ unb 3nl)tten. 
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9ftan gebe gitcrft ein 2lbfül)rmittel 9iecept 9?o. 1, befolge eine einfache Siät 
unb oermeioe geiftige ©ctränfe, £l)ec unb Äaffee; äuperlid) menbe man bei grofiet 
Sfteigung ÜBIetroaffer, ober gleiche Steile (Sffig unb SBSaffcc an, unb nc()mc außer« 
beut laue s -öäber ober finge falte 5fbmafdningcn bcö gangen Äörpenj; fdjiundjen 
^crfoiicn gebe man in Ijartnäcfigcn g-ällcn breimal täglid) 5 ©ran fd)lt>efelfaure§ 
(Sifen in ©affer, ober fotüel citronenfaurcö CSifcn unb ßfunin, ober 25 Krapfen 
jalajaure Gifentinftur in einem ©lag Safferj in fel)r ocraltcrcn fällen fjilft oft 
Slt)enif breimal täglid) 5 Impfen ber ttnjiofiing beffelben unb allntälig biö auf 
12 Kröpfen geftiegen alle 6 2Bod)en um einen iropfen. 

gfjrontfdjer ^nötd)cnau&fd)Caa, erfdjeint in flcincn nötd)cn oon ber ^arbe 
ber -spaut unb ncrur|'ad)t bnrd) fein Surfen großes Reiben, meldjcs fidj in ber SBärme 
oermebrt; bie $ranfl)eit banert Monate ober Salne lang unb ift nidjt anfteefenb. 

s Man bermeibe erl)if}cubc unb aufregenbe Spcifcn unb ©ctränfe, neunte täg- 
lid) manne ÜBäbcr mit etroaS Soba barin anfgclöft, ober mad)e 3lbmafd)tingcn mit 
loarmcn ©eifentoaffer, ober mit einer Wifdmng oon einem Gsplöffel Saltra'äfgeift 
mit einem Quart Gaffer; nad) Skbürfnif? nel)me man ein Abführmittel Siecept 
9?o. 1. ober oon je 20 ©ran s Ji()abarbcr nnb Wagnefia; äußerlid) mafdje man 
aufjerbem bie ergriffenen £ Ijcile öfter mit ßffig, ober mit $alfmaffer, ober beftreidjc 
fie mit SKcgept 9lo. 0; innerlid) nel)meman breimal täglid) 5 ©ran Sdjmcfelmild) 
mit je 10 ©ran SJtagnefia nnb 3ucFer. 

^i^attöfdifag crfd)cint in ben (Sommermonaten in füblid) gelegenen Säubern 
unb ift o()ne befonbere 3)cbcutung. 

9#an oermeibc geiftige ©ctränfe unb fdjarfe Speifen unb babe fid) in SBaffcr 
mit Heien abgefodjt ober in Salgmaffer. 

g>$toinbfa\ötd}en. ©iefer 5lu§fd)lag erferjeint al3 flehte barte meifse ober 
rotl)c &nötd)en mit einer teigartigen Waffe gefüllt, iocld)c ftarf juefen ober brennen 
nnb meldje in einigen lagen fid) fleienartig abfdjilfern; er ift nidjt anfteefenb. 

'©er 2eibcnbe neunte manne 25äber, beobachte eine milbe lcid)te 'SHär, geniefsc 
fäuerlicfje ©ctränfe unb roafdje bie franfen ©teilen mit SMeimaffer ober bc'ftreidje 
fie mit einer ber folgenben Salben: 1 ©radjmc Jinforob ober 16 ©ran effigfau- 
rc£ ÜBlci mit einer Unje Sd)iocincfett oerrieben; innerlid) nel)me man gumcilen ein 
8tbfül)rmittel Siejcpt vto. 1, ober je 20 ©ran >JU)abarber unb Wagnciia. 

^Irngwurm. ©iefer freisförmig er(d)einenbe burd) parafitifd)c fangen er- 
zeugte ©rinb mirb gebeilt burd) beftreidjeu mit (Sffini'äure unb balbigcm Sßafd)en 
Darauf mit frifcfjem SBaffer, ober burd) bie Salbe Slccept Wo. 9. 

^fedjfen. Unter glcd)tcn oerftcl)t man einen SIugfd)lag oon flcincn 5MäSd)en 
ober tnötd)en auf oerfd)iebenen Jfjeilen ber £>aut, meldjc näffen unb baburd) 
Sd)iippen ober ^ruften bilben, moburd) Sucfcn unb brennen entftcl)cn; biefer 
5lu3fd)lag fdjrcitet oft meiter, ober ocr|d)minbct an einer Stelle um an einer an- 
bern mieber gu crfd)cincn; bie burd) bcn|*clbcn l)croorgebrad)tc 9le«img berurfadjt 
oft 9taftloftgfeit unb gieber. (23 giebt oerfd)icbene Birten oon §-lcd)tcn, meldje 
nad) ibrem Vfitöfeben benannt merben. 

glcd)tcu ftnb fel)r fd)tocr gu bellen ; man oermeibe babei ©enup oon Sd)mcine. 
fleifd), altem Itäfc, fd)arf gefalgcnen unb geränderten Spci|'cu, fri|d)cm s Bacfmcrf, 
geiftigen ©etränfen, Kaffee unb Jb,ee, unb genieße glcifd)fpei]'en, Wilfy, Wehl 
ipetfen, frifd)e ©emüfe, nid)t gu fauerc Öintonabe; man madjc fid) täglid) ©etueg« 
nng in frifd)cr 2uft unb ncl)me einige Wal in ber SBodjc manne s >>äber; näd) r t 
gnf #aut giel)e man leinene ober baummollcnc ®äfd)e an; gegen bas Surfen unb 
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©rennen lege man öaferjftleim, ©erftenfd)leim, o!cicf)e Ztyik ©Irjccrtn nnb 
«Baffer, ober gleite £biele Äalftoaffct unb Mcinöl auf j tjaben fid) Prüften gebilbet 
fo eriucid)e man bicfclücn mit gett ober Dliöenöl unb lege fpärcr ©reiumfd)lage 
tum ßeinfamenmef)! auf um fie ju entfernen, worauf man folgenbe Salbe einmal 
täglid) aufftrcid)t: je 16 ©ran Xannin unb «Icijucfer mit einer Unje gett Oer- 
mifdjt; inuerlid) giebt man brcimal täglid) einen (Sfflöffel ^ebertbran nnb tn 
ocraltctcn gällcn brcimal täglid) 5 Iropfcn ^rfenifauflöfung mit 5 ©ran citro- 
nenfaiircm @ifen unb (Sbinin in 3ucferroaffcr; gegen ju große 9iul)cloftgfcit burd) 
SReijung nimmt man nad) Öcbürfniß einen ©ran Opium mit 3ucfcriü cl, allge- 
meinen ift folgenbe Salbe, Befonberä beiftmbern, oon Wurden; eine ^radjmc ,3inr- 
oft)b unb eine Unjc gett, ober aurf) s Jicccpt 9to. 9. 

^ürfeCOCä6c0euau6fd)rag, aud) Softer ober Slafcnfledjtc genannt, jicl)t fid) 
in ben meiften Fällen um Die rcdjtc Seite bcö ftörpers in einem ©itrtcl l)crum unb 
Dauert 5 bis 6 2ßod)en. ™ ^ ■ 

Wan halte fid) toarm, nehme gegen ©djlaflojigfcit abeubs einen ©ran Opium 
unb lueube örtlid) eine ber folgenben Salben an: eine 3>rad)mc fdjnjefelfaureS 
(Sifen unb eine Unje gett, ober eine ©radjme 3inforl)b unb eine Unge gett, ober 
je 16 ©ran Sanum unb $UeimcFcr unb eine Unje gett. 

<t>$muffie<S)U. ©iefer SluSfdjlag entftebt meiften« bei gcfd)toäd)tcn «perfonen, 
roeldjc früher öenerifd) toaren, unb crfd)cint in fleinen flauen Olafen, mcldjc $ucr|t 
eine Hare bann eine eiterige ober blutige ftfnffigfeit enthalten, iucld)e eintroifnet 
unb fd)irjänlid)c raube Prüften bilbet, rucld)e fid) burd) Wad)fd)iibe immer mcl)r 
Pcrgröfwn unb fortmälirenbes Tsiufcn oerurfad)cn; wenn bicfc ruften abrallcn 
bleiben fdjroer m bcilcnDc ©efdjröüre mriier. 

9»an öffne bic ©lafe mit einer feinen Wabcl, nel)me manne 33abcr, bcobad)te 
eine fräftige feiät mit Sein ober s >3ranntmein unb SBaffer, unb nebme breimal 
täglid) 5 ©ran citronenfaureS CSifcn unb CS h i u in nnb 2 Sbcelöffcl Sd)laugcnmiir= 
«ftinetur in SBaffer unb nach jeber Wählet J lln^c ßebertljran; wenn bic ©aut 
nm bie Mnifteu eine fupferige garbe bat, loa« auf Supl)ilis l)inbcutct, )o nel)ine 
mau brcimal täglid) 5 ©ran 3obpotafftunt in SEßaffcr. 

Gräfte, ©iefet aufteefenbe 9lu8fd)Iag crfdieint in fleinen ftnötd)cn, mclcfje 
fid) ut ©läSdjen Düben, bic mit mäfferiger gluffigfcit gefüllt finbj burd) Ärafeen 
berften bic ©tä$Aen, bic £>aut wirb gereut unb es bilbet ]id) ein ©nnb; Der SluS- 
fcblag ift fclir jmfeub, ooMÜglittj in Der Sßarme. ^ic Urfadjc ber trafce i)t ein 
para'fitifdjee. *l)icr, bic fträtunilbe, mcld)c täglid) ein CSi in eine vmbluug unter ber 
Oberhaut legt. _ . rf . r 

©er M raufe roerbe Jtoeimal täglid) mit tociTcnmailcr gemäßen ober nehme 
ein ©ab, unb barauf mit ber Salbe Wccept Wo. 9 eingerieben; bie Kleiber foUtett 
nad) ber ttur oerbrannt ober einer Temperatur oou 200 ©rab tfl)r. au*gc|ct)t, 
ober mit Sdimcfcl ausgeräubert werben. 

^riefet ift ein &H8fd)Iaö «einer hirfeforuartiger S»d)en, mit gieber, ©rennen 
unb Stcdjcn in ber $cmt: bic Stäbchen enthalten eine maffcrbclle glnfftgfett; bie 
Mianfhcit begleitet oft anbere franfhaftc Störungen im Körper unb uurb aud) 
beroorgebradk burd) fd)iueif;treibcnbc Wittel unb 311 manne* Verhalten, oormglid) 
ber SBö^nerinnenj bic ^bfdiuppung ift flcicnartig unb crrolgt Pom 9tcn bis Uten 

a0e ®cr Traufe mit ;r bd)r ccnuibcbhft unb fühl gehalten; man gebe juerft ein 
Abführmittel llo. 1, bann alle S Stunben 60 Kröpfen (El)lonuaffer ober 5 tropfen 
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©Ölsäure in SSaffcr; gum ©ctränf bicnt ßimonabej tritt ober Stfjroädhc ein fo 
gebe man 9teccpt No. 10, ober alle 2 bis 1 ©tilgen 5 ©ran Sttofdjitä, neoft äßetn 
ober üöranntiucin nnb SGSaffcr; änjjerlid) iuenbe man gtueimal jebe Staube eine 
SEBafdjung mit einer Unge Salmiafgcift in einem Quart SBaffer an. 

^fafettouöfdjfag. ©iefeS Seiben erfdjeint mit Surfen nnb ©rennen auf 
ber .spaitt, worauf [id) ffeine rnnbc g-lecfe geigen, meldje fid) tiergröpern nnb mit 
einer runben ober länglid) runben Ölafe oon 2 bi3 3 Boll im ©nrdjmeffet bc- 
beefen, roeldje guerft mit einer burd)fid)tigcn nnb bann eiterigen glüffigfeit nnge- 
füllt finb nnb nad) 3 biö 4 Sogen entroeber cinfdjrumpfen ober planen, nnb im 
lederen galle eine biinne bräunliche Trufte bilben; nad) bem Auöbriid) hört ber 
©cfimerg auf; fommen immer tuieber neue Stusbrndje ber frant'bcit, fo gebt ber 
Seibenbe fdjncll bnrd) allgemeine Grfd)öpfung gu ©runbej aud) bei neugeborenen 
$inbcrn ift ba3 Seiben fcfjr gefährlich. 

9)?an erhalte bie Scbensfroft bnrd) näbrenbc Spcifcn nnb frifdje ßuft; in 
bie SBlafcn ftcdt)e man mit einer feinen Nabel fo balb fie gebilbet finb, oermeibe 
aber baä Abreiben bc§ £)bcrl)äutd)cns ; innerlich gebe man breimal töglid) 5 ©ran 
citronenfanreö Gifen nnb ß^tnin nnb i llngc fiebertfjran ; tnirb ein Abführmittel 
ebraud)t, fo nimmt man 10 ©ran Rhabarber nnb 30 ©ran 9Nagnefia; in fcl)r 
artnäefigen gälten nimmt man mit bem Gifcn nnb ßljinin nod) 5 jropfen 51r- 
fenifanflöfiing ; um bie Gräfte ber Neugeborenen gu erhalten, gebe man iljnen ne- 
ben guter S5ruftmildj nod) glcifdiejtraft ober gleifd)faft. 

^ttflefattöfc^fag entftel)t oft für fid) allein ober ift bie golge anbercr Äronf- 
Reiten ; aud) Slrmutt), ungefunbe 3Sol)nungen nnb ungeeignete Nahrungsmittel 
finb bie Urfadjcn ; biefer Anschlag bcfteljt am gropen runben erhobenen $nfteln f 
meiere auf einem harten cntmnbetcm ©rnnbc fifcen nnb oben biete bunflc Schur- 
fen haben, iueld)c oberfIäd)lid)e ©efdjmüre nnb Narben gurütf laffenj ber 9lu$- 
fd)lag ift nicht anfteefenb. 

SJton nehme im Slnfanae ber ftranfbeit ein Abführmittel Siecept No. 3, ober 
je 20 ©ran Rhabarber nnb Wagnefia : hierauf nehme man brcimal töglid) 5 ©ran 
cftroneniaurcs Gifen nnb ßl)inin in Gaffer nnb * Unge Sebertbran, nnb luenn bie 
Äranfhett fel)r langimeng imrb, nod) 5 tropfen Arfcnifauflöfung ; man beobadjtc 
eine ftärfenbe $iät nnb genieße leidjt angefäuerte ©ctränfe; äufferlid) nehme man 
manne ©aber, lege ©leimaffer auf bie ^uftcln ober folgenbe Salbe: eine £)rad)mc 
3infon)b nnb eine Unge gett. 

proiti^er aufledUttber ^»flerau$fe$rag erfd)cint in «einen halbrunbcn 
ober flachen ^nftcln, gctüohnhch m ©nippen gufammen, luclchc raul)e, bitfe gelb- 
liehe Prüften btlben; unter biefen Prüften fommt ein AuSfluf? hertior fie roerben 
immer btefer, fallen ab nnb laffen eine rolje £)bcrfläd)c gurütf; bei fiinbern bebceft 
ber muefchlag manchmal ®efid)t unb ßopf roie eine Watte unb roirb Mcnfcnorf 
genannt. " ' 1 

®cr ßranfe tuerbe roarm, ruhig unb bei leichter SMät gehalten genieße Diel 
oerbunnenbe ©ctränfe, roie SSaffer unb Wolfen, unb roerbe mann qebabet- er 
nehme etn Abführmittel 9tecept No. 1, ober je 20 ©ran Rhabarber nnb Wagnefia 
£mbern gebe mau DJccept No. 6; innerlich giebt man bann breimal täglich 5 
©ran citronenfaureg (Eifen unb (ihinin in SBaffer nebft h Unie Sebcrthran- ftin- 
bern giebt man einen big fünf ©ran boppeltfol)Ienfaurc Soba in SBoffer brcimal 
täglich; äußerlich crttmd)e man bic ^ruften mit ftert ober Del unb bann mit 55rci< 
umfd)lagcn non Scinfamenmchl, loorauf man folgenbe Salbe cinre bt- ßreofot 
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10 Kröpfen unb ^ert eine Unjej im 3IUgcmcincn ift aitd) folgenbe Salbe angu« 
warben: 16 (Scan Tannin, eine ©radjme 3info$bö, eine Unje g*ett. 

jfiopfgrinb. 'Sic berfdbiebenen SCrten bee> ftopfgrtnbeö werben ucruvfad)t 
burd) parafitifdjc ^PfLanjen $ilge) unb find anftedfenb; babei werben Dietmare 
fiant, jerreibliai ober fallen aue. 

Der ^eibenbe werbe gauj veinlid) gehalten ; man fdjneibe bie $aare glatt am 
Stoppt ab, crwcidjc bie Prüften ober Sdjuppcn mit gett ober Del unb bann mit 
lauwarmen !Öreiumfd)lägen, worauf nmu ein» Der folgenden Wittel 2 mal täglidj 
einreibt : eine Unje Sajwefelfäure unb 7 Unjen SSßaffec ober »ieeept s Jto. 9 ; bor feoer 
Einreibung wäfdjt man bie Eranfe ©teile mit 3eif emuaffer ; ber ftranfe befomme 
Eräftigc ÜHaljrung, 3 mal täglich 5 ©ran citronenfaureö ©ifen unb Cüjiuiu in S95af- 
(er, fttnber einen bis brei ©"ran, unb einen bis lücr ^ Teelöffel ilcbcrtljran nad) je« 
ber 9)hl)ljett. 

$rünl'iö)-geC6u(f;e gfCeßen. Tiefe ftraufbeit, weldje gewöljnlid) jiterft 
auf ber Üöruft unb Dem Unterleib als flciuc fd)iuut]fig=rotl)e Riedle crfd)eint, weldje 
fid) bergröjjern unb gclblid) werben, ift burd) eine parafitifdjc SjJflanje bedingt 
unb anitecfenb; gewöljnlid) ift Unreinlidjfeit unb bae fragen fdjinitnifjer ö' rtUc ^ = 
Ijcnibcu ber xHusbrcitnug bes Hebel» günftig. 

jjtfau beftreidje bie gflecfe mit einer Slutlöfung bon einer Unje Sdjwefelfäure in 
7 Unjen äöaj'fer, ober mit 4 ©ran XUenfitbiimat in 2 linken ÜSSaffer. 

Rinnen, ober Witcffcr, finb föranfljetten an ben#aarWur$eln unb ben Jalgbrü« 
feu ber $attt, weldje äuf>crlid) als flciuc rötljlicfye Mnöuljcu mit einer Critcrfpiuc er- 
fdjeinen. 

s J.Vau ncl)iuc manne Söäber mit etwa» Soda barin aufgelöft, ober wafdje ba$ 
©efidjt mit bergleidjen SBaffer; inucrlid) neljmemnn 3 mal täglid) 4 tropfen Sir- 
fenifauflöfung in SBaffer bis eine ©radjme berbraudjt ift, bann 5 tropfen bis bie 
Jweite, unb ti tropfen bis bic britte 5)rad)me genommen ift. 

gJartfinucn. Wan erweidjt bic ginnen jiterft burd) Einreibungen bon gett 
# ober s Oel unb mit ©reiumfdjlägen, bann rafirt man bic franfen Stellen mit fanrmt 
beu tüfteln unb Prüften, uub 'ftreidjt 5 Soeben lang einmal wödjentlid) Salpe« 
terfäure auf, bann wendet mau folgende Salbe an : 20 ©ran rotbeö O-ueEfilber- 
praäpitat unb i Clnje gettj oft bilft btefe Salbe ol)ne3lefcung mit Salpeterfänre ; 
nad) ber Slefcung lege mau ßäppcfyen mit fairem SBaffer auf; im allgemeinen finb 
Söäder aumratl)eu. 

«jdjuppenaujifdil'ag. Siefer uid)t änftecfenbe djronqdje fcfywer ju bellende 2üt$« 
fdjlager|d)eint in rotten fdjuppigen runden glecfen tum berfdjiebener ©röjje an ber- 
fdjieoenen Ibcileubeö ÄörperS, befonbers aber nabe beu ©elentenj biefe glccfcn ber- 
gröpern fid) fortwährend. 

Wan bcobad)tc eine (cid)tc nid)t crliitjcnbc ®iät, nc()mc warme ©aber mit et- 
wa» Soda barin unb reibe örtlidi folqeuDc Salbe ein : gleidie Jljeile Moljtbecr unb 
Sd)af=^-ett werben jufammengef^moljcn unb bic 511m terfalten umgerübrt; inner- 
lid) uebnte mau nad) öcburfmp ein Slbfu^rmittct bon je 2U ©ran ^Jiljabarber unb 
STOagnejia, ober »ieccpt 9lo. 3; auperb.em neljme mau 3 mal täglich 5 Kröpfen 9lr- 
fenitau^fung in SSSaffer glcicg nad) ben s .lVal)!^eiten; follte Dabei bic .Sungc filber« 
artig weif, belegt werben, w fent mau beu ©ebraueb, bcS SlrfenifS an». 

^if^^uppenaitö^fag. Tiefer meiftenS unheilbare 5Iu§fd)lag bringt einefifd)- 
l'dmppcuäljulidje Entartung ber Maut auf einer ober mehreren Stellen Ijeruor 
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ÄSJ^J u r ?"^"'-? ie Pub bicF, f,art, trocfcn, mit fömu&ig grauet 

tfarbc; baö Selben i)t oft angeboren. 

9»au brause öfters warme Säber mit etioaS ©oba barin aitfgclöft ober mit 
<balmiafgci|t ocrmi|d)t. 

JU^Mi ift eine djronifc^c gatitentäitnbimg mit Stöt&un« nnb Surfen, Der- 
bunbcti mit 2lbtd)ilTcrung Hemer toeiper ©djuppen. 

jöton gebraute warme Öäöcr mit etinaä ©oba barin aufqelöft, Dcrmeibe fdiarfe 
Reifen unb ©etranfe, nnb ncl)me in fjartnäcfigen gälten 3 mal täqlid) 4 I roi- 
ten ^rjenitanrloinng; and) fann man äiiperlid) foigcnbe Salbe Dcrfud)cn- ie 16 
man &anntn nnb effigfaure* 23lci mit einer Unje gett oerrieben. 

• j^fö' w®* , 9iebt 2 , ? rtc " 110,1 bic eine fiirdjtbarc meißelte unheilbare 

ntdjt anitedenbc aber erbbare 2lrt erlernt mit purpurroti)cn Herfen, auf lueidie 
erhabene ©efAmulrte folgen »oti unregelmäßiger ©cfralt unb ©rö&e bie meid) 
glatt nnb gejiil)lloö imb nnb nad) einer geroiffen Seit in bösartige ßitcrunq über' 
geben nnb einen ljod)|t Übeln ©ernd) oon fid) geben; ber Abtritt ein burcö fSx, 
Idjopnutg, ®nrd)rall ober Oiotl)lanf; bie anbere 2lrt ergreift gciDÖlmlid) bie «eine 
unb öeritriaa>t eilte Ölntdpcllnng berfetben 31t boppelt ilfrcr natitrlicben ©tärfe ; biete 
Ärantyeit i|t nici)t nn|tecfciib nnb nid)t erbbar nnb ergreift »M)ll)abcnbe luie Strat« 
i| : nur ein $iip mt bemjöein bation ergriffen, fo bjlft ba* ?ibfdjncibcn bee- 
[elbcn; anperbcni fonnen (jeipc öiiftbäber nnb ©ampfbäber Dcrfudjt nnb inncrlid) 
3mal täglich 5 ©ran 3obporaf|ium in SEBaffer genommen iuerben. ' 

• PWi'^ftty' ^öfcnarttqe ginnen, and) ßupferfjunbel genannt, finb fleine 
eime n tetjenbe^n) ein mit bnnfelrotl)em ©runbe, röeldje ifiren ©ife immer im © 

id)t Ijaben, oorjuglid) an ber üRafe unb fid) auf fangen, ftinn unb-©tirn ber« 
breiten; ]ie geben m Eiterung über, platten, bilbeu braune Prüften unb biuterlaffen 
borte t^roer öerganghefae ©teilen; burj februd) neuer ^uftein berbieft fid) bie 
tei! U ?f ble h T m *We werben bötferig nnb rotl) ober oioletfarbe. ; bie 
fcanftnt fommt Don 311 reichem Seben unb Dom @enuj3 geifti, er ©e ränf 
Tr,.!f , Ü n ^ m f '™ rme Mh ? v 111,0 öftere warme Slbmafarung ber Ie b üben 
Peile üor, nermeibe aUe Sorten gei tiger ©erränfe, genieße ein ache nidit reue übe 
©penni, neunte tnnerltcb 3mal täglid) 4 tropfen &rfeniflöfung bis 60 S 
genommen ,tnb bann 5 Jropfen twnben peiten unb 6 tropfen bon ben biit 
oulropren; ortlid) wenbe man 2 big 3mal täglid) folgenbe ©albe an a 

ret'eÄee^t SSI" ' ^ 16 ^ m 16 @rön '" $ 

" ^ommerfproflen finb gelb Ii d)e nid)t iuefenbe glecfen, wetdie ftdt> im ftrübtina 
imb ©ommer me&uetgen, tut ©c|td)t, am #alg, auf ber ©ruft unb au in S? 
ben uor ontmen unb bnrd) eintn.rfnng ber märmeren ©onnenftra^len auf bie laut 
ijarttjautiger gelb- ober rotl)l)anger ^cr|onen cntftcl)en 1 v " 

r vr^ a ( n r be | l * ft .l d,C « e et s cl l£ n ( . öcr ..^ommerfproffen mit ßitronenfaft, ober reibe 
gleite ^eile Äalfmaffer unb Olioenöl mit 10 ©ran ©almtaf auf eine Urne t 
ober mi|d)e 2 IDradbmen ©duncrelm.ld), 2 Unjen Äampferfpiritug eine Wni & 
certu nnb 9 Urnen ^ofentoaffer jitfammen unb reibe tiefe, beim ©ebraud) all 
3ii)d)uttelnbe, ^i|d)ung abenbä ein . j nu ' 

£eßerfTeö;e, angeborene Muttermale, fönnen gerftört tuerben burefi täqlime* 
Dor|id,tige 5 23etup ? en mit ©a jjeter äure nnb Grmeid)iing beö fid) b Kben 
©d)orre* mit Oel ober gett: gelbe ftlecfe, toejaje in golge Don ©tör nnqen in b n 
Organen bee Unterleibes ent|tel)cn, fönnen auf feine STrt äußerlio) beljanbelt Werben 
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£afm<ttt$fdjfag ber ^tinber. ©iefer 5Iuefd)(ag beftebt in gang Eleincn garten, 
manchmal rotljcn ttnötdjen, mcld)e an irgenb einem Steile allein ober über ben 
ganzen Äörper erfdjeinen, unb roirb öerurfadjt bitrd) «Störungen in ben SSerbau- 
nnaSonjanen, l)crnorgebrad)t bnrd) unpaffenbe Nahrung ober bnrd) ^leijen beä 
>-}al)ufleid)ee beim 3al)nen; er ift nid)t anfteefenb. 

99?an unterfudje bie Wild), lucldje bic ftinber befommen, nnb finbet man fte 
bunn, blänlid), fäuerüd), fo fe§e mnn einige ©ran boppcltfoblenfaure ^otafdie 
funju, ober öcrfudje beffere Wild) m befommen; trinft bn$ ftinb an ber SBrafi 
nnb ift bic Wuttcrmi(d) ebenfo befdjaffen, fo nimmt btc Wuttcr 3 mal täglid) 10 
©ran boppeltfot)lenfanre s }>otafd)e in einer Xaffc ft-cndjcltbcc ; bei 8$erftopfuug gebe 
man 9fceceüt 9?o. 6, bei ^urrfjfaU einige mal täglid), je einen big brei ©rem gerei- 
nigte treibe, ©ummi nnb 3utfer gegen bne Surfen bce SHuefdilnge ftrcid)c man f ol- 
genbe Salbe auf: eine Tradjmc Jinforpb mit einer Unjc gett oerrieben. 

<ftal)riiöpflgfteif. 8o lange bie Organe, rrjeld)e bag §aar emäl)ren, nid)t 
jerftört fmb, ift auf SBieberljerftellung ber Sdare 311 hoffen. 

Wau toafdje nnb Durfte ben Mopf einen lag um ben anbern nnb reibe bann 
folgenbee Wittel ein: 2 Unjen Lorbeerblätter nnb 2 linken l'aticnbclblüthen wer- 
ben mit je 8 Urtjen 9llfobol nnb SBaffer 14 Jage lang unter täglichem Umfdjüt- 
tcln bigerirt, nnb mit 10 tropfen 9telfenöl in einer falben Unje ©a^toe|elätber 
gelöit DerfeJJt; bei fdbroadjer ßonftitntion nimmt man innerlich 3 mal täglid)-") 
©ran citronenfaureS @ifen nnb ßl)inin nnb £ Unje Lebertran nad) jeber Wahl- 
3cit ; bic Speifen feien fräftig. 

cl(ittfcfua)f. Stuf bem menfdjlidjen Körper halten fid) brei Birten ßäufe auf, 
uänilidjbicttlcibcrlane, bic ftopf laug nnb bie^iljlaus; biefclbcnocrntcbrcu fid) bind) 
©djntufe, bösartige Slbfonbernngen bei Mauttranfbcitcn nnb conftitutionelle -kranf- 
heiten; bie Hungen fried)cu in 5 bie 6 lagen aue ben (iiern (9lftffen) nnb tüerber 
in 18 lagen reif. 

Wau iuafd)c ben ftopf ober Körper tüd)tig mit ftarfem Seifentoaffer j bei 
^letbcrläufen mitffen bic ftlciber enttneber Dewidjtet, ober einer fnfee tum 180 
©rab Ahf. auögefe^t, ober mit Sdjroefef geräudjert werben; jttr söbtung ber 
Saufe nnb pfiffe nehme man Sduocfclgaebäbcr ober eine Slbnjafdjung Don o2 
©ran Quecfjtlberfublimat in einem *ßint ÜSSaffer aufgclöft; gegen ttopfläufe nnb 
Abläufe reibt man abenbS graue üued'filbcrfalbc in bic $aare nnb mäfdjt früh 
otefelben tüdjtig mit Seifentoaffer ab. 

gfrefifenber £3off, ober ßupnS. Unter btefem tarnen be;cidmet man ein 
furdjtbaree fdjtoer 31t heilcnbce $antübel, mcldjcemit ftnötd)cn entftebt, bie in Ei- 
terung übergehen unb bic nmliegenben Ibcilc jerftören; biefeS ßeiben greift Ijaupt- 
fäd)lid) bie s )(afe an, tuoburdi biefelbe thcilmcifc ober ganj ineggefrcffcn toirb. 

3)cr -ftranfe befomme bie fräftigften Speifen nnb nehme 3 mal täglich eine 
halbe Unje ßcbertbran nad) ben Wabljcitcn unb auHcrbem 5 ©ran Spbpotajjtum 
unb 4 Kröpfen 5ln"enifauflöfung, mit mcld)er er nad) bem 9iel)mcn non je 60 
Sropfcn um einen tropfen fteigt, aber nid)t über 12 Kröpfen geljt; örtlid) menbe 
mau ^letmngcn mit Salpcterfäurc ober [aljfaitrem 3inf au, um bie riternbe 
Jvlädie ju ^erftören, and) fann man folgenbe Salbe ncrfudicn : je eine ©radmte 
Tannin unb effigfaurce ©Iet, 20 Kröpfen Ärcofot unb eine Unje gett; ober man 
bcftreidjc bae ©cfdjmür mit einer §Iuflöfung öon 30 ©ran übermanganfaurer ^ot- 
afdjc in einer Utye Gaffer. 
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^nfif^wd^e unb <fcanbfd)wei&e werben olmc ©efaljr berminbert, roenn 
manbieg-üpe früb unb abenbS mit einem £f)eil ©aljfäure unb lieben feilen 
SBaffer tüd)tig roäfdjt unb reibt. Um plö^lid) unterbrüefte guMdjroei&e wieber 
(jerguftellen faabe man bicfelben abenb* mit einem Ijcipcn SuffBob, reibe fie früh, 
mitfaltcm SBaffer unb Surften bis 311m 9totf)Werben unb laufe bovonf ttiegtig l;cr- 
rum ; and) fann mau gepulucrtcn ©enf in bic ©trumpfe (treuen. 

^cöermoööiger $<$n>etß. $cr ßeibenbe roafdje früf) nad) beut Qlufftclicu 
ben gangen Körper mit foltern Sßaffer, womit man auf jebcö üuart eine ©roctjme 
©alpure ntifdje, man öermeibe warme ©cträufc, Ijetjje ©peifen unb 311 uicl SBc- 
beefung Wäljrenb besf ©d)lafeS, fdjlafc in gut gelüfteten Bimmern unb trinfe üor 
£>ettgcl)cn eine Saffe falten ©albeitf)ee mit 3 bis 5 tropfen ©djwefelfänre barin. 

liitterbräJUer $$wei$. Man netjme ein tjcipeö Suftbob ober $5ampf« 
bab, ober fdjwijje im Soett bnrd) jrinfen öon einigen ©läfcrn foltern SBaffer, 
ober einiger Staffen Reißen g-licöcrtljcc ober warmen Bncferwoffer ; nod) iebegmoli« 
gern ©djwifcen roafdje man ben gongen Körper f dm eil mit falfem SSaffecr a» 
reibe fid) mit ranljcn Jüdjern troefen unb mad)c fid) Bewegung. 

IBorjen biubc man entweber an iljrem ©runbe mit einem gewäd)fteu 
ben feft jnfommen, bis fie abfallen, ober man betupfe fie täglid) mit ©alpeterfäure. 

^üfjncraugeu babe man längere 3cit in warmem SBaffer unb tjebe fie mit 
einem ftumpfen Snftrument beraus', ober fdtjabe bie Oberflädje ab unb betupfe fie 
entweber mit (Sfügfäure ober mit ftreofot; and) fanu man fie öfter ablöfcn, wenn 
man nad) bem »oben barüber ein SsBleipflafter legt. ' 

Jlttfliegett eutftefjt in längeren $ranfl)eitcn burd) ®rucf auf eine befonbere 
©teile, wob'urd) biefelbe entjnnbet unb in Gitcrung unb ©ranb übergebt. 

Säftan uerfudje bem Aufliegen Donubeugett bnrd) 9tcinltd)feit am Körper un> 
in ber ®äfd)e, burd) Stegen auf mit paaren ober £>eu geftopften 3£atra£en, auf 
gellen, SBaffcrbctten, auf einem 9iing t>on elaftifdjem ©ummi ober Don wcicl)cm 
ßeber mit Baumwolle ober Sßolle gefüllt. s H?au wafdje bie angegriffene Stelle 
mit 35Ieiwoffer ober ÄampferfpirituS, ober beftrcid)e bie gerottete §aut mit 
ßitronenfaft ; ift Gtterung eingetreten, fo lege man folgenbe ©albe auf : Kämpfer, 
Tannin, effigfanreö ÜBlci uon jebem 16 ©rän, gett eine Uuge. 



minnm\ zu bzlmnthlnth ^mnkljdteup 

(Äßfce^, ober (Sttergefdjwulft, entftebt in $olge uon Gn^ünbuugen innerer 
ober äußerer Jb,eile bes Körpers, bnrd) äußere reigenoe Ginflüffc ober burd) frouf- 
bnfte Ü8efd)affenl)cit bes SBluteS; bie ©cfdjwulft |eigt fid) mit mcl)r ober weniger 
&lötl)iuig unb ©djmerg, unb in berfclbcn bilbet fid) Csitcr, wcld)er nad) ©urd>frcff- 
uug ber Sßönbe fid) cntle()rt. 

9ftan babe ben leibenben S£f)etl einigemal täglid) in lauem Sßaffer, bcftrcidje 
benfclben mit S^oftlifumfolbe ober lege jnfammengefeMeö SMeipflafter ober gero- 
ttete Zwiebeln über benfclben unb mod)c nod) barüber fortwäljreub warme ÜBrci- 
umfd)'lägc; füljtt man ben Giter fid) bewegen unb jögert berfelbe ui lange fid) felbft 
g« entleeren, ift bic ©efdjwulft tief fihcnb unb Ijcftigcr ©djmerj uorbanben, fo öffnet 
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man ben 9lbfcei? mit bcm Steifer ; und) (Entleerung beg SiterS faljremati fort fau« 
manne UmfcQlä^e 311 madjenj bei grojien Slbfccffcn muj? man bann Die SBanbnn- 
gen bet £öble mit (Sompreffen jufammenbriiefen; £0 bajj fic wtfammenlicilen tonnen; 
[ortbauernbe Eiterung beljanbelt man roie im Slrtifcl ©ef&roüre angegeben 
in ; [obalb ber 2lbfcefj offen ift, befomme ber ^eibenbe bie fräftigften ©peifen unb 
©erränfe; bei Slbfceffcn an Den gingern, fogenanntem SSurm, gingergefcbroür, 
giebt oft Einreibung tum grauer Dueeffilberfalbe qrofcc Ötnberung; gur Skrut)t- 
gung luährcnb bei ärgften ©djmcrjen giebt man abeuoS einen ©ran Opium. 

tieffifwüxe. ©ei ber SBebaubluug Don ©efd)tt>üren ift bie grö|re SReinlid)- 
feit ein $auyterforbernij} ; man babe bae ©efdjnriir batjer Dorjebem Sßerbanb eine 
balbeStunoe lang in warmem SBaffer, worin in jebem^int eine ©raefmte Tan- 
nin ober Sllattn aufgelöft ift, über in burdigefeibtem ftamillcntljcc, ober einer felima- 
d)cn 9lbfod)ung Don (iid)cnrinbc, nnb berbinbe bann mit einer ber folgenben 
©albeu: eine ©radjme falpetcrfaure Guccffilbcrfalbc nnb 7 ©rahmen $ettj ober 
6 ©ran rotbeS Quecffilberoräb, 5 ©ran gepittoerten (Sampbcr nnb eine Unjc 
gett; ober je lü ©ran cffigfanreS SBlei unb £annin unb eine Urne gfcttj ober bei 
gutartigen einfachen ©efdjwüren ein Sljcil meifsee 3Bad)8 unb Drei ^lieilc g-ett; 
bie Salbe werbe niittelft (ibarpic ober meidjc ßäppdjen au alle ^ heile be$ ©e« 
fdjwnreS gcbrad)t; ift in einem ©efdjwi'tr Diele «S> i <5 c unb EntgunDung bor- 
banbeu, [0 befeitige man biefclbe burd) lauwarme Umfd)Iäge Don Wild) unb 
3$rot;auf faulige nnb branbige ©efd)Würe lege mau eine Sluflöfung Don über- 
manganfaurer ^Jotnfrfje, ig ©ran auf eineiige Sßafferj unterminirte mei^c 
9tänDcr fdjneibe man ab ober ä t > c biefelbeu mit falneterfaurem Silber ober Sal« 
peterfäure, ebenfo wilbcS $leifd) ; ift bie Eiterung ftarf, fo Derbinbe man 2 ober 
3 mal täglid), neigt fid) baS ©efdjnjür sunt feilen, fo ift ein täglidjcr ÜBerbanb 
genug. 

3m Allgemeinen genieße man fräftige SJfabriingSmitrel, Dermeibe aber 
[djarfe, geräucherte Steilen, ©djweinefleifd), SBurft, ttäfc, weif;ee SBacfwerf, ÜBier, 
Slle, ^orter, fauren SESeinj Säber unb $\)tt Don giajtennabeln finb bei ©e« 
fdmuireu ferjr 311 empfehlen, ebenfo ^cbcrtliran 3 mal täglid) I llu^c nad) jeber 

/tarfunftcf ift eine oft in ÜBranb übergebeubc ^autentgiinbung, tocldic mel)- 
rere paurbrüfen jugleidj ergreift, anerft nie ein Heiner jiufeubee ftuötdicn ober 
5Mäedien erfd)cint, um weld)ee bie .'baut bart wirb, fid) entgunbet, heftig fdnnerU 
unb anfdmriUt; e$ entfteben mehrere SDeffnungen, au§ benen eine übelrtecr)enbe 
Saudje fliegt, lue bie game oerbärtete ©teile nie SBranbfdwrf fid) ablöft unb eine 
gefdimürigc ftlädjc mrücfläjjt ; babei ift lieber, ©djlaflofiäfeit, Erbredjen, Surft, 
Heiner fdjwadjer SpulS, Turd)fall iwrbanbcn unb ber Traufe ftirbt aue Er- 
fd)önfung ober burd) ^lufnabmr branbiger Saudje in bae SBliit. 

SD^an burd)fd)ueibc bie ©efdntmlft bie auf ben ©mnb freugmetg melirere« 
mal unb bie in ben gefunben umliegenben Ibeil, bann betupfe man fic bnrd)au§ 
mit ©alpeterfäure ober mit falpeterfaurem ©ilber unb lege fortniäbrcnb SBreiunt- 
fd)lägeuon geriebenen gelben .Tiiibcn unb berglcidjen auf, incldjc man uorber mit 
•V>efe' ober Sauerteig iii (siäbruug Derfefet bat; and) fann man einige mal täglid) 
eine 9Bafd)ung Don übermangaufaurer s ^otafd)c, IG ©ran auf jebe llnje SBaffer 
Dornebme»; bie abgeftorbcnenlbcilc entferne man fo nicl ale möglidjj innerlid) 
befomme ber ßcibenbe »ieeepr 9lo.lO, ober 5 ©ran Wofdjue alle 1 bie G 8tunben 
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mit Bucfer, unb babei bic fräftigfte «oft, ftleifd), Staljm, Gier, SB .-in, Bier, 2Ue, 
Wörter, Branntwein unb SBaffcr ; gitr Beruhigung gebe man und) Beburfnif einen 
©ran Opium mit 3ucfer. J 

gtiftd nennt man ein rol)renartige3 ©efd)Witr, beffcnSßanbnngcn fid) nidjt 
berühren unb folglid) nid)t jit|ammenl)eilen tonnen. 

Watt nerfuäje ©ntjünbung in bcmfclben l)cüionubringen, bttrd) Ginfpri- 
fcung Don 20 ©ran falpetcrfaurcm Silber in einer ©radfmtc SMer, um eine 8u- 
fammen^eilung ber ©cfdjwjirswaubungen 31t erzielen, gcwöl)ultd) t)ilft aber 
nur bic gänjlidjc ®urd)]a)neibung berfclben. 

^efrf;tt>uffie. Um ©cfdjwülfte 31t jertljcilen reibe man einmal täglidj fol- 
genbc Salbe 10 Ginnten lang in bicfclbcn ein : eine £rad)me Sobpotaffium, 
\ ©radnne 5ob, 1 ©radvme $lcol)ol, 2 Unsen Bafilifttmfalbe, unb t>altc bic- 
felben warm bttrd) Baumwolle ober SßoUe; and) laffen fid) öiele ©cfd)wülfte, 
felbft frebsarrige, bttrd) tägliche* Glcftrifircu jertfjeilen. 

$en>ad)fe. SBScnn ©ewädjfe ober spolnpcn mit einem Stiel angcwacfjfcn 
finb, fo binbet man einen gewäd)ftcn gaben um benfclben unb gjebt benfclben 
wenn nöthjg nad) unb nad) mcl)r jufammen, biä baS ©ewäd)S abfällt; fifct ba8- 
felbe mit breitem ©rttnbe auf, fo ftid)t man eine 9fabcl mit boppcltcm gaben 
mitten bttrd) baffelbe am ©rttnbe unb f djnftrt mit jebem gaben eine f>älfte bcs> 
©eWädjfeS 311 ; fobalb baffclbe abfällt beftreuc man bie 9Buubfläd)e mit gepul- 
vertem Stimm ober lege Bleiwaffer auf, unb fpäter ein fiäppdjcn mit gett ober 
Ort ; gettgewäd)fc am ftopf werben bttrd) einen fleincn Ginfd)ttitt in bie fie um» 
gebenbe -spattt unb 5lnsfd)älnug beg fterneg operirt; gefäfn - cid)e ©ewäd)fe wie ke- 
rnte! (rotbc becrenartige ©efdjwnlft bttrd) Erweiterung ber fleincn Blutgefäße ge- 
bilbet), SSarjen, fd)wammige ©cbtlbe, fönnen jerftört werben, wenn man bttrd) 
bicfelbcn einen clcftrifd)cn Strom, je nad) ber ©röße ber ©efd)Witlft unb ber 
Stärf'c bc3 ©tromeS längere ober f i'irgcre 3cit, gcl)en läßt; ber negatiüe s |>ol, baä 
ift ber mit beut Binfenbc ber Batterie oerbnnbene, wirb auf baS ©ewäd)3 gefeftt, 
wäl)rcnb ber pofitiöe s )>olaitfeinem bcnad)barten £l)cil gehalten wirb ; gtuet Minu- 
ten genügen ntand)mal um Obliterarion bes ©ewädjfee gn bcwerfftelligen ; man 
fann ben s ^ol mit einer bttrd) bag ©cwädjs gcftccftcn 9fabel uerbinben. 

^Ie6er0etne finb facfäl)nlid)e Bcrbicfungen ber Seinen in ber 9läF)e ber ©c- 
lenfe, weldje, wenn fie groß werben, fiel) entgünben unb Scbmcrjeu üerurfaetjen 
bttrd) Trucf auf bie umiiegenben ©ebilbe. 

3m Stnfange reibe man 9lccept 9io. 11 ober 9to. 12 ein ; t)ilft baS nid)t, fo 
übe man bttrd) eine t)albgcfd)nittne Bleifugcl unb eine Binbe ftarfen ®rttcF bar- 
auf ang ; bttrd) einen Sdjlag mit einem l)ölgcrncn Jammer fann man zu- 
weilen bett Sacf jerberften ; and) fann man bcnfelbcn entleeren inbem man einen 
Stid) bttrd) bie §aut mndjt, biefelbe bann rtcrfdjicbt unb bie ©efd)Wnlft bitrd)- 
ftid)t; im 9?otbfalle muß biefelbe auSgcfdjnittcn werben. 

gfroPeufett reibe man im Sommer mit Branntwein ober fölnifd)em 
©affer ein unb wenn fie fid) entjünben, jttefen unb brennen mit folgenber Salbe : 
2 Tu-adnnen BarbaboS Stcinöl, 20 ©ran Kämpfer, eine Un^e gett; man fucj)c 
biefelben gn Herbitten bttrd) 2$afd)cn ber güße mit faltem SBaffcr bce Borgens, 
bttrd) Bcrmcibung ber !Dfcnl)it>e unb enger'gttßbeflcibung. 

^ttfgefprungene £tppen'bcftreid)e man mit 2ßallratl)falbe, mit Del, Sdjaf- 
talg, gett, malmt anb lege ba$ innere $äutd)en eineö GieS barauf. 
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e|tugcnmd)fene glägef. Wan fdmeibe an bcr fronten Seite bei- ßänge tindj 
ein ©tuet bi$ gut äßttrgel r)crauö, betupfe baö gcfdjtoürige ftleifcb big 8nr»et- 
hing täglid) einmal mit falpctcrfaurcm Silber unb lege bann ßl)arpte mit fallet 
gettänft auf; man oermetbe jeben Trucf auf ben 9lagel burd) enge« ©gupwett. 

3fn ben 3ttngcr geroadjlcne Glinge feile man log, nadjbem nwn ein bünneS 
ffltetaUblättdjen baninter gefdjobcn t)at 

öutneaumrm. tiefer Sßtirm roirb oon einem bis gebn gufe lang unb 
manchmal fo bief roie eine 9tabcnfebcr unb hält fid) in beut SeUgerpebe .nutet bcr 
Maut borguglid) in ben »einen auf; entftebt baburd) Neigung be8 bewohnten 
©liebe« an 'iucld)cm man eine fabenförmige Slnfdpucllung fühlen rann, unb bn- 
bei ift oft lieber, Uebelfeit, Äopffcbmerg, Mit nnb ©dwädje borbanben; c« 
bilbet fid) ein ©efdjttmr, tu beffen Witte, raenn es bridjt, bcr Äopt be* Sturme« 
put »orfd)ein fommt. 

Watt fd)lingc einen gaben um ben topf bes SBnrmeS, rolle bcnfclbcn um 
ein flctncs ©tftd! £olg unb gielje lag für Xag borfid)tig ben Sntm berbor, tu- 
bemman bcnfclbcn aufiuicfclt; tueun bcr SBurm nid)t gum »orfd)etn Fommt, 
fo mufe man burd) einen (iinfd)nitt gtt bcmfclbcn m gelangen |ud)cn; gut S5ot- 
beuguug gegen ba* Einbringen bc* SSurmeS in ©egenben, roo ttj&W. uer- 
meibe man barfuß gtt geben, troefne fid) und) beut öoben ober beut »aben burd) 
SBaffer nnb Sümpfe "gehörig ab nnb liege nid)t auf feudjtcm »oben mit einem 
2l)dl be$ ftörpcrö entblößt. 

^TcrRvumutuugctt bc$ ntettfeßfiröen Körpers bcftclicn in 9lbbjctd)itngcn tut 
»an tu bcr Sage unb Xbätigfeit bcr Mitogen, Wuefclu unb ©anber tum bcr 
natürlichen Strt unb g-orm unb fönneu angeboren ober and) allmalig ent- 

^ n Sic angeborenen SSerfrummnugen tuerbeu bernrfaebt burd) Äranfbeitcn beö 
ftoetttS tociebe binbernb auf feine glciditnäfuge Gntnucfcluug ctntinrfen ober 
bitrcbfeblerbafteSage teffelbeuj bie fpätcr entftanbeucn tuerben bcruorgebrad)t 
burd TuuVre Kanftelten. burd, SBiinben, »rftft, öerbebuungen, ©efdjumre, 
»erbremumgert, einfettige Spaltung. Sd)iuad)c ßonjittttton btepontrt bagtt 

^ic pl)i)fifd)cn Urfadicu bcr »erfrümmttngen pub aufgehobene ^cdpcl- nnb 
©egentuirfung bcr Wusfcln unb SScranberttng in bcr ©trnetttr bcr Änodjen. 

^ic SSerfrntrtmttngen fommen bor an ben ^alstoirbcln, wie fteifer Mem 
fdiiefcr ffopf, »erfritmmttng nad) Dom; — an ben toten .unb Rauben, tote 
tom Gllenbogen., #anb- unb gingcrgclcnf ; feiten Mt »etfrnimnnno tm Schul- 
tcrnclcnf —an bcr SBirbelfättle nad) binten, nad) öorn nnb tracb beutelten ; 
— au ben »einen unb pfcen, toie Verfügungen bes gangen ©heb«. Starte« 
bcr ©elenfe, 8ufammengiebungen unb ®rel)ttngen im Äntenao) innen ober au&en, 

^^^c^nSl'für biefe Verfritmmungcn finb bie «munaftif , Turcbfdmct. 
bunaber ©ebnen, 3»n«feln ober ffnodjcn, unb mccbanndic Wittel (Waid) in xn.) 

Wtcße am llntcrlcibe entfteben meiftenS an stellen an roeldjen ltd) dum 
Deffnttnaen mm ©ntcfaang uon 9?Itttgcfäpcn unb ^eruen befinben; btc :M 
Hdft nb ^eiftenbrüdK, Wnfelbrüdje tntb 9?abclbrudie ; am metlten t eten 
ITm >'nb bie bünuen ©ebärme im Brnj berbor ;tm »erneuten etgt ltd) 
ein BvnSft an burd) eine elaftifdie fc^merglofe ©cid)iuul)t mit unoerauberter ftmt 
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bebecfung, tueldjc man burd) einen paffenben ©ritct jtirücfuringcn Fann ober in 
ber 9iücfcnlage beg ßeibenben nou [elbft ^nruefgeht, bie aber burd) Snftrenjsitngni, 

tcben, liefen, Ruften nnb nad) Wahljcitcu fid) bergrö&crt; nnb frcllcn fid) babei 
tömngen ber $erbanung ein, Steigung, 511m (S'rbrcdjcn, Slufftofien, hartleibig- 
feit, Gollern nnb giehenbe Schmerjjen im ßeibe, lucldjc 93efd)iucrben bei gitrüa- 
gebrachter ©efdnintJft öcrfdjiüinben : burd)9lnfiiUung beröorgefaUenen ©ebärme mit 
unoerbauten 33eftanbtf>eilen bei- ÜKahrungSmittel ober mit ©as, burd) SScrmicf- 
lung ober entjünb'lidje 9Infd)iuclJung berfelbcn, ober burd) Krampf tuirb bie 35er« 
binbung jitifdjcn ber 3}auri)böl)lc nnb bem Bruche aufgehoben nnb eS cntftcl)t 
(Sinftcmmung bcffclben, wobei ber ÜBrud) gefpannt luirb, in betnfelben fid) hef- 
tiger ©d)mcr3 einfrcUt mit einem ©cfitbl aß ob eine Schnur um ben fieiu gelegt 
Wäre nnb berfclbe burd) Drucf fid) nicht jitritcfbringen läjJtj tuirb bie (Sin- 
flcmmuug nicht gehoben, fo cntftclit ÜBranb nnb balbigcr Job. 

Um einen ÜÖrud) gitrücf m bringen laffe man üölafe nnb ©ebärme entleeren, 
nnb ben ^eibenben auf ben 9tn<fen mit an ben Körper gezogenen $nieen nnb Nei- 
gung beä Äörper'8 auf bie Seite bce 5Brnd)eg legen ; man umfaffc ben ÜBrucf) mil 
ber i)ot)len §anb nnb nerfuebe mit ben Ringern bcnfelbeu in ber Dichtung, in 
rocldjcr er uorgefaUen ift, jnrücf 31t bringen burd) geliuben ©ritcf, ©(hieben nnb 
kneten 5 ift ber Sörud) guruef getreten, fo perhüte man ben 3Bieberan§tritt bcffclben 
burd) Stnlegen eines paffenben S&rttdjbanbeS; folltcn bie öorgefallenen ©ebärme 
in ber öänge ber Seit mit ben nmliegcnben Sljcilen ober unter fid) ucrmad)fcn 
fein, fo ift baä Buriicfbringcn bce Bruches unmöglid) nnb eö muf? ein ^rudjbanö 
mit einer l)ol)len ^elotte getragen tneroen; ift ein Sßrud) cingcflemmt, fo djloro* 
formire man ben ßeibenben, laffe ihn mit erhöhten Sd)iiltcrii längere .Bcit ein 
lnarmcö §8a b nehmen nnb ocvfucfjc inährcnb beffen ben 23rud) gurücf 311 bringen ; 
ober man fct)re ben Patienten um mit bem ftopfc nad) unten nnb ben mtjjen nach 
oben ; ift ber Äranfe ftarf nnb lioübliitig, fo laffe man ihn 3111' 2lber bis er oljn- 
mädjtig wirb 5 ftatt beS (ShloroformircnS fann man aud) einen bi§ m ei ©ran 
Opium, ober \ bis h ©ran Morphium geben; man gebe Aluftiere non SÖleitoaffer 
ober don einer Slbfodjnng tion 2 ©radmten $abaf mit einem ^int SBaffer ; 
ober man blafe £abafraud) in ben SWaftbarm, inbem man in einer irbenen 
pfeife ben £abaf ti'td)tig jum brennen bringt nnb bie beölte Stoffe cine^anbern 
bergleid)en pfeife in ben Slfter fteeft, bie giuei ^feifenföpfe jufammenbringen nnb 
ben Stauch hincinbläft; auf ben 23rud) lege man jerftopencö (Siä ober eine 
SDfifdjung bon glcid)cn £l)eilcn Salpeter, Salj nnb Salmiaf in ctiuaS faltem 
Sßaffer aufgelöft; bleiben alle biefe Littel fruchtlog, fo ift nur Kettling bitrch eine 
Operation 31t erwarten. 



^ttfjüttbung eines ^eCenRes ift in, ben meiften fällen gefährlich, inbem 
baburd) ber ©ebraud) bcffclben burd) Bcrftörung ber baffelbe bilbenben Sheile 
ober burch Steifheit öernidjtet wirb ; bie Urfad)en baöon finb^crlcRiittgen 55er- 
renfungen, 2$erftaud)iingcn nnb gewiffe innere Sranfcjeitcn. 

SJfan halte baS ©elenf in gäuglicher Stühe, mad)c fofort nach bem Unglücfei- 
falle Umfdjläge non faltem SBBaffcr, Sd)nce ober (SiS, fefce SBlitfegcl an ober 
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fchröpfc boffelbe. ober lege 231afcnpflaftcr auf, gebe innerlich ein fühlenbeS Slbfüljr- 
mittel »ieeept 9co. 1 ober 9fo. 3, unb reibe nach bem 2}crfd)winbcn bon bem t»cf- 
tigften Sdmierj, ©efchroulft unb Flöthe »ieeept 9to. 11 ober 9io. 12 ein; fobalb 
bie ©ntjünbuna gebrochen ift unb es füllten nur nod) bumpfe ©Amenen tutb ©e- 
fdjwulft ,$urücf bleiben, fo madjc man warme Sörehtmfcblägej dnrgunbung beS 
$üftgelenfeS erforbert abfohlte Stube bcffelben mehrere Monate lang neben bem 
äußerlichen ©ebraudjc bon lölafcupflaftcrn. 

£feif6eii ber ^eCenfte cnt|"tcl)t nad) (Srihfinbungen buref} SJerroa^fung ber 
baä ©elenf bilbenben ftnodjcnenDcn ober Durd) fid) jwifdjen Dcufelben anj'cBcnDe 
ÄnocbenfiibftaM. 

Wan mache ©ambfbaber um ba§ ©clenf, babe c3 in warmem ©algroajfer, 
reibe »teeepte 9to. 11 ober 9lo. 12 3 mal täglich 15 Winutcn lang ein ober fol- 
genbe Salbe : 30 ©ran 3ob, eine ©rachme 3otbota|"fium, 2 Unjen SBaftlifum- 
falbe; man laffc ba$ ©lieb unterhalb be* ©elenfeg täglid) tftcbtifl bewegen inab- 
renb c8 oberhalb bcffclben feft gebalten wirb ; man la'ffe es täglid) galbanifiren ; 
innerlich, nehme man 3 mal täglid) i Unjc l'cberthran- 

eftttorpef in ben $efcnßen finb bemcglidjc f leine Körper, bie, wenn jte fid) 
Jtoifchen bie ©elenfftöchen ber ftnochen fchi'ebcn Sdjmcrj, blöfelicbeg fallen unb 
Ünbcrmügcn gum ©cheu herborbringen ; biefclbcu fönnen nur "Durch eine Opera- 
tion entfernt werben. 



£d;etnio&. 3)cr Patient werbe fofort am Orte bcö HnglücFS unb in Der 
freien Üuft, wenn ba8 Detter nidjt gu ungünftig ift, bel)anbclt. 

8Jfan fefce baä ©cfid)t, ben §al$ unb bie Söruft beä Patienten ber freien 
fiuft attg ; 

Ilm ben ©djlunb unb Stfunb 311 reinigen lege ben Patienten juerft borfichtig 
auf bac ©efidjt mit einer #anb unter bie' Stirn, baß alle glüfftgfeiten unb bie 
3unge felbft boribärtS fommen unb fo ber Gingang in bie Suftrohre frei wirb- 

Um bie 9ltf)mung anzuregen fchre ben ^etienten leid)t auf eine Seite unb 
bringe reiaenbe ober aufregenbe Sachen an bie Sfafcnlöcher , wie ÜBeratrin, Sal- 
miaraeift ( ?S[mmoniaf 2c. 

))icibe ba3 ©efidjt tüdjtig warm, bann fdjmei&e faltet SBaffer Daran. 

SBenn Der ftranfe DaDurd) nid)t 311 fid) fommt berliere man feine 3eit um 
Fiiuftlidje SHthmung nachzuahmen: l/gc Den Patienten auf fein ©efidjt unD 
feljre Den Mörpcr borfichtig aber bollfianbig auf feine Seite unb nod) ein wenig 
weiter, Daun wieber auf Das ©efidjt unb fo fort abtbechfelnb. 

SBieberrjole biefc Soetbegungen unbcrbroffcn für lauge Seit, aber nur 15 mal 
in einer üWinute. (SBenn ber $atient auf ber Söruft liegt, wirb bie ÜBruftljöhle 
burd) baS ©eroicht DcS ÄörperS jjnfammengebriicFt unb es erfolgt SluSathmung, 
wenn er auf bie Seite gebreht wirb, ift ber ©ntet aufgehoben nnb (Sinatbmnng 
finbet ftatt). 

3n Der umgefchrten Sage bes Patienten übe einen gleidmtäpigen nnb feften 
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®rutf längs bcr SBirbelfaule aus utib bebe biefen ©rutf fofort twr bem Umfcbrcu 
auf bie 3citc auf; (bcr Dritcf unterftufct bic Slugatljtnung, bic UmDrcbung be- 
wirft bic ßinatbmung) f atire. bamit längere Bcit fort 

Bleibe bic ©lieber aufwärts mit ftarfem Trmf uufc mit 5liisbaucr, um ben 
9ii*icfflii]"5 bes öenöfen Blutes nad) bem §crg gu untcrftü&cn. 

SBcdjäle momöglid) bcS Patienten naffe Kleiber mit |old)cn Bcbccfitngen, 
wcldjc fofort befdjafft werben fönnen,wo$tt jeber SBeifte^enbe etwaö beitragen fann, 
tute einen Wantcl, einen 9iocf, ein ütudj it. f. tu. 

Um Ginatbmung jtt erregen fdjlagc man in bcr Bwifd)cngcit mit bcr öanb 
Don 3eit git äeit baS ©efidjt beg Patienten nnb bebe bic Sinne beffelbcn auf unb 
ab, biä über ben &opf, um bic Bewegungen bes ©ruftfaftenS gu Dcrmebrcn. 3>ie 
fiinftlidje Sltbmung fann man and) beruorbringen, wenn man eine »iöl)re, fclbft 
tum einer tböttcrucn pfeife, in ein Sttafenlodj bringt, beibe Sftafenlödjer unb ben 
Sröntib gnbrüeft unb fräftig ßuft in bie Hungen bläpt, worauf man wieber bie 
9lusatl)mung oor fid) geljen läßt. Sfaidj 10 bi$ 12 (Sinblaftingen fängt baö 23 1 nt an 
gu girfuliren. 

bleibe ben Körper tüdjtig bis" er troefen unb warm ift, barattf fdrmcijje falteS 
SEBaffcr an bcnfclben unb Wieberf)ole bas Reiben. 

\>scrmcibc baö fofortige 9Begfd)affen bcö Patienten, außer wenn ©efafjr beö 
(Srfricrcns twrbanbcn ift, weil es einen gefährlichen «SeitDerluft Derurfacbt, Der» 
meibe cbenfo ben ©cbraitcb tion Blafcbälgcn ober fonftigen ßuft einpumpenben 
Snftrumcnten, cbenfo warme Bäbcr unb jcoc raube $anbtl)irung beg Patienten. 

©obalb ba$ Sltbmen wieber bcrgcftcllt ift, entflcibc man ben i'cibcnbcn Doli» 
ftänbig, wicflc il)n in wollene Herfen unb lege 'Um in ein ©ett in. einem angenehm 
warmen Limmer mit fortwäl)rcnb gngelaffcuer ßuft, unb laffe bcnfclben ruhen, 
gebe il)in aber bclcbcnbc Wittel wie SSein ober Branntwein mit heißem SSoffer 
alle 10 ober 15 Minuten ein wenig für bic erfte ©tunbe, nnb bann fo oft als c§ 
notljwenbig erfd)cint; aud) gebe man glcifdjbrübc unb Suppen. 

9?acf) fdjweren Unglücfäfällcn, wo man Berletmngen innerer Organe, Wie 
Bcrbcrftung Don 9lbern, Scrrcißung bcr ßeber, 9)?ilg ober Bieren befürchten fann, 
laffe man ben ßeibenben in unbebingter 9xttl)e auf bem 9iücFen liegen, mache falte 
llmfd)läge auf bie fchmergenbe ©teile unb gebe alle 1-1-2 ©tunoen einen ©ran 
Opium mit Bucfer; fpätcr gebe man ein ftlnftier Don gleichen Jl)cilen (Sffig unb 
SBaffer, unb gbr Nahrung nur fliiffige, nid)t reigenbe ober crbifccnbe, ©peifen. 

Um ben legten Berfud) gur SBiebcrbclcbung Beworbener gu machen, öffne 
man bie ßuftröbre Horn am $alfc unter bem fteblfopf, fteefe ein s Jiöl)rd)en hinein 
unb blafc Dorftcbtig unb rubig einige Slugenblicfe lang ßuft hinein, ungefähr fo 
lange als eine (Sinatlmiung battert, um bic Jhmaen mit ßuft gu füllen; bann läjit 
man bie ßuft wieber entmeidjen, wäljrenb man bie ©ruft gclinb brüeft unb f tretet 
unb bic 5lrme auf unb ab bewegt, worauf mau wieber ßuft einbläfst unb fo län- 
gere Bett abwed)felnb fortfährt. 

d^nmadjf cntftc()t bitrd) plötjlicbcn SR ücf tritt bcS Bluteg ans beut ©cl)irn, 
wobtird) beffen £l)ätigfcit aufgehoben unb bcr unftcrblid)c ©eift fuSpcnbirt wirb'. 

9}?an locferc alle ßlcibungsjtücFe am ßeibenben, lege ihn auf ben jftfufeti mit 
erhöhtem Oberförper olmc ihn im 0al§ gn beugen, bringe einen halben Jbeclöffel 
Doli Saig auf bie3nngc, laffe frifd)e ßuft über ihn ftrcidjcn, fprißc mit ©ewnlt 
falte« Gaffer in ba§ ©efidjt unb auf bic ©ruft, laffe ihn an ©olmiafgeift, 91m- 
moniaf, ©ffig, Wcrrcttig, burd)fdmittcue Bwicbcl ricd)cn, lege Scnfp'flaftcr auf 
bie ©ruft unb um bie Beine, gebe ein SUüfticr üon einem (ifilöffel Terpentinöl 
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mit k Spint SBoffer, ober Don einem £l)eelöffcl Solmiafgeift unb i Sßint SGBajfer 
man reibe, bürftc nnb fnetc bie (^lieber nnb gebe beim rüafeljrenben Vermögen 
311 fdjlucfen frifdjeä Sßaffer, SSetn ober Branntwein unb SBaffer, ober 5 Stropfen 
©almiafgeift ober 10 — lö Iropfen Sdjwcfelätljer ober $offmaun*tropfen in 
SBaffer, nnb fpäter ^leifdjbrübcn. 

(Srfrimiug. Bei geringeren ©raben ton Grfricrnng, ßrftarrung, Dermin* 
bert fid* bie ©mpfinbung nnb Bewegung in bem ergriffenen liicü, roäljrenb bei 
gängltdjcr Erfrierung bie SebenStfyätigfeit barin ocrnid)tct ift unb folglich, Branb 
eintritt; wirb ein erftarrter Iiieil gu fdjnell erwärmt, [0 entftebt barin heftige @nt« 
jünbung mit §lnfd>weUung, »tötbung. ©djmergen, Eiterung unb Branb. 

Um eingelne Steile be8 SSörperi, wie Stafc, Olren, $anbe unb jfäifje, gegen 
©rfriernng 511 fd)üncn, reibe man bicfelben mit lalg ein; erfrorene ©lieber reibe 
mau mit Samee ober taud)c bicfelben in falte* SBaffer bie (Smpfinbung unb Bc- 
wegnng wieber fommen, worauf mau fic mit Steinöl ober ftampberfpiritu* reibt; 
groftbeulen beftrcid)e man mit einer Sltiflöfnng Don ©ntta tytvqa in ISljloroform 
ober mit ßoüobion; um ganj Erfrorene Wieber gu beleben fange mau mit bem 
niebrigften £emperaturgrabe an; mau bringe ben ftranfen in ein falte* Simmer, 
fdmeibe ihm bie Kleiber Dom ^eibe, bebeefe ihn mit Schnee ober mit £üdjern in 
eiefatted Gaffer getauft, ober lege il)u in EalteS SSaffer, bod) fo bajj ätfunb unb 
SWafe frei bleiben; legt fid) beim 5luft^aiien eine (SiSrinbe um ben Körper, fo nimmt 
man ben Mranfcn heran* unb reibt ihn mit foltern, mit etroaS SSSein ober Brannt- 
wein Dermifdjtem Gaffer; fdjeint fid) ber Aranfc 311 beleben, fo troefne man ihn 
iuirfid)tig ob, lege iljn in einem foltern Limmer in ein falte* Bett unb halte 2al 
miafgeift, Slmmoniaf, (Sffig, Wcrrettig unter bie Stafe ober Juche liefen bcrDor- 
jubringen, blafe it>m*fiujt iii bie ßungen, gebe Mlofticre Don gleiten Jheilen lau- 
'mannen äßoffer unb (Sffig, reijje ben ödilunb mit einer geber. fpribe mit ©eroalt 
©affer auf bie ^etggr'iiDe unb bringe ben ßeibenben allmälig in eine roärmere 
Temperatur, guglcidj giebt man bann etroag £l)ee Don glieberblütljen, Wcliffe, 
fiinbenblut&e, warmen aBein unb manne gleifd)6rüf|e. 

rljattgung. ©er lob bei (irbäuguug tritt ein burd) gehemmten 9tücflauf beä 
v >Mute* Dom ©eljirn unb folgeubem ©ruef bc* BluteS auf boffelbe, rooburd) halb 
Bewn&tlofigfeit hernorgcbradit wirb, burd) Hemmung bc3 2ltl)cm.l)olen* unb Ber« 
renfung be8 $al$gelenre8. 

Wau löfe fofort bie Sdjliuge ober burd)fd)ucibe ben 8trang, nadjbcm man 
ben ttörper fo geftdjert hat, i*a|? er nid)t fallen fann unb Herfahre bann wie im 
Slrtifcl 8 d) e i n 1 0 b angegeben ift; wenn bo8 Stbfdjneiben nidjt in einer Bicrtel- 
ftitnbe nad) beut ©rljängen erfolgt, fo ift gemöbulid) feine $ülfe mcl)r möglich. 

grftiauntg ift Job burd) gehemmte Sltbmung entweber burd) gänglidje Gnt- 
»ieljung ber ßuft ober burd) Einatmung fd)äblid)cr ©afe ftatt bcrfclben; ber er- 
ftere fta II tritt ein bei Sufdjnüren ber Luftröhre Don aupen, bei Berftopfung ber 
ßuftwege bei Drucf auf bie Bruft unb bei tranfheiten ber Luftröhre, ber lebtere 
gou in (siabntug*bäufcrn, Abtritten, Äloafcn, tiefen Brunnen, Bergwerfen. 9lod) 
bem lobe fiubet man bic ßunge, ba* Gehirn, bie rcd)tc Seite bcö §ergen8 nnb 
bie grofum Albern mit Blut überfüllt. 

' ©terft ein Dcrfdjlinftcr ©egenftanb im «djlmibc, fo -tope man benfelbcn, 
wenn er nid)t mit bem ginger ober einer 3ange jum .^erDorgiehcn erreicht werben 
fann, mittelft eine* ^ifebbein* ober bergleiajen in ben S^agen ; übrigen* Dcrfafjre 
man' wie im ^Irtifel 3 dj c i u 1 0 b angegeben ift. 
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grfrtnlUrt bringt ben £ob Ijcrbor burd) CSrfttcFuno, oft mit ©djlaßfln^ bct 
bunbcn. 

man öcrfatirc tute im Slrtifcl © cf) e i n t o b angegeben ift, I)ute ndj aber nor 
Umfeljren ober Umftürgen beö ÄörperS. 

^ow £3fi$ gr^fageuc uerlieren ba$ Semiiftfetti burd) heftige Grfdiüttc- 
nmg bcr fernen, wobei <£d)cintob ober mirflid)cr Job eintreten fann ; man be- 
merft babei nur äujjcrlid) entgftnbete Streifen ober Vranbflcd'e, wäl)rcnb bie inne- 
ren Organe nnncrlettf erfdjeinen. 

üöfan roenbe bae Vcrfal)rcn an, wcldjcS im SIrtifcl S d) e i n t o b angezeigt 
ift; aujjerbcm foücn Grbbäber Don Stuben fein, inbem man ben ©etroffenen in 
lodere (*rbe legt, benfelbcn cirfc §anb rwd) bamit bebetft nnb fo mehrere Stunbett 
liegen lapt; babei fei ber Obcrföryer ctmaö crl)öf)t nnb ber topf gang frei; befon 
berö finb and) reijenbe belcbenbc 9ticd)mittcl bon ©almiaf, Slmmoniaf nnb (Sin- 
rcibnng bc§ ÄörperS mit benfelbcn ober mit gepulbertem ©enf fobalb alö mög- 
lich, anguwenben. 

ginixitt von cittft in bie ^enen. Senn biefer Vorfall fid) ereignet beim 
Stberlaffcn, bei d)irurgifd)en Operationen, bei ©eburten ober &rauf()citcn bcr ©c- 
bärmutter, fo l)ört man plöbhd) ein gifdjenbeS, gurgclnbeS ober bem SInftrciben 
Don SSafferblafcn beim £od)cn äl)nlid)e$ ©eräufd), ba« ©cfid)t wirb blcid) nnb 
mandjmal fpätcr rott), ber $nl3 ift faft unfül)lbar nnb ba§ Sltljmcn erfd)Wert nnb 
ber tob tritt l)änfig fdjncll ein. 

2Benn bie fiuft bei einer Operation eintritt, fo mu£ augenblttfltd) bte Der- 
Wunbete Vene gufammengeprefet werben; bcr l'eibcnbe werbe anf ben Oincfen ge- 
legt, man l)alte ifmt ©almiafgeift ober 2lmmoniaf unter bie 9hfe, gebe il)m 
Branntwein nnb SBaffer gn trinfen ober bringe e3 mittelft ©infpribungen in ben 
Qttaftbarm; man ertjalte nnberminbert funftlidje 5ltbmung nnb reibe bie ©lieber 
fortwäl)rcub nad) bem Körper 311, man fpriije faltet SBaffer mit ©ewalt über ©e- 
fid)t nnb SBritlt nnb gebe Oiccept 916. 10. 

*§exf$tuknn$ frentber ^egenfftutbe. Sft ber ©egenftanb im unteren £I)etl 
bcS Sdilitnbcci, fo ftoBe man benfelbcn nolIcnbS in ben 9)?agen nnb gebe einen 
(Sßlöffel (Eaftoröl alle 2 ©tunben big 311m 2lbfül)rcn ; bei tierfcüliifften ©clbftncFcn 
ober anberen Wctallcn, au£er (Sifen, fjüte man fid) bor bem ©enn£ bon Säuren 
ober fäuerlidjem Obft. 

^erßrennungen nnb IJJerßrüDimgett werben in bier ©rabe cingetfjcü't, er- 
ftenS wo mir eine leid)te ßntgnnbung ber $nut ot)ne 2lnfd)Wcllung nnb Vereite- 
rung ftattfinbet, gwciten§ wo bie Obcrl)aut fid) in Vlafen ergebt mit (Siterung nnb 
©cfd)wulft, brittenö wo bie (Entjünbung baä 3ellgewebe unter bcr §aut ergreift, 
bie Oberhaut fid) abfd)ält unb grofje Vlafen mit bunflem 3nl)alte nnb ftarfer 
Vereiterung entftcl)cn, mcrtcnS wo eine gänjlid)e Vertonung unb Scrftörung beö 
Sebent ftattfinbet. Verbrennungen, felbft tleinerer gläerjen, finb burd) Witlciben- 
fd)aft innerer Organe unb burd) (Srfd)öpfung be^ s Jterbenft)ftem3 immer Icüenö- 
gefä^rlid) unb lajfcn bei giinftigem Verlauf in bieten gällcu bod) bleibcnbc Vcr- 
unftaltungen gurücf ; e§ entfteb,en baburd) ßongeftionen ber VlntgcfäBc bc§ ©e- 
l)irn§, ber öunge unb ber <3d)lciml)aut be§ Verbauung§fanale§; im 3wölffinger- 
barm entftel)cn '©efd)würc, weldje burd)bred)en, inbem burd) bie Verbrennung ber 
if)ätigfeit ber änderen §ant tl)cilweife unterbrüeft unb baburd) bie Drüfen, Welcrje 
fid) befonbcrS häufig in biefem ^arm ftnbcn, 31; erl)öf)tcr 2t)ätigfcit ftimulirt 
werben, weld)c§ 31t Verfd)Wäruug fnl)rt; wenn mel)r alö ein 3)rittt)eil ber Aörpcr- 
pd)c berbrannt ift, fo ift meiftenö feine Rettung möglid). 
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SBenn bie bleibet einer Sßerfon in Srnnb getathen, fo barf bicfclbe ntcfj: ort- 
laufen, fonbern mnjj fid) auf ben i*obcn roälgen unb mit einer fdjroeren 55e<fe unb 
bergleidjen einfüllen fudjen, fororc benjenige, trjcldjcr 311 fwlfe fommt, fof ort ein 
s -}v;tt, eine Torfe, ben 8tubcntcppid), fajroere Kleiber, ©ötfe über bie brennenbe 
Sßerfon werfen miifr, man reiße Die ftlciDcr nidjt ab, fonbern fdjncioc fic auf unb 
beftrene Die oerbrannte 3teüe bid)t mit 9Äef)l, ober bebcefe fic mit 9)u(d)ral)m, 
©ttrup, $ett, Del unb l)itUe fic bann bid)t in ^amnmolle ein; ferner fiub gu 
empfehlen Umfdjläge non gehabten Kartoffeln, ein ^rei non ßeinöl, Wehl unb 
efftgfaiirent 23lci, ein Liniment non glcid)cn ibeilcn ßetnöl unb Äalfroaffer, eine 
2albe oon gleiten feilen 9tfanbelöl, CsiroeiS unb 9fttldjraI)Tn; man öffne bic 
größeren ©ranbblafen unb bcbccfc Die non Der Oberhaut entblößten 2tellcn mit 
einer 2albc non einem Ibeil 2ßad)S unb 3 Jbcilcn Ritt; innerlich riebe man bei 
großer <v>autcnfmnbung »ieeept s Jfo. 4 unb fpäter, tnürin (Sitcriing unb 3d)iuad)e 
eintritt »teeept vlo. in unb ftürfeub«* aber flüffifje SJlafjrung 

"punbett. Sßerfonen mit Sßunbcn ober ftnodjenbrüdjen muffen mit ber 
gröfjten s iHirfid)t gebanbbabt lucrben, wobei ber Icibcnbe Ibcil fo bequem als mög. 
iid) gelegt Wirb; bei allen Birten bon Sßirnben ftnb folgenbe Aufgaben ju er- 
füllen: Belebung unb Stärfung bes ßeibenben, ©tillcn ber ©Inning, Steinigung 
ber ^unbc unb Entfernung ciugcbrungcncr ©cgcnftänbc, 3ufammenbringung 
ber SBunbränber, SBefctmpfung ber folgenbeu Gnt:;ünbungcn : 

SBBenn ein s ^cruiunbcter außcrorbcntlid) bleid), fein tynli fdnuad) ober nid)t 
fühlbar ift, feine 8iune ocriuorrcn fiub, llebclfeit ober (Srbrcdmi eintritt unb er 
nd) in einem jBuftanbe ganjlicfyer (*rfd)öpfung befinbet, fo läfit man benfelbcn 
fortiuäbrcnb frifme L'uft "bcftreid)cn ober mebe ihm bicfclbe mit einem $äd)cr 311, 
locfrc alle feine JueibungSftitcfe, fprifee faltcs SBaffer in ba$ ©efidjt unb auf bie 
öruft, unb wenn er fdjlitrfen fann fo gebe man ihm frifdjeS Sßaffer, Sßaffer unb 
Branntwein ober SBein, ober 5 Iropfcn 8almiafgcift in Sßaffer; aujjerbem lege 
man 3eufpflafter über bie §e«gegenb, auf ben dürfen unb um bie Seine 
unb gebe ttlofticre mit Sßaffer unb Branntwein, Terpentinöl ober Salmiafgeift;, 
man fel)e ben ßeibenben mit t()eilncl)mcnbcu unb crmutl)igcubcn 231icfcn an. 

Tie Blutung fommt entiueber aus ben s £ulSabcrn, aus ben Benen ober aus 
beiben ; Wenn bas Blut ben s }.Milsabern cutftrömt, fo ift e8 fdnirlachrotl) unb fommt 
in Stöfjen gleichzeitig mit bem ^erjfdEjlag beroor, roährenb bei Bcrwunbung ber 
leiten baffelbc in einem ununterbrod)cnem 8trom fliegt unb tum pnrpurrotber 
garbe ift. Wan brftefe, fofort bie s .}iMtuDc fo feft als möglid) ju, bis weitere .<>ülfe 
fomiut, lege auf ben ßauf ber s ]Mitsaber naefy bem ^er^en 311 eine öon einem ßäpp« 
d)en jufammen gelegte liompreffe, binbe ein lud) Darüber um Das ColicD unb fnebelc 
baffelbc feft jufammen mit irgeub einem ©tnef 0ol$, einem Wcffer unb bergleicben, 
and) nach außen 311 lege man bann einen ähnlichen Berbanb au, bis bie s Bunbe un- 
tcrfudit unb red)t oerbuuben lucrben fann, wobei man bie ^ulsabcrn unb bie grö- 
ftern ©enen mit einem ©afen heruor^ieht unb um biefelben einen gemädiften fa- 
belt binbet, fo baf; Die s ,HDcru jufammen gebogen mcrDen; Das eine (S-nDc Des ga- 
ben« fdmeiDet man biö 311m Änotcn ab, Das anbere läf;t man aus ber SSunbe 
bangen ; Blutungen auS fleinereh Albern füllt man bind) Auflegung mitteilt 
ßbarpie tum einer ftarfen ?luflöfuug uon überfd)iuefclfanrem ober fchiticfclfaurcm 
Gifcu, »Hann, effigfaurem ©lei, lannitt oberburd) ^cftrettnng mit biefeu 3ub- 
ftanjen fein gepulucrt. 

CMtncrlid) gebe mau funfenbe ©etränfe unb leidjt oerbaulidje aber fräfttge 
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9ta$ruit0; gegen Sd^merj nnb im 9legulirung ber #er^ätigfriigeoe man nad) 
Söebürfmp einen ©ran Opium ober 15 bis 25 tropfen gingerlntttinrtur in Sßrtfferj 
ftörper unD ©eift Ijalte man boltfontmeu ruf)ig nno laue fobiel Sidjt gu bem ttran- 
ten als es iljm angenetjm iftj bas Stinten bon 3SI«t irgenb eines Ütl)iere8 bient 
um beti erlittenen &lutbcrluftfd)ncU wieber gu erfefcen unb Das ßeben bei äujjerfter 
Ürjd)öbfttng gu retten; mau l)abe Sldjr, Daj; ber Urin regelmäßig abgclaffcu wirb. 

as$enn Die Blutung gefüllt ift, fo reinige mau bic SÖttttbe mit SBoffet unb 
einem «djwamnt, ober je nad) UmftäuDcn mit gingern nnb Sange ; mau preffe 
Den boll i&affer gefaugten Sdjwamm au bie Snnbe, bi$ fein ÜÖltitflüntbdjen 
oder Der geringfte ©dmtufc meljr barin bortjonben ift. 

s Jiaaj Reinigung ber Sfi>unbe.brinn,e mau bic Sßitnbrnnber borfid)tig nnb 
glciäjmäpig git|aninicn, unb l)alrc jfc burdj Anlegung tum ^cftpflaftcr gufammen, 
worauf mau bas ©ange mit einer ÜBinbe umwict'cltf ift bie SJ&unbe grop nnb tief 
fu ntup man, um fic jutfatmnen 31t Ijaltcn, nod) Compretten tum gnfammengcfal- 
teten iiäppdjcn nntcr bic Söinbc legen; ift bie Sftunbc flcin, burri) einen 8djnitt 
entftanben, unb fönnen bie SBänbe bcrfclbcn glcid) gang gufammen gebradjt wer- 
Den, fo belegt man bic gange SBBunbe bidjt mit £eftpflafter unb läpt fie 2 bis 
4 läge ungeöffnet, ift es aber eine nnglcidje SBunbc mit gerriffeneu £l)cilen, fo 
legt man bic §cftpflaftcrftrctfen fo, bap gwifd)cn benfelben ein Utauut bleibt gum 
Sluejlup bes cutftel)cnbcn (SiterS. 

Um bic (iurgünbitng gu befampfen fjalte man ben ßeibenben rnl)ig, laffc ifjn 
am folgenden borgen cm leidjteg 5lbfiil)rmittcl bon ©raufepuloer 9tecept Silo. 13 
oqer 5)io. 1 neljmcu, gebe il)m tunjenbe ©ctränfe unb rittfame näf)rcubc Spcifcn, 
nur bei großer Wattigfcit unb nad) bielem SMutberlufte finb bic fräftigftcn Stat)= 
rungsmtttel nebft Sein ober «Branntwein unb SBaffer, 2l)ce nub Kaffee notl)= 
wcnDig; gegen #i&c wafdjc man Den Körper mit lauem Söaffcr. 

^ Um fliegen bon ben Sßunben abgul)altcn bcbccfc mau bicfelbcn mit tleie 
ober ©ägemel)lj finb bic SBunben gequctfdjt ober fo gerriffen, bap ibre ©anbiingen 
unb 9tänoer tüd)t gufamntcn gebradjt werben fönnen, fo muffen bicfelben mit 
Gljarpie belegt ober ausgefüllt werben, weldje man mit einem ber folqcnben 
Nüttel tränft: übermanganfaure ^otafdjc 5 ©ran auf eine Ungc SBaffcr, ober 
ebenfobicl ©erbfäure, ober 5 tropfen liarbolfäure, ober mit folgenbem äßunb- 
waffer: 3 Uugcn ©fftg, Ii Unge 2llfol)ol, eine Unge §onig, J Unge £d)wcfclfäure, 
6 Uugen Sibaffer; biefe Littel wenbet man aud) auf bie eiternben glädjen ber 
äbuuben an, wobei bicfelben je nad) ber Wenge bes ergeugten CSitcre ein ober 
mehrere mal bes £ngcs bcrbuuben, borfoer aber gut auögcwafd)cu werben; wilbcS 
gleifd) betupfe man mit oalpetcrfäure, mit falpctcrfaurem Silber ober beftreue 
es mit gepulücrtcm Sllaun. 

§ueffdjung ift eine burdi andere ©ewalt bcrurfad)te Keimung ober 3errev 
fmng Heiner ajlutgefäpc in unb unter ber §aut, woburd) rötl)lid)e, blänlidjc, 
fd)wargltd)e gärbung, Gntgünbung, ©cfd)wulft, Giterung unb mandjmal Söranb 
ber gequetfd)ten (Stelle cntftcl)en. 

$)lan mad)e fofort Umfd)!äge bon faltcm SSaffer ober @t§ um Gutgünbung 
nnb ©efdjmulft gu l)cmmen, unb nad) einigen Jagen reibe man reijenbe, bie ^luf. 
faugung bc^ auegetretenen Hintes beförbernbe Wittel, 9leccpt 9lo. 11 ober 9?o. 12 
ein; bei ^artleibigfeit gebe mau ein 9lbfüf)rungsmittcl 9ieeept 9?o. 1 unb bei ein' 
retenber Sd)wäd)e Siccept 9?o. 18. 

^er/Janapung. SJlan l)i'tte fid) an einem nerftaudjtcm ©elcnf 311 gieljeu, 
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fonbern Ijalte e$ in unbebingt« Stulje, mad)c fogleid) Uebcrfd)läge non Faltern 
SBaffer ober (Sie, fefrc Blutegel ober 2d)röpföpfc an unb reibe erft in einigen £a> 
gen wr 3crtl)ciluug ber ausgetretenen [pffigfeiten »teeept 9to. 12 ein; gegen 311= 
rücfbleibenbe Steifheit im ©clenf madjc man örtliche SDompffifibet unb faljre 
mit ben (Einreibungen fort. 

©errenßung ift ba? heraustreten eine? ÄnodjenS auä [einer ©clcnft>crbin= 
bitug, berurfadjt burd) äußere ©eroalt ober burd) ©elenffranf feiten; biefelbe fanu 
unbollftänbig (ein, roo bic ©elenf|läd)en nur ncifdjobcn, ober boüftänbig, roo fie 
ganj tum einanber cjeroidjcn finb; berfdjlimmert roirb bie Verrentung burd) 311 
glcidjer 3eit ftattgefnnbenen Q.uetfd)ungen, Verronnbungen, Sru&e ober ©c- 
jä)roure; bie Slnjeidjcn einer Verrentung finb berättberte gorm bc? ©elenfeg unb 
feiner Umgebung, Steifheit be8 ©liebeg unterhalb beä ©elenfeS, ueräuberte ßage 
beä ©liebe?, §erbortretcn bc? Änodjenenbeg; Sdjmerfl beim Veroegen bc? ©liebes, 
Verfünung ober Verlängerung beffelben, (Sntgünbung, ©cfdjroulft, Färbung 
burd) VlutauStretung ; tum &nod)cnbrüd)cn unterfdjetben fidj Verrentungen, in- 
beut ba$ ©lieb bei erfteren unter ber Herleiten Stelle febr bcmcglid), bei Ictuercn 
(teif ift, unb inbem bei enteren ba8 Reiben ber glädjcn bes gebrochenen ftuodjenä 
nu einanber gebort roerben fanu. 

Verrentungen burd) ftranfbeiten l)cmorgcbrad)t fönnen nidjt jitrüef gebradjt 
Werben, gcftaltcu fid) aber gi'inftig roenn ein falfd)c? ©clenf fid) bilbet; frifdje 
Verrentungen finb leidjter einzurichten alö beraltete ; ba bie Minuten nur bie paf- 
[ioen Ibciic finb, (0 mujj ber SBiberftanb ber iöutgfeln bor ber (Sinrid)tung ge- 
hoben roerben, room man roarme Väber, Vlutentgiebungen, Vredjroeinftein in 
cfelerregenben & ©ran ©aben, am tieften aber libloroformircu anroenbet; mau 
firirt b'a8 ©lieb oberbalb ber Verrentung mit lüd)cru ober Säubern, rocldje an 
einem SÖcttpfoftcn ober an bic SBanb befeftigt finb unb bringt ben unteren Jfjeil 
burd) CräftigeS Siefen babon ab, roprauf man ba8 Mnod)eueube in feine ©teile 
brütftj nad) ber ©inridjtung roirb DaS ©elenf mit Väbern unb ©Lienen in uro 
bebingter Wulic gehalten, um eine uodmialigc Verrentung 311 berljinbern, bie Gnt= 
giinbung 31t legen unb beu bcfdjäbigtcu Streiten- ifyre ©lajtigitat roieber erlangen 
31t taffen. 

/utodjcnflrüdjc finb entroeber Querörüdje, roo bic Jrcunung be§ Knodens 
aerobe buref) geht unb feine Verfdjiebung ber Mnodicucnbcn ftattfinbet, ober c3 
jtnb fdiiefe Siüdie, bei iucld)cn ba? untere ©übe bee Mnodicn? Don ben Wu?felu 
nad) oben gebogen roirb, ober e8 finb gefplitterte Vrüd)e. roo ber Mnod)cn in 
©tücfe jermalmt ift, ober ßängenbntdje. roeldje meiftenS bis in ba$ ©clenf fid) 
erftreefen, ober c? finb 311 gleicher Seit bic ben Mnod)cn umgebenben rocidjen 2l)cile 
berrounbet, ober e8 mag babei eine Verrentung bc? Mnod)cns\ Verlegung non 
SßulSabern ober wichtigen inneren Organen ftrtttgefnnben baben. 

©ie allgemeinen 3lnaeid)en einet! Vrudjeg finb Verfügung be3 ©liebe?, s ^er- 
änbcruug feiner ©eftalt, 9teibung§geräufd) beim uorfiditigen Treben bc? ©liebeS, 
anfergeroö^nlia^e öeroeglio^feit an Stellen, roo Pein ©elenf ift aber Verluft ber 
eigenen ©croalt ba? ©lieb 311 beroegen; bei Verrentungen gebt bic Verbrebitng bti 
©liebe? bom ©elenf au?, bei Vrüdjcn tum einer Stelle suufdjen ben ©clenfcn. 

Ter fieibenbe roerbe in eine bequeme fiage gebradit unb baS ©lieb gerab 
unb Iocfer gelegt; ftehen bic Vrudicnben bc? .Unodjeu? au?cinaubcr, fo umfaßt 
ein ©ebiilfe ba? ©lieb über bem Vrndje unb ein anberer unter bem Vrua^e unb 
bind) laitgfame? aber fefte? Rieben roirb ba? ©lieb fo au?gebclint , bafj man 



bie gladjen bcr SSrudjenbcn beg ftnodjcng auf cinanbcr bringen fann 5 tyerauf lüirb 
bag gatuc ©lieb bon unten an gleichmäßig mit SbMnben eingcmicfclt unb cjcpol- 
fterte Schienen an baffelbc gelegt unb bicfelbcn mit ©inben fc'ftgcbaltcn ; Uneben- 
heiten füllt man mit StaunuooHe au* ; bei Vcrmnnonngcn ober Duetfdjungen 
brandet man ftatt ber Sdjiencn mit Sägemehl angefüllte ftaften, nm bae ©iieb 
hinein 31t legen; menn &nod)cnfplittcr heröorftehen, fo giebe man biefelben Ijcranö, 
fdjlicpe bie SBnnbcn mit 9?äl)ten unb $cftpflaftcrftreifcn nub rid)tc bann erft ben 
Vrnd) ein. 

SBenn nidrjt bie gvöjjte 9ful)e beobachtet mirb, ober cg ift ein 31t geringer ©rab 
Don öebengfraft t)orf)anbcn, fo ueriuadjfen bic ftnodjeucnbcn nid)t jufammen, fem- 
bern cg cutftebt eine b/äntige tapfel an beioen gcbrod)cnen (Snbcn bes Mnod)cnö 
nnb eg bilbet fid) ein falfcbcg ©clenf. ?inr in ben erften gtuci ober brei Sföodjcn 
fann man ben Vcrfnd) mad)en einen nidjt rcdjt ciugcridjtetcn Vrud) mieber 
einjuridjtcn 




Sei ber Vehanblung Don Vergiftungen finb brei Slnjcigcn 31t erfüllen : 

1. (Schleunige Entfernung beg ©ifteg burd) anSleerenbe, 
namentlid) Erb realen erreg enbe Littel, ®ag Vred)- 
mittel mnfi fcbnell 311 erlangen fein unb fd)ncll nnb fräftig mirfen; man 
nimmt bagu gcpnlDcrrcn Senf, ein gehäufter £l)eclöffel Doli in einem 
©lag 3ßaffer; gcpnlDcrteg Sllann in ©aben Don i Unge; fdjmcfclfaurcg 
Bmt 10 big 30 ©ran; Vrecbmeinftein, 1 big 2 ©ran mit 3pecacuanl)a, 
20 ©ran; fduuefelfanrcg npfer, 2 big 5 ©ran. Senn fdjon (*rbrcd)cn 
ftattgcfnnbcn bat, fo giebt man grofk Wengen marmcg SBaffer ober manne 
fcbleimigc ©erränfe 311 trinfen, um bag Grbredjcn 31t unterhalten, big bag 
©iTt nollftanbtg entleert ift. 9Bcnn Erbrechen nicht bcrDorgcbradjt werben 
fann, fo menbet man bie Wagcnpiimpe an, norgiiglid) menn flüffige narfo^ 
tiiche ©tfte genommen finb; bei Vergiftung burd) äl^cnbe Stoffe fann man 
aber bamit ben Wagen gerrcipcti. 

2. Gbemifcbe Serfe&ung ober Leutra lifirung beg ©ifteg, 
bnrd) ©egengifte, mie fie meiter unten angegeben finb. 

3. Vchanblung beg burd) t»ic Vergiftung hernorgeruf c- 
n c n 3 n ft a n b e g. (So mirb Wagenent3Ünbung, * ©el)irncongcftion unb 
anbere (Symptome burd) Vlntlaffen, falte 3lnffd)lägc, ablcitciibe Wittel 
falte fd)letmige ©etränfe, Wild), ßalfmaffcr u. f. ro. bcbanbclt SBcnn 
^roftration eintritt, miiffen ftimnlirenbe Wittel angemenbet merben • 

2Bic bei jebem ältlichen £anbccn gel)t nud) hier bie £ebengameigc bcr (Sau- 
falangcige Daran. 

Warkoixffa ^ergiffimgen. Snird) Opium, W 0 r p h i » tu , 2 a u b a • 

u u m , © 1 1 f e n f r a n t , V i 1 1 e r f ii f? , W i e m n r * e l u. f. m. ®ie #gpl)t)ric 
ift nad) bcr oben angegebenen SBcifc 311 behanbeln. Vredjmirrcl, Dorjnglidi «penn 
bag ©ift in fefter ftorm genommen mnrbe, bic Wagcnpiimpe, menn ftftffiqed 
©ift Dcr|d)lncft morben ift. $cr Patient merbe in Vcmegung gehalten inb \m 
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^otbfallc mit Staffen Sutern ober mit SBrennneffeln gepcitfd)t, bobei giejjt man 
mit ©eroalt falteS SBaffer glaSroeife in bas ©efidjr, an bie Sdmltcrn nnö ©ruft 
beä M raufen. Sollten biefe Wittel feljlcn, fo bringt man bie elcftro magnetifdje 
Wafdjinc in Slnroenbung. Nebenbei roenbet man rchenbe MInfticre mit Saig, 
Terpentinöl ober ßffig an, manne ftupbäber, Scnfpffafter an bie SBaben, falte 
Ueberfdjläge auf ben Stopf, nnb t)ält w\ cd) mittel, luic Salmiafgeift, Eotjtenfaitrcä 
8Imntoniaf, Äölnifcfye8«2»affer, Gffig, unter bic jftafe. 

(Segengift: ©erbfäure, äBeibenrinbener.tracr, 9lbfod)ung r»on (Sbimv 
rinbc, (iidjcnrinbc, SBetbenrinbe, ftarfer Kaffee, Slmmoniaf 
(Srft wenn ber Patient ftd) burd) feinen eigenen SBiÜcn eine Stunbe road) erhalten 
fann, barf man ilnn erlauben 31t fdjlafen. 

s )lad) ber Ausleerung bce (Giftes befämpft man bic beSorganifirnbe ©tut- 
affection mit SBeinefng ober ßitronenfäurej bic läljmungSartige Sfffection beSSter- 
benfnjtetnS mitttampljcr, Singelifa, ©albrian, Sein, Stmmoninf. Wofdms, s 3lctl)cr, 
ätberljaltigem ^Ifotjol, fdjroargem Äaffee, ftarfem 5t)cc j roobei man ©aber nnb 
Senfteige anroenbet; bic Sofalcongeftion befämpfman mit ©lutegeln, SdSjröpfen, 
falten umfa^lägen, aulcitcnbcn §nj$bäbern, 3cnfpflaftcrn. 

£epttfa)e Vergiftungen, ßarbunfelcjift, 91 n 1 1) r a j g i f t , 8 c c • 

1 1 0 n c g i f t , S\ ä f c g i f t , SB tt r ft g i f t , 9tttlj|branbgift. 

Ä>ci in ben Wagen aufgenommenen ©iftcu giebt man jnerft ein ©redjmittel 
tum 1 5)rad)tne Specacuangapulber nnb 'bann fräftigenbe, fänlnifmnbrige Wittel 
rote dbjor, \Ummoniaf, ftampber, 6l)ina,2Bcin, SJiineralfänren. ©abei ba8 cnt> 
fprcd)cnbc ändere ©erfahren. 

Vergiftung burd) m 0 b c r n b c es 3* I c U d) > SB i l b p r e t nnb 
SM* 

öredjmittel, fo lange bic ©egenfiänbe nod) im Wagen ftnbj tut&erbcm 2 bi$ 
4(§ßlöffel (Saftoröl mit 20 tropfen Opinmtinctur, bann, roenn fid) ftoliffdimenen 
einfteüen, alle 4 3tunocn je einen ©ran Opium nnb &alomel. 2lnperbem fräf- 
tigenbe nnb fäulnifiiuibrige Buttel, roie oben. 

(^egen »1 0 h f r a n f E) e i t, W iUbranbuergiftung roirb Sobfalinm 
in ©aben öon 10 biö 15 ©ran brcimal taglidj mit 2 Ilicclöffeln Poll (Sljinarinbc 
empfohlen. 

Cfjtcrgtffe. 35 er g t f t u n g b n r dj 3 n f ef t e n ft i cb e. ßege auf bie uer< 
lüunbcte Stelle ftarfer ^aljjroaffer, Del, Salmiafgeift ober sobtinetur. 

SB e r g i f t u n g b u r dfo S et) l a n g e n bi 15. gefte Untcrbinbung be§ ©lie- 
ber über ber SBunbe; augenblicnidjeS 9ln8fcjneiben ber SBunbe, worauf man 
einen Sdjröpffopf fcht nnb fo lange sieben läßt, bi* bae ©litt nidjt mel)r Rieft, 
roorauf man bie SBimbe nnb bic gange ©efdjmnlft barnm mit oerbünntcr 3ob- 
tinetur roäfdjt. darauf legt man Warme Umfdjläge öon ©affer ober ©leiroaffer, 
mit Öpinmtinctur, auf. 

3m Wotbfallc fange man ba$ ©ift fogleid) an* ber SBunbe, roenn man feine 
anfgefpmngene Sippen bat nnb fpeie e$ au*. 2lud) fann man mit einem aitfge- 
feiuen ^feifenfopf bic SBunbe ausgießen, ober mit einer ©ruftpttmpe, ober mit 
einem @la$, Worin bic Önft über einer flamme gehörig beröünnt roorben ift. 
Wan fann im ^otbfalle Sdjie&pufoer auf ber SBunbe angimben, ober biefelbe mit 
beiKiu ©ifen, inie ßabeftoef, 9lagcl, Sdjlnffel, ober mit glübenber ftoble anä- 
brennen ober mit ©almiafgeift, Virriolöl, Sobtinctnr ober ^öllenftein anSäfeen. 
Snnerlicg giebt man ©ranntroein, 9tnm, ©in ober ©ein in folgen Wengen, ali 
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Patient in fid) aufnehmen tarn, linb wenn ber Sffagen beffelbeti fdjioad) ift, gtebt 
man Stlofticre baöon unb läpt bie Kampfe oon beipem Öllfobol unb Sicher ein- 
fdjlucfcn. (Sbcnfo toenbet man alle Stunben 10 ©ran 9lmmontaf in SBrannt- 
mein ober SBaffer an. ©egen ©djmergen Cpinnt, fpatet jitr Stärfung 6t)inin. 

35 c r g t f -t n n g b n r d) b c n SB i p toller $unbe unb anberer 
t o II e n Z \) t er e. Tie ÜBiprounbe tnirb wie bei ©djlaugenbijj beljanbelt ourd) 
Sluäbrennen, 2lu8fdjneiben, 2litöä£cn mit Urin, ©aljroaffer, ©atofäure, Terpen- 
tinöl, Salmiafgcift, SJitriolöl, Sdjcibcioaffcr, QftUenftein, bnrd) foforttge Un- 
terbinbung. D.ann Ijält man Die äßunbc eine Seit lang bnrd) tcijcnbe Wittel in 
(Eiterung. 

Jägiid) nimmt ber Sßatient 2 2$od)cn lang ein ©ampfbab mit folgenbem 
9?ndn'd)!uit5en. 3ft bie f raufl)cit ausgebrochen, fo legt man ben Patienten auf 
ben öaua), befeftigt benfelben, fdjröpft ben ganzen 9i tiefen neben ba- äBirbcifaule 
unb applijirt tagelang auf benfelben Gis. 

Sliipcrbcm ' gebe man bem Traufen ßiö in ben Wttnb, übergieße benfelben 
au§ ber Entfernung mit faltem SBaffcr, laffc iljn big gut Betäubung (ibloroform 
cinatbmen unb gebe ilmt roäljrcuo biefer Seit Älöftiere Don 3 bis 4 Unsen ©tärfe- 
mcblbrci mit 2 ober 3 ©ran Worpf)ittm, cbenfo oon gleifdjbrübc unb Gi jnt 
Grnal)rung ; man reibe alle 4 ©tunben eine bis jtoci ©radmien üuecffilbcrfalbc 
mit jruci ©ran Opium in bie 2Id)fell)öl)len ober Sdjcnfclbeugeu unb gebe auf bie 
.Bunge einen Kröpfen ©laufäure. 3m 9iotl)fallc roirb bie öuftröljre unter bem 
AU'l)!fopfe eröffnet unb eine ))iöl)rc sunt 5ltl)men in bie Oeffnnng gebradjt. 

9teuerbing8 wirb SBrompotafnutn in SSafferfcrjeu empfohlen. 

Vergiftung bnrd) fö)arfe unb äfycnbc Rittet. $>aö freiwillige Grbrcd)cn 
mup" bnrd) fdjlcttnigcs Jrinfcn fcljr Dielen fdjleimigen ©etränfeS, lauwarmen 
SBafferS, warmer £()ecaitfgiiffc beförbert werben, cbenfo bnrd) Ginbringen bcö 
Ringers in ben Wtnnb, bnrd) ftitjcln unb Steigen bes ©djlunbeS mittelft einer ge> 
ber. 3ft bie SBirfung ungenügenb, fo giebt man alle 5 Minuten 20 ©ran 3pe- 
cacuanl)apuluer. 

Wi Vergiftung bnrd) äfcenbc WetaUort)be laffe man Dielcs SBaffer mit gro- 
fseu Wengen (Simeifj trinfen. 

Verbreitet fief) baö ©ift auf ben Tarmfanal, fo tueubet man 5lbfüf)rmittcl 
in gorm oon f Infticrcn an, weld)e am beften oon ben nämlichen Stoffen toie bie 
angezeigten ©ctränfe bereitet werben. 

Ü>?ad)bcm man bie unten angegebenen ©egenmittel gegeben bat, oerorbuet 
man innerlid) fdjlcimige, ölige unb narfotifdjc Wittel, äußernd) ÜBlutegel att| ben 
Unterleib, enoeid)cnbe tränterumfdjläge, ?_elflt)fticrc, ableitcnbe gttfsbubcr, 
Senfteige. 

Uebermäfiigcö (Srbred)en unb iibcrmäfngci; ^urgiren toerben bnrd) bie neu- 
trale Wijtur mit Opium, bnrd) ftalfioaffcr unb Wild) geftillt. 

Vergiftung burd): ^egenntittef: 

Säuren, $ o Ij I e n f a u r c W a g n ef i a, 

bcgctabilifd)e unb mineralifdje ©Suren, treibe, Salfiuaffer, Seife. 5llleö mit 

lauwarmen SBaffer genommen unb Diel 
SBaffer unb i>cinfamentl)ce naebgetrun- 
fen. Vei ©djmefelfäure-SSergiftuna ift 
Diel SSaffer unsuträglid). Sorup, fd)Iei« 
mige unb ölige ©ctränfe. 



"gfcrgtffmtö burd): 

aifolien, 
foblenfaure unb boppcltfoblcufaure s }>ot< 
ifdje unb 2oba (Äali unb Matrum,) 
Äalf, Slmmoniaf, SalaeratuS. 

öatöt, Äalf, 
(algf aurer, effigfaurer, falpeterfnurcr. 



SobunbSo b f alt um. 



33laufänre, blattfaureS Stalin m, 
58 i 1 1 c r tu a u b c I ö 1 , SMttermanbcl- 
luaffcr, M i r f d; l or ü ccr lu affer . 

3 p i c f? n I a n 3 
unb feine SSerbinbnngen, öorsüglid) 
^rcdjiucinftcin. 

51 rfeni f 
unb beffen SBerbinoungen 



3B t s m u t f> 
unb feine 2>crbinbttngcn. 

Tupfer 
unb feine ÜBcrbinbungcn. 



©olb 
unb feine 'Scrbinbitngcn. 

Gifen 
unb feine 9*erbinbttngcn. 

unb feine 3?crbiubungcn. 



(ftegenmiftef; 

*p f I a n 3 e n f ä u e r n, SB c i n ft ei n • 
foiire in SöBafier, ßffig, liitroncnfaft. 
©rofje Wengen uon ßeinöl, (Saftoröl, 
£)lidenöl, füficö 9ö?anbelöl, weldje Sei- 
fen mit ben Sllfalien bilben. 

SBitterfoIj ober ©lauberfala 
in 5luflöfung, ober öerbünnte §d)roefel< 
fäure; grope Wengen nun ßeinöl, ßa« 
ftoröl, Dltoenöl, SWanbelöl. 8d)leimigc 
unb ölige Wirtitren. 

(2 t ä r f c , 5$ e i 3 e um e l) I, 91 r r 0 n> 
r 0 0 1 , in grof.cn Waben gut mit SBajfet 
ticrntifdjt;; barauf (iffig unb SSßaffer; 
Silicat ein 5Ibfül)rutittcl. 

6. 1)1 or um ff er, (1 Tradnnc Gblor- 
falf, lü tropfen ©atgfanre, 6 Ungen 
Sßaffer); dilorittirte £obalöfung; ©al- 
ntiafgeift; falte llcbergicfsuugen. 

Jan nin. 

Slbftringirenbe 3lbfod}nngen, tute uon 
Galläpfeln, Sidjenrinbe, ßfjinarinbe, 
Jorntentiliuurjel; ftarfen ©rün^ee. 

Wagncfiaiu qrojien Waben; irgenb 
ein £cl ober gett (Butter, Dliöenöl, 
Leinöl, Wild)) in groflen Waben; töalf- 
tnaffer; (Situeiä in ©affer, tbicriidic 
Äol)lc ; Ci" i f c u 0 r t) b b 0 b ra b ■ 1 ü f f i g- 
feit, (frifd) geniad)t) alle 5 bus 10 Wi 
unten einen üjjlöffel. 

6 i ro e i 8, 
grof?e Wengen Wild), fiif;cfd)Icimige ©e- 
trättfe. 

G i tu e i 8, 
Wild), Sitcfcr, (iifeuct)anfalium, ober 7 
Steile ©ifenfeile unb 4 ibeile ©djiucfel 
gut gcmifd)t. Steineibe Gffig. 

©djroefelfaureS G i f e n ; 
uiclc fd)lcintigc ©cträufe. 

ftoljlenfaure © 0 b a ; 
fd)Icimige ©cträufe. 

@ i tu e t S, f d) tu c f e I f a u r e 0 1- 
af d) e unb © 0 b a,- SBitterfalg, 
öerbunnte ©djroefelfänre, ^imonabe, 
£)pinm, ©erbfättre, (Sidjcnrinbe. 



Vergiftung but$: 

£l u e dP f i I b e t 
unb feine SScrbinbungen. 

©über 
unb feine SScrbinbungen. 

3 i n n 
unb feine ÜBcrbinbitngcn. 

3 in f 
unb feine SBcrbinbungcn. 

I) o $ ü l) o r. 



ft r c o f o t. 
©oft. 



ßinatfjmung öon Chloroform 
ober 51 et der. 



§1 If of) ol 
unb nnberc griffige ©etränfe. 



ÄojjlenfäurejÄoljlenoytjb. 
© t r t dj n t n. 



&c$enmiUet: 

(5 i tu c i ij 
W\ld), Sßeigenmeljl in Softer, mit fol- 
genbent Brechmittel. 

Ä o d) f a 1 3 
in 5litflöfimg, (SiroetS, Äct), fd)lcimige 
©etränfe. 

6 i ro e i * , Wi ( d) , 
SGBcijcnmcljl in üffiaffer. 

CS i tt» e i 6, f o l) ( e n f n n r e 8 o b a 
u n b Wta g n e fi a; öiel v)l'\ld) unb latteö 
Sßaffer. 

9)? a g n c fi n in SBaffer; fdjlcimige 
©etränfe, äScigcnmetjl in SSaffer. (ifjlor- 
falfauflöfnng. Serpentin alö Sorben g- 
ungsmittcl. 

G i tu c i 8, 50? i I d), 2B c i 3 e u m e l) l 
in äßaffcrj fdjleimigc ©etränfe. 

(Sinattjmung öon SSaffcrbämpfen; tior 
fidjtigc Ginatl)tnnng Don Salmiafgcift, 
befonbers bei (Sljlorgag; Uebergiepuhgcn 
mit faltem Sßaffer; Slbedafo funftlidje 
Slttjronng. Snnerlid) ftimulirenbc Wittel, 
5lmoniaf, ©almiafgeift, SUfotjol, geift- 
ige ©etränfe, 5llfol)oIbämöfe. 

Qftan l)ole bie Bunge mit bem Ringer 
öom ©cbjunb beröor, bringe ben Patien- 
ten in frifd)e Suftftrömung, begieße ben- 
fclbcn mit faltem Söaffcr, unb bctjanble 
Um wie unter 8 d) e i n 1 0 b angegeben. 

kräftiges 93 r e d) m i 1 1 e I, gefolgt öon 
grofjen 9)f engen mannen SBnffere; lieber- 
gicjmngen mit faltem SSaffer; Salj auf 
bie Bunge reiben. 

5t m 0 n i a f unb <& a l m i a f g e i ft 
311m riedjen; falte Söegicfmngcn. 

23 r e dj m i 1 1 e (, ©erbfäure in groß- 
en ©aben; Ginntfpmtng öon Chloroform 
ober Sieker; Sobrinctnr; Gblormaffer; 
9J?orpl)inm; ^odifaij; Slbfodjung öon 
©alläpfeln, CSidjeln, Sfaftanicnrinbe, 
Seibcnrinbe, ionuentiliuiir^I, Kaffee, 
fdjiuarjem Sljce. 3m allgemeinen 23e- 
tjanblung roic bei Sdjcintob angegeben. 



Vergiftung burd): 

3t tu i t a. 

© t u r m I) u t . (Aconitum.) 

© r ü n e SU e $ u r 3. 
£) l c an b e r. 

labat. 



©a ntontn 
58 r om. 

'Terpentinöl, fpanifd)c fliegen, 
© a b c b n u m, © a l p c t e r. 

SB r cd) n 11 f?, § er bftj ei tl of c, 
it) c i jic vi i c e tu n r 3, $ i n 0 c r b u t, 
£ 0 II f i r f d) c, © d) i c r l i 11 g, g t f t- 
i g c © d) tu ä m m e, © t u r tu b) u t. 

© p a n i f d) e m f e ff e r, ä c fi- 
te Spilge. 

©lag. 

Slefcfalf; (SI)lorfalf. 
(Sarbolfäure. 



($>cgenmittef: 

<S ff i 9; (Sffigtrinfen; ßfligumföläaQ 
gffigioafcbungen. 

Sleufjerlidje unb innerliche ftitnulirenbe 
Littel. Sltnmcmiaf, ä)tofd)u§. 
Dpiutntinf tur, 211 f 0 b 0 1 . 

$ a ff e e, d)incfifd)cr 1 b e c, 3nuttl)ee 
mithelfen unb 9»udtotnu|. 

93 r e d) m i 1 1 c l wem 30 ©ran 3j>e- 
cacuanba; falte Ueberfd)lög,e auf ben 
&opf; iffigflöftiere; I a n n i nj CSidjcn- 
rtnoenabrodjung. 

jDpiumtinctiu in Shritforuü. 
Sffagnefta, ©tärfefleifter, SWctjlbrci. 

93red)in ittel; Saftoröl; fdjlcim- 
ige unb ölige ©ctränfe. 
35 r e d) m i : t e I ; 51 m nt 0 n i a f in 
SBaffcr; Sllfoljol; SKein. 



SBrcdt)mitteI, Cd unb ©alj jum W)- 
führen; Äaffee; d)inefifd)cr lliec. (Sidjen- 
rinbcnabfodjuug; ©almiafgcift in Gaf- 
fer. 

®iel f d) l e i m i g c ©ctränfe; Celj 
Wicblbrci. 

Giufadjcr ©t;mp. 

Olitienöl, 9J?anbelöl, beibcö mit ctiuaS 
ßaftoröl. 
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Seber 90?enfd) l)at ein 9tcd)t junt 2cben nnb jeber fiebetibe ift tton ütfatur nu§ 
beftimmt glücflid) gn [ein. Elbcr ©liicf imb 3ufrtebenl)eit Inffcn nd) mir erreichen 
nnb genießen bei einer Ijarmonifdjcn ßtrtttricFlimg ber fträfte nnfercs Körpers unb 
©eiffes, bei Ekrcblung unterer ©ecle. $5iefe GmtttncHtmg unb SSerebhmg mirb er- 
giclt burdj förpcrlid)c, geiftige nnb moralifd)e ©rgieljung. SBemt bic gäl)igfeiten bee 
ftörpers unb bes ©elftes, bic|er tiuinbcruollcn Bereinigung unferer 9Jatur, fid) 
glcidjmäjhg im qefunben Fortgänge aushüben, [o mögen mir auf bie 1} öd) fte 
©rufe ber möglichen EScröollfommnung bes 9ttcnfd)cn gelangen, mäbrcnb im ©egen« 
tl)cile unfer ©afein einen ^micfpalt erleibet, toeldjer uns bcs~ noUfommcncn ©c- 
brandjeS unb bes reinen ©cnuffes bes Gebens beraubt. (S'ö ift bober unfere l)cilig- 
fte ^flidjt bic Straft unb bic Harmonie ber Jbötigfcitcn unferer 9totur 311 bewah- 
ren ober biefelben mieber beipfteUen, menn fte nnterbrod)cn finb. Um aber biefcö 
31t oermögen mufj man fid) felb'ft t'cnn,cn lernen, besmegen ift jebe Einleitung gur 
©elbftfenntnifi unb ©elbftpflege, mie biefe Sdjrift, ein weiterer (Stein gum Elufbau 
bes Ijeiligen Stempels bes 9Jfenfd)entl)ums\ 

©ie (Srjuefjung unferer &inbcr mirb gröf5tentl)cü3 bebingt bind) unfere eigne 
(SrgieJmng. Eßas bei uns bas älterlidje £aus tiernadjlöffigre, Inas bic Sdjnle ntd)t 
üermodjtc, baS fallen mir aus eignem Eintriebe nad)l)olen, mir fallen fortbauen auf 
bem ©runb, mcld)cr in unferer frül)cftcn Sitgenb gelegt würbe unb fallen Elctjt ge- 
ben, bnjj mir bei unfern Stiubcrn fclbft einen guten ©runb, förperlid) unb geiftig, 
legen, benn bie elften Ginbrücfe im fieben finb bie bleibenden, mie man bie garte 
Spflame *ief)t, fo richtet fid) ber Stamm; SBelje unb Witlcibcn bem Wenfdjen, bef- 
fen SBlfttljc burd) ben Sßurm einc^ fd)lcd)tcn E3cifpiclcs im ältcrlidjcn §anfe er- 
franfte. 

Elrbeitfamfcit, 9D?äj?igfeit unb grolifinn finb bie mal)rcn S&ürgen bes ©afeins, 
bie einigen ©runblagcn cinc£ fd)önen g-amilicnicbcns. Sßer feine SBclt in .feiner 
gantilie finbet, ber meip bap unb mofür er leb't; mer fid) immer Vergnügen mad)en 
fann ol)ne feine Familie ift fid)crlid) auf Elbmegcn. Gincs ber größten i'after, mcl- 
d)cg ftörenb auf ben trieben, bie ©cfunbl)cit unb ben Sß>obIftanb ber meufd)lid)en 
©cfcllfd)aft unb in's befonberc auf bas Familienleben einmirft, ift ber ©cnuf; geiz- 
iger ©ctränfe, fei es" ÜBcin, S?icr ober SBranntmcin, unb ebenfo ber ©ebraud) bcö 
jabafg; meber traft nod) äd)tcn reinen grol)finn giebt ber ©ennf; beranfd)cubcr 
©ctränfe, ,3cit, (Selb, ©efunbtjeit unb(Sl)rc merben bamit Pcrlorcn, ber iteimgu ei- 
ner immer fd)mäd)Iid)cr merbenben 9?ad)fommcnfd)aft gelegt unb biemeiften Jtjor- 
l)citcn unb l'after mud)ern baraug beruor. 9?ur ber oöll'ig nüd)tcrnc 9ftcnfd) i)t 
$err feiner fclbft, tjat ben freien ©ebraud) feines ©eiftcö, mäbrcnb jeber Siaufd), 
burd) bie Vergiftung beg ©clnrnö mit 5llfoljol entftanben, ein Einfall Don ^föaljn« 
ftnn ift. 

Senn mir jebe ©tunbc, mcld)e uns nir ßrl)ofung non ber nötigen EIrbeit 
für ein anftänbiges Elusfommcn übrig bleibt, bennben jur Grmcitcru'ng unferer 
tenntniffe unb jnr Wittljcüung berfclbcn an unfere "Äinb'cr, menn mir nidjt nac^« 
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loffcn bic und umgcbcnbc Statut in iljren liefen, ©cjfjcintniffcn unb ©ctjönljeiten gu 
ftuoieren unb ifyre Kräfte für und unb mifcrc ÜNadjfommcn mitwar 311 mad)cn, fo 
»erben mit und erft rcd)t ber gülle bed »icidjtbums bewußt, meld) er und jjnr ©fit- 
oift für biefed ßeben geworben, unb bei 89?enfftenrourbe, toelcbe 311 bewahren unfet 
ijödjftcr B.tolj fein muß. SSir follctt und bcsljalb beftreben, um unferer fclbft unb 
itnferer Minbcr willen, bas Tafein gu einem Ijnvmonifdjcn ©anjen abjurunben bnrd) 
Unaufbörlidjed fingen und) Sjereolung bes Mörpcrs unb Weiftet, bann wirb fid) in 
unb um und 8lUed jut 8d)önl)cit nnb gretyeit gcftaltcn nnb jeber Slitgcnblicf bed 
ßebend im 9M$enuß bal)in eilen, unb unfere üftadjfommcn werben ein freies, ftolged 
unb fdiüncs Wcid)lcd)t werben. 

^»cQtvaitgerfcQajFt. Senn ber ßcnj mit beriüngter Sraft bic CSrbe umfangt, fo fürof« 
fcn bie Äinber ber Flüren beruor in imenbliäjer jiBracbt, Wenn bic keltern ein fdjöned 
nngcfd)wäd)tcs Tafein genießen, fid) einen Frühling ber -Seele bewahren bid an bad 
natürliche dnbe it)rcd bebend, fo wirb fid) itjr Sluge weiben an ben SWadjfommen. 
Tcm Söebnrfniffe ber Siebe ber ^Bereinigung, bed brunftigen Umfangend, nidjt bem 
unnatürlid) angeregtem (belüfte, bem öeitöertreibe foll im cl)elid)cu fieben entfpro- 
d)cn werben, unb fobalb ber Meint für ein neues SEBefen gelegt ifi foll feine Sßegatt« 
nun bes Üh>cibcs mel)r ftatt finben, inbem ibre SJeftimmung in ber ©efdjledjtd« 
fpbarc eine gewtffe 3eit lang erfüllt ift unb ber^roeeßber (Sntwifclnug bes «inbed 
ungeftört bot fid) geljen muß. 

Tie ©ct)R>angetfcbaH fängt un bon ber SBefrucbtung bee. (Sied,, Weldjed fid) 
bei ber Söegattuna bon bem liicrftocfe im wciblid)cn Mörpcr lodlöft, mit bem mann' 
lidjcn Samen. Tiefer SsBorgana. loirb and) (Smbfängniß genannt, £b bic SBefrucö/ 
tung, bad Sufammcntteffen beibet bad Sieben eines neuen Sttenfcfyen conftituiren« 
ber ceüenartiaet Elemente, fogleid) im 5Iugcnblid'c ber SBeqattun^ ober erft etmad 
fpäter ftattfinbet ift, wegen ber cigentl)iimlid)cn geheimen Steife biefcs Sßorganged, 
nid)t leidit gu ermitteln. 

S5on bem lag ber SBefrnebtung an bid gur ©eburt bed 311m felbftftänbigen 
ßeben außerhalb ber SKuttcr reifen stinbed bergeben 280 Jage, ober 40 SBodjen, 
ober l(i Wonbsmouatc, ober 9 Malcnbcnnonate unb eine äBod)e. Um bic Jcit 
wenn bad jebnte ffllal bic ausgebliebene Steinigung eintreten füllte tritt bie ©e< 
burt ein, bod) fommen bon biefer Siegel 9lbwcid)imgcn bar, inbem ed gälle giebt 
wo bic 2d)wangerfd)aft nur 265 aber and) bis 300 läge Dauerte. Um bic ^älfte 
ber 2d)wangerfd)aftsgeit fühlt bic grau bic erften Bewegungen bed &inbcd, ift fie 
bcshalb über ben lag ber ümpfängniß ungewiß, fo rann fie non nun an nod) 20 
SBocben ober 140 läge bid jur iftieberfunft rechnen. 

(Ss gibt ucrfdiicb'enc 3eid)cn für bie eingetretene 8d)Wangcrfdiaft, jebed berfel« 
ben au fid) mag aber and) bnrd) anbere franfbaftc Suftänbe bes Mörders bernorge- 
brad)t werben unb beßtjalb täüfcgen, unb nur wenn mehrere bcrfclben gufammen auf- 
treten f«nu man mit gicmlid)cr Sid)erl)cit auf @cJ)Wangerfcf)aft fd)ließen. Tas ein- 
zige wirflid) untrügliche Beiden fmb bic £crjfd)läge Ded tttnbcs, weldic man mit 
auf bic Baudiwanb gelegtem Cbr ober £orrohr bernimmt, Wobei man aber and) 
aur S5ermeiWtng Oon $^ijm)ung bic Unterfud)iing einigemal nornebmcn muß, 
beim es föuutc inöglid)cr Sßcife ber ^uldfcj)lag ober ein anberes G'cränfd) im Un- 
terleibe ber grau f ür bic $ergfd)läg,e bes M inbee genommen werben. 

golgeilbejd [inb bie liaiiptfad)lid)ftcn £d)Wttngcrfd)aftS3cid)cn: Aufboren ber 
menatlicrjen Reinigung (mandmml tritt aber bic Steinigung einigemal nad) ber 
Gmpfäuguifi uod) ein, maudmial geigt fic fid) wäbrenb ber gangen «mwangerfdiaft; 
ftillcube 'iVüttcr fönnen and) empfangen oljne baß bic 9uinigung gunor eintritt;) 
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Uebelfeit unb Grbredien bc§ «Morgen«, epcid)clfluj5, SSergröperung unb SHcuung 
ber Prüfte, milcfjigc fPfjigteit in benfelben, aUmäiigc SSergröfcrtmg m unter. 
IcibcS, güblcn ber Sctuegungen beS ftinbeS, rotf)c ^ävbung ber ed)lcimbaut oer 
£d)cibe; bei Einbringung bcö ginget burd) bic 8d)cibe fitylt man fpater ben 
ftopf bcS ftinbeS, welken man aufbeben fann, worauf berfelbe gurücffiuft. SBenn 
eine grau mit gtnei ober melieren tinbern fdmmngcr ift, fo ift ber Unterleib tut 
SSerfjättntp' gur «Seit ber £d)tuaugerfd)aft großer, Dorn flacb unb nad) beu Ruften 
311 breit unb bat baS Slnfcbcn als ob er burd) eine gurebe ober fiiltic Horn ber- 
unter in ber Witte in groci Hälften geseilt märe. SBci 3n)illingSfd)tvangeiirf)aT. 
ten bort man mit einiger 9J?übe ben §erjfd)I-ag bon beiben Ätnbern, bie SBeinegun- 
gen int Unterleibe finb bielfeitiger unb tjefttger, bic Scbnmngere fül)lt eine größere 
&aft bafclbft unb ibre Steine finb meiftenS angc|d)tuoUen. 

GS tritt manchmal ber traurige gall ein, baf baS befruchtete Gi nid)t in bic 
#öl)lc ber ©ebärmutter gelangt, fonbern im Gicrftocfe, in ben 9)hittertrompctcn 
ober in ber obern 9Banb*"ber ©ebärmutter bleibt unb fid) auSbilber, big bic Map- 
[ei, roclcbc baffelbe enthalt, plapt unb bie SDhittct mciftcnS plöulid) ftirbt, rpas in 
irgenb einem Monate ber ©djroangcrfdjnft gcfd)cbcn fann. 9?ur in anwerft feite- 
nen gälten beertet fid) baS ßinb unb bie* grau fann eS bann 3af)re lang bei 
fid) behalten, ja fogar tuäbrenb bieferBcit roieber auf gciuöbnlid)c 9lrt ßinber ge- 
bären. GS giebt einen befanuten gall, wo ein ttnb 56 Sabre im SDhitterlcibe 
blieb. SBcnn bei einer fold)cn ©dnuangerfebaft bie baS Stinb umgebenben fällte 
planen, fo empfinbet bie grau plötjlidjen Sd)merg unb grojjc Unrutje, wirb im 
boben ©rabc l)infäliig unb erfdjlaffr, fül)(t übel, bat 9iotl) beim £arnlaffcn unb 
©tubjgttmng, unb aus ben ©efd)led)tstbcilcn finbet mancbmal ein blutiger 9luS 
flup ftatt, wobei fie fofort ober erft in golge ber eiutretenben UnterleibSentgünbung 
fterben fann. ©obalb man fid) über eine 8d)tt>angerfd)aft aujjcrbalb ber ©cbär 
mutter bergeroiffert bat, fo mufj bie ©djtücmgere bic größte 9t übe bcobad)tcn, alle 
Slrbeit, Slrij'trengung, Aufregung unb gcfd)(cd)tlid)cn Umgang bermeiben, Txnd 
unb <2d)lag auf bie'©cfd)roülft berbiiten unb Ruften ober Urbrecben febneü unter- 
brüefen. öei Unrube unb Unbcbagcu laffc man gur 5lber, fette Blutegel an ben 
9Iftcr unb an bic £enben unb gebe ber grau alle 3 Stunbcn einen ©ran spinnt. 
6obalb ber bcrl)ängnipboüe Slugenbliä beS 3crreiffcnS eintritt, lege man bie 
Traufe auf ein fjartcö ÜBett, mit bem ftopf mcljr niebrig, binbe ben Unterleib feft 
mit einer 93inbe, über ruelcbe man ftältc mittelft gerftöpenem Gife in einer SMafc 
applicirt ober mittelft barüber gelegter uaffer £üd)cr. s D?an gebe rille 3 8tunben 
einen ©ran SMcigncfer unb i ©rem Opium unb gute leidjtc unb flüffige ^atjrnng, 
roie gleifd)brül)e, meidje Gier, rotje 5lnftcrn, grünen X()ee. ®en <Stul)lgang be- 
förbere man mit Äaftoröl unb £(t)fticrcn unb ber Patient behalte fid) rul)ig in 
ber 9tücfcnlage. 

Sftandmtal bergröp>rt fid), meiftenS burd) eine unbefannte Urfad)e»ber Un- 
terleib einer grau, als ob fie febroanger märe, rcobei fid) aud) einige ober mebrere 
ber gen»öbnlid)en (2d)iuangcrfd)afrSg'cid)cn einftellcn, inbem bic monatliche 9tcint- 
gung augbleibt ober gering unb unregelmäßig ift, Grbredjen burd) gereigten 3u- 
ftanb bcS Wagend erfolgt, bie Prüfte anfd)it)ellen unb ber Unterleib feft unb elaS- 
tifd) mirb. Tiefer 3uftanb fann bon einigen Monaten bis gu mebreren 3abrcn 
bauern unb erforberf genaue Unterfud)ung bes Unterleibes, unb finbet fid) bort 
eine ftranffjeit, fo mup man trad)tcn, biefelbe gu beben, üiäpt fid) feine befonbere 
Äranfbeit auffinbeu, fo mn^ mau auf einen reigbaren 3uftanb ber Gierftöcfe fd)lie- 
^cn unb benfelben Ijeben burd) Sobfalium, breimal täglid) 5 ©ran in Sßaffer 311 
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nehmen. Dabei bcobad)tc man eine näbrenbe aber einfache unb reiglofe Diät, 
man forge für ©tublgang bttrd) leichte Abführmittel wie Scunatbcc, Rhabarber 
unb Wagncfia, 9tod)cllcfalg, §olgfoble unb Swagnejta, Slfafötiba unb SDchfen- 
gallo; bae Erbrechen fudjeman burd) SBraufeputoer, Sitronenfaft ober ftalfrodffa 
Sit füllen, bas IcDtcrc ju 1 Eßlöffel mit 2 Eßlöffel Wild) gemifd)t öfter genommen. 
vlciiKrlid) lege mau öfter Scnfpflafter auf bie Stfaqengegenb, um Den ineigguftanb 
nou 3nnen abzuleiten; bie augcfd)iuollcncn Stufte reibe man einige 9D?al be« Ja« 
ges 15 Minuten lang mit SDltoenöl, worin Dampfer, 1 Traume auf bie Unge 
■Tel, aufgelö|t ift. Sie Hauptaufgabe aber bleibt Daun bie monatliche [Reinigung 
Wiebet bcnuftcllcn, gu welchem citücef mau fid) Diele Förderliche IBewcgnng machen, 
Warme ©aber nehmen unb fid) barin fortiuäbrcub tüchtig ben Unterleib frottiren 
mufj. ©ei Abmcfenbeit Don Sdimcrjcn nehme man täglich breimal 5 bis lö 
©ran 9lloc, trinfe Ibcc tum ©dhafgarbe, Staute, ^ennütoüal ; bei Sdiun'idic ift 
bie fahfante (Sifcutinctur bienlid), breimal täglid) 10 biet 15 Kröpfen in SBaffet; 
einige Jage nor ber ßeit wenn bie Steinigung fommen füllte, nimmt mau bann 
Dreimal täglid) JO bis 15 ©ran SWutterforn in Sßaffcr. 

Sebe febwangere ftrau foll fid) bcumfU fein, baf; fic nid)t allein für ihr eige- 
nes, fonberu nod) für ein gweiteS fieben Derantroortlid) uub ber Natur unb beut 
Staate )Kcd)cnfd)aft bafür [djulbiq ift, unb wenn man and) fonft ben ©rnnbfajj 
gelten [äffen tuill, baf? cö jebcm 9)ifenfd)en frei ftcljt über feineu ttörper uub feine 
SebenSbauer 311 oerfügen, fo gilt bieö uidjt Don einer grau, unidic fid) eben in 
Dem Vorgänge ber Don ber Statur für bie Fortpflanzung bc$ 3Äenfdjengefo^lcdjt8 
ihr auferlegten Sßeftimmung bcfiubct. Doppelt foUte eine fri)iimngcrc grau auf 
ihre ©efunbheit bebadjt fein, ohne Deswegen gu ängstlich gu werben; boppelt foUte 
ihr aber and) Slufmerffamfeit, Waebftdjt, ©djonung unb liebeDoUe ÜBehanbhtng 
Don ihrer Umgebung ,511 itheil werben. Sie tueidie nid)t pjöblid) 511 fehr Don ihrer 
gewohnten 2eben$wei|e ab unb bcobari)tc überall eine weife Wäfugung foiuohl im 
Effen unb Xt tiifcn, im Arbeiten, ©djl'afen, SBacben uub bei SBcrgnfigungen ; fic 
trinfe feine geiftigen ©etränfe, tanjc nid)t, raud)e nicht, reite nid)t, Dcrmeibc fahren 
auf holperigen Segen unb in SSngen ohne gebern unb unternehme womöglid) 
feinest grofjen ober 31t anftrengenben Steifen; fic bebe ober trage nidjtS ©djwcreS, 
fteige nicht 211 oft hohe treppen ober fteile ©erge, fpringe nicht unb überreiche fid) 
nicht, fic ruhe fid) mehr im Siegen ftatt im Sitten au8 ; fic gewöhne fid) gegen Sin- 
fjenbinge einen gewiffen ©leidmtntl) an unb nehme fid) Dor bei erregenben Nach- 
richten ober plötilid)cu Unglücksfällen nicht gu erfd)rcefen. Unter ben NaljrungS« 
mittein finb fd)arfe, gewürgte, ftarf aefalgte unb geräucherte Speifen fdjäblid), ba- 
hingegen bienlid) jylcifdjfuppcn, fnfttgeS ^leifd), aujjer ©chweinefleifd), SWilchfPei- 
fett, leid)te Wcblfpcifcn, junget grünem ©emufe, betttfeher Mäfc, einen üfcag nttcö 
vtob, Wildi, SBaffer, ßimonabe, gefachtes SDbft, beeren. Da ©chwangerc öfter 
»erlangen nad) Nahrung haben, fo muffen fic bnffelbe alle 3 bis 4 ©tunben be- 
liebigen, ebenfo bie ©elnfte, wenn fie nicht auf etwas gang Unnaturliches geben. 
Die Sehumngere mad)e fid) täglich ^Bewegung in frifd)cr Öufr, halte in SBohn- 
uub ©djlafgimmer bie ßu[t rein unb uidjt 311 warm, fie fchlafe einige ©tunben 
länger als fonft, |W fleibe fid) Icidit, bequem uub wann, Dcrmeibc 311 enge Strumpf- 
bänber, ©ürtcl, Sdmürlcibcr ober Gorfette, trage Unterhofen unb im ÜBMntcr eine 
gut pajfenbe ßeibbinbe. 

Ein merfwftrbigeä ©eheimnip hängt über beut fogenannten SBerfe^cn ber 
©cbwangeren, Welche^ guweilcn in ben -erften 3 Wonatcn ber Schwangerfdjaft, 
Wenn ber Weufd) bie uiebern Stufen ber Sd)öpfuug bnrdjmadjt in feiner Sil- 
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Dung, fid) autragt, ©it Schwangere muß fid) beSmegcn immer öorncrjmcn, fidj 
31t bef)crrfd)cn unb Slbfdjcu unb $nrd)t fdjncll an überminben. 

©djwangere follrcn fidj einigemal in ber 9$od)e mit lauem Sßnffer umfdjen; 
fie muffen bei jebem Crange fofort bem natürlichen ©efonrfniffe ber Stuhl unb 
Urincntlccrung cnrfuredjcn ; fic bürfen nidit über 24 ©tnnben ofme ©ta&fßana 
fein, mibrigcnjallSman bcnfelbcn bitrd) SUöfticre bon warmen Sßnffcr unb ©aß 
Obernau ©eifenwaffer brförbern muß; bei $oUulütigfeit, Stnbrang nadj bem 
topf unb nad) ber 95rnft haben fie ^leifdjftveifett, criji&cnbc ©etronfe, manne 
Simmer unb enge Kleiber 311 öermeiben tinb foüen fäuerlidje ©etränfe öfter ge- 
nießen, wie ßimonabe, ober eine Wcfferfpilje öoll SBeinftein in einem @fa$ Surfer- 
waffer, ben topf ffrljl galten nnb Hör »cttgcl)en ein warmes g-itßbab öön ©atj, 
5lfd)e ober Senf nehmen. 

3n ben erften brei Wonaren ber ©crjwangerfdjaft leiben bie meiften grauen 
an öerfd)iebenen franfbaftcnSufällcn, wc(d)c ttjeilweife non bem ©nufe herrühren, 
weldjcn bie fid) öergrößcrnbe ©ebärmufter auf bie umlicgenbcn Organe aus- 
übt, ttjeilroeife Don Dem alterirteU ölut nnb 9?erncnlcbcn bei- ©cfywangern, "Sic 
©elnfte bcrfclbcn,. wenn fie nidjt gang abfurb finb, muß man als ein natftrlidjeg 
Verlangen, als ein Wirflidjeä ©eburfntßfür ben eigenen Körper unb ben beSfin« 
bcS anfeljen unb biefclben nidit unbefriebigt (äffen, ©ei Ucbelfeit unb (Srbred)cn 
forge man burd) Ä löftiere für gehörigen Stuhlgang, lege Scnfpflaftcr auf bie 
äftagengegenb, genieße guweilen @efrorenc§, nehme öfter Söraufeputöer, reibe bie 
Wagengegenb mit l'auenbelfpirituö, SBein, 9lrnifatinctur, »ranntewein ober ir- 
genb einem anbern Wittel ein,. lege ein Wageupflaftcr non 33robrinbe; ©ewürgen 
unb aromatifcfjen Kräutern unb $totf)Wein auf, trinfe Pfefferminz ober gendhel« 
tfjee; man nehme nad) jebcömaligcm (Srbredjen einen Tropfen »redmußtinftur ir 
paffer; wäljrenb Sccrcifen ift bie Sirittnr Hon fpanifd)cm Pfeffer, mebrerema' 
bes £age8 30 bis 60 Tropfen in Raffer, Dienlid), ©egen Ä opf« nnb 3abnfd)iner- 
gen nehme man 9Ibfübrmittcl tum 3lodt)cUcfaIg, Sifterfalj ober abfübrenbe ©rau- 
fepulner, lege Scnfpflaftcr auf ben Oberarm, befrrcidje baS 3al)nflcifd) mit Slnisol 
unb fe$e «Blutegel an baffelbe; iunerlid) bient folgenbcS ^ulncr: gereinigter SBein« 
ftein eine llu^e, Salpeter, (Sirronenölmcfcr non jebem vuei Tradjmcn, Sfilfentraut* 
erfrort 8 ©ran, banon alle jwei bis brei Stuubcn einen Tbeelöffcl Holl in üfikffer 
au nehmen, »ei 9ttI)cmnotl) ber Sdjmangcrn muß boraüglid) auf einen guten 3u. 
Jtanb bes Wagens gefeben unb eine cinfad)e leidjre ÜJifit beobachtet Werben mit 
^ermeibung tion bläljenben fd)arfeu unb nnbcrbaulidjcn ©peifeu unb ©etränfett. 
©abei gilt was id) fdjon oben gefag-t l)ab? in ©egng auf Die Körperpflege, inbem 
&crocgung in frifdjer ßuft bei lonrmer Aleibnng, 9Unuafd)imgen unb tnarmc öct« 
Der. regelmäßige ©tubl- unb Urinentleerungen, bie erftem iticuigftcnS einmal in 
24 ©tnnben, unb reine fiuft in SGßobn- unb Sa^lafgimmern imcrla|Ticr) finb öei 
fcl)r barten einfallen tion 5ttl)cmnotb ober Slftljma trinfe man eine £affe ftarfen 
fdnuargen Kaffee, neljme ein marmcS ^u^babmit einigen Rauben Holl 8a^ 6ob- 
a]d)eobcr 6cnf, lege ©enfpflafter auf bie ©oben, neljme ein Stbfülmtittel Don 
»itteriaU ober 9Jod>clIefalg, [äffe fid) Hüffen unb »ruft mit Terpentinöl, flüd)tigcm 
ümiment ober Opobclbof einreiben unb Herbrenne im 3immcr Rapier mcldjes in 
eine Itarfc Sluflöfung Hon (Salpeter gctaud)t tnorben ift, fo baß ber Patient Die 
©ampfe banon ematbme. Um imtnbc ,23ruft!üar^en gu nerbüten iuafd)c man Die 
aiSargen m ben legten fcd)8 5Bod)cn öor ber «Rieberfunft früb nnb abenbe mit ©et- 
Tcnmailcr unb Darauf mit Spiritus, einen £()eil auf fcdjS Jbeilc ©affer ober mit 
glctdjcn Steilen SSaficrnnb dxum ober »ranntrocin, worauf man biefelben mit ei- 
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ncm 3Bar$enljutd)ett bcbcft. 3inb bic SSargcn Hein uub eingebogen, fo jielje man 
bicfclbcn täglich mit einem ©augglofe ober einer tönernen pfeife gerbor. 

(f>c6urf. 3Benn bic 3cit fommt, baß ba3 in ber STOutter gereifte Rinb jitm 
felbftänbigcn geben außerhalb berfclbcn fähig ift, fo entftebt eine ütbätigfeit in ber 
Gebärmutter, lucldjc bnrd) Sufommett&iebungen ibren Snbalt ausfloßt. Tiefer 
Inhalt beftebt in bem Ainb, Dem baffclbc umgebenben grud)tuiaffer, in bem Wut- 
terfudjen ober ber fogenannten Nachgeburt, unb in ben Dag ©ange utnfcbließenben 
Eihäuten. ©a$ gnidniuaffcr, beffen Spenge febr ncrfdjicbcn ift aber jnr 3eit ber 
©eburt burd)fd)iiittlidi ein SßfunD beträgt, bient roenigftenS in ben erften Mona- 
ten ber 2d)iuaugcrfd)aft mit jur Ernährung bcSÄinbeS, e3 bewahrt für baffelbe eine 
gleichmäßige Temperatur, bereutet ben Einfluß plöfelicber öeroegungen ber ÜD?nt- 
ter auf bae Äinb unb ©efdrjäbigung beffelben bnrd) Stoß, Schlag ober gaü, unb 
bilft unibreub ber ©ebnrt bnrd) fein SBorbrängen in ben Eihäuten juerftben STOut« 
termunb öffnen. Tic Änchcjcbnrt beftebt hauptfäd)lid) fing SÖIutgefäßen, bat ba8 
tHufcbcu einer fladjcn flcifdjigcu Waffe uub ift Ungefähr 6 Soll breit. Turd) bie- 
felbc wirb basi ungeborene ttinb tum ber Sttntter auS mit beut SBIutc berfelbcn er- 
nährt; [te Wirb in ber Siegel mit ben Eihäuten gulefct uad) beut Minbc geboren 

SBäbrenb ber ©eburt füllten nie mebr all brei ^erfonen im Simmer fein, 
roclrf)cabcr tbittig uub gcfd)id't finb SBeiftanb jjii leiften. Tie eigentliche ttinbbctt- 
mär ter in muß einen unbcftccftcn Ciharactcr beulen, mitfüblcnb, janft unb unber- 
broffeu fein uub eine allgemeine ©cfmlbilbuncj baben, Denn fie muß in ber 8lbtt)e- 
fenbeit etned Sittel bie Vorgänge bei ber ©eburt uub im Sßodjeribette beobachten 
unb ju beurtbeilcn uerftebeu, tuii uad) ibren Gräften unb nad) ibrent SBiffeti fclbft 
ut belfeu, ober wenn uötbig anbere •Vutlfe fdjucll genug herbeirufen gu [äffen; fie 
foll »iciulidjfeit uub DrDnung im Limmer, an Wuttcr uub ftinb unb an ihrer 
eignen ^erfou beobachten uub unübereift uub ftill ihre ©efehäfte au beftimmter 
Seit beforgen; ift ein 3lrgt ;u ^ulfe geaogen roorDen, fo muß fie inb enthalten ei« 
genmächtig Slrgneimittel anguroertDen; fie Darf feine geiftigen ©etränfe wfidj neh- 
men uub fall überhaupt anfprucbSloä uub mäßig fem; fie bitte [ich bor ber ©eburt 
ber grau traurige Vorfälle m ergäben unb enthalte fid) aller SSerfbrecbungen in 
ÜBegug auf eine i'dmcllc Entbinbung, beim treffen biefelben nidjt ein, fo toirb bie 
Jiranfe mißtrauifd); fie barf ber [enteren meber ftarfe ©etränfe geben in ber 3lb- 
fiebt bie SÖßehen anzutreiben, noch bic SEBcr)en bor beut Slafenfbrunge tum ber ©e- 
bärenbeu uerarbeiteu laffen. 

Tie ©eburt tritt ein wenn bie außengebliebene Reinigung baä gebnte mal 
erfd)ciueu foütc unb geigt fid) bnrd) leichte' berfchminbenbe uub reieberfehrenbe 
(Schmergen in ber treuggegenb an, welche aber immer ftärfer werben. Tiefe 
©djmergen Iberben SBeljeu genannt. 3n biefer Seit gebt bnrd) bie 2d)cibc etwas 
©d)leim unb ölut ab- Juletn febreu bic Schmerlen nach immer fürgerer Seit 311- 
rücf bi$ auf wenige Minuten Miube gtoifchen beufelbcn, fie Iberben heftiger, bie fid) 
iiifantmengiehenbe ©ebätmntter jerpfdfet bic mit beut gruchtroaffer gefüllte fid) 
bnrd) ben Wuttcnnuub IjerDorbrängenbe ©fafe ber Eihäute unb einige langan- 
haltcnbe SBehen treiben baö «inb herbor. 3n ber Siegel folgt bann halb bic 9faa> 
g;burt unb Die Eihäute ohne ober mit einigen ^adimehcn. 

©obalb fid) bic erften SBehen cinftcllcn bereite man alle? ?iötbigc für bic ©c- 
burt, benn man roeiß n\d)t nucfdincll bicfclbc erfolgen fann, inbem barin bei Her- 
fdjiebeuen grauen unb fclbft oft bei einer grau 311 nerfchicbcnen Seiten cm großer 
Uutcrfdjicb beftebt. Suerft [äffe fid) bic grau mittelftbcS tu bic Scheibe eingebrach« 
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ten 3«8efinger$ unterfudjen unb fann bcr ftopf nidjt als ein I>artcr, runber, 
fd)roercr unb im Anfang beiuegliefyer ©egenftanb gefüllt ttxrben, fo fenbe man als« 
balb uttd) ärjtlid)cr £>ülfe. Sann jorge man für ein bem Broccf cutfprcd)cnbcg ©e- 
bärlagcr, roclcbeg auf folgende SSeife bereitet roirb: über ben rooblg«füUten Strol)- 
faef ober bie Watratje leqe man eine roollenc rcefc, barüber ein SDeltild) unb lege 
julcßt in bie Witte beg ©etteg einige gufammcngelegtc ßeintüdjer fo, baß bie ©e- 
bärenbe mit bem trcitj barauf m liegen fommt unb biefetben ben Slbflujj auffan- 
gen, ©iefe 2üd)cr roerben nad) 6 bis* 10 Stunbcn, ol)nc ben Patienten 311 ftören, 
roegaefdjafft, wobei bag reine s -b v etttud) jurücf bleibt. T'aS Ccltud) Iäf>t man läng- 
ere 3ett liegen. ®ie ©eefe [ei leidjt unb nur fo roarm, baß bie grau gegen (Srfält- 
uug gcfdjü&t ift olme ftarf in Sdjrociß 31t rammen. 3ln ba$ gufienbe lege man ein 
<3tro'l)fiffen ober spolfter um bie güße baran 311 ftemmen, unb au ben bintern un- 
tern 23ettpfoftcn binbe man ein ftarf es gufammcngcrollteg Jud) ober cineu ©urt 
mit Siina,, roclcbeg bie ©cbärcnbe in bie ipanb nimmt, ©ag Limmer fei nid)t gu 
bell, mäßig roarm mit frifrfjcr \iuft barin unb roomöglid) non ©eräufd) abgelegen, 
golgenbe ©egenftänbe tjabe man bei ber §anb: falte« unb eine gicmlidje Wenge 
roarmeg Sßaffcr, einige 8 bigl2 Boll lange bünne feftc Scbnurcn ober SBänbdjen, 
ein bis auf bie Witte eingcfdjnittcncg mitOel ober gett beftridjencg Häpptym, eine 
fdmrfe ©djecre roomöglicb mit ftumpfen (Snbcn, eine tlöftierfpri^e, Sdjroämme, er- 
roärmtc §anbtüd)er unb tiffen, dürften, ßffig, guten Sein ober ^rantiucin, ka- 
millcntl)ee, Bimmttinctnr, Opiumtinctur, £>offmanng Kröpfen, ©rüntbee, S3alÖ- 
rian, -ftabelbinbcn; SBinbcln unb tlcibunggftücfe beg tinbeg feien erroärmt unb in 
Orbnung, 311m fdjnellcn ©ebraud) gelegt. ®ie grau felbft fei leidjt unb roarm ge* 
fleibet el)e fic in bag ÜBett gebt, rooraüf fie fid) bie! auf §emb, 9f ad) tjaefe unb ©trum- 
pfe entflcibct unb alles bccugcnbc um ben $<\U unb ben $eib, foroic ©trumpfbän» 
ber gang lodern foll. (Sie forge and) für Urin -unb ©tnl)lentlcerung nor ber ©c- 
burt, unb um lederen roenn nött)ia 31t berocrfftclligen müffen tlüftiere öon roar- 
men SBaffejr genommen roerben. (Slje bie SBcl)en feljr ftarf unb l)äufig roerbeu 
fann fie, roenn fic Verlangen barnad) bat, nod) eine £affe &l)ce ober §lcifd)brül)c, 
Wolfen, ©uppe ober Wild) genießen, fiil)lt fie aber fdnuad) ober roirb fic obnmäd)- 
tig, fo giebt man il)r ctroag 3Bein ober ^ranntrocin unb SBaffer, 10 big 15 £>off- 
manng tropfen in Sföaffcr unb reibt ben Unterleib and) mit letzteren im treig 
berum gelinb ein. ßbenfo gebe man glcid) nad) ber ©eburt bei großer ©d)roäd)e 
nnb £)bumad)ten öfter etroag S5>ein, $rannteroein ober §offmanns tropfen. 

Serben bie 2Bcl)en l)äufig unb beftig, fo gel)e bie ©ebärenbc in bag ©ett 
unb roarte nid)t au^erbalb beffclben bag Slb'gebcn beg grud)troaffcrg ab. öig ba> 
l)in oerl)alte fic fiel) in ^cgug auf ^reffen unb ©rängen ganj untl)ätig, fobalb 
aber bag grud)troaffer abgcfloffen, roag mit einem geroiffen Änall gcfd)icl)t, unb 
rooran (Srftgcbärcnbe erinnert roerben füllten, um niä)t barüber 31t erfd)recfcn, fol- 
ge fie bem natürlidjen eintrieb unb beförbere burd) ftetigeg ©rücfcn mit angebal- 
tenem Sltl)cm unb oljne (£d)rcien unb klagen bie ©eburt beg ^iubeg. ©eu'n ber 
$opf beg ^inbeg am ®urd)fommcn ift lege man ben fallen ber einen §anb feft 
an bag Wittclfleifd) ber ©ebärenben, bag ift bie 8teüe 3roifd)cn ber 8d)am unb 
bem 5lfter, roeld)e burd) bag 3>orroärtgbriicfen beg Äopfcg fel)r gefpannt roirb unb 
burd) bie Unterftütutug gegen Berreipung beroabrt roerben foÜ; mit ber anbern 
§anb empfange mau ben topf beg tinbeg, fo baß Wunb unb 9iafcnlöd)cr frei 
bleiben. '8obaIb ber topf geboren ift untcrfud)c man ob bie 9tabelfd)nur um ben 
§alg beg tinbeg gefd)lungcn ift, in roeldjrm galie man biefclbe über ben topf 
roeggubringen fud)t. 3ft fie fo feft, baß fic nidjt binroeggebraebt roerben fann, unb 
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brol)t bcm fttnbe Grbroffelung, fo fdjncibe man biefelbe gleit!) burd) ' ifi i ii - n ?! fTr b f n - 
bc baö 6nbe nad) bem ftinbe gu augcnblicFlid). jßierattf fapt man baS Äinb mit 
bcibcn Rauben an ben Sd)ultern unb unter ben $ä)|cln, liebt eS twUcnbs beruor 
nnb legt es auf einen troefnen *plafc gwifdjen bie Sdjcnfcl ber Butter. ?iad) 5 
btö 10 Minuten, tüenn baö ftinb redjt attjmct unb fdjreit, binbet man bie 9?nbcl« 
fd)nur ungefähr brei Soll Dom i^eibe bcö"&inbcö entfernt mit einer Scfjnur ober 
einen gufa'mmcngebrcbtem 23änbd)cn feft gufammen unb fdjneibct einen ginnet 
breit bation nad) ber Stattet gu bicfclbe mit einer fdjarfen 'Safere ab. Ö5cmötinlidi 
legt man nod) eine anberc Sd)nur uorl)er einige 3oll twn ber erftcren entfernt 
nadvber Butter gu um bie St&belfdmur unb j'djneibct leerere bagwifd)cn bind), 
welches s ^crfal)ren aber nur bei 3willingsfcbwangerfd)aftcn^iotf)Wenbig ift. hier- 
auf wirb baö Äinb fdjnell mit mannen SBaffet unb guter (Seife gcwafdjrn, mit 
warmen« Gaffer abgefault unb baö ©tütf ü)fabelfd)nür an bcmfelben in ben Gin- 
fdjnitt eineS mit Oel ober $ctt betriebenen fiäppd&enö gelegt unb bas Icbtcrc ba- 
rinn gcfd)Iagcn, wdd)cö bann burd) eine einfache leidjtc nnb locfcre Binbe um ben 
Unterleib fcftgcljaltcn wirb. Sollte auö ber 9?abelfd)nur nod) etwas SBtnt l)ertwr- 
quellen fo wirb nod) ein gweitcö ÜBänbdjen weiter nad) bcm Körper bes JcmbeSju 
angelegt. Won mup überbauet öfter banad) fcl)cn unb fid) fcl)r l)üten ben Üttabcl- 
fhrang gu jerren. 5tm fünften ober fcd)ötcn jage fällt bann ber ütfabelftrang am 
-Hörpcr ab, ol)ne Untcrfdjicb wie lang baö-baran gclaffcnc ©türf 9fabclfd)nur«-war. 

9?ad) ber Skforgung bcö Habels wicfcle man baö Äinb in warme Jnd)cr unb 
^lanell, lege es auf ein erwärmtes ffiffen unb beefe eö lcid)t unb warm gu- 68 ift 
einfältig wenn mau baö fiinb burd) baö mübfame 9lugicl)en enger ftleibungöftiicfc 
nad) bcm erften 5lbwafd)cn ber Grfältung auöfcjjt. 

99?an laffc baö ßinb nidit in bas «stelle ober in ein 2id)t fcljcn, ricrmcibc ©e« 
räufd), Stand) (twrgüglid) £abacFöraud) nngebilbeter SJfftmter) unb Staub in ber 
(Stube, unb erljnltc bärin Jag unb 9facbt eine gleidnnäfug warme unb reine ßuft, 
Dorgüglid) [äffe man baö ftiiib nidjt bie Dünj'tc aus bem Bette ber SDhittcr ein- 
ntljmen. Sollte ber fiebrige Sdjlcim am ftinb febr feft Ijaftcn, fo reibe man bie 
fd)litnniftcu Stellen üor bem 2ßafd)en mit gett ein, worauf fie fdjnell fid) reinigen 
taffen. 

ßinige Seit nad) ber ©eburt bcö Äinbeö unterfud)e man mit bcm an ber Tav 
bclfd)uur cutlang in bie 8d)cibc ber Untrer gebrachten 3eigcfinger, ob bie 9?ad)- 
geburt fid) fül)lcn [äffe alö eine rnnblidje, flcifd)igc, ©cfd)wulft, in mcld)c ber 9?a- 
bclftrang mit neuartiger Verzweigung eingefeftf ift. tann man bicfclbe errcidjen, 
fo gicl)c man fnnftan'bcm auö ber Scljcibe l)erabf)ängcnbcm 2l)cil ber SHabelfdjnnr 
unb wenn bic 9iad)gcburt berunter fommt paefe man fie erft mit ben ^ingerfpit- 
gen, bann mit ber ganzen $anb unb giebe fie langfam brebenb, um bie (Sil)äutc 
uariKiibriugcn, berbor. ÜWan l)üte fid) ja ftarf barän gu gieben ober gu reiben unb 
laffc fogleici) nad), wenn bic Knitter an einer Stelle im Untcrlcibc babei einen ftar- 
fen ©dimerj empfinbet. SSBenigftenl fcd)ö Stunbcn naef) ber ©cbnrt mup mau 
bic Wuttcr rubig unb ungeftört mit gufammcngcfdiloffcncn Sdjcufcln unb gut 
loarm aber nidjt fd)wcr gu'gcbccft liegen laffen, unb nur bei groper Sdiwäd)c flöfee 
man ihr SBein ober Branntwein unb frifdjcö Gaffer Pon Seit gu Seit ein unb 
gebe alle ein bis gwei Stmtbcn fünf ©ran Slmmoniaf mit k ©ran Cpium in 
Gaffer, ©äbrcnb biefet Seit barf bicfclbe and) fd)lafcn, nur adjtc man forg- 
[am burd) öftercö s Jiad)fel)cn auf ben Blutncrluft auö ber ©ebännuttcr, wcl- 
djeö mau am beften bcwcrfftclligt burd) ein gwifd)cn bic ©djenfel öor bic 
Sdiani gclcgtcö warme«, rcincS wcipcS lud), ^ad) bicfcr Seit werben bie Un« 
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terlagen big auf bag SMttudj öorjtötig entfernt. Sind) mufe man jcjjt borauf 
ferjen, |baf? ber Urin entleert roirb. 9<od) ift gu ertöÄfjfteTt, böf) mau nad) ber 
©eburt um ben ßeib ber Butter ein breites 2ud) ober eine ßeibbiltbc mäfüg 
feft anlegen füllte, um ben oft Cl)imifld)tcn fjcvbcifübrcnbcn (Sinbnitf ber fd)ncl- 
len Entleerung bcö Untcrlcibcg norgubeugen. Sßenti bic äfcödjnerimien pulten 
Ijaben ift eine fold)e 2>inbe gang befonbere rool)ltl)ätig. 

S)ie ©eburt fann in tierfdncbcncr 23cgicl)ung tion ber Sicgclmäfigfcit abwei- 
den. SBenti bie ftrau febroad) ift, ober aud) oft bei Chftgcbärcubcn, mag fid) bie 
erfte Seit ber SBeljen big 311m Abgänge beg grudjfroaffcre fcljr lange l)iugicl)cn ober 
biefelben bleiben gang aug. ©iefe Seit follte 24 Stunbcn nid)t übcrfd)rcitcn, fann 
fid) aber Jage lang auebebjnen mit tnenig 9tad)tl)eil, mifjer baf? bie ©cbärenbc Diel« 
Ieid)t gu fd)iuad) für bic barauf folgenben ftarfen Sieben giir Slueftofiung bce &in- 
beg tnirb . 3)cgit>cgen laffe man il)r gute, Icidjtc näbrcnbc aber feine reigenbe 5t oft 
geniefum, tnie glcifdjbrülje, meidje Gier, leisten 3£cin, 91uftcrn, ©clcc, mad)e \\)x ■ 
Unterhaltung, laffe fie am Jage nid)t gu Diel liegen, fonbern mcbjr fifcen unb öfter 
l)erumgcl)en, gebe falte &lt)fticre gur StärFung unb Simmttinctur, alle 3 Stunbcn 
einen Jbeclöffcl roll in SSaffer. 23ci Sdilaflofigfeit läf,t man il)r einen big gruei 
©ran Öpium nehmen, tnoburd) bie fd)tuad)cn 9S>el)en eine Seit lang unterbrüeft 
roerben, ber Sßatient fdjläft unb nad) bem (Ed)lafe oft erneuerte 3Bcl)en befommt. 
9Zadt) bem ©riuad)en gibt man ein öffnenbeg Ältjftier Don mannen SBaffer unb Saig. 
Sft biefe 35cl)anblung nid)t biureicrjenb, [0 mad)e man abrocd)felnb manne unb 
falte Ginfpritmngcn Don einem ^int S^affcr in bic <2d)eibe unb reibe ben Unterleib 
gelinb mit ber flad)cn §>anb unb mit £>offmanng Kröpfen. 

<Sinb bie SKeljen fel)r fd)mergl)aft Dom Slnfang an, fdjeinen bic Sdjmcrgen 
nur im $reug gu bleiben unb ift cg niclleid)t ber ÜBcrcd)nung nad) nod) gar 
niebt Seit gnr 9?icberfunft, fo nebme man folgenbe ^ulDer: Cpium 3 ©ran, 
Specacuanba einen ©ran, Slnigölgucfer eine £?radjme, tbeile bog ©auge in 6 
glcidje £l)eife unb nelvme alle 2 big 3 Stunbcn einen Sfjcil big gum 9?ad)lafj 
ber Sdjmcrgcn. 9icd)te Sieben laffeu fid) baburd) uid)t aufhalten. SMcfelben 
spulDcr gebe man bei Krämpfen in biefer Seit unb reibe unb ftreid)c mit mar« 
men Sfciidjern aufjerbem bie befallenen ütbcile. Grbrcdxn tnäbrcnb ber Sieben 
ift getnöbnlid) Don feiner S3ebeutung. Cümpfinbet bic ©ebärcnbc g-reft, fo gel)c 
fie gu SBctt unb trinfe einige Waffen d)incfifd)cn Jbce ober Jljee Don ^lieber- 
blütt)cn ober £inbenblütl)en, bei £it?e unb SBIutanbrang trinfe fie frifdicg Sß>af- 
fer ober öfter ein ©lag Sucfcrtüaffcr, ruorin eine *D(cffcrfpit>e Doli SBcinftcin 
aufgelöft ift. 

(Sollte Blutung äug ber ©ebärmutter rräbrcnb ber Sieben eintreten, ober 
rücft bag Äinb tro| ftarfer SBcbjcn nid)t Dormärtg, ift ein Dorliegcnbcr Slrm 
ober guf? gu fiil)Icn, befommt bie ©cbärenbc ftarfe Krämpfe unb Cbnmaditen 
ober fonftiac übelc Sufälle, fomufc man ungefäumt nad) är^lid)cr §ülfe fenben. 

2)ie 9(acfjgeburt follte roeuigfteng binnen gmei Stunben nad) ber ©ebnrt 
beg &inbeg aug ber ©ebärmutter berabfommen; roibrigcnfallg man burd) 9icibcn, 
®rücfen unb kneten beg Unterlcibeg mit ber einen £anb, unb burd) gclinbeg 
ftetigeg gießen an ber 9<abelfd)nur mit ber anbern |?anb nad) fjinten unb unten 
gu bag §>erabfommcn bcrfclbcn gu beförbern fud)t. (Sine Joffe roarmer Kamill- 
enrljee ift babci,uon 9?ufecn. Sft biefer 5>crfud) frudjtlog, fo fül)re man bic bc- 
ölte 0anb mit' aneinander gebrürften Ringern ber 9iabelfd)nur entlang in bie 
Sd)eibe unb bie ©ebärmutter ein, löfc bie 9?ad)gcburt mit ber flacbcn £anb tion 
ben SBanbungen ber ©ebärmutter loe unb bringe biefelbeobcr Stücfe baüonmit 
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©etoalt liintucg, tvoroir gnm fräftigcn Bufammcngicbcn bcr ©cbärmuttcr falte 
Ucbcridjlägc auf bcn Unterleib unb falte Ginfprifcungen in bie Sd)cibc gcmad)t 
Werben. 

S3ei ftorfem Slutberllift nad) bcr ©cbnrt tiertialte fid) bie Patientin ruhig in 
per Wütf'cnlagc nnb fei nur fopiel öUgcbccft, um eine mobltbucnbe &örpcrniärmegn 
ci halten. Sic befomme feine mannen ©ctränfe, trinfe Hon Seit 311 Bc it Diel fri- 
fdjeä SBflffei unb eine Joffe falten Bimmttbcc; man lege itjr falte Ucbcrfdilägc auf 
bcn Unterleib, niadjc falte Giufpritmngen in bie Sdjc'ibe ober lege Stütf'd)cn (S'iö 
hinein bis an bic ©cbärmuttcr. 85on Qlrgncicn finb folgenbe alle halben, ganjen 
ober jroei Stuubcn, je nad) bcr ©röfe ber@efal)r, anuinjcnben: 9)iuttcrfonipul- 
Her 10 bic 20 (sn an in SBaffer, 3pccacuanl)opulocr ö bie 10 ©ran ebenfo, ^boS« 
bon'äurc 20 bie 30 Jropfcn ober falgfonre (Sifcntinctur 20 bie 30 Kröpfen, bei« 
ce ledere in uiclcm SSSöffer. 9)<an mu% fclbft incnn bcr SMutncrluft geringer mirb 
ober aufbort, nod) längere Seit, Uorgüglid) »nenn bic ^atientin fd)lä|t, nadjfcben, 
ob neuer S3lntaba,ang eingetreten ift, ba fie fid) in biefem galle leid)t Hcrbluten 
föuntc. 

^Porfjettßetf. 9}? an ift gewohnt bie Toner bcö 3£od)cnbcttcg auf fcdie Po- 
dien ni rechnen, c$ nimmt aber ungcfäbr 8 £5>od)cn Seit, bie bic ©cbiuteorgane 
toieber ihren Hörigen Buftanb erlangen, big 311 nuldicr ^citfein gcfri)Icd)tlidKr Um- 
gang gepflogen loerbcn folltc. Tie ©ebätmutter, lucldjc im ni'dufdiioangcru Sn« 
ftaube ungcfäbr 3 Boll lang, 2 Boll breit unb einen Boll bief ift unb im S>urd|« 
fdjnitt 2 Ihnen wiegt, ift am (inbe bcr Sdiiuangcrfdjaft 12 bie 13 Boll laug, 9 
Boll breit, 83 Soll birf unb luiegt 2 bie 3 ^fitnb. 3m ©runbc ober obern ^ heile 
ift fie bann einen Boll biet', am untern Jbcilc ober £ale fo bünn (Die ein harten« 
blatt. ©leid) nad) bcr ©cbnrt bce Minore $ic!)t fid) bicfclbe jur ©röfje cincS &in* 
beefopfee jnfermmen unb bat fid) bie 311m ad)ten ober zehnten Jage fo Hcrflcinert, 
baf? fic in bae SBedPen herab treten raun. (Sbcnfo fliehen fid) bic Sd)cibe unb bie 
Sutern ©cfd)led)tetl)cilc auf ihr frühcree Volumen flufammen. Tic Subftanfl bcr 
©ebeirmntter Verringert fid) nad) unb nad), fo baf? bicfclbe ungefähr in bcr liierten 
Siedle jiemlid) auf il;-ven Hörigen Umfang gebradjt unb am (Sube beö jtuciten 9Jio« 
uate bic ©nbftanj fclbft erneuert ift. 

Üßor beut neunten Jage ocrlaffc bic ÜS>öd)nerin baS ÜMtnidjt, fclbft tuenncö 
gemadjt mirb. 8Bä|renb biefer Seit halte man ba£ Bimmcr nid)t 31t hell, mäfsig 
luanu, uerbüte ©eröufdj unb erhalte bie Stift barin immer frifd). 9?ad) bem neun- 
ten Jage gehe bie SBödwerin eine SlWjc lang täglid) nur auf furje Bcit aue bnn 
ÖM'tt unb fclbft fpätcr ucrhaltc fie fid) mehr in Icbncnber ober Iicgcnbcr Stellung 
ruhig auf bem Sopba ober Sd)aufrlftnl)l. laudier Vorfall bcr ©cbärmutter 
tpitb baburd) nad) einer 9iiebcrfuuft für immer gehöhnt. 3\>cnu jtnei Jage nad) 
bcr ©eburt bcr Stuhlgang nidjt Hon fclbft erfolgt, fo führe man bcnfclbcn herbei 
am heften bind) ftlnfticrc ober fltuci Eßlöffel Äaftoröl, eine Joffe Scunatbec ober 
einen Jheclöffel Holl 9il)abarber unb Wagncfia 31t glcid)cu Jbcilcn, toitt aber bie 
SWntter bne ttiub nid)t fclbft füllen fo nimmt fie fta'tt beffen cineUnje ÜBitterfalfl in 
einem $int SSjflffer aufgclöft. 53ei .s>arnfliuang, ^arnftrenge lege man eine 3ttr 
Hälfte mit luarmen Gaffer gefüllte £M)fcnblafe über bcn Unterleib unb ein in 
tuarmee Gaffer ober ftamillcntbcc getaudjtce Jud) an bic ©cfd)led)tetl)eile ober 
fc^e fid) über ein s Xaditgcfd)irr halb mit beipem SPaffcr gefüllt unb nehme öfter 
eine ^Acffcrfuitie Wagnefia in Gaffer. Sei gänglidjer §arnnert;altnng mu| ber 
§arn mit bem Gatbetcr abgclaffen merben. 

Tic 9taljrung bcftclje in bcn erften fcd)ö Jagen ait§ leidsten Suppen, ©erften 
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ober Ctoferfdjleim, biinner gleifd)brül)e, Wolfen, Wild), fc^madjen £l)cc mit 93rob, 
ßräcferg nnb Butter, barauf arg Giern nnb fräftigen ©Uppen. 35ci großer 
(Srbwädjc inuf? man aber gleid) bie fräfttgere &o[t geben. ÜBci feudjtcr ober faltet 
SBrnerimg ift &bee Don $ollunberblütl)en, Inntillen, gcndjel ober 9lniö bieulid) 
nnb bei Ijcipem 2öetter Srobwaffcr, 23riU)e öon abgcfodjtcm £)bft, Sßaffer mit 
Obftgelce. 35ci Langel an traft gebe man, Wenn bie Wutter bas ftinb füllt, et- 
wag ÜBier ober 2Bein, idE> bin aber gau3 gegen beu täglid)cn ©cnufj berfelben 
wenn bie Butter gefunb nnb fräftig ift. Stillt bie Wüttcr bag ftiub nidjt, fo 
bavf fic bis 311m 2*crfd)Winben ber Wild) nur farge 9ca()rung, $l)ce nnb Bwicbacf 
ober (iräcfcrg genießen. 

3)ic ©cfd)lcd)tgtl)eile wafd)e man täglid) jiueimal mit lauwarmen 2Baffet 
nnb Wild), £l)ee tion gclbfümmel ober £l)t)inian nnb rnadje bamit and) öfter* in 
bie Sdjcibc (Sinfprilutugen wenn ber 2Bod)cnflufj fd)arf nnb übelricd)enb wirb 
nnb Sd)merj ober beißen oerurfad)t. Skrbeffert fid) babei berfelbe nid)t, fo ucl)- 
me man $(eiwaffcr 31t ben Ginfprifntngen. 3ft bie ©ebärntitttcr mit geronnenem 
Sßlute gefüllt, fo bajj fid) biefclbc nidjtjufammcnjtcbcn fann, fo mad)c mau Um- 
fd)läge mit glaucllobcr anbern £üd)ern in l)ci|3ee> SBaffer gctaudjt auf ben Unter- 
leib nnb gebe abfi'tf)renbe Huftiere mit warmen Oel, worauf gewölmlid) bie SJfott« 
Flumpen abgeben. 3ft aber aufcerbem nad) ber ©cbnrt beg tinbeg bie Butter fel)r 
rcijbar, fdjwad) nnb Jjat fic grofjc Sdjmerjcn, fo gebe man einen bis gtvei ©ran 
Opium ober 20 big 30 Kröpfen Opiumtinctur, finb aber bie Sdjmergen erträglid) 
fo gebe man nur alle ein bis gruei Stunben einen Ijalben ©ran Opium ober 10 
big 15 Kröpfen Opiumtinctur. 5Bci 31t fdjmerjbaften üftad)Wcl)en trinfe man btcl 
Wanbclmild) ober £>anffamcnmild), weldje burd) Berquotfdntng bcö ^anffameng 
nnb allmälige SBcrrcibung beffclben mit SSuffcr, eine trage Samen ober füf?e 
Wanbeln auf ein ^Sint SSaffer, in einem Dörfer bereitet wirb, nnb bäl)e ben Un- 
terleib mit warmen Südjcrn. ipilft btefeö nid)t genug fo nel)me mau alle gwei big 
brei ©tunben einen falben ©ran Opium mit einem tnertel ©ran Spccacuanlja, 
ober 15 Kröpfen Opiumtinctur. 

(§g ift l)ier am Orte 31t bemerfen, bafj reine 3Bäfd)e nnb bag SBafdjen beg 
ganjeu törperg fowie (Einfprifntngcn in bie ©efd)lcd)t8tl)cile nid)t nur nidjt fdja- 
oen, fonbern fogar guu g-örberung ber ©efunbl)cit nnb traft in jebem g-alle int 
Sföodjcnbett unbebingt notbwenbig finb. Nur forge man bafiir, bap bie 3Bäfd)e 
gan3 trorfen nnb warm ift. 

Hüffen be* ^tnbcö. Sßenn bie Wutter gefunb ift nnb gute Wild) in ben 
Prüften bat, fo ift cg il)re fyeiligfte ^3flid)t bag ftutb felbft 31t füllen; cg giebt feine 
@ntfd)ulbigung für bag ©egenti)eil, nnb bae Unterlaffcn bei Selbftftilleug würbe 
eincö ber gröbften 2$erbre<i)en an bem tinbe, eine Sünbe gegen bie Natur fein. 
Sie Butter warte nie 31t lange big fic bem tinbe bie 2}ruft rcidjt, wcld)cg ledere 
gewölmlid) nad) einigen Stauben Sd)laf fein Verlangen banad) funb giebt; fo- 
balb barauf bie Butter bie SBruft Oon ber W ild) gefpannt fül)lt, reidje fic biefclbc 
bem Säugling bar. Nur wenn bie Butter febr fcfywad) ift lege man bag Äinb 
nid)t 3U geitig ober gar nid)t an. 3ft in ben Prüften ber Butter gleict) am erften 
2age Wild), fo wirft biefelbe gewöplid) alg 5lbfül)runggmittel für bie Neugebo- 
renen, fcfjlt bie Wild) aber am erften Jage, fo flößt mau benfelben etwag 3udfcr- 
waffer, Untrer nnb 3ucfer, ^dabarberf^rup, Wolfen, ober einen flcincn ^ Teelöf- 
fel ooll taftoröl ein, um ben fiebrigen ©armfotf) fort3ufd)affen, weiter, wenn 
jurftcfgeljalten, bem iinbe fieibgrimmen oerurfad)t. 

$)te Wutter tjalte iljre Prüfte unb ben Oberförper warm nnb üermeibc wä^- 
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rcnb bcr gangen Seit beS StiUcng bläticnbc, föarfe unb geräucherte Steifen, eb- 
enfo Aufregung, ©rfältung, 2lcrger, Kummer, Sdjretf, ^urdjt, Denn biefe ber- 
minbern bic ^bfonberung bcr Wild) unb machen fie bi'uut, fdiarf unb fofglidp 
itngefunb für baä ffinb, toeldjeg barnad) ©rimmen, Uutcrlcibeficbcr, Krämpfe, 
unb grüne ob« gelmcfte Stütjle befommt. $ßlö&lid)cr ©djrecf tann ben Wild)fluf3 
gang aufgeben. -Heine Wuttcr barf bei ober nad) einer foldjcn ©emüt&äaitfregting 
bne ftittb an iljrer ^ ruft trinfen [äffen, ba Daffclbe oft plöfclid) barnad) ftirbt. 

3ft bic 2)?ild)abfonberung mangelhaft, fo genieße man febr nafjrenbe bodj 
Ieid)t ucrbaiilid)c Speifen unb trinfe biel £>afcrfdjileim unb ?ycnd)cltl)cc ober nehme 
folgenbe* Sßulber: $end)elfamen i Ungc, £)rangcnfcf>alen, Swagnefia bon iebem 2 
©radjmcn, toeiper Bucfcr i Unje, fein geputbert uno gut gemipt, 3 mal räglid) 
einen Teelöffel boU. ©in ffeubigeS unb rufyigeS ©emittfj beförbert bic 5lbfono- 
crung einer gefunben Wild) am beften. 3ft int ©cgenttjcile bie iÖuldjabfonberung 
ii ftarf, lauft bic Wild) uod) nad) beut ÜErinfen bc* ÄinbeS auä ben Prüften unb 
c^eint Die 9« littet baburd) fdnund) jtt merben, fo ncljme fie leidjte Abführmittel 
öon Söitterfaljj, halte bie Prüfte fiiblcr, mafdjc bicfclbcn mit fairem SBaffer ober 
Söranntetnein uub reibe Olinenöl mit ftampber ein, eine Tradjme bes IctUern auf 
1 Un« Del. #ilft biejjeg uidjt , fo mufj baä Äinb abgemöbut merben. 

Äann eine SRuttet ujr&inb nid)t ftillen, gum Söctfpiel menu bae lefetcre tobt 
ift, fo mu| fie längere 3ett al$ aufjerbem im SBett jubringen, barf feine fcf)c 
näfjrenben flüffigen Spcifen unb ©etränfe jjeniejjen uub mufj immer ben 8tul)l- 
gang am beften burd) Abführmittel bon SBitterfalj in SDrbnung holten unb ben 
8d)tt>cijj gut abmarten. ©iefia) in ben ©ruften anfammelnbe Wild) mufj man 
mitteilt eineS ©angglajeS ober einer Sßumpe fortgeben, aber immer nur fo Diel 
nlö uöthig ift um bie Spannung bcr ©ruft tu beben uub jcöem Sag etroaS mc- 
niger. T^ic Prüfte reibe mau geliub uub bulle ftc in SBatte. 

Senn bic Prüfte bart uub fa)mcr3haft merben )'a reibe man fie alle brei 
©runbeu fünfzehn Winutcn lang mit mannen Tel ober ftett ein, luorin man et- 
mae Mamplier aufgelöft bat, uub bcbecf'e fie mit Solle, glaneli ober Satte; man 
lege bao Miub oft an unb siebe bic Wild) auperbem au*, meun bae Äinb nid)t ge- 
nug trinfen fann. TYr äktient nehme Abführmittel mm SBitterfalg ober©lauber- 
fah uub barauf folgenbe Wcbijin: 2 ©ran 33ree^n)einftcin merben in 2 Ünjen 
SBaffer aufgelöft unb babon alle 2 bie 3 8tunben ein Ibcclöffel genommen. 

3ft 2d)mcrg uub ©efd&tuulft grofc, fo muffen merft Blutegel an bie SBruft gc- 
febt lucrbeu unb bann fortmäl)rcnb manne Umfdjläge bon i'ciufamcnmel)! ober 
23rob uub Wild); ftatt beffen fann mau aud) in beifieg SEBaffer getauften gla- 
ncll auflegen; ober man märme eine hölzerne 2d)iiffcl in heif^ni SBaffer, lege 
glaucll auf bic SBvuft nub bic ©djnffel fo lange barüber nie fie manu ift. 

•Die 9ial)rung fei gang einfad) unb flüfffg, unb bic ©ruft merbe in einem 
um ben Warfen gcfd)lungcucm X ud)e in bie Mähe gehalten. 

Manu bie ttranfe nid)t fd)Iafcn, fo giebt man ihr abenbä einen ©ran Dpiuni 
ober 20 tropfen iDpiumtinctur. Senn fid) bei biefer ^cl)anblun^ bic Ocfdjmulft 
nid)t 3crtl)cilt, fo mufj mau bic ©iterung burd) fortmährenbee Auflegen marmer 
öreium(c|läae bon ßeinfamen, Ulmenriube ober SBrob uuo Wild) beförberu unb 
bann bic ÜBruft burd) tiefe (Sinfd)uiftc mit bcr Öanjette öffnen. 2oba^ bcr 
(Sitcr abfließt niuf? bic ftraft bcr Patientin burd) gute Nahrung, Sein unb iMer 
unterftütjt merben, bei grof;cm 2d)mäd)C3uftanbc nod) burd) Il)ce non CSljtna- 
rinbe. 

Siö alle $ärte unb (5'ntgünbung nad)gelaffen l;at lege man fortmäln-cnb 
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9?rciumfd)lägc auf, jcbod) nur ein locnig roärmer aU bie ^autiinirmc bcr Pa- 
tientin. 2)abct fud)c man bie tränte S3rnft burd) Auflegen tum ^eftpflufterftreifcn 
ober burd) feftcö (Sinitmfcln in £üd)cr gufammen gu brücFen. ©leibt ein lang- 
tütertger (Siterauöftitp aus ritnben ©äugen, giftein genannt, gurücf, fo muffen bie- 
fclbcu f»cr gangen Üänge nad) aufgcfd)nitten iveroen; bleibt aber uad) bem ?lufl)örcn 
bcr Eiterung nod) §>ärte in ber ©ruft gurücf, fo reibe man täglid) 3 bis 4 mal 
fliid)tige$ Liniment ober Opobelbof 10 Winutcn lang ein. 

$}a$ -ftinb folltc an ber franfen SBruft nid)t forttrinfen, inbem eS lcid)t Gitcr 
einrieben fann, bie Wild) mufj man bceioegcn baraus mitiefft einer ^urnpc ober 
eincö Saugglafcö entfernen. SSenn aud) bie anbere üörnft fictj entgünbet ober fjart 
toirb fo muß ba3 .ftinb gang abgeroöbnt werben. 

SBenn bie Butter nad) ber ©eburt in eine bi^ige ßranfljcit oerfällt, ober 
mit einer d)ronifd)en £ranfl)eit mie ©t)pl)ili$, g-led)ten, @d)roinbfud)t, ftn II fliegt 
©id)t, ftrcbS, 8cropl)cln, Srrfinn behaftet ift, roenn fie im oorgerüeftem Hilter fid) 
befinbet ober fonft eine fd)iuäd)lid)e ßonftitution l)ar, fo foÜ fie ba$ Äinb nidjt 
fclbft ftillen. 

®er befte ßrfa^ für Wuttermild) ift 5lmmcnmild), man gebe aber in ber 
SPßal)l einer 5lmme oorfid)tig gu 3£crfe unb gicl)e roomöglid) babei ben 21rgt 311 
9latl)e. (Sine gute 5lmmc barf felbft oor nod) nid)t 311 langer Seit nicbeigefommen 
fein, l)öd)ftenö brei big liier Monate früher, mufj einen guten moralifd)cn l'cbcnS- 
manbel fiitjrcn, förperlid) gang gefunb unb rooblgcbaut'fein, unb burf fonft feine 
iibelc ©cU)o()n[)cit baben unb foli fclbft Äinberfreuubin fein. ®afür muj3 fie aber 
and) tum bcr gamilie als Witglieb bcrfelben bctrad)tct tnerben. S)a§ befte Sllter 
einer Slmme ift groifd)en 20 unb 30 Sauren. Sie genieße roäbrenb ber Seit be§ 
Stillenö lcid)t öerbaulid)c nal)rl)afte &oft, entljalte fid) aller bläl)cnben, fd)arfcn 
unb ftarf gewürgten Speifen unb erbifeenber ©ctränfe unb mad)e fid) täglid) SBe« 
roegung in freier Suft. f>auptfäd)lid) ift barauf gu feljen, bap" bie Wild) bcr 2lm- 
me opn guter 2?cfd)affenl)cit ift, benn fd)led)te Wild) ift immer ein ©runb gum 
Slufgicljen ber &inbcr foiuol)! ol)nc Wuttermild) als aud) o|ne 9(mmenntilcb. 

©ute Wild) muß oon reiner roeißer ?yarbc fein, fie barf nid)t mäfferig foubern 
muß fo Ncf fein, bafc ein tropfen Pom 9?agcl bee Baumens nidjt abläuft, unb 
ein Kröpfen in reinem Sßaffer nur uad) unb nad) unterfiuft unb eine leid)te SM- 
fe bilbet; aud) barf fie feinen ©crud) baben. SScnn man bie Wild) unterfud)cn 
roill fo laffe man biefelbe fteben bis ber 9ial)m nad) oben geftiegen ift, lucnn, uad)- 
bem man benfelben abgefdjöpft l)at, bie bünne Wild) barunter meiß crfd)cint f 0 ift 
fie gut, fiebt fie aber bläulid) ober grünlid) fo ift fie uubebingt febäblid) unb wirb 
ittanfbeiten ergeugen. 

SBirb ba$ £inb obne Wuttermild) ober 9lmme aufgegogen, fo tmtfi man in 
jeber S?cgicl)ung ber 9?atur folgen, rocld)e für bie elften fed)g Wonate nur Wild) 
gur 9?al)rung be§ ßiubeS angeigt, inbem bcr Sscrbaunngefanal bes ftinbcS in bcr 
elften 3eit burdjauä nid)t cingeridjtct ift um Speifcn gu Oerarbeiten, roee rocgen cö 
nur foldie flüffige 9?al)rung befommen barf, iueld)e bem 2Mute am äbnlidiften unb 
lcid)t affimilirbar ift. ®ie Wild) uon Siegen, Gfeln unb Müben erfent bie Wuttcr- 
mild) am beften, inbem fie berfclbcu in ibrer Snfammenfetuuig am meiften gleid)- 
Eommt. 

3n biefer Seit ift jebe 9?abrung, rocldjc feinen etiefftoff entbält, fdiäblicf); 
bal)in geboren <2 ; tärfc, <2alep, Slnororrot unb bcrglcid;cn. Sit ben erften paar 
Jiigcn nad) ber ©eburt befomme bag Äinb füfee Wolfen, mcld)c in biefer Seit bcr 
Wuttermild) am äl)nlid)ftcn finb unb gum 91bfül)rcn beg gäben 'Sarminljaltcä 
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biencn. ©iefelben bereitet man mit Malbsmagen, £aab, urtb nur im 9ZotF»faUc 
bind) guthat einiger tropfen CSffiQ ober CSitronenfaft 311 be'r [iebenben Wild), wo- 
ran] biefelbe burd)gcfcil)t wirb. 

3fl bic Wild) aanj gut unb utmcrfälfdit, fo uerbünnt man biefelbe im erften 
S0?onat mit jtoei '^heilen Gaffer, nimmt im jiueiten unb britten Wonat glcidjc 
$l)cile Wild) unb SBaffer, im uierten Wonat nur einen $l)cil Sßaffcr auf brei 
£l)cilc Wild), luorauf man bie Wild) unoerbünnt giebr. 3ft bic Wild) aber fd)on 
au unb für fid) büun, ttrie in großen ©tobten, fo fefct man natürlid) gar fein 
SBaffet ju. Tic Wild) mirb 311m 5lufl)cben abgefodjt unb junt ©ebtand) ba$ 
SBoffcr fo luarm jugefefct als nöttjig ift um bie Wild) auf ben natürlidicn SEBör« 
megrab 311 bringen. SBenn bas fttno au ÜMäbitngcn, ©rimmen ober (irbrcd)cn 
[eibet, fo betbünnt man bie Wild) anftatt mit SBäffer mit fdjiuadicm ftcnd)cltlice 
ober 2lnistl)cc. Wit je einer Stoffe Wild) mifdjt man einen Jljcclöffel Wild)3ucfcr 
ober meinen Surfer. Tic Wild) barf niajt bem Minbe gegeben lucrbrn, roenn fie 
bic gcriugfte Säure jeigt. Um baä Sauerroerben berfelben 31t bereuten bcroafjre 
mau fie an einem fit bleu SDrte auf, nur nid)t in einem bttmpfcn übclried)cnocn 
Meiler; nacfjtS ift es am tieften biefelbe 3itgebecft bor baö ^enftcrju ftellcn, unb im 
Sommer ober bei ©erbittern tl)itc man ein lucnig Wagnefia hinein. 

Tic Saitgbottcln, ftorfc, ©ummil)ütdicn, Sdjivämmc berfelben reinige man 
und) jcbcsmali'gcm Xrinfcn mit Soba unb SSnffer ober (Sietfdjalen. 3ft bas Gaf- 
fer bart, fo fodjt man es längere ^eit gut ab; nur bei ©utapll ift Ijartcs SBoffet 
bon 9?u^cn, 1110311 man nod) uortl)cill)aft arabifdus ©itntmi tbut. 

Wan fcl)c barauf, baf? bic Wild) tum einer Muh fommt, lucldie bot nod) nid)t 
311 langer Seit gcfalbt bat, iocld)c gauj gefunb ift, in reinlidjem luftigem Stall 
ftebt ober auf troefucn SBiefen mit füjiem ©ras tueibet unb fonft gut im ^utter 
gehalten mirb. ÜNicmals nel)mc man Wild) uon Milben, tuclcrjc mit bem Abgang 
bon ^ranntiucinbrcnitcrcicn gefüttert ober in großen Stäbtcn in engen Ställen 
gehalten luerbcn. 3lud) ift ed'gut toenn bie Wild) nur tum einer ftul) Fommt. 
ihn ftälfcrjungen ber Wild), roie fie in allen unfern grofecn Stäbtcn norfommen, 
mit Wagnefia, Mreibc, ©ups ober Stärfc in cutbcefen, fo rübreman biefelbe tüd)tig 
um, beroünne fie mit 5 bie 10 2l)cilcn ©affer in einem ©lafc unb Iaffc baffclbe 
rul)ig fteben. (Siuer ber genannten Stoffe mirb fid) bann als meines Jtolber «uf 
beu ©oben De8 ©InfeS fefcen. hierauf gieftt man bie ^-lüffigfcit uon bem Safce 
ab unb beftebt berfclbe auö treibe ober" Wagnefia, fo brauet er bei 3ufafc einiger 
Stopfen Salpctcrfäurc ober Sal3fäurc auf, bcfteljt er aber auö Stärfemcl)l fo 
färbt er fid) bei 3ufafe uon ein tuenig 3obtinctitr blau. 

Slnftatt ber Wild) ober gitr 2lbiucd)fclung mit berfelben biencn folgenbe 
9M)rungsmittcI: (Sicrtranf bereitet uon einem (Sigelb, einem Gjjlöffcl meinen 
Surfet unb einem Sßint ©affer; gleifdibrübc uon Jaitbcn ober £ül)nern; glcifd)- 
brübc tum glcidien Steilen magern gefdiabten ?s-lcifd) unb ©affer, töoju man Ei- 
gelb unb 3uefer mifdit; robes gefdjobteS »iinbflcifdi mit ein lucnig Sal3 uerniifd)t 
31t »tnei bis biet Eßlöffeln ben jag über; gelbe 9iübcn gefdjabt ober oen ausge- 
preßten Saft berfelben; Cdjfcnbluter.traet, burd) filtriren, cinbampfen unb pul- 
betifiten frifdjen Ödjfen&Iuteö gewonnen, täglid) einen bis: jiuei Jbcclöffcl in 3ucF- 
enuaffer 511 geben. Tie Nahrung folltc bem ttinbc alle brei bis nicr Stunbcn ge- 
reidit werben. Warf) Verlauf bonfed)8 Wonatcn gibt man bem Äinb leidjtc Suu- 
peu uon Stob, lüräcfcis, 3ieis, ©erfte unb ^a(\o, unb nad) Verlauf uon 3dm Wo- 
natcn mit dietn unb jungen ©cmüfen, tuic 531inncnfobl, Wöl)rcn, Spinat unb 
füpe gettotfnete unb gcfod)tc grüdjtc. 
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Sie f inber gewöhnt man ab wenn fie 8 big 10 Bäljnc babcn, außer wenn 
bag f inb fd)Wäd)Hd), bic SfRutter fräftig unb nid)t Dom neuen fdjwangcr unb ihre 
Wild) gut ift, in lucidum gallc man bag ftinb big jum gwangioften Wonat fätt- 
gen fann. Dag 9lbgewöl)nen gefd)el)e nur nad) unb nad), inbem man bag Äinb 
immer feltener unb julefit nur in ber 9?ad)t an ber 9Jhitterbruft trinfen läßt; eg 
mag 4 big 8 3Bod)cn baueru, mäbrenb weldjer «Seit man bag ftinb an bie eben 
angegebenen 9tat)runggmittel gewöhnt. 35>cnn ältere Ätnber gar nid)t Don ber 
SBruft (äffen wollen fo beftrcid)c man bic SRsa^en mit ein wenig in SQ^affcr aufge- 
Idfter 2lloc ober mit ßnjianejtract. Die Butter l)a(te fid) nad) bem 5Ibgcwöl)ncn 
einige Jage red)t biät, Dcrmcibe befonberg erbjjjenbe Speifen unb ©ctränfe unb 
neljme ein 9Ibfül)rmittcl Don ^itterfalj. 

.Äörperfidje Pflege ber gtinbev. Dag finb mnfe in ber erfreu Bcit feineg 
ßebeng meid), warm unb locfcr gehalten unb fanft unb gcfd)icft gel)anbl)abt wer- 
ben. Die Wärterin ober Strittet t)üte fid) ja beut finbe bic Nabelbinbe ju feft an« 
3iilegcn, in weld)cm ftallc bag 3ltlvmen bei ftinbcg gcfjinbcrt, foiuie bag SBad)fcn 
unb Slugbilben beg Untcrleibeg getjemmt wirb. 38>cmi man bemSinbe feine §au- 
be auffegt, fo muß bod) für bie erfte SBodje ein wollencg locfcrcg £ud) über fein 
§aupt gebeeft werben. 33ei ber fleibung flciner ßinber braud)e man feine Stccf- 
nabeln. 33er Scfjlaf ber Neugeborenen follte nid)t geftört werben, unb wenn bic 
Butter rüofjl ift mag bag &inb nad) einigen Sagen 31t ib,r in bag SBett gelegt wer- 
ben. ikgt man eg in ein cigeneg 33ett fo ad)te man barauf baß bie $üße warm 
gugebeeft finb unb bag SBctt nid)t im 3ug ober an einem 31t IjeUen Orte ftefyt; man 
becte aber ja fein Sud) über bag ©efid)t beg Äinbeg. SBcnn bag tinb älter wirb 
l)ält eg mein* regelmäßige Sdjlafjciten ein unb ber SKittagSfdjlaf follte big gum 
britten ober vierten 3af)re fortgefetjt werben. 

Die SDiuttcr ober bie SBärterin leibe burd)aug nid)t, baß bie ßuft, Wcldje fie 
unb bag &inb einatl)men, mit Sabafgraud) Deryeftet werbe. 

Dag ftinb muß an Äörpcr, in 2Bäfd)e unb 23ettgeng reinlid) genalten werben; 
nad)bcnt baffelbe fröl) feine erfte Nahrung einige 3eit befommen gat roerbe eg gc- 
Wafdjen nnb fein Slngug gewcdjfelt; baffelbe gcfd)el)e abenbg. Dag äßaffer bagu fei 
angenehm warnt unb bie Seife fann füglid) meggclaffen werben, nur forge man 
für einen feinen weid)en Sdjwamm ober ein Stü<f feinen glancll, mcldjcg 311 bem 
augfd)ließlid)en ©ebraud) für bag finb beftimmt fein muß. Dag S5>afd)cn gefdjetje 
fanft unb fdjnell unb man fei ja barauf btba&jt alle ftoiitfnltcn unb ©clenfe rein 
augjuwafdjen, weil fonft leidjt SSunbfein entfielt; barauf troefne man bag finb 
mit einem weidjen unb warmen £ud)e gut ab. 

Sollte bag finb an einer Stelle ttmnb werben fo beftreue man biefelbe mit 
fein gepulnerter Starte ober mit 25ärlapfamen mcl)rcremal beg jage«; ift bieg 
nid)t genug fo mafd)e man bic wunben Stellen breimal täglid) mit Wild) unb 
SBaffer, trocFne biefelbcn unb lege 93lciwaffer mit ßbarpie auf ober eine Sluflö- 
fung Don Dier ©ran fcbwefclfaurem Binf in einer Unje Gaffer. Dod) erinnere man 
fid), baß beibe loteten Wittel ©ifte finb unb l)ebe bajer biefelbcn fid)er auf. 

9tad) bem Sföafdjcn laffe man bag Äinb fd)Iafcn. SSenn bag ftinb wieber naß 
ober fdjmu^ig liegt fo müffen bie ^inbeln algbalb entfernt unb mit troefenen, 
warmen unb reingewafd)encn Dertanfd)t werben, wegwegen man immer eine 
gicmlidje 3lnjaf)l Don Sföinbeln Dorrätl)ig b,abcn muß. Dabei müffen bie befdmiub* 
ten ober benäßten 2l)eilc beg Äinbcg abgewafdien unb gut getroefnet Werben 

9)?ebijin barf feinem f inbc ol)ne gute Urfad)e gegeben werben, am meiften 
^üte man fid) Dor Sd)laftränfen wie ^aubanum, ^Jaregorif unb berglcid)en, eben 
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fo nor Qlbfitbrmittcln, bcnn ein $inb oerträgt eljcr etmas 55evftopfung als ftarfes 
Staffieren. SSenn Äinbcr fdjreien itnb Schmerlen $u haben |d)cincn fo hilft oft 
[dum ein toenig gend)eltl)ee, bas Grmärmen ber gnfje, ein <3tü<f marmer glanell 
über ben Unterleib ober ein manncs Sab. Untcrfiidjt man alle bie äußern Um« 
ftänbe bei ber Pflege eines Stinbes menn baffclbe nid)t aufboren mill gtt fdjrcicn fo 
finbet man gcmöbnlid) bie Urfadje, fei es in ber fd)lcd)tcu Scfd)affcnl)ett ber Wild), 
in gn fcftcm'Sinbcu, in einer 9?abel, roelcfje bas -ftinb ftid)t, nnb berglcid)cn. 

$)te meiften ftinberfranfbeiten cntftebcu bnrd) ttcrfebrte ober ncrnad)läffigtc 
Slbmartung nnb Pflege, bnrd) babnrd) gugejogene (Srfältungen, ßeberftocfungcu 
ttnb Wagenfäure. Öft reidjen einige Heine ©aben tum Wagnefia nnb Rhabarber 
bin geringe Unorbnnngcn 31t befeitigen nnb man l)ilft uicl bam bnrd) äußere Wit- 
tel mie Säbcr, (Einreibungen, Umferjläge, ftlüftiere, bcnn bie 9latur ift in biefer 
^Jeriobc bes Gebens immer fclbft tl)ätig um franfljaftc ^uftänbe mieber jju entfer- 
nen. Wan benfe nid)t gleid) an Äranfbcit nnb Innren wenn bie ftinber häufig fo- 
gleid) uad) beut Säugen bie Wild) ungeronnen ttrieber ausbrcd)cn, menn fte öfter 
Stuhlgang haben ober it)r $er3 fcbjr fdjncll fd)Iägt, biefe juftänbe finb bem erften 
SUnbeSaltcr eigentümlich nnb bal)er nid)t franfiiaft. 

Mtnbcv finb l)auptfäd)lid) einer Scrfäurung bes Wagens nnb ber ©cbärme 
unterworfen, mit faitrem Csrbrcd)cu, l'eibgnmmcn, grünen Ausleerungen, Krämpf- 
en, Slutanbrang nad) bem ©ebirn nnb nad) ber SÖruft mr golge. Wan giebt 
einigemal täglid) '2 bis 5 ©ran gebrannte Wagnefia ober präparirte treibe, ftrebs« 
fteiiie, Slufternfegolen mit k bis * ©ran Rhabarber jcbesmal berbunben, in Slnis- 
ober $cnd)cltl)ce, mobei man Scufpflaftcr nnb manne £üd)er auf ben Unterleib 
legt ober ben Patienten in ein manncs Sab bringt unb barin ben Unterleib ge- 
linb reibt unb fuetet. 

©egen häufige Krämpfe menbe man 15 Wonate lang täglid) aflmälig lauer 
merbenbe ftamillcnbäbcr an, fpätcr menigftens möd)entlid) ein mal. 

3ft ber Unterleib ber Äinber aufgetrieben unb feft fo reibe man benfclbeu 
öfter mit ber flad)en §aub im Greife herum unb gebe etwas Slnietljec ober s ^fef- 
fcrntüujthee. . 

Sei ©clbfud)t ber Neugeborenen bienen ein halber bis ein ©ran Rhabarber 
unb einige ©ran Wagnefia alle 3 bis 4 ©tunben nebft mannen Säbern unb 
mannen $ iidjern auf ben l'cib unb im 9iotl)falIe ein Heines Scnfpflafter über 
bie l'cbergcgenb. 3ft bie Serftopfung tjartnäefig fo gebe man öfter Stlüftiere Don 
mannen SBoffer. 

Sdimäuimdjen im Wunbe ber Äinbcr geugen bou einer falfd)cn unb im« 
reinlichen Scbaubluug berfelben unb entftehen bnrd) füttern bes SinbeS mit 
Wehlbrei unb anbcrn'berartigcn Äletftern, bind) ben fogenanntcu Sdmuücr ober 
SdjlotuT, burd) fäuerlidje ober 31t fülle Nahrung, burd) unreine unb fendite jjuft 
unb burd) baburd) berborgerufene ßranfbeiten Oes Wagens iiuö Der ©cbärme. 
8#an pinfeie unb mafd)c ben Wunb bes ftinbeS 3 bis 4 mal täglid) mit einer 2luf- 
löfung tum Modjfal-; aus, mom man eine Heine Wcfferfpifcc Holl Salj in einem 
(Sjjlöjfel Üfisaffer auflöft; ucrfcblucFcu bie ßinber babon fo ift es nur bortbeilbaft, 
unb man folltc and) aufcerbem ihrer Nahrung etmas f od)fal$ sufc^en; ober man 
be|treuc ein fcudjtcs £ä|)JHj}en mit gcpnlbcrt'cn ftucrer, micfle es um ben ginger 
unb mifdje ben Wunb batnit aus. $olgcnbe Wnubmäffcr mögen aud) 311m 9lus- 
piufclu angemenbet merben, mau fei aber bamit tiorficl)tigcr: Sorar obcr5llaun 
20 ©ran mit einer halben Unje £ouig ober Wöbreufnrup nermifdit, obcrfd)mc- 
felfaures 3inf 10 ©ran in einer llnje Sföaffcr aufgelöft, ober Ii ©ran falpeter« 



faurcö Silber in einer Unge Saffer. 

(*g derftet)t fiep Don felbft, ba| man bie Naprunggmittel ticrbcffcrc, ftott be§ 
SSrcicg ober SWeplfleifterS SMild), gleifdjbrüpe, weidje gier geben, bie ©dmullcr 
wcglaffcn nnb für Steinlicpfeit unb frifdje ßuft forgen mufc. 

(Srfcpeincn bie ©cpwämmepen am Alfter fo lege man SMciwaffer auf ober [treue 
• SBärlapfamen ober feines 9)?ebl barüber. Jrinft bag &inb an ber SBruft fo fei bie 
SWuttcr ober Slmme fein* Dorftdjtig in ber Slugwapl ihrer Nahrungsmittel; wirb 
bag $tnb fe[)r fcpwad) ober werben bie ©diwämmepeu übelriccpenb ober branbig, 
fo gebe man bemfelben öfter 5 big 10 Kröpfen SBcin unb brcimal täglid) 5 big 
10 Kröpfen gufammcngcfejjte ßpinarinbentinetur in Bucferwaffer. 

Slugenentgünbung ber Neugeborenen cntftef)t burcp grclleg fiid»t, Grfältung, 
Stand), ©taub unb unreine fünfte, ergreift beibc Singen beg Ä inbeg unb ift an- 
ftetfenb. man forge für ein Jag unb Sftacpt angenehm erwärmteg Bimmcr, für 
reine ßnft in bemfelben, palte eg bunfel, babe baö £inb täglid) in lauwarmen 
SBBaffcr unb giepe ipm immer rein gewafepene, gut auSgetrocfnete unb erwärmte 
SBöfdjc an. Man mad)e fofort* fortwäprcnb Umfdjlägc Don faltcm SBaffer über 
bie Singen, unb fobalb bie ßntgünbung nadjgelaffcu pat träufle man 3 big 4 mal 
täglid) einige Kröpfen Don folgenber Söfung ein: ein ©ran falpetcrfaureg ©über 
in Pier linken weiepen Sßaffer. SSerfcplimmert fiep trofcbcm bie ftranfbeit fo maepe 
man warme Umfcpläge Don 9J?ilcp, ober Don 9)filcp, worin 9ttol)nföpfe abqcfodjt 
würben, unb fuepe fofort ärgtlidje $ülfe. 

Sinb bie Prüfte ber ßinber gefcpwollen, wag fiep manchmal einige Jage 
nad) ber ©eburt guträgt, unb wobei fidj in benfelben eine bitfe milepige glüffigfeit 
befinbet, fo wenbe man nur warme 95äl)ungen ober milbe SBreiumfdjlägc Don Ul- 
menrinbe, Seinfamen ober 25rot unb 9)filcp an, lege ein wenig 9tal)m, gett, ein- 
fache (Salbe ober SBafilifumfalbe auf bie Prüfte, unb Dermeibe ©ntcf unb Reiben 
an benfelben. 

Buweilen ift ber Slfter beg Äinbeg fo gufammeu gebogen, baf? bie Sluglecrun- 
gen nur mit grofser Norf) erfolgen. £5ieg läfct fid)' manchmal beben wenn bie 
wfuttcr öfterg iprenmitDel ober gett beftridjenen Ringer in ben Slfter einbringt. 
3ft ber Slfter gang burcp eine feine bünne §aut Derfcploffen, fo muf} in biefe §aut 
Dorfid)tig ein freugweifer Schnitt gemacht werben, unb berfelbe burdj (Einbring- 
ung Don beölten Öäppdjen ober (Sl)arpie offen erhalten werben. 3ft ber Slfter 
aber feft Derfd)loffen fo mufj ber Slrgt fofort gu fiülfe gerufen werben. 

Sßenn bie Nabelfd)nur abgefallen ift fo fängt manchmal ber Nabel an gu 
bluten, wcld)er Vorgang lebensgefährlich ift unb woran Diele Äinber fterben trofc 
aller angewanbten Wittel. 9Nan löfe 20 ©ran Sllaun ober Jannin, fd)Wefclfau- 
reg 3inf ober Äitpfer in einer Unge Sßaffer auf unb lege biefe Sluflöfitng mit Säp- 
epen ober ßparpie über, ober eine ftarfe Slbfodjung üon (Sicpcnrinbe; ober man 
{treue Jannin barauf, ober bepinfele ben Nabel öfterg pintcreinanber mit ßollo- 
bium, man gieße ©ppg auf ben Nabel ober brenne benfelben momentan mit weif?« 
alütjcnbem (lifen. ®ie traft beg Äinbeg tmijj man babei burcp gute Nahrung wie 
Wild), glcifcpbrüpe, (Eigelb aufrecht erpalten. 

©ollte ein ßinb einen Nabelbruch haben, fo muß man auf benfelben mittelft 
eineg in Seinwanb eingenähten ©tücfeg ©ummi, 2cber ober SBlei unb einer Sin- 
be fortwäl)renb einen fanften ®rucf anwenben unb bag ^inb uiept Diel fd)reien 
ober buften laffen. 

Sßenn bei ber ©eburt bag $inb fcpwacp ober gar niept at^met, matt unb 
fein §ergfcplag faum hörbar ift, fo mu^ man foglcicp ben Nabelftrang unterbinben 
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unb burd)fd)neiben, bog £inb in ein warme« Sab fc^cn itnb falte« SBaffcr mit ei« 
nifler ©eroalt in ba« ©cfid)t unb an Ne ©ruft fjmfeen worauf man beu ganzen 
ftörper fd)nell unb lcid)t mit erwärmten glancll frottirt, wogu man and) SBein, 
ÜBranntcroein ober fölnifdjc« Gaffer neljmcn fann. £abci bringe man eine elnftt« 
fd)c >M)re in bie üuftrötjre unb blafe langfam unb oorfidjtia fiuft in bie Bungen, 
worauf man ben SBruftfaften fnetet, bie 2lrme auf unb ab bewegt, ba« Äinb ab- 
wcdjfelub auf Slücfcn unb $Bruft wenbet unb wieber Stift einblafjt unb fo einige 
Seit fortfährt. 3Bcnn ba« ftinb 31t fid) fommt, fo flöjje man einige Tropfen ©ein 
ober Branntwein unb SBaffer ein, unb gebe ftlöftiere Don eincmtjalbcn Teelöffel 
Terpentinöl ober Pon SBranntewcin unb Sßaffer. 

3ft bei ber ©cbnrt ba« &inb blau, ba« ©cfidjt fd)Warggelb, ber §cr^fd)lag 
fd)Wer unb, wie c« guwcilcu gcfd)iel)t, bie ftorm be« Äopfc« gepreßt, fo mup man 
ben 9?abclftrang ohne Unterbinbung bitrepfdjneiben, einen 6i« gwei ßplöffcl 331ut 
t)ernuö laffen, ben 9?abelftraug unterbinben unb barauf cbenfo Herfahren, wie e« 
eben für fd)wad)c fdjeintobte Äinber angegeben würbe, wobei man aber ÄlOftiere 
öon groei £l)cclöffcl Poll (Effifl mit SBaffer giebt. Sobalb ein foldjeS Äinb 311 fid) 
fommt flöfjt man etwa« Wolfen ein. 

gfeljfgeBurf unb ^rü^geßurt. ®icfe groet Vorfälle unterfdjeiben fid) ba- 
burd) Don einanber, baß bei gcbjgcburt ba« äinb in einer fo frül)cn Beit geboren 
wirb, wo c« aujkrljalb ber Wuttcr noch, nidjt fortleben fann; roäljrcnb c« bei griil)- 
geburt fclbftftänbig 311 leben fälng ift, roa« Don ber 28. Sdjroangcrfdjafteroodje 
au möglid) ift. 

©ie $el)lgcburt ereignet fid) meiften« 311 ber Seit, in weldjer bie Reinigung 
ba« erfte, brittc ober fiebenbe Wal au«bleibt. ®ie Slngcidjcn baDon finb Sdmter- 
gen im Strenge nnb im Untcrleibe, Öarnbrang, Abgang Don Sd)lcim unb Blut 
au« ber Sdjcibe, groft, ©rfdjlaffen ber Prüfte, Drucf im Unterleibe. $)ie Urfad)cn 
baDon finb febr Derfrijiebenartig unb mögen fein: S^ollblütigfcit, allgemeine »1 cig- 
barfeit ober Sdjroädje, Wijroilbung bcr c ©cfd)Icd)t£tl)cilc, &ranfl)citcn, gcfd)Icd)t- 
lidjer Umgang, Ucbcranftrcngung, £>cbcn, Tragen, fallen, 3lu«bcl)uen, SdjrccF, 
Slcrgcr, Grbred)cn, fd)Wäd)cnbc« Slbfüljrcn, fortgefe^tc« Stillen be« Äinbe«, aber 
and) $ranff)eiten unb Wifsbilbung ber $rud)t fclbft. 

3ebe grau, weldje fd)on ein ober mehrere mal burd) gcbjgeburt ba« £inb 
Dcrlorcn f)at, muß" fid) in ben erften Dier Wonatcn ber Sdjroangcrfdjaft unb im 
fiebenben fo rubjg al« möglid) Derbaltcn. mebr in Iclmcnbcr unb liegenber Hal- 
tung, ©cmütl)«aüfrcgungen jeber 5lrt Dcrmeibcn, ebenfo gefd)led)tlid)en Umgang, 
^eij'en, 0au«arbeit, Treppcnftcigen. Sic roafdje fid) öfter am gangen fiörpcr mit 
frifdjcm SBaffer, fprijje täglid) frifdjc« SBaffet in bie Sd)eibe unb ncf)me jebem 
Worgen ein Sifcbab Pon e'rft lauwarmem unb allmälig immer fältcrem ÜBaffer. 
Sinb SMutanbrang, Slufrcgung, §ifcc porl)anbcn, fo I a ff c man gur 5Ibcr, gebe 2 
bi« 3 mal täglid) einen Tbcclöffcl Don folgenbem ^ulDcr in SBaffer: gereinigter 
SBeinftein eine Unge, Salpeter unb (Sitroncnölgucfcr Pon jebem gmei Tradjmen, 
gut Derricbcn; babei Dermeibe bie Ücibeubc Kaffee unb geiftige ©etränfe unb inn- 
re Diel i^imonabe. 

23ci Krämpfen unb Sdjmcrgcn trinfe bie grau Wanbclmild) unb ncl)me ade 
Stunbcu einen ©ran ©ilfenfrautejrtraet bi« gum 9tad)lap ber Bufällc, ober alle 3 
Stunben einen ©ran giugcrljutejtract. 

Sd)Wad)e grauen muffen ben Üörper burd) gut näbjenbc, lcid)t perbaulid)e 
Speifcn gn ftärfen fud)en unb ber Stuhlgang follt'e in jebem gallc nur burd) fal- 
te ftlöftiere mit etwa« Saig ober Gaftoröl beförbert werben. 5lupcrbent wirb pe- 
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rubianifdjer ©alfam, 3 mal täglich 20 Kröpfen in Dblate gn nehmen, gegen ge&l- 
gefcurt gerühmt. 5leufjcrlid) reibe ntnn bei @d)mcrgen unb Krämpfen jolgenbei 
Littel ein: 23ilfcnfrautöl 1 Unje, £)piumtinctur 1 ©radjme, ^feffcrntiinsöl 10 
Stopfen. 

©eljt trofc allen biefen Mitteln bie ftcbjgeburt bor fid), [o lege fiel? bie grau 
auf ein nid)t git mcidjeg Siaqcr auf ben Stütfen, (äffe fid) leid)t guöccfcn nnb bog 
Bimmcr nur mäfiig marm galten, ©auert bie ÜBhttung »t lang, fo reibe man ben 
Unterleib mit ber $anb, roeldjc man borl)er in falteg SBaffcr getand)t l)attc, ober 
mit £>offmanngtropfcn. Sie $rud)tfelbft nä)t man nur beraub, wenn fic fdjon et- 
mag berabgefommen ift. W\t ber ©erüorkmgung ber 9iad)gebnrt, meldjc in ber 
16 ©d)maügcrfd)aftgmod)c auggebilbet ift, fei maufcl)r bel)ittfam unb bcrfaljrc tuic 
id) fd)on oben angegeben l)abe, ebenfo bei ftarfem 23lutbcrlnft mäljrenb ober uad) 
ber gcljfgcbnrt, mobei bog £>auptmitrcl 9)iutterfornpulber 15 biö 20 ©ran alle 
biertel, l)alben ober gangen ©tuubcn ift, je nad) ber ©röpe ber ®efal)r. ©ei 
Krämpfen unb ©dmtergen gibt man alle balben, ganzen ober gmei Stitubcn einen 
falben ©ran Opium ober 15 Kröpfen Opiumtinctur, bei Sdjmädje 10 big 20 
§offinanu5tropfcn auf ßuefer, baneben £amitlentl)ce, 23albriantl)ee. llcberliaupt 
beljanble mau bie Patientin fo alg ob fie eine fdjroere ©eburt burd;äuntad)eu ge- 
habt l)ätte. 

®ic grürjgeburt fann bon fclbft eintreten ober fünftlid) t)erborgebrad)t föer= 
ben. ®ic ©ri'uibe für lerjtcreg, meldie mol)l borrjer conftatirt fein muffen, finb fol- 
genbe: berfrüppelteg ober fo engeg 33ccfcn, baf ein auggetragencg Äinb nid)t buvd)= 
gcl)en fann, gefal)rbrol)enbc Blutungen, 2Safferfud)t ber Sdjmangercn, Krämpfe, 
uidjt an ftilienbeg ßrbrcd)en, gallfudjt, Gngbrüftigfeit, £obfnd)t. 

Um eine grnljgeburt fcfjneU pi bcmerfftelligen wirb ber ^htttermunb ermei- 
tert, bie ($tl)äiire burd)ftod)en unb bag Hinb gemenbet unb Ijerborgegogen, mag al= 
leg aber nur burd) einen ©eburtgljelfer gctl)an merben fann. Sltibere Wittel baju 
finb folgenbe: bie grau nimmt marme 6i£bäbcr jebeu Sag. eine l)albe big brei 
biertel Stunbe lang unb reibt unb fnetet babei ben Unterleib; man läfst abmcd)g= 
clnb einen ©traljl marmeg unb faltcg Gaffer an ben 9)htttermunb gcl)cn; man 
bringt mit marnten ÜBkffer geträufte ©djraämmc in ben 9Jhittermunb; man nimmt 
3 mal täglid) folgenbeg Bulben Wutterforn 20 ©ran, Sßoraj 10 ©ran, Bimmt- 
maffer 1? Ungc, fobalb fiel) aber Bucfungen, Sdjminbcl ober Bittern cinftcllen 
muffen biefe ^nilber ausgefegt merben; mau brülje gmet ©radjmcn 6abebaum= 
blattet mit bier Unjcn fiebenbem Sßaffer an unb nerjme bann umgcfdjiittclt bret 
mal tngltcf) ben ad)ten <ü)eil babon ein. 3m Ucbrigcn berfaljre man je nad) Um- 
ftänbeu mie bei get>Igebnrt, ©eburt unb SBoct)enbett angegeben 
tft. 
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9lo. 1. Stimm: Scnna 4 Unjc 

?Vcnd)cl 1 Un*e 

©tttcrfolj 2 llnjen 

fiebcnbce SSaffcr 8 Unjen, 
[a| eine ^albc Stitnbe in einem bebeftem ©cjäp sieben. 35en Dierten $l)cil alle 2 
big 3 Stitnben big gnr SBirfung \\\ nehmen. 

9to. 2. Stimm: 9U)abarbcr, aerjtojjen, 2 ^radjmen 

>Witsfatblütl)c 2 £rad)tncn 

pl)üöpbor)anrc Soba 2 llnjen 

[icbenbcä SBaffcr 8 Unjcn, 
lafc eine Stitnbe an roarmer Stelle in einem bebeftem ©cfäfjjieljen. 3)cn acfjten 
Sbeil alle 2 biö 3 Stnnben 311 ticljmcn. 

9to. 3. 9?imm: 6alomel 10 ©ran 
Salape 10 ©ran. 
Sluf einmal in Stjrnp ober 2ßa[fcr jn nehmen. 

9to. 4. Stimm: Salpeter * Urne 
©lauberfalg \ unae 
SBre^roeinftein 1 ©ran 
SBittermanbelttiaffer, amerifanifdjeS, 2 Unsen 
ajingertjuttmetut 3 Traumen 
vlnieiuaffcr 4 } Ungen 
©ummifontp » ©rahmen. 
®en 16. £l>cil alle 1, 2, 4 ober 6 Stauben 511 ncljmcn. 

9lo. 5. Siimm: Gitronenfanre spotafdje 2 ^radjmcn 
rpiumertract 2 ©ran 
9lni*mat(cr 3 Utlgcn 
©lnnmiinrup eine Unge. 
®en adjtcn £l)eil alle 2 bis 4 Stiinben 311 nehmen. 

9^o. 6. Stimm: Waanefia eine Un;c 
ftcnd)elöl 12 Kröpfen 
Surfet \ llmc 

9il)abarbcr, gepufoert, U ®rad)me, 
reibe alles qut ntfammen. (Sine SO^effcrfpi^c öoll ein big brei mal taglid) in 
Wild) ober SBaffcr. 

9to. 7. ^imrn: ßetemtatc treibe i Unge 

arabi|d)cs ©nmmi 2 §rad)mcn 
Surfet 2 Tradnncn 
Simmtroaffet 7 linken 
Matcd)iitinctnr 1* l^radime 
Öpiumtiuctut Ii Trad)ine, 



berreibe aHe§ gut gufammen. Umgcfd)üttclt ben 16. St^eil alle 2 bi§ 4 ©tunken. 

9lo. 8. 9timm: 9U)abarber« nnb Sllocrinctur 2 Urnen 

gnfammengefekte Gngiantinctur 2 Ungen. 
®en 16. £l)eit bor jeber 9tfal)lgeit in üfikffcr git nehmen; füllte baä Littel $u biet 
abführen, fo netjme man nur 60 Tropfen baoon. 

9lo. 9. ütftmm: ©cfyroefelmilcf) 6 ©rannten 

$Barbabo3 ©tcinöl 6 -Drachmen 
gereinigte treibe 4 -Drachmen 
freofot £ ®rnct)me 
$ett 4 Ungen, 

berreibe atleö gut gufammen. «3roeimal täglich bnmit einzureiben naef) öorE)ertg- 
cm SSafcben ber franfen Steile. 

9£o. 10. 9umm: $ol)lenfaure§ Slmmomaf 2 ©rahmen 
Gincbonatinctur H Unze 
Slrnifatinctur 1£ Unge 
Btmmtronffer 2 Ungen 
Bimmtförnp 1 Unge. 
®en 12. £I)cil alle 1—2—4—6 ©tunben gu nehmen. 

9lo. 11 9limm: tampber 2 3)racr)men 
Slctbcr 2 Dradnncn 
©almiafgeift 2 ©radjmen 
Terpentinöl } Unge 
Oliöenöl 14 ®rad)men. 

3um äußerlichen ©ebraud). ®rci bis bicr mal täglicb 10 Spinnten lang bamtt 
einzureiben. 

9lo. 12 9limm: gcmöbnlid)e tneifee ©eife 3 Ungen 
5llfobol ein $int. 
fiajj bie ©eife in ber SBärme barin anflögen, bann fefce l)ingu: 
Äampbcr eine Unge 
SftoSmarinöl eine 3)rad)me 
Sßoblgemutf)öl (Driganum) eine £)rad)me 

«nb tuenn aM aufgelöst tft giefe bie glüffigfeit in ©läfer mit weiter Ocffnuno. 
(£)p o be Ib oc). 

9ft>. 13 9limm: gcingepnlbcrte boppeltfotjlenfaure ©oba 40 ©ran 
, 9tod)eUe)alg 6 ©radjmcn 
reibe beibeS gut gufammen unb löße eg in einem balben ©tag SBaffer auf, bann 
löfje in einem anbern rjalbcn ©lag SBaffcr 35 ©ran SBeinfteinfäure auf, rocldheS 
gufammengefdnittet nnb roäfjrenb bcö SlufbraufcnS geturnten wirb. 
(91 bf üb, r en b e$ SBr auf epit Iber). 
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Slbfceffe 127 
Slbfccfc am Unterleib 88 
Abmeidjcn, ficEjc: ©urdjfau* 
Strgcr, fic^e: Aufregungen 
Slfterfiftet 94 
5Iftcrgcfd)iuür 94 
Slftcrjucfcn 94 
SUpbrütfcn 56 

SlncurbSma, ficl)c: ^ul3abcrgcjd)rüulft 
5ln(tccfung, ©djufc bagegeu 18 
Slftjjma, ficlje: ßugbrüftigfeit 
Qltljcm, übelricdjcnber 77 
Aufliegen 127 
Aufregungen 45 
Aufftojkn 77 
Augcncntjünbung 118 
Augenflecfe 118 
Augcnflufj 119 

Singen, frembe Körper in benfclbcn 
,» 118 

Augcnlibcntgünbung 118 
Augcnfdjtuäcrje 119 
Au$fluf> bei 9#äbd)cn 110 
Augfafc 125 
Au^crjrung 66 

SBanbinurm 91 
©nrtfinnen 124 
S3aud)fellentsünbung, acute 85 
5Baud)fclIcnt$ünbung d)ronifd)c 86 
S3aud)tuaffcrfud)t 86 
23ctnbrüd)e, ficljc: $nod)enbrüd)e 
$BctrituFcn[)eit, fie()e: Vergiftung buvrf) 
Alfoljol 

SBcttpiffcn ber ßiubcr, ficljc: Harn- 




abgang, uirrcimilliger 
2Mj3 giftiger 2l)icre, ftelje: Vergiftungen 
23läl)fud)t 82 
SSIafcnati6frf)Iag 123 
Slafcncntsünbung, acute 102 
äUafcncntjiinbung, djronifdje 102 
23lafe, ©emädjfe in berfelben 102 
S31afcnframpf 103 
SMafcn(äl)mung 103 
33Iafc, Dicijbarfeit berfelben 104 
SMafenfteine, fielje: ^arnfteine 
SBlafcnimtrmgcfdjuntlft ber ßeber 98 
^Blättern, ficl)e: ^otfen 
23laul)uftcn, fietje: JVeud)I)iiften 
SBIaufucbt 69 
aMcid)fud)t 33 
Vlcifolif 89 
Vleiläbmuug 54 
23(inbbarmcntsünbitng 82 
23Iutabcrfnotcn, fielje: Venenerroeiter« 

ung. 

5BIutcrbred)en 75 

Vlutflecfcufran^eit 31 

SBltttflufj, übermäßiger, au8 ber ©e« 

bärmutter 113 
S3lutl)arnen 106 
SMutfprien 65 

Blutung au§ 9J?unb unb ©djlunb 75 
Vräune, l)äutige 59 
Vranb 33 

Vreden, fiet)e: (Erbredjen 
Vrcd)ru()r, jiclje: (Etjolera morbus 
Vriicbc 130 

Prüfte, tueiblidje, Gntjünbung berfel- 
ben 116 
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JBruft&rfiune 70 
SSruftfcIIcntgünbung 66 
SSriiftf^tncrj 65 
S5nbo, fielje: ©rüfencntgünbung 

Spolera, aftatifdjc 84 
(Spolera morbus 84 
ßroup, fi$p; fjäutige Mime 

©ipbtberitiS 60 
©rüfenentgünbung 95 
®urd)faU 84 

©t^pepfie, fiefje: SSerbauungSlcibcn 

©icfjcltripper 107 
©icrftodP^entgünbitng, acute 115 
eierftotfScntgfmbung, crjronifcrje 115 
eierftotfSgefc&töulfte 116 
(Sngbrüftigfeit 62 
(Srbredjen 81 
(Erfrierung 134 
(Erbringung 134 
©rfältung 21 
(Srfdjlagen nom 95lifc 135 
(Erftitfung 134 
©rtrinfung 135 
©rütljcm 120 

gallfudjt 47 

galfd)e ^ocFen, fiefje: Varicellen 
gafcrftoffgerinfel im Sßlitt 34 
geljlgeburt 162 
gettfud)t 30 

gteber burd) (Srfältung 21 

gieber, gaftrifdjeS 21 

gieber, gelbeä 22 

lieber, falte«, ftefjc: SSedjfelfiebcr 

lieber, rf)eumatifd)e3, ftef)e: 9il)euma- 

tiömuä 
lieber, tüpl)öfc§ 24 
gieber, £t)pl)ug- 23 



gtngergcfd)Uutr, ficl)c: Slbfceffe 
ginnen 124 

gifd)fd)tippcnauefd)lag 124 
giftein 129 
gleiten 121 

glccfenfiebcr fielje: (Sntgfmbung ber 

§öute beS 9}ü<fenmarf$ 
gleefe, grünlich gelbe ber £aut 124 
griefcl 122 
grofdjgefdjnmlft 74 
groftbculen 129 
grül)gcburt 162 
p^e, falte 72 
g-uMduucipe 127 

©aHenficber, fie^e- gaftrifdie§ gieber 
©aUenfteine 99 
©ebärmutterentjünbung 110 
©ebeirmutter ©ettmd)fe an berfelben 
111 

©ebcirtnutterfrcbS 111 

©ebeirmutter, Sagcöeränberung berfel- 
ben 112 

©ebeirmutter, llmftülpnng berfelben 
112 

©ebärmuttcrriorfall 112 
©eburt 150 
©ebärmentgünbung 82 
©et)irnentgünbuug, acute 35 
©et)irncntjünbung, cl)ronifd)e 36 
©ebirnentjünbung, titberfulöfe 36 
©el)irnerfd)ütterung 36 
©el)irnerrocid)iiug, rotl)e 37 
©el)irnertt)eid)ung, röcifce 37 
©cl)irnroaffcrfud)t 38 
©eljirnfjaute, ©ntgünbung berfelben 
39 

©eifte§franfl)eiten 39 
©elbeä gieber 22 
©clbfud)t 99 
.©elcnfentjünbung 131 
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©elenfe, Iofe ßnorpel in benfelben 
132 

©elenfrfjeumatiömug, fie^c: acuter 

St^eumatiömiid 
©clenffteifigfeit 132 
©erftenforn 119 
©cfdjroülfte 129 
©cfd)ttntre 128 
@cfid)t$ro[e, fielje: SRot&Iauf 
©eruädjfe 129 
©icf)t 28 

©lottiäframpf, ftcl)e: ©timmrifcen- 
frampf 

©lieberreijkn, jicjje: 9ll)eumatiSmu$ 
©rippe 62 
©utneanwrm 130 
©ürtclbläScfyenauöfcfjlag 122 

§ämorrr)oiben 93 
f>anbfd)n>eijj 127 
Harnabgang, unfreiroilliger 105 
£>arnfteine 104 
^arnröljrencntsfmbitng 105 
§arnröf)rcnt>ercngerung 108 
§arnrut)r 105 

§arnücrl)altung, fie^c: Verengerung 

ber $arnröf)re unb $arnfteine 
$artleibigfcit 89 
^aurjuefen, fielje: Surfen ber $aut 
§ciferfeit 59 
^ergbcutelentgnnbung 68 
§ergeriüciterung 69 
§crj, fettige Entartung beffelben 69 
^crjflappenfeljler 68 
$erjfIopfen 69 

^cr^übergug, (Sntjünbung beffelben 

68 

$er$tjergröfjcrung 69 
^erjroaffcr 81 
§cufieber 22 
§ifcauäfd)lag 121 



Hühneraugen 127 
f>unb8tuutlj, fiefje: Sßafferfdjcu 
Ruften 57 
£öfteria 55 

I 

Snfecften im £)fjr 117 
Snfecftcnftidje, fiefje: Vergiftung burdj 

Sufecftenfticfje 
SucFen ber §aut an ben ©cfdt)Iec^t§- 

teilen 108 

£al)lföpfigfeit 126 

ÄalteS gieber, fiefje: 2$ed)felfieber 

Äarfimfcl 128 

5tatarr^ 58 

tatjenjammer, fiefje: SDfagenfatarr^ ' 

Äefjlfopfentjünbung 61 

Äeudjfjuften 62 

Äinbbcttmanie 39 

Äinberdjofera 85 

Äinberpflege 159 

Sleicnfucfjt 125 

Änodjcnbrüdje 138 

ÄnötdjenauSfcfjlag, cfjronifdjer 121 

Äoltf 88 

Äopfgrinb 124 

Äopffcfjmerj 45 

Krämpfe 46 

ßräfce 122 

Äranfcnpflege 1 

RxzU 32 

Äreu^roef), fiefje: djromfcfjer £Hfjeuma- 

ti$mu§ 
Äropf 96 

$upferau§fd)lag 125 

Säfjmung 52 
Säfjmung beS ©eficfjteS 52 
fiäfjmung bc§ untern Körpers 52 
fiäfymung, fjalbfeitige 53 
ßäfmtung mit (Sdjrounb 53 
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S^mimg mit Sittern 53 
£änfefucf)t 125 
Seberatrap&te, ueute 96 
Meratrop&ie, djronifcr)e 96 
Scber, Bhitanbrang nad) berfelben 
97 

Sebercörrfjofe 97 
Akberentartung, fettige 97 
Sebcrentgünbung 98 
Scberflccfen 125 
£eber, Äreb§ berfelben 97 
ßcnbenmef), fte&e: djronifc^er CH^euma- 
tiSmug 

Sippen, aufgedrungene 129 
ßuftrö&re, acute (Sntgüubung ber »fite 

berfelben 61 
ßnftröfjre, djronifdje (gntjünbung Oer 

Slfte berfelben 61 
SungenateleftofiS 64 
£ungenempf)t)fem 64 
fiungenentjünbung 64 
finngcnfrcbS 65 
fiungenfudjt, fte^e: SfoSje&rung 
ßümpfjgefäpentaünbung 95 

fflfagenentgünbung, acute 77 
©togenentgünbung, djronifdje 77 
Magenermeiternng 80 
Magengefdjtüür 78 
Qftagenfatarrlj 80 
9ftagenfreb§ 80 

Magenpförtner, ©erbufung beffelben 
80 

9ftagerFeit 30 
Sftanbelentgünbung 75 
Däfern 26 

Sftaftbarmcntgitnbung 92 
Stfaftbarm, ©egenftänbe in bemfelben 
92 

MaftbarmfrebS 93 
Maftbarmpolbpen 93 



Maftbarmtiorfall 92 

Stfaftbarm, Sufammenfdjnürung bef- 
felben 93 

9Jfild;bcin 71 

9J?iIgentgünbung 100 

Mdjöergröjkrung 100 

Monatliche Steinigung, SluSbleiben 
berfelben 113 

Monatliche Steinigung, fd)mergljafte 
114 

Munbfäule, ftefje: @d)iüammd)en, 
Safmfleiföentgünöung, MunbfrebS 
MunbfrebS 73 
Muttermal 120 

Sftadjtroanbeln 55 
9fagel, eingeroacfyfener 130 
9?af)rungämittcl für Äranfe 5 
Sftafenbluten 72 
9lafenffuj3, djronifdjer 58 
9fert)enentgünbung 54 
9teröenfieber, ftelje: tüpl)öfe§ gieber 
9terüenge|a)tt)u(ft 54 
ÜRerüenfdjmerg 54 
Steffelfrtefel 120 
9fierenentartung, fettige 101 
Sfterenentgünbung, acute 100 
Stierenentgüubung, djronifdje 101 
StterenfrebS 101 

£)f)mnad)t 133 

D^rentgünbung 117 

£%enbraufen 117 

©Ijrenflujj 117 

£)£)renfcf)merg 117 

£%, frembe ©egenftänbe in bemfel- 
ben 117 

£)f)rfpeia>lbrüfen ©ntgünbung ber- 
felben 95 

W 25 

Dorfen 25 
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$ul3abergcfd)tt>ulft 7o 
^ulSaberflopfen 71 
^>uftclau6fcf)[ng 123 
^uftelauSfdilag, d)ronifd;cr, anftecFen- 
bcr 123 

£luccf|ilberläl)mung 53 
£luctfd)ungen 137 

9feccpte 164 

StbeumatiSmuS, acuter 29 
9U)cumatigmug, djronifdier 29 
9iing, in ben ginger gcttmdjfen 130 
Sttngttmrm 121 
mofe, fie&e: Mjlauf 
9lofeofaan8fdjIag 120 
{Rotlauf 30 
9tofcfranff)cit 74 
füllet 83 

91 i t cf enm a rf gen t3 ü nbntig 49 
DtücFcnmarf, (Sntjünbung ber §>äute 

beffelben 49 
$ücfcnmarfScrfd)ütterung 50 
^iicfenmarfSfdjlagfluj? 50 
SRücfgrot, ©cfd;tt>ülfte in bemfelbcn 

50 

9iücPgrat$iicrfrümmung, fielje: SSer« 

frümmungen 
9iüifgrat, Sßaffcr in bcmfclbcn 50 

Samcnflufj 107 
8äuferroal)nfinn 41 
Sdjamlippencntjünbung 109 
Sdjamlippentiergröfjerung 109 
®d)arlad) 26 
(2d)eibcncnt3i'inbitng 109 
<Sd)cibcnframpf 109 
(SdjcibenDorfall 110 
gdjeintob 132 
©djlaflofigfeit 45 
<Sd)lagfIu& 42 



Sdjlangenbip, fie^c- Vergiftung burdj 

ben S3ij? giftiger Spiere 
<Sd)leimfieber, fietje: gaftrifdjeS gieber 
(Sdjludföen 57 

(Sdjlunb, ©efaimüre in bemfelben 76 
(Sctylunböerengerung 77 
(Sc^mn^flcd^te 122 
(2d)uard)cn 57 
Sdjnupfen, fielje: ^atarrl) 
SdjreiWrampf 47 
(Sdntppenausfd)lag 124 
(Sdjroömmdjen 74 
©djroangerfdjaft 146 
(Sdjttmrafudjt 34 
<Sd)tneif3, übermäfiger 127 
Sdjiucif?, uutcrbrücftcr 127 
©d)tr>crf)örigfeit 116 
Sd)ii;crmutf) 56 
(2d)itnnbel 48 
©cfynjinbfnötdjen 121 
©cfjnjinbfndjt, fielje: 5lu§3el)rung 
(Sdntmnb fielje Säljmung mit ©d)ftmnb 
Scorbut 31 

Scropljcln, jtelje: £uberfelfud)t 
Secfranfl)cit 81 
Sobbrennen 81 

Sommerdjolera, ficlje Spolera morbus 
Sommerfproffen 125 
©onnenfticr) 44 
(Speichelfluß 76 
(Stammeln, fielje: Stottern 
(Starrframpf 50 
Starrfudjt 51 
(StiHcn ber ßinber 155 
(Stimmlofigfeit 58 
©timmri^enframpf 59 
(Stottern 57 

(Striftur, fietje: Verengerung ber §arn» 

töljre 
<Süpf)ili$ 107 
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£ricf)inenfranff)eit 91 
£ripper 106 
Suberfclfuc&t 31 
£öpbu§, fie^e: gieber 
£üpf)oibfteber, fie^e: gteber 

Übclfeit, fie^e: VerbcuutngSleiben 
Überbeine 129 

Unterleib, Csntjünbung be$ Settgetne- 

beö beffelben 87 
Unterleib, SÄugfelgcf^wüIfte beffelben 

87 

Unterleibgfd)tt)inbfucf)t 88 
Unöerbaulictjfeit, fie^e- VerbauungS- 
leiben 

Varicellen 26 
Veitstanz 48 

Venen, eintritt öon Suft in öiefelben 
135 

Venenentgünbung 71 
Venenerroeiterung 71 
Vencrie, fie£>e: ©öpl)ili$ 
Verbrennung 135 
Verbrühung 135 
VerbauungSleioen 78 
Verengerung ber §arnröf)re 108 
Verrentung 138 
Vergiftungen 139 



Verfrümmungen 130 
Verrücftfein, ficf»e: ©eifte8franff)eiten 
Verfd)lucfung frember ©cgenftänbe 135 
Verftaucrjung 137 
Verstopfung ber ©ebärme 90 

SBaljnfimt, fielje: ©eifteSfranfljetten 
Margen 127 

Sßafferfopf, ftebe: ©erjirntüaffcrfucf)t 

SBafferföeu 51 

SEBafferfudjt 33 

9Secl)felfieber 21 

2Betferglu& 109 

SBoctienbett 154 

SBolf, freffenber 126 

SBürmer 90 

SBunben 136 

3aljnau§fcf;lag ber tinber 126 
3arjnfleifd)ent3ünbung, eiternbc 73 
Sa^nfdömerj 46 
3orn , fief)e: Slufregungen 
3ucferf)arnruf)r 105 
3unge, angeroac^fene 73 
Sunge, oufgefprungene 73 
3ungenentgi'tnbung 72 
3ungengefd)tr>ür 73 
3ungenfreb8 73 
3ungentüarjen 73 



Bit Ht^M^i* 

praftifc^cr 51 r 3 1 in spijüabelpljia, 



empfiehlt ftd) rationellen ©eljanblung ber fdjtuierigften ÄranfljeitSfälle unb 
©ebredjen. SBeitereS auf briefliche Anfrage. 



mit baju gehöriger Sßage unb ©eratljfcrjaften, unb boUftänbiger ©ebraudjSan« 
tneifung, in polirtem ©djranf, werben gegen (Sinfcnbung üon 25 ©ottarS üon 
mir nach, irgcnb einem £f)eil 9lmerifa8 oerfanbt. ©rötere Slpotrjefen im 5Bcrtl)e 
Don 50 big 500 Dollar« tnerben auf Verlangen ^crgcfteUt. 2)ie Slrjneiftoffe m 
biefen 9lpotljefen finb djemifcf) rein unb frifd), unb roirb in ber. ganzen (5inricf)t- 
ung bie größte (Sorgfalt unb Umfielt gebraucht. 



Slbreffe: 




2408 ©ermantotnn 5lüenue. 

*gf>'\tabttpf!\a. ^a. 



©oeben ift in groeitcr Auflage erfd)ienen ein 93udj, roeldjeä in feiner Söiblio- 
tf)ef, aufleiuem $tfcf)e fehlen foUte: 




©ebidjte öon 
£mif Querster. 



«P^ilabelp^ia. 
©ebunben mit ©olbfcrjnitt. ©egen (Sinfenbung öon 75 ßentS nad) allen 
©taten portofrei gefanbt. 



